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आदर्श जीण खंयची आनी ती मनशान कशी जगची हाचें सगल्या आगांनी परिपूर्ण मार्गदर्शन 
श्री समर्थ रामदास स्वामींनी आपल्या श्रीमत्‌ दासबोध ह्या ग्रंथांत केलां. 


ह्या ग्रंथाचो अभ्यास करून आयज मेरेन जायत्या जाणांनी आपली वेव्हारीक तशेच अध्यात्मीक 
उदरगत साध्य केल्या. आपणाक प्राप्त जाल्ले गिन्यान, समादान सगल्यांक मेळचे अशी तळमळ 
ह्या ग्रंथाच्या अभ्यासाक लागून जाता आनी हो दासबोध ग्रंथ हिदी, गुजराथी, कानडी, तेलगू, 
सिधी, इंग्लीश अशा जायत्या भासांनी अणकारीत जाला. 


गोयांतल्या कोंकणी भाविकांक ह्या दासबोध ग्रंथातलो अमुल्य असो थेवो प्राप्त जावचो, हे तळमळीन 
श्रीमती सुमित्रा वि. भावे हांणी कोकणी भाशेत ग्रंथाचो अणकार केला आनी तो ग्रंथ रूपांत 
प्रकाशीत करपाचें सत्कार्य केलां. श्रीसमर्थांची कृपा तांचेर आसाच. 


कोकणी भाविकांनी ताचो लाब घेवचो आनी श्रीसमर्थ कृपा संपादन करून जिणेचें सार्थक 
करचे अशी सदित्सा. ह्या सत्कार्या खातीर श्रीमती सुमित्रा भावे हांकां मना पसून धन्यवाद. 


- स. भ. योगेशबुवा रामदासी 
श्री समर्थसेवा मंडळ, सज्जनगड 
दि. ४ जुलै २०१७ 
(मूळ मराठींतल्यान अनुवादीत) 
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महाराष्ट्र ही संतांची भूय आसा. त्या संतांचे माळेंतले एक संत म्हणल्यार समर्थ रामदास! हेर संतां परस 
तांचे वेगळेंपण हे, तांणी प्रपंचाचो त्याग मानूंक ना. तांणी सांगलां “ आधी प्रपंच करावा नेटका । मग 
घ्यावें परमार्थ विवेका ।। '” अशें सांगून गृहस्थाश्रमात रावन लेगीत बरो, कसलीच आशा धरी नासतना 
प्रपंच केल्यार परमार्थ साध्य जावंक शकता, हें तांचे स्पहट मत आसा. 


ताचे लागीं संतत्व आशिल्ले आनी कवित्व जाल्यार आझिल्लेंच, तेचबराबर सामान्य मनाच्या बच्याची 
आनी तांचो उद्धार करपाची तांकां प्रचंड तळमळ आशिल्ली. परमार्थ प्राप्तीच्या उपदेशा खातीर तांणी 
भरपूर ग्रंथसंग्रह निर्माण केला. 


तातुंतले मनाचे शलोक आनी आत्माराम हे ग्रंथ महत्वाचे आसात. पूण ताचे परस तांचो दासबोध हो ग्रंथ 
अलौकीक आसा. त्या ग्रंथांत तांणी परमार्थाच्या आनी ब्रह्मनिरुपणाच्या उपदेशा वांगडाच प्रपंच सारको 
कसो करचो? हें सांगलां. 


ग्रंथांत देहकुडीचें म्हत्व, वेव्हार चातुर्य, उत्तमपुरूश लक्षणां, प्रसंगात कशे वागचे, नेतृत्वगूण, लोकसंग्रह 
हे विशी अनमोल अशो मार्गदर्शन आसा. तें आयज आनी फुडें लेगीत अनंत काळ मेरेन उपेगी पडपा 
सारके आसा. 


दासबोध मराठींत आसा. सगल्याच भाविकांक समजूक तो कठीण आसा. त्या सगल्या लोकां मेरेन हें 
गिन्यान पावचें म्हूण तातुंतल्या मराठी होवयांचो भावार्थ सुगम कोंकणी भाशेंत हाइपाचो अभिनव प्रयोग 
श्रीमती सुमित्रा वि. भावे हांणी ह्या ग्रंथांतल्यान केला. तांचो अभ्यास, निइठा आनी उमेद हाचो म्हाका 
सदांच आदर दिसला. तांचो हो लोकहितकारक यत्न अभिनंदनीय आसा. हांव तांचे अभिनंदन करतनाच 
तांकां धन्यवाद लेगीत दितां. तांचो हात बरयत रावूं आनी ग्रंथाचो उरिल्लो वांटो लेगीत श्रीसद्गुरू कृपेन 
तांचे कडल्यान बेगीनच पुराय जावं अशी तांकां शुभेत्सा दितां आनी निरोप घेतां. 


(मूळ मराठींतल्यान अनुवादीत) 
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समर्थ रामदास स्वामी हांच्या ग्रंथराज 'दासबोध' ह्या ग्रंथाच्या पयल्या धा दसकांचो स्पश्टीकरणा 
सयत अणकार पयलेच फावट श्रीमती सुमित्राबाय विठ्ठल भावे हांणी कोंकणींत केला, ही भोवच 
संतोश दिवपी गजाल आसा. तांच्या ह्या भोव मोलादीक यत्नांक हांव मना काळजा सावन येवकार 
दितां. असलीं व्हड कामां इश्वरी प्रेरणा आनी ताची कृपा हांचे फळ असो म्हजो भावार्थ. 


ग्रंथराज 'दासबोध' हो स्वामी समर्थांचो सगळ्यांत म्हत्वाचो ग्रंथ. खरें म्हणल्यार ती तांची वाङ्मय, 
जे परीं श्री ज्ञानेश्वरांची भावार्थदीपिका (ज्ञानेश्‍वरी) वा तुकोबारायांची अभंगगाथा. ह्या ग्रंथराजाचो 
धा समासांचो एक अशीं वीस दसकां, म्हणजे दोनशें समास आसून कुल्ली होवी-संख्या ७५५१ आसा. 
'दासबोधा'चो पुर्वाबतार हे दिश्टीन “जुना दासबोध' म्हत्वाचो थारता. 'जुन्या दासबोधां'त एकवीस 
समास आसात आनी कुल्लीं होवयो १३४० आसात. ह्या दोन ग्रंथांतल्यान एकठांय आयिल्ले आनी 
तत्त्व गिन्यानान भरिल्ले सिदूधांतच हेर ल्हान व्हड प्रकरणांतल्यान आयल्यात. एकाच विशयाचेर 
एकूच परस चड रचना समर्थांनी कित्याक केल्यो असो प्रस्न सहजपणान वाचकां मुखार उबो जाता. 
'विवरलेचि विवरावें' ह्या लोक-शिक्षकाचे भुमिकेक लागून हें घडले आसुंयेत. आरंभाच्या काळांत 
एक एक विशय सांगचे पासत तें तें प्रकरण तांणी बरयलां आसत आनी फुडे 'ग्रंथराज' सिद्ध 
करचो अशे दिसतकीच ताका विचार-दिश्टीन पुर्णताय हाडचे नदरेन आदी हेर प्रकरणांतल्यान 
बेतिल्ले विशय परतून घेतल्या जावंयेत, अशेय घडलां जायत. 'दासबोध' ह्या ग्रंथांत तोच तो विशय 
वेगवेगळ्या समासांनी आयला. देखून फुडल्या प्रकरणांचो अणकार करतना, पयलीं आयिल्ले विशय 
टाळ्ळ्यार ग्रंथाचो संक्षेप जातलो, ही सुचोबणी हांव लेखिकेक करतां. 


समर्थांनी आपलें सगळें लेखन आदीं शिश्यांक आनी मागीर अख्ख्या समाजाक शिकवण दिवपाच्या 
उद्देशान केलां. 'महंतें महंत करावें ।' ह्या आपल्या जिवीत कार्याक अनुसरून समर्थांनी अनेक शिश्य 
तयार केले आनी तांचे ठांय 'युक्तिबुदूदी' भरली आनी तांकां लोकशिक्षण करपा पासत ठांय ठांय 
धाडले. हाका लागून मरगळिल्ल्या समाजाचें प्रबोधन जावन ताका जाग आयली हे नाकारपाक येना. 


समर्थाचे ठांय स्वतंत्र बुदूदीचें स्फुरण आसले. हाका लागूनच परमार्थप्राप्तीचे प्रेरणेन केवळ बाराव्या 
वर्सा तांणी घराचो त्याग केलो. तांचे लग्न लावपी भटजीच्या मुखांतल्यान 'सावधान' असो शब्द 
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आयकतकीच बारा वर्साचो नारायण सावध जालो आनी लग्न मांडवांतल्यान ताणें पलायन केलें 
अशी दंतकथा सांगतात. पुणून ही दंतकथा इतिहासीक दिश्टीन प्रमाण मानपाक येना. इतले ल्हान 
पिरायेत घर सोडून वचप आनी परतून केन्नाच मायेममतेच्या पासांत न घुसपप ही सामान्य गजाल 
न्हय. दुसऱ्या कोणेंय सांगले म्हणून कोण घर सोडून वचना. ही प्रेरणा स्वताचीच आसपाक जाय. 
समर्थांनी जिणेचे अखेर मेरेन जी वाटचाल केली, तिचे विशीं हेंच म्हणचे पडटा. गुरूची कृपा 
जाले शिवाय ज्ञान आनी मुक्ती मेळना अशें जरी समर्थानी परते परते म्हणलां, तरी तांकां वाट 
दाखोवपी गुरू कोण आसलो? आपल्या गुरुचो नामनिर्देश समर्थानी खंयच करूंक ना. तसो तांकां 
गुरूय नासुयेंत. म्हणुनच समर्थाक साक्षात श्रीरामचंद्र प्रभुनच उपदेश केलो अशी समजूत भाविकां 
मदीं आसा आनी हांव तें मानतां. 


समर्थांनी आपले जिणेक जो आकार दिलो तो स्वताचे बुद्दीच्या बळाचेर दिलो. तीच स्थिती 
तांच्या विचार भांडारा विशीं म्हणूं येता. तांणी टाकळी ह्या गांवांत जें जें आयकलें, तें तें तांणी 
आपले बुदूदीचे बळाचेर ग्रहण केले आनी हे सगळे प्रक्रियेतल्यान जें कितें तत्त्वज्ञाना विशींचे 
विचार तांच्या मनांत थिराबले, ते तांणी आपल्या समग्र साहित्यांत वापरले. 


ग्रंथराज 'दासबोध' स्वतंत्र ग्रंथ आसा हीच ताची विशेशताय. समर्थांनी टिका बा अणकार ह्या 
स्वरुपांचे ग्रंथ बरयलेनांत. श्रीज्ञानदेवाची “भावार्थदीपिका” किंवा श्रीएकनाथांचो 'भागबत' वा 
वामन पंडितांची 'यथार्थ दीपिका' अशे मराठी साहित्यांतले गाजलेले ग्रंथ हे टीकापर ग्रंथ आसात. 


श्रीसमर्थांनी “दासबोधां'त एके कडेन बरयलां: 
“जैसें जयाचें भजन । तैसाचि देवही आपण । 
म्हणौन हें आघवे जाण । आपणाचि पासीं ।।१४।। 
(दासबोध, दशक चवथो, समास आठवो) 


जे लोक म्हाका जे प्रमाण भजतात, तेच प्रमाणे हांव तांकां भजतां, तांचेर अनुग्रह करतां. जशी 
भावना दवरून आमी भगवंताचेर प्रेम करतात, तशेच भावनेन देव आमकां पावता. म्हणून हें 
सगळे आमचे ठांयच आसा हें विसरचें न्हय. जगाक एकवेळ फटोवंक येत, पण भगवंत आमच्या 
अंतर्यामी आशिल्ल्यान ताका फटोवप शक्य ना. म्हणून आपलो भाव जितलो मळा विरयत आनी 
शुद्ध जायत वतलो, तितलो भगवंत आमकां लागीं येतलो, हे भावनेन आमचे कडल्यान कार्य 
जावपाक जाय. हो म्हजो भावार्थ. 


श्रीसमर्थाचें हे विचारधन आतां श्रीमती सुमित्राबाय भावे कडल्यान कोकणी वाचकांचे भेटेक येता 
ही खोस दिवपी गजाल. हे कार्य कोणेतरी करचे ही उमळशीक हांव बाळगितालों. श्रीमती भावेन 
हैं कार्य केलें म्हणून हांव तांकां परबीं दितां आनी तांचे अभिनंदन करतां. म्हाका ह्या ग्रंथाची 
प्रस्तावना बरोवपाचे भाग्य लाभलें म्हणून म्हाका आनंद जाता. 


ह्या ग्रंथाक लागून समस्त कोंकणी समाजाचें प्रबोधन जातले, अशी आस्त हांव परगटायतां. 


।।३2 शांति शांति शांति ।। 








पुंडलीक नारायण नायक 
जेश्ठ लेखक 







श्रीमती सुमित्राबाय भावे हांकां हांव २००० पासून वळखतां. २००२ वर्सा म्हजी, गोवा कोंकणी 
अकादेमीच्या अध्यक्षपदावर नियुक्ती जाली तेन्ना अकादेमीच्या उपाध्यक्षपदार कोंकणीतले प्राध्यापक, 
समीक्षक प्रा. भूषण भावे हांची निवड जाली. अकादेमीच्या वावरासंदर्भांत अदीं-मदीं भूषणागेर 
येवप-वचप जातालें. थंयच श्रीमती सुमित्रा भावे म्हणजे भूषणाचे आवयची वळख जाली. एक 
निवृत्त प्राथमीक शिक्षिका. ब्राह्मण कुटूंबांतली भावे संस्कारी बायलमनीस. शर्वरी आनी स्नेहा ह्यो 
दोन नाती तिगेल्या संस्कारांत वाडटाल्यो. नातींक संस्काराचे पाठ दितना ती अदीं-मदीं आपणाल्या 
आध्यात्मीक वावरा विशी उलयताली. संत साहित्य, धर्मिक थळां हांचे विशी उलयताली. भूषणाच्या 
कुटुंबांत आजी, आवय, मांय ह्यो भूमिका वठयतना ही जाणटेली दर वर्सा, दोन वर्सांनी देशांतल्या 
धर्मीक थळांक भेटी दिताली. 


अकादेमी कडलो संबंध तुट्टकच म्हर्जे आनी भूषणाचें मेळप उणें जालें. २०१६ वर्सा हांव 'भांगरभूंय' 
दैनिकाचो संपादक जालों, तेन्ना एक दीस सुमित्रा भावे नांवाचे व्यक्तीचो ऑफिसांत फोन आयलो. 
हांव सुमित्राबायक भूषणाची आई म्हणूनच वळखतालों, सुमित्रा भावे म्हण न्हय. कोंकणींत बरोवपाक 
सोदपी ही कोण नवीच व्यक्ती, अशें म्हाका दिसलें. 


म्हजे पद्दती प्रमाण हांवें तांकां येवकार दिलो. आपणें समर्थ रामदासाच्या दासबोधाची कोंकणी 
भाशेंत अर्थावणी केल्या आनी हांवें त्या ग्रंथाक 'दोन उतरां' बरोवचीं, अशी तांणी विनवणी केली. 
मदीं कांय दीस गेले. तांणी केल्ली अर्थावणी म्हजे कडेन पावली. अर्थावणी चाळून हांव संतुश्ट जालों. 
कोणाय कोंकणी भक्ताक समाधान दिवपी तो वावर आसलो. 


एक दीस भूषणाकूच फोन करून हांवें विचारलें, ही सुमित्रा भावे कोण? भूषणान म्हणलें, 'म्हजी 
आई!' 


मागीर हांव गंभीर जालो. अर्थावणी मुखार आयिल्ली, पूण मूळ दासबोध नाशिल्लो. म्हजी अडचण 
सावयच्यो सौ. मीरा अरुण चाफाडकार हांणी सोडयली. “सार्थ श्री दासबोधा'ची प्रत तांणी घरा कडेन 
पावयली. संपूर्ण दासबोधाचें न्हय, पूण कांय समासांचें वाचन केलें. 


आमचे भौतेक धर्मग्रंथ हे गुरुशिश्य संवाद ह्या स्वरुपाचे आसात. देखीक 'भगवद्गीता' हो ग्रंथ, 
भगवान श्रीकृष्ण आनी अर्जून हांगेल्या संवादाचो आसा. तशेंच 'कंठोनिषद' हो ग्रंथ यमराज आनी 





हन ल 








आसा. 'दासबोधांत' प्रश्‍नांच्यो जापो दिवपी एकटे समर्थ आसले तरी प्रश्‍न विचारपी चाय प्र हरतरांचे 
आसात. समर्था कडेन आशिल्लो एखादो प्रश्‍न गरिबाचे खोपीतल्यान आयला जाल्यार एखादो प्रश्न 
तपस्वी क्रषीचे पर्णकुटींतल्यान आयला. देखून दासबोधांत विशयांची विविधताय आनी वेगळेपण आसा. 
दासबोधांत कुटुंबीक, समाजीक, राजकी, वेवसायीक, राष्ट्रीय, शिक्षणीक अशा विशयांचो आस्पाव जाला. 
देखून हो ग्रंथ सर्व संग्राहक आनी सर्वसमावेशक जाला. दासबोधांतले कांय समास इतले सोंपे आसात 
जे ल्हान भुरग्यांक लेगीत कळूं येत. आनी कांय समास वेदांतात फिशाल आशिल्ल्यांकूय शिंको काडून 
निर्जाप करूये, अशे आसात. 


मूळ दासबोध सुगम, सुलभ, सुबोध आसा. कांय स्लोकांचे हांवें कोंकणींत अणकार करून पळयले. 
आनी म्हाका विनोबा भावेंच्या 'गीता प्रवचनां'चो उगडास जालो. विनोबाजींच्या 'गीताप्रवचनां' वयल्या 
व्याख्यानाचो ग्रंथ 'गीता प्रवचने' ह्या नांवान प्रसिद्ध आसा. साहित्य अकादेमीचे येवजणे खाला ह्या 
ग्रंथाचो कोंकणी अणकार प्रसिद्ध जाला. कवीवर्य बाकीबाब बोरकार हांणी तो गीता प्रवचनां' ह्या 
शिर्शका खाला केला. हो कोंकणी ग्रंथ कोंकणी भाशेचे नद्रेन काव्यमय आनी भाशेचे नद्रेन गिरेस्त 
उतरावळींन जाला खरो, पूण विनोबाजींच्या मूळ मराठी ग्रंथांतली सुलभताय आनी सुबोधपणा कोंकणी 
अणकारांत उतरूक ना. दासबोधाच्या कोंकणी अणकारांत हीच फसगत जांव येता, अशें म्हाका दिसले. 


सुमित्राबायची अर्थावणी मात सरळ, सोंपी, सुबोध जाल्या. भाशेक साहित्यीक भाशेचो वास ना. सामकें 
घरगुती, वेव्हारीक कोंकणीत बरप जालां. 


सुमित्राबायन 'दासबोध' ग्रंथांतल्या पयल्या धा दशकांची अर्थावणी केल्या. मूळ होंवयो मराठीत आसात. 
ताचो भावार्थ कोंकणींत उतरावपाचो यत्न केला. पळोवपाक अल्प दिसलो तरी कोंकणी भाशेचे नदरेन 
तो वावर म्हत्वपूर्ण आसा. कोंकणी धर्मीक साहित्यांत ती म्हत्वाची भर आसा. 


कोंकणी साहित्यांत समीक्षा, संशोधन, संपादन, संकलन ह्या मळार प्रा. भूषण भावेन आपणालें अशें 
स्थान निर्माण केलां. भूषणान केल्ले कोंकणीचे अमाप सेवे उपरांत भूषणाचे आवयचें कोंकणीक दिल 
योगदान दासबोधाचे अर्थावणेच्या रुपान उजवाडाक येता. तें पुताचे सेवे उपरांत उजवाडाक आयलें तरी 
संतसाहित्याक स्पर्श करून सुमित्राबायन आपणालें ज्येष्ठत्व राखून दवरलां. 


सुमित्राबायक हांव परबीं भेटयतां. 








"अनुवादिकेचे मनोगत ” 


म्हाका कळिल्लो दासबोधाचो भावार्थ 


श्री रामदास स्वामींचो दासबोध ग्रंथ साहित्यांतलो एक अनमोल असो काव्यग्रंथ आसा. 
ह्या ग्रंथाचेर म्हजो अभ्यास चल्ला. जायत्या वर्सा सावन मनांत इत्सा आशिल्ली, म्हाका 
कळिल्लो दासबोधाचो भावार्थ कोंकणींतल्यान बरोवचो. सञ्जनगडार गेल्लीं तेन्ना संस्थेचे 
अध्यक्ष पुज्य स्वामी श्री. मारुतीबुवा रामदासी हांचो आशिर्वाद घेवन बरोबपाक सुरवात 
केली. 


हांव, प्राथमीक शाळेत सेवा केल्ली एक सेवा निवृत्त्त शिक्षिका. सद्याक गोंयच्या दासबोध 
केंद्राची संचालक म्हणून काम चालू आसा. 


म्हाका कळिल्ल्या दासबोधाच्या भावार्थाचो अणकार हांवें आमचे गोंयचे राजभाशेतल्यान - 
कोंकणींतल्यान केला. १०० समासांतल्या मुळाव्या होंबयांचो आदार घेवन अणकार करपाचें 
काम देड वर्स चालू आसा. काम तशे सोपे न्ही. फकत १० दशक पूर्ण जाल्यात. श्रीसमर्थ 
म्हणटातः- 


सकळ करणे जगदीशाचें । तेथें कवित्वचि काम मनुष्याचे । 
ऐशा अप्रमाण बोलण्याचे । कामे घ्यावे ।।२०-१०-३५ 


ह्या ग्रंथां विशीं म्हजे कडल्यान कोंकणींतल्यान बरोवप जावप ही एक इश्वरी योजना 
आसुंये ! 


श्री समर्थ सेवा मंडळ, सज्जनगड, जि. सातारा, महाराष्ट्र (रजि. नं.\.5.F./ ) हे संस्थेचे 
अधिकारी समर्थ भक्त श्री. योगेशबुवा रामदासी, समर्थ सेवा मंडळ, सज्जनगड हे संस्थेन 
हांवें सत्कार्य केलां अशे म्हणून शुभेत्सा दिवन म्हाका समर्थ प्रसाद दिला. 


तशेंच जेश्ठ लेखक श्री. अरुण गोडबोले हांणी ह्या ग्रंथा खातीर म्हजी तोखणाय केल्या 
आनी ग्रंथाचे उरिल्लें काम पुराय जावचें म्हण शुभेत्सा दिवन म्हजी उमेद वाडयल्या. 


तशेच कोंकणीचे व्हड साहित्यीक भो. सुरेशबाब गुंडू आमोणकर हांणी दासबोध ग्रंथाचे 
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म्हत्व सांगून श्री रामदास स्वामींच्या म्हान कार्याची तोखणाय केल्या. खूब गरजेचे काम जालां, 
असलीं व्हड कामां इश्वरी प्रेरणा आनी ताची कृपा हांचे फळ, अशें मत ह्या वावरा विशीं तांणी 
उक्तायलां आनी संतोश परगटायला. ह्या कार्या खातीर तांणी म्हाका परबीं दिवन अभिनंदन केलां. 
हांब धन्य जावन ते इश्वरी कृपे कडेन नम्र जातां. 


म्हज्यो नाती बाय शर्वरी, बाय स्नेहा हांणी म्हाका खूब मजत केल्या. सगल्यांच्या सहकार्यान, 
उमेदीन हें बरोबप जालां. सगल्या वाचप्यांक, अभ्यासकांक ह्या विचारांचो लाब जावचो, अशी 
हांव सद्गुरू कडेन प्रार्थना करतां. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


- सुमित्रा विठ्ठल भावे 
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|| श्रीराम || 


नमन 


गणेशः शारदा चैव सद्गुरुः सज्जनस्तथा | 
आराध्यदैवतं गुह्यं सर्वं मे रघुनंदनः ।।१ || 
गणेश शारदा सद्गुरु | संत सज्जन कुळेश्‍वरू | 
सर्वही माझा रघुवीरू | सद्गुरुरूपे |।२ || 
माझे आराध्य दैवत | परम गुह्य गुह्यातीत | 
गुह्मपणाची मात | न चले जेथें |।३ ।। 
यो जातो मरुदंशजोक्षितितले संबोधयन सज्जनान्‌ | 
ग्रंथं यो रचयन सुपुण्यजनकं श्री दासबोधाभिधम्‌ || 
यः कीर्त्या पठनेन सर्वविदुषां स्वांतापहारी सदा | 
सोऽय मुक्तिकर; क्षितौ विजयते श्रीरामदासो गुरूः | |४ || 
मला वाटते अंतरी त्वां वसावें । 
तुझ्या दासबोधासि त्वां बोधवावें । 
अपत्यापरी पाववी प्रैगग्रासा | 
महाराजया सद्गुरु रामदासा ||५ || 
ब्रम्हानंदं परम सुखदं केवलं ज्ञानमूर्तिम्‌ । 
व्दं्दातीतं गगनसदृशं तत्वमस्यादि सक्ष्यम्‌ | 
एकं नित्यं विमलमचलं सर्वधी साक्षिभूतम्‌ । 
भावातीतं त्रिगुणरहीतं सद्गुरु तं नमामि ।।६ || 
गुर्नर्ब्रम्हा गुरूर्विष्णु गुरूर्देवो महेश्वरः | 
गुरूः साक्षात्‌ परं ब्रम्ह तस्मै श्रीगुरवे नमः ।|७ || 
अनेन प्रीयतां देवो भगवान जानकी पतिः। 
श्रीरामचंद्र: पूर्वेषामस्माकं कुलदैवतम्‌ ।।८ || 
श्रोता वक्ता श्रीरामसमर्थ | जयजय रघुवीर समर्थ || 


||श्रीरामसमर्थ || 
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दशक १ समास १ 


ग्रथारभ लक्षण (मंगलाचरण) 


श्री समर्थांनी पयलीं गणेश, शारदा, सद्गुरू, संत हांकां वंदन केलां. तशेंच कवी, सभा, परमार्थ आनी नरदेह हांचें म्हत्व सांगून तांचें 
स्तवन केलां. ह्या ग्रंथाचो पयलोच समास ग्रंथारंभ लक्षण, श्री समर्थानी प्रस्तावना रुपांत बरयला. 


तातूंत गुरू आनी शिश्य हांच्या संवाद रुपांत एकमेकांक विचारिल्ले प्रस्न आनी त्या प्रस्नांच्यो जापो दिल्यात. 


हातूंत चड करून भक्ती मार्गातली सांगला. नवविधा भक्ती - णव मार्ग सांगून ही णव तरांची भक्ती कशी करची, तें विशद करून 
सांगलां. 


आपल्या ह्या ग्रंथाचें नांव कितें?, ग्रंथाचे स्वरूप कशें आसा? हो ग्रंथ बरोवपाचो हेतू किते? ह्या ग्रंथांत स्पश्टपणान वर्णन केल्ले विशय 
खंयचे? ह्या ग्रंथांतल्या प्रमेयांक कसलो आनी खंयचो आदार घेतला? ह्या ग्रंथाच्या अभ्यासान कितें फळ मेळटलें? अश्यो गजाली 
सुरवातीकूच सामक्यो स्पश्ट करून श्री समर्थांनी सांगल्यात. ब्रह्मा विशीचे गिन्यान आनी वैराग्याचें लक्षण सांगलां आनी हें सांगतना 
अध्यात्मा बद्दलचे विवेचन केलां. भक्तीमार्गान वचपी मनशाक इश्वराचें दर्शन नक्की घडटा, असो विस्वास श्री समर्थानी दिला. मुख्य 
भक्ती खंयची? शुद्ध स्वरुपाचें गिन्यान खंयचें? आत्मस्थिती कशी आसता? शुद्ध उपदेश कसलो आसता? सायुज्यमुक्ती स्थिती 
कशी आसता? कितें केल्यार मोक्ष मेळटा? शुद्ध आत्मस्वरूप कशें आसता? विदेह स्थिती म्हणल्यार कितें? ती कशी आसता? 
अलिप्तपणा कित्याक म्हणटात? सगळ्या देवांचो देव खंयचो? बरो भकत कोण आनी कसो आसता? जीव आनी शीव हांचें स्वरूप 
खंयचें? खरें ब्रह्म खंयचें? विंगड विंगड मतां खंयचीं? हांव खरो कोण? अशा सगल्या विशयांचें स्पश्ट, नितळ, दुबाव नाशिल्लें, 
सरळ आनी सोपें अशें स्वरूप ह्या ग्रंथांत सांगलां. व्हड भक्ती, उपासना, काव्यांचीं लक्षणां चतुरपणाचीं लक्षणां, पंचभुतांचीं लक्षणां, 
हे सृश्टीचो निर्मातो, ताची लक्षणां खंयची? संवसारांत लोकांच्या मनांत आशिल्ले अध्यात्मा विशींचे विकल्प, भ्रम, चुकीचे समज, 
जायत्या दुबावांचें निरसन आनी जायत्या प्रस्नाक तशेंच आक्षेपांक जापो दिल्यात. अशे तरेचें सखोल, पुराय विवेचन आशिल्लो हो 
ग्रंथ २० दशकां मदी वांटला. ताच्या दरेका दशकांत १० समास आसात. अशे तरेन २० दशकांनी मेळून वट्ट २०० समास आसात. 
आनी प्रत्येक दशकाचो विशय त्या त्या दशकांत विस्कावन सांगला. 


दासबोध सांगतना विंगड विंगड ग्रंथांचो आदार घेतला. तातूंत उपनिशदां, वेद (वेदान्त शास्त्रा), श्रुती हे आदार म्हत्वाचे आसात. 
तांकां शास्त्रां म्हणटात आनी त्या शास्रांच्या खरेपणा बरोबरूच आत्मप्रचितीचो म्हणल्यार आपल्या अणभवाचो आदार घेतला. 
शिवगीता, रामगीता, गुरूगीता, गर्भगीता, उत्तरगीता, अवधूतगीता, भगवद्गीता, ब्रह्मगीता, हंसगीता, पांडवगीता, गणेशगीता, 
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यमगीता, उपनिशदां, भागवत, वेद, ब्रह्मसुत्रां अशा जायत्या ग्रंथांचो आदार घेवनच दरेका विशयाचें स्वरूप आपल्या विचारांक पटल्या 
उपरांत, ताका आदार थारपी, तशेंच अर्थपुराय देव-वचनां मतींत धरुनूच आनी ताचेर विस्वास दवरून हो ग्रंथ बरयला. 


हातूंत मांडिल्लो खंयचोच विशय फट म्हणपाक येना. तरी लेगीत, चूक म्हणपी, फट म्हणपी मनीस आसतातूच. अशे मनीस 
मत्सरान, रागान उलयतात. पूण तांच्या लक्षांत येवपाक जाय, आमी प्रत्यक्ष भगवंतांच्या वचनांक फट म्हणटात. एखादरो ग्रंथ पुराय 
वाचिनासतना, पुराय अर्थ समजून घेनासतना ग्रंथाक नांवां दवरता, दुशणां दिता तो दुश्ट प्रवृत्तीचो आसूंक जाय. रागान, आशेन, 
मत्सरान ताचें मन विकृत जालां. सदांच अहंकारान पोशिल्लो मनीस रागान, विशयांनी बरबटिल्लो आसता. असो मनीस बरो कसो 
आसूं येता? 


देखीकः राहूक अमृत मेळिल्लें. तो अमर जावपाक जाय आसलो. पूण फटिंगपण, मत्सर, फटवणूक करून तो देवांचे पंगतीक वचून 
बशिल्लो. ही गजाल चंद्र आनी सूर्यान मोहिनी रुपांतल्या विष्णूचे नदरेक हाडून दिल्ली. तेन्ना अमृत ताच्या पोटांत वच्चे पयलींच 
विष्णून ताचो शिरच्छेद केलो (ही कथा भागवत ग्रंथांत आसा). हे कथेचो अर्थ समर्थ सांगतातः- अमृत अमर करपी आसुनूय मनांत 
मत्सर, राग आशिल्ल्यान राहूचो नश्ट जालो. म्हणून साधकान ह्या स दुस्मानां पसून (शडरिपूं पसून) पयस रावचें. काम, क्रोध हांचो 
स्पर्श लेगीत आपल्या अंतस्करणाक जावंक दिवचो न्हय. श्री समर्थ म्हणटात, जण एकल्यान अहंकाराचो त्याग करून हांव, हांवें, 
म्हजे हीं उतरां कडेक उडोवन आपले शक्तीक, बुद्दीक जमता तितलेंच ह्या दासबोध ग्रंथांतल्यान घेवचें. 


आयकुप्यांनी विचारिल्ल्या प्रस्नाच्यो जापो दिता आसतनाच समर्थ फलश्रुती सांगतात. दासबोधाचो अभ्यास करपी मनशाची वृत्ती 
एकदम बदलता. ताचे सगले दुबाव ना जातात. ताका परमेश्वर प्राप्तीचो सादो, सरळ, सोंपो मार्ग दिसता. जिणेंत परमार्थं सादपा 
खातीर खूब कठीण अशें कायंच करपाची गरज ना. सगळ्यांत व्हड अशा सायुज्य मुक्तीचें मर्म आमकां कळटा. 


अज्ञान, दुख्ख, भ्रम आदी गजाली नां जावन रोखडीच गिन्यानाची प्राप्ती जाता. जें वैराग्य योगी लोकांक व्हड भाग्याची गजाल 
दिसता, तें वैराग्य दासबोधाच्या अभ्यासान साधकाचे कुडींत येता. ताच्या अंतरांत विवेक उत्पन्न जावन ताका जिणेंत चातुर्यान प्रसंग 


वळखून कशें वागचें तें कळटा. भ्रमिश्ट, दुर्गुणी मनीस, वायट विचारांचे मनीस, बरी लक्षणां बाळगितात. दुश्टपण, मत्सर वळखुपाची 
जाण, तर्कबुदूद तांकां कळटा. | 


आळशी मनीस उद्देगी जातात, पातक्यांक पश्चात्ताप जावन ते पावन जातात. देव, भक्ती मान नाशिल्ले लोक भक्ती करूंक 
लागतात. फकत संवसारांत घुसपिल्ल्या मनशाक देवाचे प्राप्तीची इत्सा जाता. नास्तीक मनीस भक्तीमार्ग धरून मोक्षाच्या मार्गान 


वतात. बेशिस्त मनीस शिस्तीन वागतात, जिणेंतल्या कठीण प्रसंगांक कशें तोंड दिवचें, हें दासबोधांतले शिकवणेंतल्यान कळटा. 
साबार तरांच्या दुबावांतल्यान जावपी भ्रम ना जातात. 


दासबोधाची फलश्रुती श्रीसमर्थ सांगतातः दासबोधाच्या अभ्यासान जिणेंतली पनवत थारता आनी ताच्या मनाक खरी विश्रांती मेळटा, 
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समादान मेळटा. श्री समर्थ ह्या समासाचो समारोप करतना म्हणटात, वयर सांगिल्ल्यो सगल्यो गजाली जरी खच्यो आसल्यो तरी ह्या 
ग्रंथाचो अभ्यास करपी साधकाची जशी श्रद्धा, भाव आसता, तशेंच ताका फळ प्राप्त जातलें. मत्सरी वा दुश्ट भाव दवरून हो ग्रंथ 
वाचत जाल्यार तशेंच फळ मेळटलें. 


|| जय जय रघुवीर समर्थ || 


भकितचेन योगें देव | निश्चयें पावती मानव | 
ऐसा आहे अभिप्राव | इये ग्रंथी ।।१-१-४ 


नाना ग्रंथांच्या समती । उपनिषदे वेदान्त श्रुती | 
आणि मुख्य आत्मप्रचीती । शस्त्रेंसहित ।।१-१-१५ 


आतां श्रवण केलियाचें फळ | क्रिया पालटे तत्काळ | 
तुटे संशयाचे मूळ | येकसरां ।।१-१-२८ 


जयाचा भावार्थ जैसा | तयास लाभ तैसा | 
मत्सर धरी जो पुंसा | तयास तेंचि प्राप्त || १-१-३८ 
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दशक १ समास २ 


गणेश स्तवन 


श्री समर्थ रामदासस्वामींनी ह्या समासाची सुरवात श्री ज्ञानेश्‍वरी भशेनूच 3%७काराचो उच्चार करून आनी त्या 3३७काराक नमन करून 
केल्या. कार हें गणपतीचें रूप आसा. गणपती विघ्नहर आसा. म्हणून कर्म सिद्धी जावची म्हूण ग्रंथाच्या आरंभाकूच ताचें स्मरण करून 
ताका वंदन केलां. गणपती गिन्यानस्वरूप आसा देखून अर्थ समजणेक वा अज्ञान ना जावपाक ताची कृपा जाय पडटा अशी भावना मनांत 
धरून संतांनी गणेशाक वंदन केलां. हेर संतांनी जे तरेन ताच्या अवयवांचेर विंगड विंगड कल्पना केल्यात, तशें समर्थांनी करूंक ना. हाचे 
वेल्यान समर्थाक गजाननाची सगूण उपासना मान्य आसा. 


समर्थानी होवी क्र. २९ मदीं 'कल्लौ चंडीविनायेकौ' अशें म्हणलां. 3%नमो जी गणनायका | सुरवेक समर्थांनी गजाननाच्या निर्गूण आनी 
विश्वव्यापी रुपाचें वर्णन केलां. सगळ्या सिद्धीचे फळ दिवपी, अज्ञानाचो पड्डो पयस करून फट विचारांक पयस करपी अशा गिन्यान 
आशिल्ल्या गणपतीक नमन आसा. 


समर्थ म्हणटात, गणपतीन म्हज्या काळजांत व्यापून रावचें. ताणें थंय सदांच वस्ती करची आनी आपले कृपेचे नदरेन म्हजे कडेन पळोवन 
म्हाका मोन्याक हो ग्रंथ बरोवपाची तांक दिवची. ताचे कृपेन, सगलें विश्व खावपी काळाचो लेगीत भ॑य ना. संकटां कंडकडटात आनी नाच 


जातात. देखुनूच ताका विघ्नहर ह्या नांवान वळखतात. ज्या मनशाक कोणूच आपलोसो ना ताचो वाली जावन गणपती ताका आश्रय 
दिता. ताची सगले तरेन जतनाय घेता. 


हरीहर (विष्णू वा शंकर) लेगीत ताका नमस्कार करतात. ह्या जगांत जें बरें आसा, पवित्र आसा, जें कल्याणकारी आसा, ताचें तो आगर 
आसा. ताका पांयां पडून खंयचेंय व्हड कार्य सुरू केल्यार तें पूर्ण जाता. तातूंत कसलीच अडचण, संकट येनासतना त्या कामांत यश मेळटा. 


ताच्या सगूण मुर्तीची याद केल्यार मनाक खूब आनंद मेळटा. तें रूप पळोवपा खातीर मन कुडीची सगळी शक्ती दोळ्यांत एकठांय करता. 
ते खातीर तेदेवेळार कुडीच्यो सगळ्यो क्रिया बंद पडटात. ताचें सगूण रूप जाल्यार खूबच सुंदर आसा, मनाक आनंद दिवपी आसा. तो 
नृत्य करूक लागतकीच सगले देव देहभान विसरून ताचें कडेन पळयत उरतात. 


ताच्या गंडस्थळांतल्यान सारको सुवासीक फुलांरस गळत आसता. ते खातीर तो सदांच आपले धुंदीत आनंदान धोलत आसता. ते खातीर 
ताचें तोंड प्रसन्न दिसता. तो विशाल आनी मोठ्या रुपाचो आसा. ताची कूड खूब व्हड आसा. ताच्या कपलार शेंदूर लायिल्लो आसा. 
ताच्या मस्तकांतल्यान गळपी परमळा खातीर, गुंगुल्ले ताचे भोंबतणी घूं घूं करीत घुंवाळे घालतात. ताची सोंड केन्ना सरळ जाल्यार केन्ना 


दोड्डिल्ली आसता. ती खूब सोबीत दिसता. ताचो सकयलो ओठ लांबता. अशा ह्या गजाननाक चवदा विद्यांचो स्वामी अशें म्हणटात. 
त्यो विद्या अश्योः 
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चार वेद; १) क्रग्वेद, २) यजुर्वेद, ३) सामवेद, ४) अथर्ववेद 
स वेदांगां ; १) छंद, २) शिक्षा, ३) निरुक्त, ४) व्याकरण, ५) ज्योतीश, ६) कल्प. 


चार शारत्रां; १) न्याय, २) मिमांसा ३) पुराण, ४) धर्मशास्त्र 


ताचे दोळे बारीक आसात. ते सदांच उकते दवरून सोदपी नदरेन हेवटेन तेवटेन पळयत रावतात. लांब कानांचो सारको फडफड असो 
आवाज करीत तो ते हालयत आसता. ताच्या मुकुटांतली रत्नां चकचकत आसतात. तांचो सगळे कडेन उजवाड फांकता. चकचकपी 
नीलमणी बसयिल्लीं, कानांतली कुंडलां खुबूच चकचकतात. 


ताचे दोन दांत धवेच आनी घट आसात. ताचें पोट खूब मोटें आनी लबलबीत आसा. ताच्या पोटाक जित्या नागान कंबरपट्ट्या भशेन 
वेटाळूळां. कमराचे सरपळेचीं घुंगरां ल्हवूच छूम छूम असो आवाज करतात. ताका चार हात आसात. कमराक पितांबर न्हेसला. पोटार 
आशिल्लो नाग फणो काडून फुत्कार सोडटा. विंगड विंगड रंगांच्या, फुलांच्यो माळो ताच्या गळ्यांत सोबून दिसतात. त्यो कमरांतल्या नागा 
मेरेन लोंबतात. ताचे छातयेर आशिल्लें रत्नजडीत पदक सोबाय वाडयता. 


गजाननाच्या एका हातांत परशू सोबून दिसता. दुसऱया हातांत कमळ, तिसऱया हातात धारदार अंकूश आसा, जाल्यार चवथ्या हातांत 
ताका खूब प्रिय आशिल्लो मोदक आसा. तो जायत्या तरांनी अभिनय करून सुंदर नृत्य करता. ताका टाळ, मृदंगाचो सांगात आसता. 
मदीं मदीं हुंकार करप हो नृत्याचो एक प्रकार आसा. 


पांयजणां बांदिल्ली ताची पावलां खूबच सुंदर दिसतात. चपळायेंत तो श्रेश्ठ आसा. ताचे खातीरच देवांचे सभेक व्हड सोबाय येता. तो 
न्हेशिल्ल्या वस्त्रांचें तेज सगल्याक पसरलां. अशा सगल्या आंगांनी सुंदर आशिल्लो गणपती सगल्याच विद्यांचें भांडार आसा. 


आतां श्री समर्थ गणेशाचे उपासनेचें फळ सांगतना म्हणटात; अशा ह्या म्हान गणेश देवाचें ध्यान केलें जाल्यार अज्ञानान भ्रमिश्ट जाल्ल्या 
मनशाचे बुद्दीत गिन्यानाचो उजवाड पडटा. तशेंच ताचें स्तोत्र पाठ करून म्हणल्यार प्रत्यक्ष सरस्वती प्रसन्न जाता. 


जाका ब्रह्मा, विष्णू, महेश हे देव लेगीत नमस्कार करतात, थंय मनशाचें कितें? जे मतीमंद आसात तांणी गणपतीची होरावणी करची. 
अवलक्षणी, मूर्ख मनशांनी गणपतीची उपासना करून शाणे जावचे. गणपती शक्तीमान आसा, तो मनोरथ पूर्ण करता. कलियुगांत लोक 
गणपती आनी देवी हांकांच मनोकामना पूर्ण करपी मुख्य दैवतां मानतात. श्रीसमर्थ म्हणटात, हांवें परमार्थ साधना आनी भगवत प्राप्तीची 
इत्सा मनांत धरून यथामती त्या व्हड परमश्रेश्‍्ठ दैवताची, मंगलमुर्तीची तोखणाय केल्या. ताका स्तुतीचीं फुलां घातल्यांत. 


|| जय जय रघुवीर समर्थ || 


वंदूनियां मंगळनिधी | कर्म करितां सर्वसिद्‌धी | 
आघात अडथाळे उपाधी | बाधूं सकेना || १-२ - 








ऐसा गणेश मंगळमूर्ती । ते म्या स्तविला येथामती 
वांत्सा धरुनी चित्तीं | परमार्थाची || १-२-३० ,, 
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शारदा स्तवन 


श्रीसमर्थ रामदास स्वामी हांणी शारदेचें केल्लें वर्णन म्हणल्यार तांच्या अखंड स्फुर्तीक आयिल्ली भरती म्हणल्यार योग्य जातले. 


श्रीसमर्थ संत आशिल्ले म्हूण तांची स्फुर्ती अखंड चालू आशिल्ली. पूण ह्या समासा मदीं ते जेन्ना शारदेचें वर्णन करूंक लागले तेन्ना 
तांची स्फुर्ती एकदम वाडली. शारदेच्या वर्णनाच्यो भोवच तेजस्वी अश्यो काव्यपूर्ण पंचवीस होवयो तांणी एकूच धपक्यांत बरयल्यो. 
त्या वर्णनांत पावलागणीक अद्वैत वेदान्ताचें सगलें गिन्यान आसाच, त्याभायर दरेके होवये भोंवतणी तांच्या स्वताच्या अणभवाची सुंदर 
अशी देग दिश्टी पडटा. शारदेचें इतलें सर्वांगीण वर्णन दुसरे कडेन दिश्टी पडप कठीणूच आसा. 


गणपती ज्ञानरूप आसा. जाल्यार शारदा सामर्थ्यरूप आसा. ह्या जगांत नितळ जाणविकाय जशी भरल्या तशीच एक व्हड, बलाढ्य 
अशी शक्ती लेगीत व्यापल्या. इश्वर आनी माया, शिव आनी शक्ती, गणेश आनी शारदा ह्यो जोडयो एकाच अर्थाच्यो आसात. 


आपणाक जो अर्थ समजता तो गणपतीचें अधिश्ठान समजुचें आनी समजिल्ल्या अर्थाक शब्दाचें रूप दिवपी शक्ती म्हणल्यार शारदेचें 
अधिश्ठान समजुचें. 


मनशाच्या मनांतले विचार शब्दांतल्यान प्रकट जातात आनी फुडें कृतीत येतात. तें सगले कर्तृत्व शारदेच्या सामथ्यचिं फळ आसा. 
अशी व्हड सामर्थ्य आशिल्ली शारदा क्रितलीर्शीच कर्तृत्वां करून इश्वरा फाटल्यान लिपून रावता. ती अनंत संवसार घडयता आनी 
म्होडटाय बी. हो तिचो खेळूच आसा. सगल्या प्राण्यांचे हालचालीक तीच शक्ती दिता. 


आनंदस्वरूप इश्वराची अर्धांगी आशिल्ल्यान ती सदांच परमेश्वरा कडेन एकरूप जावन ध्यानमग्न उरता. ती अखंड स्फुर्तीरूप आसा. 
स्वस्वरुपान निश्चल रावपाक तीच प्रसन्न जावची पडटा. योगी लोकांक ध्यान करपाची, साधकांक अनुसंधानांत रावपाची, सिद्धांक 
समाधीत तिगून रावपाची शकती शारदाच दिता. तिची याद आपल्या अंतस्करणांत सदांच दवरची. ती वेदांची आवय आसा. ब्रह्मदेवाची 
धूव, नादाचें जल्मस्थान जाल्यार वाणीची स्वामिनी आसा. अशे शारदादेवीक हांव नमस्कार करतां. 


सदृश्य विश्वाचो पसारो शब्दांचे शक्तीन ती ना करता. शारदा मोक्ष दिवपी आनी मंगल करपी अमृताची सतरावी जिवन-कलाच आसा. 
ती जिवाक शांती दिता, अव्यक्त इश्वराक व्यक्त करपी काळाचेर स्वामित्व गाजोवपी सद्गुरू कृपा ती हीच आसा. शास्तरां, पुराणां, 
वेद, श्रुती हे सगले ग्रंथ शारदेचेंच स्तवन करतात. कल्पनेच्या पेल्यान आशिल्ले परमात्मस्वरूप, ज्या जाग्यार शब्द लेगीत पावनात, 
पूण ताका मनशाच्या आवाठांत हाडून परमात्मो अशें नांव दिवपी ती शारदा. परमात्म स्वरुपांत हांव आसां अशी गिन्यानाची शुद्ध 
जाणविकाय जावप हें शारदेचेंच स्वरूप. ती गिन्यानाचें भांडार आशिल्ल्यान सगले तरेच्यो विद्या, कला, सिद्धी आनी सत्‌ बुद्दीचें 
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गिन्यान हें शारदेचेंच देणें आसा. 


भगवंताचे भक्‍तींत आशिल्ल्या, अंतर्मुख जावन आत्मनिश्ठ रावपी गिन्यानी पुरूशाची आत्मस्थिती आनी जिवनमुक्तांची सायुज्यमुक्ती 
ती शारदाच आसा. 


शारदा म्हणल्यार जिचो थाव लागना अशी इश्वराची माया. तिणें व्हड हुशारकायेन रचिल्लें विश्वाचे नाटक कोणाकूच कळना, व्हड 
गिन्यानी म्हणप्यांक ती चड घुसपायता. 


जें दोळ्यांक दिसता, शब्दांनी समजता आनी मनांत ज्यो ज्यो कल्पना येतात तें सगलें हिचेंच रूप समजुचें. 


शारदेचे मदती बगर, तिचे कृपे बगर भजन, पुजन, भक्ती कांयच शक्य ना. श्रीसमर्थ म्हणटात, म्हज्या ह्या वचनाचो अर्थ स्वानुभव 
आयिल्ल्यांकूच कळटा. म्हणून निमणें व्हडांत व्हड आनी इश्वराची लेगीत इश्वर जावन आशिल्ले शारदेक हांव नमस्कार करतां. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


तीही वाचा अंतरीं आलें | तें वैखरिया प्रगट केलें । 
म्हणौन कर्तृत्व जितुकें जालें | तें शारदागुणें || १।३।१४ 


स्तवन, भजन, भक्ती भाव | मायेवांचून नाहीं ठाव | 
या वचनाचा अभिप्राव । अनुभवी जाणती || १ ।४।२५ 
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सद्गुरू स्तवन 


इश्वराच्या निश्चल आंगाचें, ज्ञानमय स्वरुपाचें, गणपतीचें वर्णन जालें. तशेंच इश्वराच्या चंचल आंगाचें, शक्तीमय स्वरुपाचें, शारदेचें 
वंदन जालें. श्रीसमर्थ आतां सद्गुरूक वंदन करतात. सद्गुरू म्हणल्यार साक्षात परब्रहूच आसात. इश्वरी शक्तीचें वर्णन सद्गुरूक 
लेगीत लागू पडटा. ताची महती खूब व्हड आसा. 


“मूकं करोति वाचालम्‌ पंगु लंघयते गिरीम्‌।'' ताची कृपा खंयच्याय पाप्याचेर जाली जाल्यार ताच्या हातीन जाय नाशिल्ल्लीं कामां 
लेगीत सहज जातात. सगल्या विशवाक व्यापुनूय परमात्मो बाकी उरता. 


सद्गुरू ही एक व्यक्ती न्हय जाल्यार तें एक तत्व आसा. ताचें वर्णन करूच जायना. परमात्म स्वरूप कशें आसा तें आमकां 'कळना- 
कळना' अशेंच सगळे सांगतात. श्रीसमर्थ म्हणटात, साधकां खातीर आनी सगल्या लोकां खातीर सद्गुरुची स्तुती करची, ताचें वर्णन 
करचे, अशी आशा हांवें मनांत धरिल्ली आनी म्हाका दिशिल्लें, मायेची मजत घेवंक जातली म्हूण, पूण ती म्हजी आशा फट जाली. 
मायेन असमर्थताय व्यक्त केली. हें सगले जरी खरें आसलें, जाल्यारूय देव कसो आसा हें सर्वसामान्य मनशाक कळना. ते खातीर 
देवाची मुर्ती (प्रतिमा) करची पडटा. 


सद्गुरू रूप अनाकलनीय आसा. तरीपूण सामान्य मनशा खातीर, साधकां खातीर हांव मायेक विनंती करतां, देवाचें स्मरण करतां 
आनी तेच आशेर हांव सद्गुरुचें स्तवन करतां. विश्वांत भरून उरपी, विश्वाचें मूळ, सर्वोत्तम पुरूश आनी दीन-दुबळ्या लोकांचो इश्ट 
असो जो सद्गुरू ताचो जयजयकार जावं. सद्गुरू स्वरुपाक व्हड उपमा दिल्यात. पूण त्यो उपमा सद्गुरूक कश्यो लागू पडनात, हें 
लेगीत श्रीसमर्थ दाखोवन दितातः 


सूर्याच्या उजवाडाची उपमाः 


सूर्याच्या उजवाडान काळखाचो नश्ट जाता. तेच भशेन सद्गुरुची कृपा, ताचो वरदहस्त जाच्या माथ्यार आसा, ताका कसलीच बादा 
जायना. ताचेर आशिल्लो अनावर मायेचो प्रभाव ना जाता. ते म्हणटात, सूर्य आसता तेन्ना काळोख आसना. सूर्यास्त जातकीच 
सगळ्याक काळोख जाता. पूण सद्गुरू रुपाचें तशें ना. तो शिश्याचें जिणेंतलें अज्ञान सामकेंच ना करता. ते खातीर जीव जल्ममर्णाच्या 
फेऱ्यांतल्यान सुट्टा. सद्गुरूक भांगर आनी न्हंय हांची उपमा दिल्या. सद्गुरुची कृपा जातकीच सामको सामान्य मनीस लेगीत व्हड 
जाता, तो परत सामान्य जायना. परिसाच्या स्पर्शान लोखणाचें भांगर जाता. तशेंच शिश्याचेर सद्गुरू कृपा जातकीच तो सद्गुरू 
भशेनच जाता. हाचो अर्थ असो, शिश्याक गुरूपद प्राप्त जाता. 


सागराची उपमा आनी ताचें उणेंपणः सद्गुरू दर्या भशेन व्हड आसा, अशें म्हणप समा न्हय. सागर कितलोय व्हड आसल्यारूय ताचें 
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उदक खार आसता. क्षीरसागर (दुदाचो दर्यो) ह्या अर्थान जरी मानलें जाल्यार तो कांय तेंपान इबाडटा. ते खातीर सागर - सद्गुरुची 
बरोबरी करूंक जायना. 


मळबाची उपमा : सद्गुरू मळबा भशेन आसा, अशें म्हणप योग्य दिसना. कारण आकाश पंचमहाभुतां मदलें एक आशिल्ल्या कारणान 
आनी तें गुणा मदीं आस्पाविल्ल्यान तें उणें पडटा. सद्गुरू निर्गुणरूप आशिल्ल्यान शाश्‍वत आसता. 


पृथ्वीची सर आनी तिचें उणेंपणः सद्गुरूक पृथ्वी भशेन निश्चल, निर्भय आनी गंभीर आसा म्हणप बरोबर न्हय. कल्पांतावेळार पृथ्वी 
भंगून, खचून वता. पूण सद्गुरू अभंग उरतात, म्हूण ही तुळा जायना. 


सूर्य आनी शेष हांची तुलनाः 


सद्गुरू सूर्यासारको आसा अशें म्हणप बरोबर न्हय. सूर्याच्या प्रकाशाक मर्यादा आसता. पूण सद्गुरुच्या गिन्यानाक खंयचीच मर्यादा 
` आसना. म्हूण सूर्य उपमेक उणो पडटा. 


शेषाची उपमा दिवची जाल्यार शेष माथ्यार वजें घेता, म्हूण ताची उपमा उणी पडटा. 


उदक आनी ताचें उणेपणः सद्गुरू उदका भशेन आसा म्हणप योग्य न्हय. उदक चंचळ आसता. कांय तेंपान तें सगळे आटून वता. 
पूण सद्गुरू रूप व्हड निश्चल आसा आनी ताचो केन्नाच नाश जायना. म्हूण ही उपमा लागू पडना. 


अमृत आनी ताचें उणेपणः सद्गुरू अमृता भशेन आसा म्हणप बरोबर न्हय. सर्गात रावन सदांच अमृत पिवपी देव अखेर मरणाचे 
वाटेन वतात. ते फकत नांवा पुरते अमर आसतात. पूण सद्‌गुरू जांचेर कृपा करतात ते खऱ्या अर्थान अमर जातात. देखून ही उपमा 
उणी पडटा. 


कल्पतरू आनी ताचें उणेपणः सद्गुरू कल्पतरू भशेन म्हणूंक जायना. कारण आमी जितली कल्पना करता तितलेंच कल्पतरू दिता. 
पूण मनशांच्या कल्पनां परस, ताका कितें जाय तें वळखून सद्गुरू ताका दिता. म्हणून सद्गुरू व्हड थारता. 


चिंतामणी आनी ताचें उणेपणः सद्गुरू चिंतामणी भशेन आसा, अशें म्हणले जाल्यार जाच्या मनांत चिता आसा, ताका चिंतामणीचे 
म्हत्व दिसता. सद्गुरू शिश्याच्या मनांत कसलीच चिता उरूक दिना. जाका कसली इत्साच उरूक ना तो गायेचें (कामधेनुचें) दूद 
काडपाक वच्चो ना. म्हूण ही उपमा उणी पडटा. 


श्रीमंती आनी तिचें उणेपणः सद्गुरूक श्रीमंत म्हणप योग्य न्हय. जगांतली सगळी संपत्ती नाशवंत आसा. सद्गुरुच्या दारांत मोक्षलक्ष्मी 
तिश्टत उबी आसता. सर्गलोक, इंद्रपद आनी ताचें ऐश्वर्य हें सगळें कांय तेंपान नश्ट जाता. पूण सद्गुरू कृपेची प्राप्ती खंयच्याच 
काळार नश्ट जायना. देखून ही उपमा उणी पडटा. 


विनाशी विश्‍व उपमेक उणें: ब्रह्मा, विष्णू आनी शंकर सगळे नश्ट जातात. एक सद्गुरुचें स्थान तितलें सदांच अविनाशी आसा. 
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सगली सृश्ट नाशिवंत आसा. ते खातीर दृश्यविश्वांतल्या खंयच्याय वस्तुची उपमा शाश्वत स्वरुपाच्या सद्गुरूक दिवपाक मेळना. 
पंचमहाभुतांची नसती खटपट सद्गुरू रुपांत ना. 


वर्णन करपाक येना, हेंच ताचें वर्णन. ह्या कारणां खातीर सद्गुरुचें वर्णन करपाक येना. ताचें वर्णन करपाचो यत्न करून लेगीत, ताचें 
वर्णन करपाक येना, हेंच ताचें वर्णन समजुचें. 


सद्गुरुच्या रुपाचो अणभव ही कुडी भितरली अवस्था आसा. जे स्वता अंतस्करणांतल्यान थीर जाल्यात, तांकांच ते अवस्थेच्यो कुरवो 
कळटात. म्हूण ह्या समासांत सद्गुरू विशी जें सांगलां तें फकत अंतस्करणांत निश्ठा आशिल्ल्यांकूच कळटलें, अशें समर्थांचे मत आसा. 


/। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


आतां सद्गुरु वर्णवेना | जेथें माया स्पर्शो सकेना | 
तें स्वरुप मज अज्ञाना | कामे कळे || १ ।४।१ 


सुवणचिं लोहो कांहीं | सर्वथा होणार नाही | 
तैसा गुरूदास संदेहीं। पडोंचि नेणे सर्वथा || १।४।१२ 
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संत स्तवन 


फाटल्या समासांत श्री समर्थांनी सद्गुरू स्तवन केलां. ह्या समासांत ते संतांक वंदन करतात. 


विज्ञानप्रधान संस्कृतायेंत दोळ्यांक दिसपी विश्वाचें गिन्यान करून घेवपी आनी दिवपी विज्ञानपंडीत आनी शास्त्रज्ञांक समाजांत 
आदर्श पुरूश मानतात. अध्यात्मप्रधान संस्कृतायेंत दिश्टीक पड नाशिल्ल्या आत्म्याच्या स्वरुपाचें गिन्यान करून घेवपी आनी 
दिवपी ब्रह्मगिन्यानी पुरूशांक वा संतांक समाजांत आदर्श पुरूश मानतात. आत्मगिन्यानी संतांक श्रीसमर्थ आदर्श मानतात. सद्गुरू 
आनी सतृशिश्य अशे संत हाताच्या बोटांर मेजचे इतलेच आसतात. 


सर्वसादारण मनीस 'हांव' म्हणल्यार हो देह अशें मतींत धरून जीण जगतात. दोळ्यांक दिसपी इतलेंच ताच्या अणभवाचें जग 
आसता. असो मनीस खूब सुवार्थी आसता आनी फकत आपल्यो वासना भागोवपाकूच आपली जीण सारता. सर्वसादारण मनीस 
अशेच आसतात. 


आत्मगिन्यानी मनीस 'हांव' आत्मोच आसां, हें मतीत धरून जीण जगता. परमात्मो स्वरुपाचे गुप्त गिन्यान मेळोवपी संताचो 
समाजांतलो जागो, तांचो भोवमान, आदर खूब व्हड आसा. अशा सज्जनांक आनी संतांक श्रीसमर्थ नमस्कार करतात. 


अशे संत थळ, काळ हांच्या फुडें गेल्ले आसतात. तांणी गिन्यानाग्नीत आपले अहंकार, वासना, सुवार्थ, आस, आकांक्षा, भोग ह्या 
सगल्यांचो समिधांच्या रुपांत त्याग केल्लो आसता. 


जगांतली सुक्ष्म, अदृश्य, शाश्‍वत अशी आत्मवस्त म्हणल्यार- परमात्मो स्वरुपाचे गिन्यान. तें मेळचें म्हूण तांणी विंगड विंगड 
साधनांनी तपश्चर्या केल्या. शरिरान, मनान तांणी जायत्या तरांचे कश्ट सोंसून करून व्हड साधना केल्या. अशा संतांचो सहवास 
मेळप खूब भाग्याची गजाल आसा. 


पळोवंक गेल्यार आत्मबुद्दी सामर्की उक्ती आसा. पूण देहबुद्दीन पळोवंक गेल्यार ती कोणाकूच दिसना. दोळ्यांत अंजन, 
काजळ घालून ती दिसना. चंद्राच्या, सूर्याच्या उजवाडान ती दिसना. सूर्याच्या उजवाडाक कितलीय बारीक वस्तू दिसता, इतलेंच 
न्हय जाल्यार, कापोड़याच्या तोंडांतल्यान येवपी बारीक सुताधागो लेगीत दिसता, केंसाच्या पोंताचें दोन केंस जाल्ले दिसतात, पूण 
परमात्मो सूर्य लेगीत दाखोवंक शकना. फकत संतंच तो दाखोवंक शकतात. 


संत तीर्थस्थाना भशेन धर्म जागयतात. संतोशाचें, आनंदाचे ते मूळ आसात. तांच्या मनांत व्हड अशें बर्‍या विचारांचे भांडार आसा. शेष 
नागाक हजार तोंडां आसात. ताची उलोवपाची शक्त हेरां परस हजार पटींनी व्हड आसा. पूण तो लेगीत परमात्म वस्तुंचे वर्णन करतां 
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करतां थारलो. म्हणल्यार ती वस्त वर्णनाच्याय पेल्यान आसा. लोक अशें म्हणटात; जगांत जें सगलें गिन्यान आसा तें, वेदान्तांतल्यान 
प्रकट जालां. पूण वेद लेगीत परमात्म वस्तुचें गिन्यान करून दिवंक शकनात. परमात्म वस्तुचे गिन्यान आनी ताचें खरेंपण आनी ती वस्तू 
आसा हाचें गिन्यान, हाचो अणभव फकत सत्संगांतल्यानूच येता. ज्या सत्संगांत हो अणभव येता ताचो महिमो वर्णन करपी ह्या संवसारांत 
आसा अशें दिसना. 


माये कडेन इतल्या तरांच्यो कला. विद्या, शकती आसात. पूण आत्मवस्तू दाखोवपाची वा तिची वळख करून दिवपाची शक्त तिचे कडेन 
ना. मायेचे कक्षेच्या पेल्यान आसपी अनंत परमात्म वस्तुची प्राप्ती करूंक घेवपाचो सरळ आनी सोंपो मार्ग संतूच आमकां सांगूंक शकतात. 


परमात्म वस्तू कितली दुर्मीळ आसा, सुक्ष्म आसा हें आमच्या मनाक कळळया उपरांत, अशी दुर्लभ वस्तू मेळोवन दिवपी संत कितले व्हड 
आसतले, हाचो अदमास येता. संत आत्मस्वरूप आसतात. आत्मस्वरुपाचें वर्णन उतरांनी करपाक येना. पूण अणभवाच्या कुरवांनी संत 
कशे आसतात, ताचें वर्णन करूं येता. संत म्हणल्यार परमानंदाचें स्थान, पुराय सुखमय आनी संतोशाचें मूळ आसतात. 


श्रीसमर्थ म्हणटात साधकांची भक्ती एकूच व्हड जाग्यार पावतकीच वा पूर्ण जातकीच संतपद प्राप्त जाता. संतांची भेट जावप म्हणल्यार 
आपले जिणेंत भाग्य उदेलें, अशी स्थिती प्राप्त जाल्याचो आनंद मेळटा. इश्वर दर्शनाची वेळ आयल्या अशें दिसता. 


आतां मेरेन हे भुंयेचेर जायते राजे-महाराजे, चक्रवर्ती जावन गेले, आजूय आसात. फुडें लेगीत जातले. पूण हातूंतले कोणूच सायुज्यमुक्ती 
दिवंक शकनात. 


स्वर्ग, मृत्यू पाताळ ह्या तिनूय लोकां मदीं सोदल्यार कोणूच हें परब्रह्माचे गिन्यान दिवंक शकनात. तें परब्रह्म संतसंगतीन साधकाच्या 
अंतस्करणांत प्रगट जाता. हें संताचे व्हडपण आसा. तांकां जितल्यो उपमा दिवच्यो तितल्यो थोड्योच. तांचे खातीरूच परमात्म स्वरूप 
प्रगट जाता. अशें हें संतस्वरूप अलौकीक आसा. 


/। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


संत आनंदाचे स्थळ | संत सुखचि केवळ | 
नाना संतोषाचें मूळ | ते हे संत ।।१-५-१६ 


संत समाधीचें मंदिर | संत बिवेकाचें भांडार | 
नातरी बोलिजे माहेर | सायोज्यमुक्तीचें ।।१-५-१९ 


जें त्रैलोकीं नाहीं दान | तें करिती संतसञ्जन | 
संतांचें महिमान | काय म्हणौनि वणविं ||१-५-२४ 
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दशक १ समास ६ 


श्रोत्यांचे स्तवन 


खंयचोय व्हड ग्रंथकार जेन्ना ग्रंथ बरोवंक प्रवृत्त जाता, तेन्ना मुखा वयल्यो चार गजाली तो नदरे मुखार दवरताः आपणाक ह्या ग्रंथांतल्यान 
कितें सांगपाचें आसा? तें कित्याक सांगूंक जाय? तें कोणाक सांगपाचें? आनी तें कशें सांगपाचें? भक्तीमार्गान गेल्यार शेर्त इश्वराची 
प्राप्ती जाता, हें सांगपा खातीर श्रीसमर्थांनी दासबोध बरयला. 


सामान्य मनशाक लेगीत तागेलें अज्ञान ना जावन गिन्यान मेळचें आनी त्या गिन्यानान ताणें आपल्या जिवितांत खरी शांती वा समादान 
भोगचें, हे खातीर श्रीसमर्थांनी दासबोध बरयला. हें जालें दृश्य कारण. 'दासबोध' म्हणल्यार दासाक लाबिल्लें गिन्यान. श्रीरामचंद्र हे 
समर्थांचे सद्गुरू आशिल्ले. श्रीरामचंद्रां कडल्यान श्रीसमर्थांक जें आत्मगिन्यान जालें तें म्हणल्यार दासबोध. मागीर श्रीसद्गुरुंच्या आदेशा 
वेल्यान तें गिन्यान तांणी ग्रंथ रुपांत लोकांक सांगले. 


दासबोधाचे हें अदृश्य कारण आसा. 'दासबो६' म्हणल्यार दासान केल्लो बोध वा सांगिल्लें आत्मगिन्यान. ज्या साधकांक देवांचे दास 
जावन आत्मज्ञान करून घेवपाचें आसा, तांकां स्पश्ट आनी नक्की मार्ग दाखोवपा खातीर श्रीसमर्थांनी दासबोध सांगला. 


खरें म्हणल्यार अज्ञानी, दीन, दुख्खी, संवसारी, प्रापंचीक हांचे खातीर दासबोधाचो अवतार जाला. पूण ग्रंथ एकदां फामाद जातकीच 
तो कोणेंय वाचूं येता. आपल्या ग्रंथाच्या वाचप्या मदीं बद्धां पसून सिद्धां मेरेन, अडाण्या पसून विद्वानां मेरेन, प्रापंचिकां पसून महंतां 
मेरेन, ज्ञान्यां पसून योग्यां मेरेन, सैनीक, मुत्सद्दी सगल्या तरांचे मनीस आसतले, हाची जाण श्रीसमर्थांक आशिल्ली. मुळांत आपूण 
जगाक शिकयतां ही भावनाच नाशिल्ली. वाचप्यांक परमात्म स्वरूप समजून तांणी नमन केलां. ब्रह्मगिन्यानी म्हामानवाचे पंगतीत मानान 
बसपी श्रीसमर्थाक हें ल्हानपण खरेपणान सोबून दिसता. प्रपंच आनी परमार्थ, वेव्हार आनी आत्मगिन्यान परस्पर विरोधी आसा, हो 
भ्रम समर्थाक मान्य नाशिल्लो. | 


दासबोध वाचतना तांचे स्वतंत्र बुद्दीमत्तेचें आनी विचारांचे शक्‍ती वयले श्रद्धेचें व्हड कवतुक दिसता. ज्ञानेश्‍वरी आनी नाथभागवत हे 


दोन बऱ्यांतले बरे आध्यात्मग्रंथ लोकां मुखार आसतना, दासबोधाक तितलीच मान्यताय मेळळी आनी ती तिगली, हातुंतूच ताचें सगले 
व्हडपण आयलां. | 


ग्रंथ आयकुपाक कितले व्हड श्रोते बसल्यात तें आयकात. सगल्या श्रोत्यांक हांव नमस्कार करतां. भक्‍त, गिन्यानी, संत, सज्जन, 
विरक्त, योगी, गूणसंपन्न आनी सत्यवादी अशे हे श्रोते आसात. 


एकजण सत्वगुणाचो दर्यो जाल्यार दुसरो विलक्षण बुद्धीमान, जाल्यार तिसरो शब्दरत्नांची खण आसा. तांच्या लागीं उतरांचें व्हड 
भांडार भरलां. 
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थोडे अशे आसतात, ते वक्तो जें उलयता ताचो अर्थ सारको समजून रस पिवपी आसतात, जाल्यार हेर गरज पडल्यार उत्तम भाशण 
(वक्तृत्व) करपी जाल्यार कांय जाण निश्‍चित मताचे, खंयचोय दुबाव पयस करपी जाल्यार कांय जाण इश्वराचे अवतारूच दिसतात. 
कांय जाणांची गिन्यान साठोवपाची तांचे बुद्धीची शकत अफाट आसता. प्रत्यक्ष देवूच सभेंत येवन बसल्यात अशे दिसता. अशें श्रोते 
पळयतकीच मुर्तीमंत शांती आनी सत्वगुणांनी भरिल्ले क्रशीच सभेक आयल्यात आनी तांकां लागून सभेक सोबाय आयल्या अशें दिसता. 


तांच्या अंतस्करणांत वेदांचो खरो अर्थ सहजतायेन वावुरता. तांच्या तोंडांत म्हणल्यार जिबेर सरस्वती खेळटा. काव्य, नाटक, कथा 
साहित्याचेर ते भाशण करूंक लागतकीच प्रत्यक्ष बृहस्पती भशेन दिसतात. ते अग्नी भशेन पवित्र आसतात. ते स्फुर्तीरुपी किरणांचे सूर्यच 
दिसतात. जे तरेन सूर्याची प्रकाश किर्णा अखंड भायर पडटात तेच भशेन तांची स्फुर्ती सदांच जागी आसता. तांचें गिन्यान अमर्याद 
आसता. तांचे नदरेन हें विश्‍व सामकेंच क्षुल्लक आसता. सदैव सगळे कडेन तांचें लक्ष आसता. तांकां तिनूय काळांचें गिन्यान आसता. 
ते आत्मगिन्यानी आनी सदांच अभिमानाविरयत जगतात. 


सगळें जाणपी आशिल्ल्या कारणान तांचे नदरे सकयल्यान वचूंक ना अशें जगांत कांयच उरना. दृश्य, आकार घेतिल्ल्यो सगल्यो वस्तू 
तांणी मनानूच पळयल्ल्यो आसतात. 


आमी खूब विचार करून कितेंय सांगूक वच्चें जाल्यार, तें ह्या श्रोते मंडळीक पयलींच खबर आसता, असो अणभव येता. मागीर आपले 
कडेन जाणकारपण घेवन तांच्या मुखार नवें कितें आनी कशें सांगूंक जातले? अशें आसतना लेगीत दासबोध कित्याक सांगलो? 
भाग्यवान आनी ऐश्वर्थसंपन्न पुरूश आपल्या मुखार जें येता ताचो अव्हेर करिनात. ते गूण पळोवपी आसतात. दरेकल्याच्या गुणांचें ग्रहण 
करतात. तेच भशेन दासबोधाचे आयकुपी व्हड गूण घेवपी आसात. ते खातीर हांव मेकळेपणान ग्रंथ सांगता. ऐश्वर्यसंपन्न मनीस सदांच 
बरी बरी गोडशीं जेवतात. पूण तोंडाची रूच बदलपा खातीर आनी पक्वान्नाची रूच राखपा खातीर मदी मदीं सादें अन्न जेवतात. तेच 
भशेन सदांच संस्कृत वेदांचे वाङमय सेवन करप्यांनी म्हजो हो ग्रंथ फकत रूच बदलपा खातीर वाचचो. 


परमेश्वराची यथासांग पुजा करप कठीण हें खरें. तरी पूण आमी आमकां शक्य तशी ताची मना पसून पुजा करतातूच. ताची पुजा 
कठीण म्हूण ती करचीच न्हय अशें कोणेंच खंयच सांगूंक ना. 


दासबोध बरयतना श्री समर्थांनी लीनताय आपणायल्ली. म्हजे श्रोते परमेश्वर रुपांत आसात, हांव वाचेन दुबळो आसां, म्हजी वाचा जें 
बडबडत त्या वाकड्या तिकड्या उतरांनी श्रोतेरूप परमेश्वराची पुजा करपाचो हांव यत्न करतां. 


खरें सांगचें जाल्यार 'हांव कसो आसां' तें पळयात. म्हजे कडेन पद्दतशीर अभ्यासान येता ती विद्वत्ता ना. कला ना, चातुर्य ना. म्हाका 


वेवस्थीत मांडावळ केल्लो ग्रंथ बरोवपाक येना. म्हजे कडेन भक्ती, गिन्यान आनी वैराग्य ना. म्हाका सुंदर अशी उतरांची मांडावळ 
करूक येना. 


म्हजो वाङ्मय प्रकार हो असो आसा. पूण पुजा करपी भाविकाच्या मोगाचो रस इश्वर सेवन करता. देखून हांव ग्रंथ बरोवपाक तयार 
जालां. म्हजे शब्द रचने कडेन तो पळोवचो ना. 


CN TT AT OT NC . ळळ = OS esas n्ःऑmnः दशक १ | समास ६ 








संतरुपी श्रोत्यांक सामकी नमळायेन आनी आपलेपणान केल्ली विनंतीः तुमी आयकुपी म्हणल्यार प्रत्यक्ष परमात्म्या भशेन आसात. 
तुमचे फुडें म्हजी विद्वत्ता सदांच अपुरीच पडटली. हांव मंद बुद्दीचो आसां. म्हजे विचार प्रगल्भ नात. हांव तुमचे कडेन लागसाणेन 
वागतां. खंयच्याय व्हड मनशाचो चलो मूर्ख आसल्यारूय संवसारांत ताका व्हडपण मेळटा. त्याच न्यायान हांव हीन, दीन आसलों 
जाल्यारूय तुमचोच आसां. म्हूण हांव तुमचे कडेन इतलो लागींचो कसो वागतां. 


वाग आनी शीव ह्या भयंकर प्राण्यांक पळोवन लोक भियेतात. पूण तांची पिलां भंयविरयत तांचे मुखार खेळटात. तेच भशेन हांव तुमचो, 
संतांचो पूत आसां. तुमचे मुखार दासबोध सांगतां. तुमी म्हजी काळजी घेतले हातूंत दुबावूच ना. 


उणें तें पूर्ण करचें ही प्रार्थना- आपलो पूत कितेंय वायट उलयलो जाल्यार आवय बापायक ताका सांबाळचो पडटा. तशें करात म्हणून 
तांकां सांगचें पडना. तशें दासबोध सांगतना हांव जर कितेंय गैर उलयलों, चुकलों जाल्यार तुमी संत म्हाका सांबाळून घेतले, हें 
सांगपाक नाका. म्हज्या सांगपांत जें उणें पडत तें तुमी संत आपूण जावन पुराय करतले. 


तुमी संत, सज्जन, सगल्या संवसाराचे आवय बापूय आसात. मातृमोगा खातीर तुमी म्हाका सांबाळून घेतलेच. कारण जंय मोग आसता 
थंय मन स्वाभाविकपणान अशेच वागता. म्हज्या मनांतलो हेतू तुमी आपल्या मनान वळखुंचो आनी योग्य तें करचें. फुडें येवपी विशय 
मना पसून लक्ष दिवन आयकुचो, असो हो दासांचो दास रामदास तुमकां विनयता ZR) 






/। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


जे अखंड सावधान | जयांस त्रिकाळाचें ज्ञान | 
सर्वकाळ निराभिमान | आत्मज्ञानी || १-६-८ 


तुम्ही श्रोते जगदीशमूर्ति। तेथें माझी वित्पत्ती किती । 
बुद्दीहीण अल्पमती | सलगी करितों || १-६-१७ 
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दशक १ समास ७ 


कवेश्वर स्तवन 


मनशां मदी प्रत्यक्ष परमात्मस्वरूप जावपाची पात्रताय आसा. तें ध्येय गांठपाक तांच्या अंतस्करणांत सुप्त आशिल्ली प्रतिभा नांवाची 
शक्त जागी जावची पडटा. संत आनी कवी ही अंतस्करणांतली सुप्त प्रतिभा जागी करूक शकतात. देखून संतांक आनी श्रोत्यांक 
वंदन केल्या उपरांत श्रीसमर्थ आतां कवींक वंदन करतात. 


संत आनी कवी या दोगांय मदीं फरक इतलोच, संतांची प्रतिभा अखंड जागी आसता. खरेपणान प्रतिभा तांच्या अंतस्करणांत कायमची 
थीर जाले बगर ते संत जावंकूच शकनात. 


पूण कवीची प्रतिभा केन्ना जागी जाल्यार केन्ना न्हिदिल्ली, केन्ना टवटवीत जाल्यार केन्ना बाविल्ली आसता. प्रतिभा जागी जातकीच 


ती सळसळटा आनी अचकीत स्फूर्त येता. कल्पना आनी बुद्द सर्जनशील जावन बरें काव्य, आवेशपूर्ण भाशण वा नवें गिन्यान प्रगट 
जाता. 


मनशा मदली प्रतिभा जागी करप हेंच सगल्या परमार्थ साधनेचे मर्म आसा. संतांची संगत केल्ल्यान मनशाची प्रतिभा कश्टा बगर फुलून 
येता. म्हूण संतसंगतीचो व्हड महिमा गायतात. बरें काव्य आनी साहित्य अंतस्करणाचेर बरे परिणाम करून प्रतिभा प्रगट जावपाची 
वाट मेकळी करतात. हे नदरेन मनीस जिणेंत कवींक आनी साहित्यिकांक व्हड म्हत्व आसा. 


कल्पनेची नवी सृश्ट उत्पन्न करून बरो आदर्श लोकां मुखार दवरप, चिरंतन मुल्यांची जपणूक करप आनी क्षीण, निराश जिणेंत 
नवचैतन्य वोतप हें व्हड कर्म कवी करतात. संवसारी मनशाचे जिणेंत तेंचतेंचपण येवन ताचो अंतरीक विकास मुट्टेता. तेदेवेळार संत 


- कवीचें काव्यूच ताच्या अंतस्करणांत भगवंताच्या मोगाचो आंकूर रूजोवंक शकता आनी ताचे सुक्ष्म शकतीक सतेज करता. जगाचो 
उद्धार तो होच आसा. 


कवीचे प्रतिभेचें सामान्य रूप आशिल्ल्या अशा व्हड कवींक हांव नमस्कार करतां. कवी शब्दसृश्टीचेर राजा भशेन सत्ता गाजयतात. 
कवी म्हणल्यार वेदांच्या रुपांत अवतरिल्लो परमेशवरूच आसा. कवीचें अंतस्करण म्हणल्यार सरस्वतीचें स्वताचे मालकेचें रावपाचें 
हक्काचे घरूच समजुचें. कवीक सरस्वती बरी वश आसता. ती ताचे लागीं सदांच उरता. तरातरांच्यो कला कवी जित्यो दवरता, तशेंच 
एकदम खऱ्या अर्थान कितलेशेच शब्द कवीच्या काळजांत येवन उरतात. कवीचो शब्दसंग्रह खूब व्हड आसता. 


संवसारांतलें व्हड मोलाचें ऐश्वर्य दाखोवपा खातीर, देवाचें व्हडपण गावपा खातीर आनी जायत्या तरांच्या कुशळटायेन संतांची किर्ती 
सांगपा खातीर कवी जल्माक येतात. कवी म्हणल्यार शब्दरुपाच्या रत्नांचो दर्यो आसा. ताचे कडेन सुंदर शब्दांचें भांडार आसा. कवीच्या 
अतस्करणातल्या तळ्यांत मनीस मेकळेपणान वावुरता. मुक्त मनशाचे वेगळेच अवस्थेची, सगल्या आंगांची वळख कवीच करूंक 
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शकतात. बुद्दीच्या विलासाचे तरातरांचे खेळ करून दाखोवपी कलावंतूच कवीच्या रुपांत जल्म घेतात. 


कवी म्हणल्यार अध्यात्मग्रंथांची खण आसा. साबार ग्रंथ ते बरोवंक शकतात. ते गरज तितलें बरें उलोवन चिंता पयस करतात. कवी 
म्हणल्यार आयकुप्याक कश्टां बगर पिवूंक मेळिल्लें कामधेनुचें अमृता भशेन दुदूच आसा. जाय तेन्ना प्रतिभा तांचे सेवेक हजर आसता, 
म्हूण ताका कल्पतरू म्हणचें. 


मृत्यूलोका पेल्यान आशिल्ल्यो जिवाच्यो अवस्था, योगी लोकांचो षटचक्रभेदन मार्ग आनी गिन्यानमय मार्गान वचपी लोकांचो परमार्थ 
हे तिनूय अती गुप्त, अती सुक्ष्म आनी अतिंद्रीय आशिल्ल्यान कवी आपल्या शब्दसामर्थ्यान तांकां साकार करून सामान्य लोकां मेरेन 
पावयता. 


परमात्मस्वरूप वा परब्रम्ह सामकें शुध्द, नितळ आसा. तें त्रिगुणांच्या पेल्यान आसा, मायेच्या पेल्यान आसा, मनशाची कल्पना, बुद्द 
थंय घुस्पता. शब्द थंय पावनात. तरी लेगीत कवी आपले काव्यशक्तीन तांची खूण सांगतात, वळख करून दिता आनी तांचे लक्षण 
समजावन सांगतात. कवी श्रुतीक कितें सांगपाचें तें गूढ सांगतात. कवीची भेट जावप म्हणल्यार परमेश्‍वराचो लाबूच मानतात. कवीच्या 
सहवासान आत्मगिन्यान सोपें जाता. 


व्यकतीचेर आनी मनीस जिणेचेर कवीचे जावपी परिणाम श्री समर्थ सांगतातः कवीचे प्रतिभेन मुमुक्षूंक नवी गिन्यानदृश्टी मेळटा, 
साधकांक साधन खंयचें करचें तें कळटा आनी सिध्दांची समाधी अवस्था थीर जाता. कवीच्या उतरांनी आपल्या कर्तव्याची जाण जाता. 
कवी मनाच्या हिताचे उपाय समजायतात आनी धर्म मानपी लोकांक नितिची जाण जावपी मार्ग दाखयतात. वैराग्याचे म्हत्व पटोवन 
कवी मनशाक वैराग्य पाळूंक फुडें काडटात. भक्तांच्या व्हडपणाची तोखणाय करून तांचो गौरव करतात आनी आचार-विचारांची गरज 
सांगून धमचिं रक्षण करतात. मोगी मनशाचे मोगावस्थेक कवी शब्दां मदी गुंथतात. ध्यान लावपी साधकांक देवाचो अणभव मनाक 
कसो येता ताची कल्पना दितात आनी भक्तांची चरित्रां सांगून तांची किर्ती खूब वाडयतात. 


कवी विंगड विंगड तरांच्या साधनांची वळख करून दितात आनी तांचे कृपेनूच वेगवेगळ्या कार्यां मदीं यश मेळटा. कवीची वाणी सुरू 
जावन कवी काव्य उलोवपाक लागलो काय थंय जायते रस उत्पन्न जावन आयकुप्याचे कान तृप्त जातात. पयलींच्या कवींनी रचिल्लीं 
काव्यां वाचून फुडल्या कवींची कविताशकत जागी जाता. 


विद्वान पुरूशांची योग्यताय, सत्ते वयल्या पुरूशांची सत्ता आनी हुशार मनशाचें चातुर्य हांचे कवी जायत्या तरांनी वर्णन करतात. कवी 
खूब तरांचे काव्यसंग्रह रचतात. जायत्या तरांच्या गद्य पद्य बरोवपांत कवी विंगड विंगड धाटी, शैली, छंद, प्रास आनी अलंकाराचो 
वापर करतात. 


हे चराचर सृर्श्टीत कवी एखादऱ्या भांगरा वस्ती भशेन सोबून दिसता. कवित्वा खातीर ऐश्वर्य फुलता, कवी सगल्या निर्णयांक नक्कीपण 


दिता. 


कवी सभेक सोबाय हाडटा, भाग्याची तोखणाय करता आनी सुखांची राखण करता. अदृश्य देवांक कवी रूप दिवन दृश्य करतात. 
ऋशीचें म्हत्व पटोवन दितात. खूब शास्त्रांची शक्त, अधिकार आनी जागो समजावन सांगतात. अशा व्हड कवींनी काव्यां 
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` नाशिल्लीं जाल्यार जगाचो उद्धार जावचोच नाशिल्लो. देखून मनीस जिणेक कवी व्हड आदार थारतात. 


आदल्या आनी फुडारांतल्या व्हड कवींक श्री समर्थ वंदन करतात. अशे तरेच्यो विद्या आनी गिन्यान व्हड प्रकारच्या काव्या बगर आमकां 
मेळचें नाशिल्लें, कवीं खातीरूच गिन्यान संवसारभर पसरलां. आदल्या तेंपार व्यास, वाल्मिकी अशे म्हाकवी जाले. तांणीच लोकांक 
विवेक शिकयलो. पयलींचीं काव्यां पाठ केल्ल्यान व्हड व्हड पंडितांक विद्वत्ता प्राप्त जाली आनी तेच कारणान तांकां जगांत व्हड 
योग्यताय मेळ्ळी. कवी म्हणल्यार इश्वरी शक्तीचें भांडार आसा. कवी म्हणल्यार चातुर्याची मुर्ती आसा, प्रत्यक्ष बृहस्पतीच आसात. 


वेदश्रुतींकूय अशें दिसता, तांच्या (कवींच्या) तोंडान आपणें शब्द रुपांत प्रकट जावचें. फकत दुसन्याचेर उपकार करपा खातीर, जायत्या 
तरांचे सिध्दांत, कवी आपल्या काव्यांतल्यान सांगतात. दुबाव नाशिल्ले अशेच सिद्धांत ते सांगतात. कवी म्हणल्यार काव्याच्या रुपांतले 
अमृताचे ढग, नवरसांनी भरुन व्हांवपी व्हड प्रवाह वा जायत्या तरांच्या सुखांनी भरिल्ल्यो तळयो आसात. कवी म्हणल्यार मनीस रुपांत 
प्रगट जाल्ल्यो विवेकाच्यो कोठ्यो आसात. कवीच्या रुपांत परमात्म स्वरुपाचे विचार गच्च भरिल्ले आसतात. आदिपुरूशा मदीं लिपून 
बशिल्ली इश्वराची दुसरी शक्ती जी महामाया तिची थेव, तिचें मर्मस्थान म्हणल्यार कवी. 


कवी म्हणल्यार सदांच आनंदान उप्पाट भरिल्ली सुखाचीं तारवां. जिविताच्या प्रवाहांत उफेत आसतात. जायत्यो येवजण्यो, उद्देग 
सफल करपा खातीर हीं जहाजां सगल्या लोकांक उपकारा पडटात. 


कवी म्हणल्यार परब्रम्हाचें ऐश्‍वर्य. दृश्य जगाक भितरल्यान सांबाळपी जो व्हड दिव्य पुरूश, ताची ध्यानावस्था म्हणल्यार कवी. भेदान 
भरिल्ल्या संवसारांत व्यापून लेगीत इश्वर अभेद्य अवस्थेंत उरता. ताका तें भानूच आसना. हीच ताची ध्यानाची अवस्ता आसा आनी 
तेंच कवीचे रूप. काव्य रचतना तो ध्यानमग्न आसता. इश्वरा कडेन एकरूप आसता. कवी म्हणल्यार दोळ्यांक दिसपी भकतीचें रूप. 
भगवंताच्या मोगा विशीं कल्पना कवीच प्रत्यक्ष मांडटा. आवय-भुरगें, घो-बायल, गुरू-शिश्य, राजा-प्रजा हांचो मोग ते काव्यांत 


मांडटात. मळबा परस व्हड आसपी इश्वराचें दिव्य अशें गुणांचे कार्य म्हणल्यार कवी. देखून कवीची काव्यरचना ह्या जगा परस व्हड 
करतां. 


कवीचे तोखणायेचे विचार हांगा सोपयतां. म्हाकवी हे जगाचे म्हणल्यार मनीसजातीचे आदार आसात, ते खातीर हांव तांकां साश्टांग 
नमस्कार करतां. 


/। जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 


कवि सृष्टीचा आळंकार | कवि लक्ष्मीचा शुंघार | 
सकळ सिद्धीचा निर्धार | ते हे कवी || १ ।७।१८ 








कीं हा इश्वराचा पवाड | पाहातां गगनाहून वाड | 
ब्रह्माडरचनेहुन जाड | कविप्रबंदरचना || १ ।७।३३ 
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दशक १ समास ८ 


सभा स्तवन 


अन्न, वस्त्र, निवारो अशो मनशाचे जिणेंतल्यो तीन गरजेच्यो गजाली आसात आनी त्यो मेळोवपा खातीर दरेक मनीस कश्ट काडटा. 
त्यो तिनूय गजाली मेळटकीच मनीस सुखी जाता अशें ना. हेर प्राण्यां परस मनशाक देवान चड बुद्द दिल्या. देखून तो हें जग कोणें 
उत्पन केलें असो विचार करता आनी त्या सृश्टीकत्यचि उपकार आठयता. तातुंतल्यान भक्तीचो जल्म जाता. सुसंस्कृत समाजांत 
रावपी मनशाचे जिणेंत सभेक खूब म्हत्व आसा. गांवांत, शारांत रावपी जनसमुदायाचे सभेचें वर्णन श्री समर्थ करतात. पूर्व-नियोजीत 
वेळ, जागो, मुखेल विशय ह्या कार्या खातीर एकठांय जमपी थरावीक लोकसमुदायाक सभा म्हणटात. जे सभेंत परमात्म्या विशींच 
चर्चा, ताचोच विचार, ताचीच तोखणाय चलता; थंय देवांचेर विस्वास, मोग, भावार्थ आशिल्ल्यो व्यक्तीच हाजीर आसतात. थंय शिस्त 
आसता. थंय पवित्र वातावरण आसता. थंय श्रध्देक मुखेल मान आसता. मोग, मैत्री, दया, वात्सल्य, क्षमा, सहकर्म, सहानुभूती अशो 
दैवी भावना थंय दिश्टी पडटात. परमार्थ सादपाचो आसा तांणी अशे सभेक हजर रावचें. ह्या समासाचे सुरवेकूच श्री समर्थांनी सभेक 
वंदन केलां. ते म्हणटात, सगले तरेच्या अध्यात्मीक सभांक हांव वंदन करतां. थंय परमाथचिर सविस्तर चर्चा जाता. ते खातीर मुक्ती 
सामकी सहज मेळटा. तेच तरेन अशे सभेक परमेश्‍वर लेगीत वाट पळयत उबो उरता. 


श्लोकाचो अर्थः- 


भगवान नारदाक सांगता, वैकुंठांत योग्यांच्या काळजांत वा सुर्यालागीं हांव रावना. म्हजे भकत ज्या जाग्यार गायन करतात, थंय हांव 
तिश्टत उबो आसतां. हांव वैकुंठांत मेळना, योग्यांच्या काळजांत दिसना, म्हजे भकत ज्या ज्या जाग्यार भजन, भकती करतात थंय 
हांव उबो आसतां. ज्या जाग्यार भक्त भगवंताचें गुणगान करतात तें वैकुंठ समजुचें. जंय नामाचो घोश आनी भगवंताचो जयजयकार 
गर्जत आसता, ती सुवात व्हड पवित्र समजुची. 


सभेंत चलपी कार्यक्रम :- मोगाळ भक्तांचें गायन, भगवंताच्यो कथा, हरीकिर्तन, वेदांचे आख्यान, पुराण श्रवण अशे कार्यक्रम सभे 
मदीं थांबनासतना चालू आसतात. परमार्थाच्या जायत्या गजालींचेर निरुपणां जातात. प्रस्न-उत्त्रांतल्यान संवाद चलतात आनी आमचे 
भितरल्या गिन्याना मदीं जे भेद आसतात, दुबाव आसतात, ते पयस जातात. थंय वेगवेगळ्या दुबावांचें निवारण जाता. ते खातीर 
मनशाचें मन समादानान तृप्त जाता. 


अध्यात्मीक सभेंतल्या वांगड्यांची वळेरी:- 


हे सभेंत संत, सज्जन, विद्वान, वेदज्ञ, शास्त्रज्ञ, महाजन, प्रौढ, सर्वज्ञ, पूर्ण समादान करपी, योगी, विद्वान, धूर्त, तार्कीक, म्हाकवी, 
मनाचेर जैत जोडिल्ले व्हड मुनी, दिगंबर, ब्रम्हगिन्यानी, आत्मगिन्यानी, तत्वगिन्यानी, पिंडगिन्यानी आनी शरीरगिन्यानी, सात्वीक 
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रम्य, रसाळ, गावपी, निश्ठावंत, कर्मनिश्ठ, आचारनिश्ठ, दानशील, धर्मनिश्ठ, पवित्र, पुण्यशील, शुद्ध अंतस्करणाचे, कृपाळू, योगी, 
विरक्त, इंद्रीयनिग्रही, तापसी, निस्पृह, चड करून रानांत रावपी, दंडधारी, जटो आशिल्ले, नाथपंथी, मुद्रा धारण करपी, वैष्णव, 
बालब्रम्हचारी, म्हान योगी, पुरस्चरण करपी, तपस्वी, तीर्थक्षेत्रांनी रावपी, मनाचेर जैत मेळयल्ले म्हायोगी, जगांत रावून लेगीत मनान 
पयस रावपी, सिद्ध, साधू, साधक, मंत्र, तंत्र करपी, एकाचेरूच विस्वास दवरपी, निश्ठा आशिल्ले, गूण जाणपी संत, सज्जन, व्हड 
विद्वान, वेदजाणपी, शास्त्र जाणपी, म्हाजन, प्रौढ, पिरायेन, गिन्यानान, अणभवान व्हड आशिल्ले सर्वज्ञ, सगळ्याच क्षेत्रांतले जाणकार, 
समादानी वृत्तीचे, ऋशीं मदीं श्रेश्ठ आशिल्ले, धुर्तपणान वावुरपी, उत्तम तर्क करपी, म्हाकवी, दिगंबर पंथाचे, ब्रम्हाचें गिन्यान 
आशिल्ले, स्वरुपाचें गिन्यान आशिल्ले, याज्ञिकी वृत्तीचे, खूब विद्वत्ता आशिल्ले पंडित, पुराणांचें सखोल गिन्यान आशिल्ले, वेदाचे 
पठण करपी, खूब बरे वागपी, यज्ञ करपी, वेद-वेदांचें पाठांतर करपी, उपनिशदां, अध्यात्म, परमार्थाची बरी प्रवचनां आयकल्ले, 
व्हड जाणकार वैद्य, अग्निहोत्र करपी, मंत्र विद्येचे जाणकार, भूतकाळ, भविश्यकाळ आनी वर्तमानकाळ ह्या तिनूय काळांचें गिन्यान 
आसपी, बहुश्रृत, खूब आयकल्ले, निराभिमानी आनी निरपेक्ष वृत्तीचे, पवित्र, सत्वशील भगवंताचो साक्षात्कार जाल्ले अशे साबार 
लोक सभेक आसतात. तेखातीरूच लोकांचो उद्धार जाता. बऱ्या गुणांनी संपन्न, परमाथचिर मोग आशिल्ले लोक थंय जमतात. हे 
सभेंत शाश्‍वत कितें? अशाश्वत कितें? हे विशीं विचार चलता. हे सभेंत खरो परमार्थ आयकूंक मेळटा. 


प्रवृत्तवादी, निवृत्तवादी, सत्वगुणांनी भरिल्ले, विद्यासंपन्न, कलासंपन्न, विशेशगूण आशिल्ले, प्रपंच करपी, परमार्थ करपी, घर 
सांबाळपी, वानप्रस्थी, संन्यासी, म्हातारे, तरणाटे, ल्हान भुरगीं, बायलो, दादले, सगलेच हे सभेक बसून आपापल्या हृदयांत भगवंताचे 
ध्यान करतात. अशे मनीस देवाक प्रिय आसतात, अशें समजुचें. तांचे संगतीक लागून समादान मेळटा. तांकां हांव नमस्कार करतां. 
अखंड किर्तन, हरिनामाचो गजर चलता, ते सभेक हांव नमस्कार करतां. 


'कलौ किर्तन वरिश्ठ':- व्हड पुरूशांनी ग्रंथांतल्यान स्पश्टपणान सांगलां, देवाची अखंड उपासना चलता, थंय जायत्या जाणांक बरी 
गती मेळटा. कलियुगांत किर्तन सर्वश्रेश् उपाय आसा. कथा, किर्तन, श्रवण केल्यार सगले तरेचे वायट विकल्प, दुबाव ना जातात. 


/। जय जय रघुवीर समर्थ।। 


आतां वंदू सकळ सभा | जये सभेसी मुक्ति सुल्लभा | 
जेथें स्वयें जगदीश उभा | तिष्ठतु भरें || १।८।१ 


5 भक्तांची गायनें । भगवत्कथा हरिकिर्तनें। 
ख्यान पुराणश्रवणे | जेथें निरंतर || १ ।८ ।४ 
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परमार्थ स्तवन 


श्री समर्थ अध्यात्मवादी आनी अध्यात्मगिन्यान संपन्न आशिल्ले. परमार्थ तांचे जिणेचो प्राण आशिल्लो. परमार्थाक लागून जे स्वता 
धन्य जाले आनी जांणी जायत्या लोकांक धन्य केले, त्या परमार्थाक ह्या समासांत ते वंदन करतात. दासबोधाक खरी सुरवात हांगा 
जाता. 


ब्रम्ह, ब्रम्हगिन्यान आनी ब्रम्हसाधना ह्या तिगांकूय परमार्थ हो एकूच शब्द संत वापरतात. परमार्थ शब्दा भितर परम्‌ आनी अर्थ अशी 
दोन पदां आसात. तांचे अर्थ पळयल्यार परमार्थ म्हणल्यार कितें हें सहज लक्षांत येता. “संपत्ती फल परम्‌''- म्हणल्यार सगळ्यां 
परस व्हड म्हणल्यार ज्ञेयवस्तू द्रव्य. मनीस एकवेळ अन्न उदका बगर रावूंक शकता, जगूंक शकता पूण अणभवा बगर तो मात लेगीत 
रावंक शकना. ताच्या अणभवांत जाणा जावन घेवपा सारख्यो खूब गजाली रिगतात. त्यो सगल्योच एकेच योग्यतायेच्यो आसनात. 
तातुंतल्यान सर्वोत्कृशट आसपी वस्तू सोदून काडप हो परमार्थ आसा. आत्मज्ञानी आनी सिद्ध पुरूशांचो असो स्पश्ट अभिप्राय आसा 
की ब्रह्म वा आत्मो सर्वश्रेश्ठ वस्तू आसा. 


परम्‌ म्हणल्यार खुबूच खूब आनी अर्थ म्हणल्यार भावार्थ. मनशाक वस्तुचें गिन्यान जाता म्हणल्यार तिचो अर्थ कळटा. सगळें मानवी 
गिन्यान अर्थरुपी आसता. हांव आनी जग हांचे भोंवतणी तें भोंवत उरता. व्हड व्हड कवी, नाटककार आनी शास्त्रज्ञ मानवी जिणेचो 
आनी दृश्य संवसाराचो अर्थ समजून घेवपाची धडपड करतात. स्वस्वरुपाचो अणभव घेवपी ब्रह्मज्ञानी पुरूशांकूच पुराय अर्थ समजता. 
म्हूण संतांचे जें गिन्यान तोच परमार्थ आसा. परम म्हणल्यार उत्कृश्ट, सगळ्यांत बरो; अर्थ म्हणल्यार ध्येय. वस्तूंक ज्या प्रमाणांत 
अर्थ आसता, त्या प्रमाणांत तिकाच मोल आसता. संवसारांतल्या वस्तूंक पुराय अर्थ आसना. देखून तांकां पुराय मोल आसना. 
ब्रह्मवस्तूक पुराय अर्थ आसता देखून ती खूब मोलाची आसता. मुल्यवान वस्त मनशाक सहजतायेन आवडटा. ती मेळोवप हें ताचें 
ध्येय थारता. देखून ब्रह्मवस्तू प्राप्त करून घेवप हेंच मनशाचें सगळ्यांत व्हडलें ध्येय आसा. तें मेळोवपा खातीर जी साधना करची 
पडटा, तोच परमार्थ आसा. 


परम्‌ म्हणल्यार निमाणें. एकमेव; अर्थ म्हणल्यार कारण हेतू, मूळ. आमच्या अणभवाक येवपी विशव घटनामय आसा. अनंत 
घडणुकांचो दर्यो आसा. घडणूक अणभवाक आयली म्हणजे तिचें मूळ वा कारण वा तिचो हेतू सोदून काडले बगर मनशाचे बुद्दीक 
चैनूच पडना. हे सोद प्रवृत्तीतल्यान धर्म, तत्त्वज्ञान आनी विज्ञान जल्म घेतात. विश्वाच्या आदिकारणाक इश्वर म्हणटात. परमार्थ 
म्हणल्यार इश्वराचो सोद आसा. आपल्यो गरजो पुराय करपाक मनशाक संपत्ती जाय पडटा. पूण गरजो कितल्योय भागयल्यो 
तरी त्यो सोंपतां सोपनात. म्हूण खूब खूब संपत्ती मेळोवपा खातीर मनीस धडपडटा अशें अर्थशास्त्र सांगता. राजा लागीं खूब 
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संपत्ती आसता देखून सामान्य मनीस ताका खूब सुखी समजता. पूण ह्या नश्ट जावपी (अशाश्वत) राजाची वासना तृप्त जायना. 
ताचें मागप थांबना. हाचे उरफाटें ब्रम्हरुपाची शाश्‍वत संपत्ती मेळोवपी संत खूब तृप्त आनी समादानी आसतात. त्या समादाना 
फुडें तांकां राज्याची लेगीत पर्वा उरना. 'परमार्थी तो राज्यधारी, परमार्थ नाहीं तो भिकारी' असो अणभव श्री समर्थांनी खरपणान 
सांगला. देखून खूब समादान वा आनंद भोगूंक मेळिल्ल्यान निस्पृहतायेच्या, वैराग्याच्या ऐश्वर्यान झेतान जीण जगप म्हणल्यार 
परमार्थ आसा. खंयचेंय गिन्यान सामर्थ्यसंपन्न आसता. देखून भगवंताचें गिन्यान समजून जिणेंतलें दुख नाऽच करप हेंच परमार्थाचें 
खरें लक्षण. 


श्री समर्थ पयलीं परमाथचिं गूणवर्णन करता. मनशाचे जिणेंत साधकाचें खरें साध्य वा ध्येय म्हणल्यार परमार्थ आसा. परमार्थ सोंपो 
आनी रोखठोक आसा. संतांच्या वांगडा निशठेन रावल्यार तो सहज वश जाता. पूण ताका मेळोवपाचें वर्म चुकिल्ल्या कारणान तो 
खूबच कठीण जावन पडला. तेच तरेन साधनां जायत्या तरांची आसात, पूण तीं उदारेचीं, म्हणल्यार खूब तेंपान वाट पळोवन मागीर 
फळ दिवपी आसात. परमार्थ हो रोकड वेव्हार आशिल्ल्यान थंय रोखडेंच फळ मेळटा. रोखडेंच ब्रम्हस्वरुपाचें साक्षात दर्शन घडटा. 


वेदान्त आनी शास्त्रांत ज्या आत्मस्वरुपाचें वर्णन आसा, ताचो एकदम प्रत्यक्ष अणभव येता. पळोवपाक गेल्यार परमार्थ सगल्याक 
भरून आसा. पूण ताका पळोवपाची नदर आमचे कडेन ना. देखून ताचो बारीक कण लेगीत आमकां दिसना. देहाचो पुराय सांगात 
सोडून शांत अशा वातावरणांत बसून यत्न केल्यार लेगीत तो नदरेक पडना. 


काळजांतल्या मार्गान स्वस्वरुपा मेरेन पावपाचो जो गुपीत मार्ग आसा, तो फकत खऱ्या योगी लोकांकूच खबर आसता. सामान्य 
मनशाक ह्या गुपीत बारीक अथचिं गिन्यान चड करून जायना. सगल्या गिन्यानाचो अर्थ (सार) अखंड, अक्षय आनी अपार, असो 
हो परमार्थ कितेंय केल्यार चोरांक चोरून व्हरपाक जावचो ना. राजा, अग्नी आनी जनावरां हांचे कडल्यान परमार्थाक भ॑य ना. 


परब्रह्म आपल्या जाग्या वयल्यान काडूंक येना. तें हालना. कितलोय काळ गेलो तरी तातूंत बदल जायना, चड-उणें जायना, तें 
हालना, झिजना वा अदृश्य जायना.. 


गुरून गिन्यान रुपाचें अंजन आमच्या दोळ्यांत घातले बगर परब्रह्म दिशटी पडना. पूण प्रपंच फट दिसता. मायेचो पसारो फकत 
कल्पनेचो आसा, अशें दिसता. विवेकाच्या सामर्थ्यान शुद्ध आत्मस्वरुपाचें अंतर्यामी दर्शन घडटा. भितरल्यान-भायल्यान ब्रह्मदर्शन 
जावपाची अवस्था मनांत थीर जातकीच सगले दुबाव सामके ना जातात. हो अखंड दृश्य संवसार पोन्नो, पिनलेलो, बुराक पडिलो 
आनी कुसको दिसूंक लागता. मनांतल्यान भायर उडोवपा सारको दिसता. ' 


परमार्थ असो आसा. जो करीत ताचे जिणेचें खरें सार्थक जाता. तो मुळांतसून खूब मोलादीक, व्हड, योग्य आनी शक्तीमान आसा. 
परत परत ताका समर्थ म्हणपाची गरज किते? 


ह्या परमार्था खातीर ब्रह्मादिकांक विसव मेळटा. समादान मेळटा. ताका लागूनच गिन्यानी मनीस परब्रह्मा कडेन एकरूप जातात. 
सिद्धी मेळिल्ले साधू आनी व्हड म्हात्मे हांकां परमार्थ विसव दिता. सात्वीक, सामान्य मनशांनी जर सत्संग धरलो जाल्यार तांकांय 
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निमाणो असोच विसव मेळटा. तशेंच समादान मेळटा. 


समर्थांचे सर्वसाधारण कार्य : परमार्थ मनशाचे जल्माचें सार्थक करता. परमार्थूच मनशाक संवसारांतल्यान बरे भशेन तडीक व्हरता. 
धर्मीक मनशाक परमार्थूच परलोकाच्या सुखाचो मार्ग दाखयता. परमार्थ तापस्यांक, साधकांक आदार दिता. 


ह्या संवसाररुपी भवसागरांतल्यान (व्हड अशा दर्यांतल्यान) कशी तड मारची हें परमार्थूच सांगता. जाका परमार्थ मेळळो तोच खरो 
राजा. जो परमार्थ करिना तो एके परीन भिकारीच समजुपाचो. परमार्थाची सर करपा सारके ह्या जगांत कांयच ना. 


खूब जल्मांचें पुण्य पदरांत आसल्यारूच हातान परमार्थ घडटा. परमार्थ घडटकूच खऱ्या परमात्म स्वरुपाचो खरेपणी अणभव येता. 
शाण्यान परमार्थ करचोच. करिना तो मूर्ख समजुपाचो. जो मनीस परमार्थ जाणून घेता आनी आचरणांत हाडटा ताचो जल्म सार्थकी 
लागता. बाकीचे सगले लोक पापी जातात आनी फकत कुलक्षया खातीर जल्म घेतात. देवाची प्राप्ती करून घेनास्तना जो संवसारांत 
रमून भार जावन उरता तो मूर्ख आसता. ताचें तोंड लेगीत पळोवचें न्हय. देखून बऱ्या मनशान परमार्थाच्या नादीं लागचें आनी आपले 
हे मनीस कुडीचें सार्थक करचें. भगवंताची भक्‍ती करून आपले हे कुडीचो उपेग करून जल्माचें सार्थक करचें. तेच तरेन भगवंताची 
भक्ती करून आपल्या पुर्वजांचो उद्धार करचो. 


/। जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 


परमार्थ सकळांस विसांवा | सिद्ध साधु माहानुभावां | 
सेखीं सात्विक जड जीवां | सत्संगें करूनी ।|१-९-२० 


अनंत जन्मीचे पुण्य जोडे | तरीच परमार्थ घडे | 
मुख्य परमात्मा आतुडे | अनुभवासी ।।१-९-२४ 


असो भगवत्प्राप्तीविण | करी संवसाराचा सीण | 
त्या मूखचिं मुखावलोकन। करूंच नये ||१-९-२६ 
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नरदेह स्तवन निरुपण 


मनशाचे हे कुडीचो चड करून मनाचे कल्पनेचे (वा विचारांचे) शक्तीन विकास करूं येता. मनशाचो मेंदू वजनान आनी आकारानूय 
व्हड आसा. तातूंत विलक्षण शक्ती एकठांय केल्या. तशेंच मनशाचे बुद्दीची आनी कल्पनेची पातळी खूब व्हड अशें अणभवाक येता. 
ज्ञेय (जाणून घेवचें अश्या) वस्तुंचो अर्थ सोदप, तांचो भितरलो रंग सोदप, खूब जाणांतलें एकूच आशिल्लें तत्व पळोवप, सांता कडल्यान 
अनंता कडेन उड़ी घेवप, ह्या व्हड विश्वाचे नेम समजून घेवप, अशें गिन्यानाचे काम फकत मनीसूच करूंक शकता. पूण ताच्याय फुडें 
वचून आपले भितर वा जगांत अंतर्यामीपणान खेळपी सच्चिदानंदस्वरूप अणभव घेवपाचें सामर्थ्य मनशांत आसा. मनशाचे जिणेंतलें हें 
सगल्यांत व्हड ध्येय मानतात. तें सादपा खातीर दर एकल्यान ही कूड वापरची, असो आग्रो संत करतात. ही अध्यात्माची नदर दवरून 
श्रीसमर्थांनी मनीस कुड़ीचें वर्णन केलां. 


हे मनीस कुडी भितर जायत्या लोकांनी परमार्थ साधनाचे खूब तरांचे यत्न केले आनी ते तडीक व्हेले. हो मनीस देह खूब धन्य आसा. 
हाचें व्हडपण अशें आसा, परमार्थाचो लाब जावचो म्हूण जो जो यत्न करचो, ताका यश मेळटाच. 


हो नरदेह मेळटकीच कोण भक्तीच्या मार्गाक लागले, कोण सामके विरक्त जावन रावले, कोण पयस अशा दोंगरार वचून रावले, कोण 
तिर्थयात्रा करीत भोंवतात, कोण पुरश्चरणां करतात. कोण व्हड़ा श्रद्धेन नामस्मरण करतात, कोण तपःसाधना, कोण योगाचो अभ्यास, 
कोण वेदशास्त्राचो अभ्यास करून व्हड विद्वान जाले. कोण हटयोगाचो अभ्यास करून आपले कुडीक खूब कश्ट दितात. कोण देव 
आसाच ह्या विस्वासाचेर देवाक प्रसन्न करून घेतात. कोण व्हड महात्मा जातात, कोण भकत जावन किर्ती मेळयतात, कोण मळबांत 


संचार करपाची सिद्धी मेळयतात, कोण तेजांत विलीन जातात, कोण उदकांत विरगळून वतात, कोण वायुरूप जावन दिसता दिसता 
ना जातात. 


कोण एक आसून लेगीत खूब रुपां घेतात, कोण गुप्त जातात, कोण एकूच जाग्यार बशिल्ले आसून लेगीत खूब कडांनी भोंवतात, दर्यांत 
वचून येतात, कोण क्रूर जनावरांचेर बसतात, कोण अचेतन वस्तू चलयतात, कोण आपले तपश्चर्येच्या बळार मडीं जितीं करतात, कोण 
उश्णताय थंड करतात, उदक आटयतात, प्राण्यांचो स्वास दाबून धरतात, कोण योगाचो अभ्यास करतात. जायत्यो सिद्धी वश करून 
घेवपी अशे लाखांनी सिद्ध जावन गेल्यात. कोण मनोसिद्ध जावन मनांत येत तें खरें करतात. वाचासिद्ध जें उलयतात तें खरें करतात. 
कोणाक ल्हान सिद्धी जाल्यार कोणाक व्हड सिद्धी वश जाल्या, अशे तरातरांचे सिद्ध पुरूश जावन गेल्यात. 


कोण नवविद्या भक्तीच्या, राजमार्गान गेले. ते स्वरुपाचो अणभव घेवन पावन जाले, कोण योगी मळबाच्या गुप्त मार्गान ब्रह्मलोकांत गेले, 
कोण वैकुंठात गेले, कोण सत्यलोकांत रावले, कोण शिवरूप जावन कैलासांत वचून रावले, कोण इंद्रलोकांत इंद्र जाले, कोण नखेत्रां 
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मदीं वचून बसले, कोण क्षीरसागरांत रावपाक गेले. 


सलोकताय, समीपताय, स्वरुपताय आनी सायुज्यताय ह्या चार मुक्तींतली जाका जी घोस्ताक आयली तिचो उपभोग घेत रावले. 


अशेच जायते संत, सिद्ध, साधू आपलें हीत सादपाच्या फाटल्यान लागले. असो हो मनीस-देह खूब फामाद आसा. ताची तोखणाय 
करीत तितली उणीच. ही मनशाची कूड श्रेश्ठ कित्याक? जाल्यार हे कुडीच्या आदारान खूब सादनांची वाट मेकळी जाता. साधना करप 
शक्य जाता. पूण चड करून विवेकान सारासार विचाराच्या आदारान खूब जाण मुक्त जाले. 


हे मनीस कुड़ीची प्राप्ती जाल्या ते खातीर खूब जाण आपलो अहंकार सोडून आत्मानंदांत समादान पावले आनी बर्‍या जाग्यार रावले. 
हे मनीस कुडीच्या व्हडपणा विशी कोणाक दुबावूच उरचो ना. 


पशूदेहा परस नरदेह व्हड कित्याक? पशुंचे कुडीक बरी गती मेळना अर्शे सगळे लोक सांगतात. म्हूण भगवंताच्या प्राप्ती खातीर मनीस 
कुडूच उपेगी आसा. संत, महंत, ऋशी, मुनी, सिद्ध, साधू, समादानी, भक्त, मुक्त, ब्रह्मगिन्यानी, योगी, तपस्वी, तत्त्वगिन्यानी, योगाचे 
अभ्यासक, ब्रह्मचारी, संन्यास घेतिल्ले दिगंबर, शड दर्शनी, तप करपी तपस्वी हे सगळे मनीस कुडींतच जाले. 


सगले तरेच्या प्राण्यांच्या देहा परस मनीस देहूच व्हड आसा. मनीस देहाचे मदतीन यमयातनेचें संकट चुकता. मनीसदेह आपले सुवादीन 
आसा, स्वतंत्र आसा, सहजतायेन तो परतंत्र जायना, पूण ताका परोपकार करपा खातीर झरोवन किर्ती रुपांत फाटल्यान दवरचो. घोडो, 
गाय, बैल अशीं जनावरां आनी जायते पशू हांकां जर काकुळटेन मेकळे सोडले जाल्यार तांकां कोणेंतरी धरून व्हरतलो, बायलांक, 
दासीक होच न्याय लागू जाता. दादल्यांचो प्रस्न थोडो वेगळो आसा. आपल्या मनांत आयल्यार भायर भितर सरप. तांकां कोणाचो भ॑य 
आसना, नरदेह पांगळो, थोंटो आसल्यार कांयच उपेग ना. परोपकार करूंक येना. कुड्डो पळोवंक शकना, भेड्डो आसल्यार प्रवचन 
श्रवण जायना. मोनो आसल्यार मनांतलें सांगूंक येना, अशक्त, रोगी, कुशिल्लो, निरुपेगी, बेअकली, फेफरे येवपी, पिशाच्चबादा जाल्लो, 
आसल्यार ताका निरुपेगी समजुचो. निर्व्यग, धडधाकट मनशान मनीसकूड रोखडीच परमार्थाक लावची. 


निर्व्य॑ग आनी बरी मनीसकूड मेळून लेगीत मूर्ख मनीस परमार्थ करिनासतना आपलें जिवीत मायेच्या जाळ्यांत घुस्पायतात. परमार्थ 
करपाचो विचारूच ते विसरतात आनी परतून मायेच्या जाळांत घुस्पून सोंपतात. 


अशा विचारांचो मनीस जमीन खणून आपले खातीर घर बांदता, घर म्हजेंच आसा असो घट विचार तो मनांत बाळगिता. पूण तें घर 
एकल्याचे न्ही, सगल्यांचें, खूब जाणांचें आसा, ही गजाल तांकां कळच ना. त्या घरांत कितले जीवजंतू, मनीस हक्क गाजयतात. तांचें 
वर्णन करूंक श्री समर्थानी कितलीशींच नांवां दिल्यांतः- 


हुंदीर म्हणटा म्हर्जे घर, पाली, मूस, जल्ले, विंचू, मुंयो, दोमळे, जळोवण्यो, जिवाणीं, गुंगुल्ले, भिरमुट्यो, लाकडांतली वाळटी हे सगले 
“घर म्हजें' म्हणटात. 


मांजरां, कुत्री, मुंगसां, किडे, वाळटी, हुल्को, जळारां, भिकूण, तांबड्यो मुंयो, पिसोळीं, किमसां, गोठाणण, गांजीलमूस, सोट, पंकीळ हे 
सगले किडे घर म्हर्जे म्हणटात. या किड्यांची नांवां आनी पिडा आनीक चड विस्कटावन सांगूंक नाका. पशू, दासी, घरची मनशां घर 
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आपलें म्हणटात. सोयरे, इश्ट, गांवकार, चोर, राजाचे अधिकारी हें घर आपलें म्हणटात. अग्नी लेगीत घर आपलेंच समजून जळोवन 
गोबर करूं अशें म्हणटात. अशे तरेन सगलेजाण घर आपलें म्हणटात. 


मूर्ख लेगीत घर म्हजें म्हणटा, पूण ताका तें जड लागता, मागीर तो गांव सोडून दुसरे कडेन वता. त्या काळांतल्या लोकांचे रिती प्रमाण 
गांव ओस पडटकीच सगल्यांक घरदार सोडून वच्चें पडटाले. 


जायत्या काळा उपरांत सगळीं घरां पडटात, सगलो गांव रितो जाता, मागीर त्या वोसाड घरांनी जंगली जनावरां रावूंक लागतात. खरें 
म्हणल्यार किडी, मुंयो, वाळटी, हुंदीर हांचेच तें घर आसता. तेच प्राणी थंय वसतेक उरतात आनी म्हजें म्हजें म्हणून घुस्पिल्ल्या बाबड्या 
ह्या मुर्खाक घर सोडून वच्चें पडटा. 


मातयेचें घर म्हजें म्हजें म्हणप, ही कितली फट गजाल आसा, हाचो खरो अणभव येता. ताचें सारः जल्म म्हणल्यार संवसारांतलो दोन 
दिसांचो राबितो आसता तो खंयतरी सारप. जशें घर खरेपणान आपलें न्हय तसोच हो देह लेगीत आपलो न्हय. घरा भशेनच मनीसकूड 
लेगीत आपली न्ही. ती लेगीत जायत्या जाणां खातीर जल्माक आयल्या. खरें सांगप म्हणल्यार मनशाचे तकले वेल्या केसांनी उवो घर 
करतात आनी ताची तकली खातात. केसांच्या मुळांत रावन किडे मांस खातात, घावो जाल्यार तातूंत किडे पडटात. पोटांत दंत जातात, 
हें आमी पळयतात. दांत, दोळे आनी कान हांकां कीड लागता, कानाक कीड लागल्यार थंय मूस येतात, किट्टी रगत पितात, चामवां 
मासांत भितर घुसतात, जळारां चाबून पळून वतात; भुंगे (गुंगुल्ले) आनी म्होंवामूस चाबतात, किट्टी, जळवो रगत पितात. विंचू, सोरोप, 
नाग, फुरशें, घोणस नांगी मारतात, घांस काडटात. जल्मा सावन पोशिल्लो हो मनीस देह अचकीत वाग खाता, लांडगो घांस काडटा, 
हुंदीर, मांजरां चाबतात, कुत्रे आनी घोडे घांस काडटात, वांसवेलां आनी वानर जीव कासावीस करून मारतात. उंट चाबता आनी उखलून 
खोल्ले करता. हती पायां पोंदा चिड्डून उडयतात, बैल शिंगां तोंपून जितेच मारतात. चोर कचाकच कुडीचे कुडके काडटात, पिशाच्च 
आंगांत येवन जीव घेतात. आसूं, हे मनीसकुडीची अवस्था ही अशी आसा, ही कूड सगल्यांची आसा. 


परमार्थाक लागल्यार तिचें सार्थक जाता. हे नदरेन विचार केल्यार हें शरीर खूब जणांचें आसा. फकत आमचें ना, हें स्पश्ट जाता. 


मूर्ख मनीस ताका वोगीच आपलें म्हणटा. तें जिवांचे खाद्य आसा. मुखार त्रिताप सांगल्यात, तातूंत ही गजाल सांगल्या. जर ही कूड 
परमार्था खातीर झिजयली जाल्यारूच तिचो उपेग जालो, ना जाल्यार खूब तरांच्या कारणांनी ती कूड फुकट वता आनी मरता. प्रपंचा 
मदी घुस्पिल्ल्या मुर्खाक परमार्था मदल्या सुखाची कल्पना येवंक शकना. अशा मुर्खाची कांय लक्षणां मुखार सांगल्यांत. 


|| जय जय रघुवीर समर्थ || 


धन्य धन्य हा नरदेहो | येथील अपूर्वता पाहो | 
जो कीजे परमार्थलाहो | तो तो पावे सिध्दीतें ।|१-१०-१ 








नरदेहीं येऊन सकळ | उधरागती पावले केवळ | 
येथें संशयाचें मूळ । खंडोन गेलें || १-१०-२० 
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| तमोगूण लक्षण 
सत्वगूण लक्षण 
सद्विद्या निरुपण 
विरक्त लक्षण | 


पढतमूर्ख लक्षण 
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मूर्ख लक्षण 


संवसारांत खूब पयलीं सावन मूर्ख लोक उरतात. अशे तरेचो मनीससमाज ना, ज्या समाजांत मुर्खांचो आसपाव ना. व्हड व्हड विचार करपी 
लोकांनी, तत्व जाणिल्ल्यांनी आनी बरोवप्यांनी मूर्ख मनशांचें वर्णन केलां. मुर्खांची आनी तांच्या मुर्खपणाची सगल्यांक एकाच सारकी सर 
करप सोपें न्ही. जिणेंत आपलें हीत सादपाची संद आसून जो ते सादून घेना ताका मूर्ख मानचो. 


परमार्थ सादप जावंक आत्मगिन्यान करून घेवप हें मनीस जल्माचें खरें ध्येय. तें साध्य करपा खातीर ही मनीस कुडूच खूब उपेगी पडटा. 
ह्यो दोन मुळाव्यो गजाली, पयल्या दसकांत मेकळेपणान मांडल्यात. परमार्थ वा आत्मगिन्यान हांचे उरफाटें प्रपंच वा अज्ञान आसा. 


अज्ञान ना करपाक दासबोध सांगला. ते खातीर आतां आज्ञानाचे स्वरूप दुसऱया दशकांत सांगूंक सुरवात केल्या. अज्ञानी मनशाच्या 
वागपांतल्यान अज्ञान सारके दिश्टी पडटा. हे खातीर, मूर्ख, कुविद्या, रजोगूण, तमोगूण आनी पढतमूर्ख हांच्या वागपाचें वर्णन केलां. 


संवसारी मनीस देहबुद्दीत वावुरता. हे कुडीची आस एकदम ना जायना. ते खातीर नितीचें वागप आनी वैराग्याचो अभ्यास दोनूय गरजेचें 
आसता. म्हणून सुविद्या, सत्वगूण आनी विरक्त हांची लक्षणां सांगल्यांत. आत्मगिन्यान मेळपाचें ध्येय दोळ्यां मुखार दवरलें, सत्वगुणाची 
वाड केली आनी विरक्ती आंगांत बाळगिली जाल्यारूच परमार्थ साधना बरे तरेन घडटा. देखून ह्या दसकांत परमार्थ साधनेची बुन्याद श्री 
समर्थानी घातल्या. | 


संवसारूच सर्वस्वी खरो मानून जीण जगपी अज्ञानी मनीस मूर्ख आसा. हो मूर्ख मनीस चड आशेखोर आशिल्ल्यान सगलें जग म्हज्या सुखा 
खातीर आसा अशें तो मानता. 'हांव आनी म्हजें' हाचे बगर ताका कांयच दिसना. 'ही कूड म्हणल्यार हांव' हे कल्पनेन तो कुडीच्या सुखा 
खातीर सामको आशेल्लो आसता. खूब तरांचे विकार आशिल्ल्यान ताचें मन द्वेस, मत्सरान भरून व्हांवता, हातूंत अजाप ना. पूण तो भोग 
भोगीत आसतना मनाची, जनाची, लज, मर्यादा बाळगिना. धर्म, नीत, न्याय हांची चाड धरिनासतना तो वायट कर्मान खूब धन मेळयता. 
वायट गजाली सहज आपणायता. आवय, बापूय, गुरू, देव, स्वामी हातूंतले कोणूच ताका व्हडले दिसनात. देवाक जाल्यार तो केन्ना यादच 
करिना. पूण केन्नाय देवाची याद जाल्यार संवसारांतल्यो गजाली, भोग कमी पडले म्हूण ताका गाळी संवता. अशा वायट विचारांक लागून तो 
आपले मायेच्या मनशांक केन्ना बरें उतर दिना. आळसांत आनी आशेंत तो बुडिल्लो आसता. समर्थाचो मुर्ख म्हणल्यार स्वार्थी, विकारवश, 
कुविचारी, भोगी आनी आळशी मनीस आसा. 


समासाच्या आरंभाक गणपती, शारदा आनी सद्गुरू हांकां नमस्कार करतां आनी श्री रामाचें स्मरण करतां. तीन दोळे आनी एक दांत 
आशिल्ल्या ७%कार रुपांतल्या गजाननाक हांव पांयां पडटां. म्हजें सांगणें अशें आसा, देवा तुमी कृपादृश्टीन तुमच्या ह्या भक्ता कडेन 
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पळोवचें. 


वेदांची आवय आनी ब्रह्मदेवाची धूव श्रीशारदा हिका हांव पांया पडटां. म्हर्जे मागणें अशें आसा, देवा, दयेचे देवते, म्हज्या अंतस्करणांत, 
मनांत तूं स्फुर्ती रुपांत राव. 


आतां आत्मस्वरूप सद्गुरुंच्या पायां कडेन लीन जावन नमस्कार करतां. तशेंच म्हज्या स्वामीचें म्हणल्यार श्रीरामचंद्राचें स्मरण करून तांकांय 
नमन करतां. 


आतां मुर्खाचीं लक्षणां सांगतां. ती आयकुची आनी अशा वायट लक्षणांचो त्याग करचो. 


मुर्खाच्यो हरेक तरा आनी तांची कितलीशींच लक्षणां दिश्टी पडटात. जगांतल्या मुर्खाच्यो तरा दोन. एक मुर्ख आनी दुसरो पढतमूर्ख. 
दोगांयचीं कर्तुबां आयकून मजाच दिसता. आयकुप्यांनी ती कर्मा आयकून तांचेर विचार करचो आनी तीं समजून घेवन सोडचीं. 


पढतमुर्खाचीं लक्षणां फुडल्या समासांत म्हणल्यार २-१० ह्या समासांत सविस्तर सांगल्यांत. श्रीसमर्थ म्हणटात, शाण्या आयकुप्यांनी तीं लक्ष 
दिवन आयकुची आनी विचार करून अशा लक्षणां पसून पयस रावचें. 


जांकां आत्मगिन्यान ना आनी जे सामके अज्ञानी आनी देखून ते संवसारांत सामके घुसपिल्ले आसतात, अशा लोकांचीं ही सर्वसामान्य 
लक्षणां आसात. कामवासने खातीर पुरायपणान बायले सुवादीन जीण जगपी तो मूर्ख. ज्या आवय बापायच्या पोटांत आपूण जल्म घेता आनी 
तांचेरूच जो परतता आनी आपले बायलेकूच सर्वस्व मानता, ती एकलीच आपली इश्ट समजता, हेर सगले सोयरे कडेक दवरून तो बायलेचे 
बुद्दीचो जाता, आपलें अंतस्करण फकत बायले कडेनूच उकतें करता, जो परकी बायलांचेर मोग करता, आपल्या मावोड्यां वोगीच वचून 
रावता, कूळ, शील, पळेनासतना खंयचेय चलये कडेन लग्न करता, तो मनीस मूर्ख समजुपाचो. खूब अहंकारी, बढायो मारपी, निंदा करपी 
आनी वेसनी आसता तो मूर्ख. आपल्या परस व्हड आशिल्ल्या मनशा मुखार जो अहंकारान वागता, तो आनी आपूण बरोबरीचे आसात, अशें 
मनांत समजता, तसो अधिकार नासतना जो दुसन्याचेर आपलो हक्क गाजोवपाचो यत्न करता, जो आपुणूच आपली तोखणाय करता, एके 
कडेन घरा दुर्दशा भोगीत आसता जाल्यार दुसरे वटेन आपले पूर्वज अशे आशिल्ले, वाडवडील अशे आशिल्ले, तशे आशिल्ले अश्यो फटाशो 
मारता, कांयच कारण नासतना जो वोगीच हांसत सुट्टा, दुसऱ्यान दिल्लो बरो सल्लो, बुद्ध जो आयकना, जो खूब लोकां कडेन वायटपण 
घेता, आपल्या घरच्यांक पयस करून जो परकी लोकां कडेन इश्टागत करता, येतां-वतां दुसऱ्याची निंदा करता, खूब जाण जागे बशिल्ले 
आसतना जो मर्दीच हातपाय सोडून न्हिदता, दुसऱ्यागेर गेल्यार भिकाऱ्या भशेन जेवता, आपलो मान आनी अपमान जो आपल्या तोंडान 
उक्तो करता, फुडल्या सात तरांच्या व्यसनांनी तो फुडें आसता, जुगार खेळप, पयशांनी भायली वायट संगत धरप, चोरी करप, चाड़यो 
करप, दुसऱ्याच्या बायलांक वायट नदरेन पळोवप, शेवण्यांची झगडीं पळोवप, नायकिणीचें गाणें आनी नाच पळोवपाची आवड आसपी तो 
मनीस मूर्ख समजुपाचो. आळशी, दुसऱ्याचे आयकुपाची बुद्द नाशिल्लो, विशय निर्लज्जपणान भोगपी तो मूर्ख समजुपाचो. दुसरे कोणूय 
आमकां मजत करीत हे आशेर विस्वासान रावपी आनी यत्नच ना करपी, जो आळसान लोळपांत सूख मानता, जो घरांत व्हड गिन्यानाच्यो 

गजाली सांगता, पूण सभेंत, गडबडून वोगी बसता. आपले परस श्रेश्ठ, व्हड आसपी मनशा कडेन जो खूब लागीं वता, कोणूय बऱ्याच्यो 
गजाली सांगूंक गेल्यार वाजेता, आयकुपी न्हय अशा लोकांक शिकोवपाचो यत्न करता, जाणट्या मनशा मुखार आपलें शाणपण गाजयता, 
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सिस्य 


हि मनशाक आपले भानगडींत घुसपायता, कामवासना भोगपा खातीर जो लज, मर्यादा सामकी सोडटा आनी सामको कसलेंच बंधन 
ना असो वागूंक लागता, तो मनीस मूर्ख समजुपाचो. सांगिल्लें आयकनासतना संवसारांत सुखी जावपाचे फुडले सोपे नेम पाळिना तो मूर्ख. 
रोग आसून जो वखद घेना, पथ्य अजिबात करिना, जिणेंत जें आपल्या वांट्याक आयलां तें मानून घेना, जो वांगड आसले बगर परदेशांत 
वता, वळख नासतना वांगडी जोडटा, म्हापुरांत उडी घेता, ज्या जाग्यार आमकां मान मेळटा, त्या जाग्यार परतो परतो वता, मेळिल्लो 
भोवमान सांबाळूंक शकना, बऱ्या आनी खऱ्या गजालींचो अभिमान धरिना, जाचो नोकर श्रीमंत आनी हो ताचो नोकर जाता, जाचें मन सदांच 
अधीर, चंचल आसता. कितें घडलां हें समजून घेतले बगर चूक नासून लेगीत ख्यास्त करता, बारीक खर्चा खातीर नोकरांक आडायता, 
मजत करिना, देवाची, जाणट्या मनशांची जो पर्वा करिना, अशकत आसून लेगीत वायट उलयता, कांयच धरबंद पाळी नासतना जो बुरशे 
शब्द्‌ सर्रास वापरता, उलयता, जो घरांतल्या मनशांचेर दांत ओंठ किल्लिता, पूण भायर मात सामको दीन जावन नरमायेन वागता, असो 
अज्ञानी आनी पिसो मनीस मूर्ख समजुपाचो. 


कामवासनेत, सदळ, कृतघ्न, उपकार विसरपी, वायट बुद्दीचो, भित्रो, लज नाशिल्लो, वोगीच नॅट मारपी, दुश्टकर्मा करपी, बुरसो रावपी 
तो मूर्ख. जो हलक्या मनशांचे म्हणल्यार वायट विचारांच्या मनशांचे संगतीत उरता, दुसर्‍याचे बायले कडेन वायट नदरेन पळयता, रस्त्यान 
वतना खायत वता आनी कोणाचेरूच उपकार करिना आनी कोणें आपल्याचेर उपकार केल्यार ताची फेड, ताचें वायट करून करता, करता 
इल्लें आनी उलयता चड, जो रागीट, आळशी, खादाड, वायट वर्तनाचो, कपटी आनी सामको भित्रो आसता, तो मनीस मूर्ख समजुचो. 


विद्या, वैभव, धन, पराक्रम, सामर्थ्य, मान हातूंतलें ताचे कडेन कांयच ना तरी लेगीत तो बड़ायो मारता, दुश्ट, फटिंग, लबाड, दुराचारी, 
वाकडे बुद्दीचो, लज नाशिल्लो, सदांच न्हीद काडपी, जो उंच सुवातेर वचून कपडे न्हेंसता, भायर उगड्यार संडासाक वता, सदांच चड 
करून अर्दकुटे कपडे घालून रावता, जाचे दांत, दोळे, नाक, हात, कपडे आनी पांय सदांच बुरशे आसतात, क्षयतिथी सारके वायट म्हुर्तार 
जो प्रवासाक वता, अपशकून करून दुसन्याचो घात करता, तो मनीस मूर्ख समजुचो. चंचळ बुद्दीचो, पयशांक सर्वस्व मानपी, देवाक 
विसरपी, कामसू, दुर्जन संगतीत रावपी, निंद्य वस्तू आपणावपी, चोवीस वरां विनोद, फकाणां मारपी, रागान आपलेंच नुकसान करपी तो 
मूर्ख. खूब रागान क्रोधीत जावन दुर्बुद्धीन आत्महत्या करपी, जो बुद्दीन अथीर आसता, तो मूर्ख समजुपाचो. जिवाच्या, रगताच्या मनशाक 
जो खूब दुख्ख दिता, ताचें कडेन केन्ना गोड उतर लेगीत उलयना, नीच मनशां कडेन मात जो सामको लीन आसता, कोणूय आसन्याक 
आयल्यार ताका पयस धुकलता, आपलो पयसो, धन तिगून उरतले ह्या विस्वासाचेर रावता, चलो, कुटूंब, बायल होच आपलो आदार समजून 
जो इश्वराक विसरता, जशें करचें तर्शेच फळ मेळटा, हें ज्या मनशाक कळना तो मूर्ख. बायलांक दादल्यां परस आठ पटीन कामवासना 
आसता अशें म्हणटात, अशा जायत्या बायलां वांगडा जो लग्न करता, वायट मनशाच्या नादाक लागून जो मर्यादा सोडून वागता, दिसाच्या 
उजवाडा दोळे धांपिल्लेवरी उरता, म्हणल्यार गिन्यान आसून लेगीत अडाण्या सारको वागता, देव, गुरू, माता, पिता, ब्राह्मण आनी स्वामी 
हांचो जो विस्वासघात करता, दुसऱ्याच्या दुख्खान जो सुखी जाता आनी दुसऱ्याच्या सुखान दुख्खी जाता, शेणिल्ल्या वस्तू खातीर जो दुख्ख 
करीत बसता, कोणाय कडेन उलयतना ताचो मान दवरिनासतना उलयता, कोणूय विचारल्या बगर जो गवाय दिता, निंद्य वस्तू आपणायता, 
सरळ दिसपी खरेपण सोडून उलयता, वायट मार्गान वता, वायट कर्मा करपा खातीर इश्ट जमयता, जो आपली पत राखूंक शकना, जाका 
आपलो मान राखपाची जाण ना, सदांच मस्करी फकाणां करता, कोणूय हांसलो जाल्यार जाका एकदम राग येता आनी ताका मारूंक 
उठटा, खूब कठीण अशी पैज मारता, कारण नासतना बडबडटा, पूण जाय थंय, गरज आसता थंय मोन्या भशेन वोगी उरता, जाचे कडेन 
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बरे कपडे, बरी विद्या नासतना जो उंच अशा आसनाचेर वचून बसता, सोययम्यांचेर विस्वास दवरता, चोराक आपली सगळी बातमी सांगता, 
दिसत ती वस्तू मागता, रागाक लागून तो आपर्लेच नुकसान करून घेता, तो मनीस मूर्ख समजुपाचो. अडाणी लोकां वांगडा वाद घालपी, 
मत्सरान आपली जीण फुकट घालोवपी, देवांक नांवां दवरपी, विस्वास घातकी, पयलीं पसून सांबाळिल्ल्या लोकांक सोडपी, प्रश्टाचार करपी 
आनी ग्रंथांची जतनाय घेनाशिल्लो, तो मूर्ख. 


अडाणी लोकां कडेन तांचे भशेनूच वागता, तांचेच भशेन वाद घालता, तांचे जापेक आपूण हयकार दिता, दाव्या हातान उदक पियेता, 
जो श्रेश्ठ जाणकार मनशांचो मत्सर करता, जी वस्तू मेळप शक्य ना तिचे खातीर आशा बाळगिता, आपल्याच घरांत चोरी करता. देवाक 
सोडून जो मनशाचेर विस्वास दवरता, जिणेचें कांयच सार्थक करिनासतना जो आयुष्याचे दीस फुकट घालयता, संवसारांत भोगच्या पडिल्ल्या 
दुख्खांक लागून जो देवाक गाळी मारता, आपल्या इश्टांच्यो चुको लोकांक सांगता, बारीक सारीक चुकांक जो क्षमा करिना, चूक करप्याक 
सामको धारेर धरता, जो विस्वासघात करता, श्रेश्ठ जाणट्या गिन्यानी मनशांच्या मनांतल्यान जो देवता, सभेंत वा बैठकीत जो नाकासो 
दिसता, घटके-घटकेक जाचें मन बदलता, पयलीचे, बरे विस्वास आशिल्ले नोकर काडून नवे नोकर दवरता, जो वायट मार्गान द्रव्य मेळयता, 
धर्म, निती, न्याय सोडटा, वांगडा रावपी मनशाक तोडटा, घरा आपली सुंदर बायल आसून लेगीत भायले गोडयेक संवकता, जो खूब 
लोकांचें उश्टें खाता, आपलो पयसो दुसरे कडेन दवरून जो लोकांच्या पयशांची आस दवरता, हलक्या मनशाकडे जो देण्याघेण्याचो वेव्हार 
करता, घरा आयिल्ल्या सोयऱयांक जो मजत करिना, वायट लोक उरतात त्या वाठारांत रावता, जो सदांच चिंतेस्त आसता, लाचारा भशेन 
आपल्यो गजाली उलयता आसताना जो आपय नासतना थंय वचून बसता, दोनूय हातींनी तकली खरजिता, तळ्यांत जो घोंट भरता, पांयान 
पांय बुड्डिता, वायट नीच लोकांगेर नोकरी करता, बायले कडेन आनी भुरग्यां कडेन फाजील लगाडेन वागता, भुता लागी बसता, शिस्ती | 
बगर सुणें पाळटा, जो लोकांच्या बायलां कडेन झगडीं-किजिलां करता, मोन्या प्राण्याक शस्त्रान मारता, मुर्खाची संगत करता, कोणाचींय 
झगडी चालू आसल्यार थंय पळेत उबो उरता, तीं झगडी सोडयनासतना तांची मजा पळेयता, जें खरें आसता तें सोडून फट सोंसता, श्रीमंत 
जातकीच पयलींच्या मनशांची वळख विसरता, देवांचेर, ब्राह्मणांचेर आपलो हक्क गाजयता. आपलें काम जायसर सामको नमळायेन वागता, 
पूण दुसऱ्यांच्या कामाक मजत करी ना, कितेंय वाचतना मुळावीं अक्षरां सोडून दिता, वा आपल्या पदरचीं घालून तें वाचता, जो पुस्तकांचो 
सांबाळ करी ना, जो स्वता केन्ना पुस्तक वाची ना, दप्तरात बांदून दवरता, तो मूर्ख आसा. ही मुर्खपणाचीं लक्षणां आयकून मनीस चतूर, 
हुशार जाता. शाण्यान अशा लक्षणांचो त्याग करचो. अशीं कितलीशींच मुर्खांची लक्षणां आसात, शाण्यांनी तीं सोडचीं आनी उत्तम लक्षणां 


आपणावची. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


वंदून सद्गुरुचरण | करून रघुनाथस्मरण | 
त्यागार्थ मूर्खलक्षण | बोलिजेल || २।१।३ 






आपली आपण करी स्तुती | स्वदेशी भोगी विपत्ति | 
सांगे वडिलांची कीर्ती | तो येक मूर्ख || २।१।१२ 
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उत्तम लक्षण 


देहबुद्दी मदीं 'हांव देहूच आसां' अशी भावना आसता जाल्यार आत्मबुद्दी मदीं 'हांव आत्मोच आसां' अशी भावना जाता. देहबुद्दी 
वचून आत्मबुद्दी थीर जावप हाचें नांव परमार्थ. 


हे कुडी विशींचो विचार नकारात्मक करूंक सोंपो जाल्यार आत्मबुद्दी विशींचो विचार सकारात्मक करूंक सोंपो आसता. हे कुडीची 
आस सुटले बगर परमार्थ हाताक लागना हें जितले खरें, तितलेंच ही कूड म्हणल्यार 'हांव' ही आस एकदम सुटना, सवका-सवका सुट्टा 
हें लेगीत खरें. 


देहबुद्दी सोडपाचे क्रिये मदीं तिका आपले इत्सेन आवर घालप हें पयलें सोंपण आसा. तें सोंपण चडपाक मनशाचे जिणेंत देहबुद्दी खंयच्या 
खंयच्या रुपांत उत्पन्न जाता हें कळूंक जाय. देखून मूर्ख लक्षणां मदीं श्रीसमर्थांनी देहबुद्दीचें म्हणल्यार उगड्या-नागड्या स्वार्थाचें दर्शन 
घडयलां. नितीन वागप, धमचिं पालन आनी तातूंत वेव्हाराची जतनाय केली जाल्यार संवसारीक मनशाची देह बुद्दी सोंपेपणान फाटी घेवं 
येता, हें मतींत धरून श्रीसमर्थ उत्तम लक्षणां सांगतात. 


देहबुद्दीच्यो प्रगट प्रवृत्ती टाळपाच्यो आनी आवरपाच्यो आसतात, हे खातीर उत्तम लक्षणां न्हयकारीपणान सांगचीं पडलीं. 


व्यक्तीचे आनी समाजाचे सदचे वेवहार आनी नैतीक आचरण हांचें वर्णन : श्रीसमर्थ सांगतात, आतां हांव उत्तम गूण सांगतां. लक्ष दिवन 
आयकयात. उत्तम गूण जर सारके समजले जाल्यार प्रपंच आनी परमार्थ दोनूय बरे भशेन करपाक लागपी गिन्यान मेळटलें. प्रवासाक 
वच्चे आसत जाल्यार वाटेची वासपूस केले बगर वचूं जायना. फळ खावचें आसल्यार तें वळखल्या बगर खावंक जायना. वस्तू पडिल्ली 
दिसल्यार ती रोखडीच उखलूंक जायना, कोणाय कडेन चड हुज्जत घालूंक जायना, मनांत कपट दवरून वागचें न्ही, कुळाची, शिलाची 
पुराय चवकशी केले बगर चलये कडेन लग्न जावचें न्ही. विचार केले बगर उलोवपाचें न्ही, नितीधर्माच्यो मर्यादा सांबाळून कामा करची. 
मोग ना थंय रागाक कोण विचारिना. चोराक वळख विचारची न्ही, रातीचो एकल्यान प्रवास करचो न्ही, लोकां कडलें आपलें सरळपणाचें 
वागप सोडचें न्हय, पापाच्या मार्गान पयसो मेळोवचो न्ही, नितीधर्माचो मार्ग केन्नाच सोडचो न्हय, कोणाची निंदा करची न्हय. कोणाचो द्वेस 
करूंक जायना, वायट संगत धरची न्ही, कोणाचीय बायल आनी संपत्ती बळजबरेन काडून घेवची न्हय. उलोवप्याक नाकाशिल्ले प्रस्न 
विचारचे न्हय, लोकां भितर फूट घालूंक जायना, कितेंय जाल्यार विद्या, अभ्यास सोडचो न्हय, तोंडान सुबेज मनशा कडेन झगडूंक 
जायना, वाचाळ मनशा कडेन वाद घालचो न्ही. 


मनान सज्जन अशा लोकांचे संगतीत, यादींत रावचें. खूब राग, क्रोध करचो न्ही, मोगाच्या मनशांक दुखोवंक जायना, दुसऱया कडल्यान 
बरें शिकपाक वाजेवंक जायना, घटके घटकेक रागार जावचें न्ही. फटीचें व्हडपण सांगचें न्ही, करूंक नाशिल्लो पराक्रम सांगचो न्ही, 
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दिल्लें उतर विसरचें न्ही, गरज थंय ताकतीचो उपेग केले बगर रावचें न्ही, आपणें करून दाखयले बगर दुसन्याच्यो चुको काडूंक जायनात, 
आळसायेच्या सुखाक बरें म्हणचें न्हय, कोणाची चाडी करपाचो विचार मनांत लेगीत हाडचो न्हय, सगले वटेन विचार केले बगर खंयचेंच 
काम करचें न्हय. देहाक, कुडीक खूब सूख, आराम दिवंक जायना. मनशान यत्न केन्ना सोडचो न्हय, सदांच कश्ट करचे लागल्यार 
लेगीत त्रास मानचो न्ही, सभेंत लजूंक जायना, पूण पिशा भशेन उलोवंक जायना, कितेंय जालें तरी पैज मारूक जायना, कसलेच 
गजालीचो चड हुस्को करूंक जायना, आळशीपणान दीस फुकट घालोवचें न्ही, दुसऱ्याचे बायले कडेन पापी नदरेन पळोवंक जायना, 
कोणाचे उपकार घेवंक जायना, घेतलेच जाल्यार ते फेडले बगर रावचे न्हय, दुसऱ्याक दुख्ख दिवचें न्हय, ताचो विश्वासघात करचो न्ही. 
नितळपणा बगर रावचें न्हय, बुरशें वस्त्र न्हेंसूक जायना. भायर वतल्यांक खंय वता अशें विचारचें न्हय, बरो हेत सोडचो न्ही, आपलें 
वजें दुसऱ्याचेर घालचें न्ही, कोणाचे सुवादीन जावचें न्ही, कितेंतरी तारण दवरल्या बगर कोणा कडेन दिवप घेवप करचें न्ही. हलक्या 
मनशा कडल्यान रीण घेवचें न्ही. साक्ष, पुराव्या बगर कोर्ट-कचेरी करची न्ही, फट गजालीचेर वादावाद करचो न्ही, सगली सभा फटींग 
थारोवची न्हय, ज्या जाग्यार आपल्या विशी आदर ना, थंय आपणें उलोवप न्हय, म्हत्वाच्या गजालीची हेळसांड करची न्ही, अन्याया 
बगर कोणाक त्रास दिवचो न्हय, आपल्या आंगांत ताकत आसा म्हूण दुश्टपणान वागचें न्हय, चड खावचें न्ही, बापायचें लेगीत अन्न 
लाचारेन खावचें न्हय. चड न्हिदूंक जायना, दुश्ट मनशागेर चड दीस रावचें न्हय, आपलोच मनीस म्हूण ताचे खातीर फट साक्ष दिवची 
न्हय, धुम्रपान करचें न्हय, घुंवळीं वखदां खावचीं न्ही, चोंबड्या मनशां कडेन इश्टागत करची न्हय. कोणूय तोडून उलयल्यार सहन 
करूंक जायना. कोणाचें फुकट खावचें न्हय, खबरी सांगता आसतना आपणें हांसचें न्हय, तोंडांत गाळी आसूंक जायना, दुसन्याक 
पळोवन कुसकेपणान हांसूंक जायना, बऱ्या कुळांतल्या मनशाचेर हीनपणाचे आरोप करूंक जायना. पळयल्ली वस्तू चोरची न्हय. खूब 
कंजूसपण करचे न्हय, नात्याच्या, मायेमोगाच्या मनशा कडेन कलह करचो न्हय, कोणाचो नश्ट जायत अशें ताचें नुकसाण करचें न्ही, 

फट साक्ष दिवची न्हय, वेद, शास्त्र, संत आनी वेवहार हांकां मान्य ना, अशें वर्तन केन्नाच करचें न्हय, चाडयांची, चोरयेची इत्सा केन्नाच 

करची न्ही. परकी बायले कडेन अनितीचो संबंद दवरचो न्ही. कोणाचेंय उणेपण ताच्या फाटल्यान उलोवचें न्हय. 


फकत निती-न्यायाच्या वेव्हारान परमार्थ सादना. तातूंत देवाची याद, देवाक स्थान जाय, ताचें वर्णन आतां श्रीसमर्थ करतात. प्रसंग पडटा 
तेन्ना दुसऱ्याक मजत करपाक विसरूंक जायना, आपली सात्वीकवृत्ती उणावची न्हय, शरण आयिल्ल्या शत्रूक शिक्षा करची न्हय. 


चड संपत्ती, पयसो मेळ्ळ्यार मदांध जावंक जायना. देवाची भक्ती करपाक लजूंक जायना, पवित्र अशा संतां मुखार अमर्याद वागूंक 
जायना, मुर्खा कडेन संबंद दवरचो न्हय. काळखांत हात घालूंक जायना, निशकाळजीपणान आपल्यो वस्तू विसरूक जायना. स्नान संध्या 
सोडची न्हय म्हणल्यार सदांची उपासना सोडची न्हय, कुळाचो आचार मोडचो न्हय, आळसान आनी चुकारपणान आपलो आचार सोडून 
वागचें न्हय, हरीकथा सोडची न्हय, प्रवचन टाळचें न्हय, प्रपंचा खातीर परमार्था कडेन दुर्लक्ष करचें न्हय. 


देवाचो नवस पावयले बगर रावचें न्हय, आपल्या धर्माक विरोध करचो न्हय, ताका वायट म्हणचो न्हय, सारको विचार केल्या बगर वेगळेच 
काम करपाचे भानगडीत पडूंक जायना. कठोरपणा करचो न्हय, जिवाची प्राणहानी करची न्हय, चड पावस आसतना वा वेळ बरो नासतना 
प्रवासाक वर्चूक जायना, सभा पळोवन भिवूंक जायना, योग्य वेळार योग्य जाब दिवंक चुकोवंक जायना, कोणी तोंडार अपमान वा निंदा, 
तुसडेपण केल्यार आपलो धीर, गंभीरपण सोडचें न्हय, गुरू बगर रावूंक जायना, पूण कोणाकूय गुरू करूंक जायना, ऐश्वर्य आनी आयुश्य 
कायम रावतले अशें समजुचें न्हय, सत्याचो मार्ग सोडचो न्ही, फटीच्या मार्गान वचूंक जायना, फटीचो अभिमान केन्नाच धरचो न्हय, 
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अपकिर्ती कडेक धुकलपाची, बरी किर्ती वाडटा अशें करचें, सत्याचो मार्ग विवेकान घट धरचो. जो मनीस हे बरे गूण घेना तो दळडिरो 
जाता. तीं अवलक्षणां फुडल्या समासांत पळोवया. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ | 


निदा द्वेष करू नये | असत्संग धरू नये | 
द्रव्यदारा हरू नये | बळात्कारें ||२-२-७ 


व्यापकपण सांडूं नये। पराधीन होऊ नये | 
आपलें वोझें घालूं नये। कोणी येकासी ।|२-२-१९ 
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कुविद्या लक्षण 


कुविद्या लक्षणां सांगपाक सुरवात करतना श्रीसमर्थांनी गीतेच्या सोळाव्या अध्यायांतलो चवथो श्लोक आदारा खातीर घेतला. तातूंत आसुरी 
संपत्तीचें वर्णन दिश्टी पडटा. गीता सांगता, जगांत दोन तरांचें शील वा चारित्र्य आशिल्लीं मनीस आसतात. एक दैवी संपत्ती आशिल्लीं 
आनी दुसरी आसुरी संपत्ती आशिल्लीं. आत्मबुद्दीचो उदय जावपाक दैवी संपत्तीचे लोक पात्र थारतात आनी देहबुद्दी घट जावपाक 
आसुरी संपत्तीचे लोक पात्र जातात. ह्या समासांत श्रीसमर्थांनी जीं कुविद्या लक्षणां सांगल्यात तीं आसुरी संपत्तीची पिलां आसून मनशाचें 


जिवीत बरबाद करपी आसात. तातूंत व्यक्तीचो नश्ट आनी समाजाचो घात दोनूय आसतात. मनशाक चारूय वटांनी हीन करपी हीं लक्षणां 
उडोवप खूब गरजेचें आसा. 


सुसंस्कृत मनशाक सोबनात अशीं हीं लक्षणां आसात, इतलें मतींत दवरचें. म्हणतगच ताचें चड वर्णन वा वर्गीकरण करपाची गरज ना. खूब 


वायट आनी हीन अशी कुविद्येचीं लक्षणां आसात. मनशान तांचो त्याग करचो. तीं लक्षणां आयकतकीच तांचो त्याग सहज घडटा. कुविद्येचो 
मनीस जल्माक येतकीच आपलेंच लुकसाण करून घेता. 


कुविद्येच्या मनशाच्या आंगांत खूब वायट गूण आसतात आनी हाकाच लागून कोणूय ताका स्पश्ट असो उपदेश करूंक लागल्यार ताका 
तो आवडना. 


दभ, दर्प, अभिमान, क्रोध, कठोरताय आनी बऱ्या कुटुंबांत जल्म घेवन लेगीत अज्ञान आसप म्हणल्यार आसुरी संपत्ती आसा. गीता 
१६-४: कामवासना, भयंकर राग, मदांतपण, मत्सर, द्वेस करप, खूब आशेखोर, दंभ-घमेंड, तिरस्कार, दुसर्‍याचे वायट चिंतप, गर्व, 
मोठेपण, तोरो, अहंकार, आपल्याकूच व्हड समजप, विशाद, विकल्प, वायट विचार. आशा, तृश्णा, कल्पना, चिता, अहंता, कामना, 
भावना, असुया, अविद्या, ईर्शा, वासना, अतृप्ती, लोलंगता, इत्सा, वान्सा, चिकित्सा, निंदा, अनिती, गुंडगिरी, सदांमस्ती, अभिमान, 
अवज्ञा, विपत्ती, आपदा, दुर्वृत्ती, दुर्वासना, स्पर्धा, खटपट, अस्वस्थताय, तिरकटपण, कशेंतरी काम सोंपोवपाची गडबड, बडबड, सदांच 
तक्रार करपाची संवय आनी खरें-फट करपाची संवय ह्या लक्षणांनी दिसपी कुविद्या म्हणल्यार व्हड रोगूच आसा. 


कुविद्येचो मनीस कुरूप आनी हीन लक्षणी, अशक्त, दुर्जन, दळडिरो तशेंच कंजूस आसता. तो आळशी आनी खादाड आसता, दुर्बळ 


आनी खोंटो मारपी, तोडून वागपी, साप्प कोलेवृत्तीचो आसता. तो मूर्ख आनी तापट, पिशें पांगुरपी, अर्दवट, तोंडान धड नाशिल्लो आनी 
चड उलोवपी आसता. 


कुविद्येच्या मनशाक स्वताक कांयच कळना. पूण तो दुसऱ्याचे आयकून घेना, आपणाक येना आनी दुसऱ्या कडल्यान शिकना आनी 
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अभ्यासाचे नदरेन दुसरो करता तें पळोवन लेगीत घेना. 


तो अज्ञानी आनी अविस्वासी आसता. वेगवेगळे अर्थ लावपी आनी दोशी, आपूण अभक्त आनी भक्तांचो द्वेश करपी आसता. तो 
पापी आनी निंदा करपी, दुख्खी आनी दुसऱयाचो घात करपी आनी दुसरो क्लेश भोगतना लेगीत खूब निर्दय आसता. तो हीन आनी 
ढोंगी, रोगी आनी वायट कर्मा करपी आनी सामको चामटो तशेंच अधर्मांत गुल्ल जावपी वासनेचो आसता. 


तो हीन देहाचो आसून व्हड अभिमानी, तवनास आनी फांटे फोडपी, अर्थहीन बडबडपी आनी स्वता दुर्दैवी आसून लेगीत लोकांक 
शाणेपणां सांगपी आसता. तो भित्रो आनी सुबेज, बेकार आनी झेत मारपी आनी भित्रो आसून पराक्रमाची बातां मारपी आसता. 
तो वायट चालीचो आनी गर्विश्ठ, विशयान भरिल्लो आनी वेसनी आसता. दुसऱयाचो द्वेश करपी आनी खूब भ्रश्ट आसता. तो चड 
अभिमानी आनी कसलेंच बंधन माननाशिल्लो, पयशांची येणावळ कमी आशिल्लो, दुश्ट बुद्दीचो, ढोंगी आनी अतिशय फोल्गी आसता. 


तो वायट आनी विकारांचे अधीन आसता. फटींग आसून कोणाचेर उपकार करिनाशिल्लो, स्वता हीन लक्षणांचो, हेरांचो दुस्वास 
करपी, बुद्दी कमी पूण वाद घालपी, भिकाऱया भशेन आनी थोमण्यांनी उलोवपी, धूर्त, कपटी आनी वायट उतरांनी दुसऱयाक दुख्ख 
दिवपी आसता. तो मनाक लागत अशें उलोवपी, उलयतना कठोर, तापून उलोवपी, कपटान उलोवपी, संशयान उलोवपी, दुख्ख 
जायत अशें उलोवपी, काळजाक लागत अशें उलोवपी, क्रूर, दयामाया नाशिल्लो, दुश्ट मनीस आसता. फट उलोवपी, दुसऱ्याचे उणें 
काडपी, घातकी उलोवपी, अशुभ उलोवपी, घटके घटकेंत उलोवणें बदलपी, मत्सरान उलोवपी, फट उलोवपी, अर्थनाशिल्लें उलोवपी, 
खालतेपण घेवन उलोवपी आसता. 


तो कपटी, वाकडे बुद्दीचो, भितरले गांठीचो, दुशीत मनाचो, आंग काडपी, रागीट, पापाचो पयसो आशिल्लो आनी खूब फकाणां 
मारपी आसता. तो तापट, तामसी गुणांचो, विचार नाशिल्लो, पापी, अनर्थ करपी, फॅंफरो आनी आंगांत भूत संबंद हांचो संचार जाल्लो 
कसो आसता, तो आपलोच घात करपी, अस्तुरेचो घात करपी, गायघातकी, ब्राह्मण घातकी, मातृघातकी, पितृघातकी, खूब पापी 
आनी भ्रश्‍ट आसता. तो सगले तरेचे नदरेन कमी, अयोग्य आनी वायट तर्क करपी, इश्टाचो द्वेस करपी, विस्वासघात करपी, कृतघ्न, 
उपकार विसरपी, दुसऱ्यांच्या बायलां कडेन रमपी, नरकाक वचपाक योग्य, आतताई आनी बडबडपी आसता. 


तो दुबाव घेवपी, झगडीं करपी, झगडीं लावपी, अधर्मान वागपी, जगाच्यो चाली मोडपी, सदांच दुख्खी, चाडयो करपी, वेसनी, भेद 
उत्पन्न करपी आनी चड हट्टी आसता. तो खोडी काडपी, यश नाशिल्लो, बुरसो, लोकांक चाळोवन घालपी, कवडीचुंबक, लोचट, 
सुवार्थी, आशेखोर, आपणाक जाय तशें वागपी, घट मुठीचो, कोणाक कांयच ना दिवपी, गर्वान भरिल्लो, दुसऱ्याचे बरें पळोवं नजो 
असो आसता. 


तो लबाड, मठ्ठ, भित्रो, पर्वा नाशिल्लो, लुडबूड करपी, फटींग, उन्मत्त, पापी, चोर, दुसऱ्याची वस्त फारोवपी, स्वैर, उच्छुंखल, 
आडांगी, बोवाळ मारपी, खोटी कारस्थानां करपी, मदांध, विशयांचे आशेचो, आपले जिणेंतल्यान भ्रश्ट जाल्लो आनी वायट बुद्दीचो 
आसता. मारेकरी, लुटपी, दरोडो घालपी, घरांनी खणून धन सोदपी, लुकसाण करपी, भोंदू, घुंवळी वखद दिवन घुंवळ हाडपी, चेटूक 
करपी असो आसता. तो लज नाशिल्लो, कळ लावपी, उद्योग नाशिल्लो, पुश्ठ, धटिंगण, उर्मट, चिवट, अडाणी, अक्षरशत्रू सामको 
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अशिक्षीत, कुसां लावपी, फटिंगपणान वागपी, नाटकां करपी, सगल्यां कडेन झगडपी आनी वायट संवयेचो आसता. 


तो उतावळो, आळ घेवपी, विचार नाशिल्लो, कुड्डो, खोंकून खोंकून बेजार जाल्लो, भेड्डो, दम्याचो आसून लेगीत म्हान अशें 
दाखोवपी, वैभवहीण, कुलहीण, लक्ष्मीहीण, शक्तीहीण, सामर्थ्यहीण, भाग्यहीण, भिकारी, बळहीण, कळहीण, मुद्राहीण, दिक्षाहीण, 
लक्षणहीण, लावण्यहीण, अंगहीण, विद्रूप आसता. युक्ती नाशिल्लो, बुद्द नाशिल्लो, आचार, विचार नाशिल्लो, क्रियाहीण, सत्वहीण, 
विवेक नाशिल्लो, दुबाव घेवपी, भक्तीहीण, भावहीण, गिन्यानहीण, वैराग्यहीण, शांतीहीण, क्षमाहीण, सगळ्याच गजालींनी हीन 
आसता. ताका वेळ प्रसंग कळना, लोकांचें सांगणें कळना, इश्टागत कशी करची तें कळना, असो तो अभागी आसता. अशे जायत्या 
तरांचे दोश ताच्या आंगांत आसतात. वायट लक्षणांची तो कोठीच आसता. कुविद्येच्या मनशाक श्रोत्यांनी हे तरेन वळखुचो. आतां 
मेरेन सांगिल्ली कुविद्येची लक्षणां आयकुचीं आनी तीं आपल्यांतलीं पयसावचीं, वोगीच अभिमानान हट्टांक लागून वायट लक्षणांक 
थारो दिवप योग्य न्हय. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ 


कुविद्येचा प्राणी असे| तो कठिण निरुपणें त्रासे | 
अवगुणाची समृद्धि असे | म्हणौनियां ||२-३-३ 


समयो नेणे प्रसंग नेणे | प्रेत्न नेणे अभ्यास नेणे | 
आर्जव नेणे मैत्री नेणे । कांहीच नेणे अभागी || २-३-३८ 
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भक्ती निरुपण 


मनशाचे कुडींत आनी मनांत व्हड अशी शक्ती सुप्तपणान उरता, अशें नरदेह स्तवनांत श्री समर्थांनी दाखोवन दिलां. मनशाचे जिणे 
कडेन पळयलें जाल्यार एक गजाल सामकी नदरेन भरता ती म्हणल्यार मनीस हीणपणान जगतात. भितरले शक्तीचो उपेग करून 
बरी जीण जगची असो यत्नच करिनात. शक्तीचो वापर केलोच जाल्यार कुविद्या लक्षणांत वर्णन केल्ल्या, बऱ्या खातीर न्हय तर हीन 
पांवड्या वयले पातळेचेर सुवार्था खातीर तो करता. 


मनशांनी अर्श करचें न्ही, देवान बरी संद दिल्या, ती व्यर्थ घालोवची न्हय, देखून संतांचो जीव तळमळटा. ह्या समासांत श्रीसमर्थांची 
ही तळमळ पळोवपाक मेळटा. जगांत जें शाश्वत आसा, बरें आसा, कल्याण करपी आसा आनी सगळ्यांक सूख दिवपी आसा ताचे 
फाटल्यान लागून मनशान आपली जीण बरी घालोवची, असो श्रीसमर्थांचो आग्रो आसा, देखून मनशान देवाचो सोद घेवचो हें मनशाचें 
सगल्यांत व्हड आनी बरें ध्येय आसा, अशें श्रीसमर्थ मानतात. ते म्हणटात, जल्मजल्मांतरीची सत्कर्मा फळाक येवन आमकां हो दुर्लभ 
असो मनीस जल्म मेळूळा आनी ताचे परस व्हड भाग्य म्हणल्यार देवाचें भजन, पुजन, भक्ती करपाची बुद्दी मेळूळ्या. व्यंग नाशिल्ली 
ही मनीस कूड मेळूळ्या हें सगळ्यांत व्हड अशें भाग्य आसा. 


खूब जल्मांनी जीं सत्कर्मा केल्यात, घडल्यांत ताचें फळ म्हूण हो मनीसजल्म मेळूळा. तातूंत भाग्याचो लाब जाल्यारूच मनीस सन्मार्गाक 
लागता. मनीसजल्म मेळप हें पयलें भाग्य, तातूंत बरी वासना आसप, तातूंत देवाचें भजन, पुजन ह्यो गजाली पूर्वपुण्यायेन मेळटात. 
भगवंताची भक्ती बरीच, पूण तातूंत संतांचो समागम मेळप हें ताचे परस व्हड भाग्य. 


अशे तरेन आपल्या जिविताचें सार्थक जाता, होच सगळ्यांत व्हड लाब समजुचो, भितरल्यान मनांत देवाचो खरो मोग आनी भायर 
संगतीक भकतांचो समूह आसचो. मागीर व्हड उत्सव जावन जेन्ना अखंड हरिकथा चलता तांकां लागून भगवंता विशींचो मोग चड 
वाडटा. 


ह्या जल्मांत आपलें हीत सादपा खातीर कितें कितें उपेगी पडटा ताचें वर्णनः- आमकां मनीस कूड मेळ्ळ्या. ताचो उपेग करून 
घेवचो आनी तशें केल्यारूच दुर्लभ आशिल्लो इहलोक प्राप्त जाता. बर्‍या शास्त्रान ब्रह्मकर्म करचें, दया करची, दान-धर्म करचो, ना 
जाल्यार सोपें अशें भगवंताचें भजन करचें. पश्चातापान संवसाराचो त्याग करचो वा भक्तीच्या मार्गाक लागचें, संतांचो वांगड धरचो. 
खूब शास्त्रांचो खोलायेन अभ्यास करचो, तिर्थयात्रा करच्यो वा पाप ना जावपाक बरी पुरश्चरणां करचीं, परोपकार करचो वा गिन्यान 
मार्गाचो विचार करचो. संत, सद्गुरू हांचे कडल्यान आयकल्ल्या प्रवचनांतल्यान सारासार विचार सोदून पळोवचे, वेदांची आज्ञा पाळची, 
कर्मकांड पाळचें, उपासना करची. म्हणटकीच गिन्यान प्राप्त करून घेवपाचो अधिकार येता, पात्रताय येता, कायेन, वाचेन आनी मनान 
तशेंच पान, फूल, फळ, उदक हातूंतलें जे आपले कडेन आसा तें भक्तीन मना पसून देवाक अर्पण करून ताची पुजा करची आनी 
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जिणेचें सार्थक करून घेवचें. 


जल्माक येवन जर आपलें हीत सादलें ना जाल्यार ती जीण मेल्ले भशेन समजुची. आपूण मनीस म्हूण जल्माक आयलां, ताचें कितें तरी 
फळ पदरांत घेवचें. अशें जर केलें ना जाल्यार जल्म फुकट वता आनी आपली कूड फकत भुंयेक भार जाता. किर्तेतरी आत्महीत करून 
घेवचें हेंच हे मनीस कुडीक योग्य आसा. आपली शकती आसत तेप्रमाण आपलें मन आनी धन आपणें देवाक ओंपचें. 


हातूंतले कांयच मनार घेवन जो करिना, तो जितो आसून मेल्लेवरी जगता. जल्म घेवन ताणें आपले आवयक वोगीच कश्ट दिले, अशें जाता. 


अशे तरेची जितीं आसून मेल्ले भशेन जीण जगपी मनीस कशें आसतात तांचें वर्णन :- तांचे कडेन स्नानसंध्या, भजन, देवाची पुजा, 
मंत्र, जप, ध्यान आनी मनीसपुजा हातूंतलें कांयच आसना, भक्ती, मोग, निश्ठा, नेम, देव, धर्म, सोयरे हातूंतलें कांयच आसना. ते बर्‍या 
मनशाची संगत करिनात. चित्ताची शुद्धताय आसना आनी फटिंगपणाच्या गर्वान आनी अहंकारान तांकां मोक्षाची प्राप्ती जायना. निती. 
न्याय, पुण्याचो उपाय, परलोकाची सोय आनी योग्य आनी अयोग्य करणे विशीं, वागपा वशी ते कांयच करिनात. विद्या, विलास, कला 


आनी सुंदर सरस्वतीचो वाग्विलास हातुंतलें कांयच आसना. शांती, क्षमा, दिक्षा म्हणल्यार आपणायल्लें व्रत, मैत्री, शूभ आनी अशूभ हांचो 
विवेक आनी साधना हांचे मदलें कांयच आसना. 


पवित्रताय, स्वधमचिं पालन, सदाचार, सद्विचार, इहलोक आनी परलोक हांचे मदलें कांयच आसना. तांचे कडेन मनांत येत तशें वागपाची 
स्वैरताय आसता. कर्म, उपासना, गिन्यान, वैराग्य, योग, धारिश्ट्य हातूंतलें पळोवंक गेल्यार कांयच दिसना. विरक्ती ना, त्याग ना, समता, 
उत्तम लक्षणां आनी परमेश्वरा विशी आदर वा मोग, हातुंतलें कांयच आसना. तांकां दुसऱ्याचे गूण पळोवन संतोश दिसना, परोपकारान 
मेळटा, तें सूख तांकां खबर ना, तांचे भितर मनांत, काळजांत भगवंताचे भक्तीचो कुस्कुटा येदो लेगीत भाव दिसना. अशीं अपवित्र मनीस 
टाळचीं. भक्ती घडपाक पुण्य लागता. अशें तरेची मनशां पळ्यतकीच तीं जितीं आसून मड्या भशेन दिसतात. पवित्र मनशान तांचे कडेन 


उलोवचें लेगीत न्हय. ज्या मनशा कडेन जाय तितली पुण्यायेची येणावळ आसता, ताकाच भगवंताची भक्ती लाबता. जे जशे वागतात, कर्म 
करतात तशेंच तांकां ताचें फळ मेळटा. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


नरदेहीं आलियां येक | कांहीं करावें सार्थक | 
जेणें पाविजे परलोक | परम दुल्लभ जो || २-४-५ 


जन्मा आलियाचें फळ | कांहीं करावें सफळ | 
ऐसें न करितां निर्फळ | भूमिभार होये ।।२-४-१२ 







नरदेहाचें उचित | कांहीं करावें आत्महित | 
) यथानुशक्त्या चित्तवित्त | सर्वोत्तमी लावावें |।२-४-१३ 
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दशक २ समास ५ 


रजोगूण लक्षण 


श्री ज्ञानेश्वर महाराजां सारको वा श्री समर्था सारको अवतारी संत जरी जालो तरी मनीसकुडीन तो अखेर आपल्या स्वभावा भशेन 
वागता. मनीस म्हणून सगलीं मनशां सारकीं आसलीं तरी दरेक मनीस आपापले बुद्दीन वेगळो आसता. हे सृश्टीची रचणूक अशी 
आसा की द्रेका विशया फाटल्यान, मनशाच्या वेगळेपणाच्या फाटल्यान आशिल्ली समानताय खंयची, हाचो सोद सामको आदल्या 
काळा सावन विचारवंत करीत आयल्यात. 


जें जें दृश्य आकारांत येता तें तें त्रिगुणांचें घडलां असो सिद्धांत भारतांत कपिलाचार्यांनी मांडलां. वेदान्त तत्वगिन्यानान तो खरो 
थारावन आपलोसो करून घेतला. 


कपिलांचें सांगणें अशें आसा, जर सगळें दृश्य विश्व सत्व, रज आनी तम ह्या तीन गुणांनी विणिल्लें आसा जाल्यार मनीस लेगीत 
त्रिगुणात्मक आसूंक जाय. प्रकाश, गिन्यान, शांती, समादान, निःस्वार्थी मोग हे सगळे सत्वगुणां वांगडा येतात. वासना, धडपड, 
खटपट, उद्देगीपण, झगडपाची वृत्ती हे सगळे रजोगुणां वांगडा येतात. आळस, न्हीद, सुस्ती, जड जावप, मोह हे सगळे तमोगुणां 
वांगडा येतात. दरेक मनशा मदीं तिनूय गूण आसतात. पूण तातुंतलो एक बाकीच्या दोनां परस चड प्रभावी आसता. त्या प्रभावी 
आशिल्ल्या गुणा प्रमाण मनीस सत्वगुणी, रजोगुणी, तमोगुणी मानतात. ब्रह्मगिन्यानाचे नदरेन सगळे संत एकूच भुमिका घेतात, तें कांय 
फट न्ही. 


सामान्य मनीस त्रिगुणांच्या साम्राज्यांत वावुरता. तांचे मदल्यानच ताका परमार्थाची वाटचाल करपाची आसता. तेन्ना दरेका गुणां भितर 
शुद्ध आनी खदूळ असो भेद केला. शुद्ध गूण परमार्था कडेन व्हरता जाल्यार खदूळ गूण मनशाक प्रपंचा कडेन वोडटा, अशें संतांनी 
सांगलां. फुडल्या तीन समासांतल्यान ह्या तीन गुणांचें वर्णन श्रीसमर्थ करतात. गूण खंयचे, कितले, तें वळखूपाचें कशे? शुद्ध आनी 
खदूळ भेदाचे वर्णनः- मुळांत आमची मनीसकूड सत्व, रज, तम ह्या तीन गुणांनी निर्मिल्ली आसा. तातूंतलो सत्वगूण एकदम बरो. 
सत्वगुणा खातीर देवाची भक्ती निर्माण जाता. रजोगुणान परतून परतून जल्म घेवचो पडटा. तमोगुणाक लागून प्राणी सकयल्ले योनींत 
जल्म घेतात. 


सत्वगुणी मनीस वयले गतीक पावतात. रजोगुणी सामान्य मनशां मदीं उरतात. हीन गूण आशिल्ल्या स्वभावाची मनशां सकयल वतात. 
गीतेत (१४-१८) गुणां भितर शुद्ध आनी शबल असी भेद सांगला. जें निर्मळ आसता तें शुद्ध आनी जें मिश्रीत आसता तें खदूळ 
आसता. खदूळ बादक आसता. 


जिणेंत परिस्थितीचेर मात करपाची जिद्द, बदलपाची इत्सा रजोगुणांत मेळटा. कसलेंय व्हड ध्येय गांठपाक रजोगुणाची 
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जाता. शरिरांत रजोगूण प्रबळ जालो म्हणटकीच मनीस कसो वागता हें सारकें लक्ष दिवन शाण्यांनी आयकुचें. हें घर म्हजे, हो संवसार 
म्हजो, तातूंत देव खंयचो आयलो? अशें जो विस्वासान थारायता तो रजोगूण समजुपाचो. आवय, बापूय, चले, चलयो आनी सुनो 
इतल्यांचोच हुस्को करता तो रजोगूण. 


बरें खावचें, बरें जेवचें, बरे कपडे आंगार घालचे आनी दुसऱ्याच्या वस्तुंची आस धरची तो रजोगूण. कसलो धर्म? कसलें दान? कसलो 
जप? आनी कसले ध्यान? अशे तरेन जो पापपुण्याचो विचारूच करिना तो रजोगूण. जो तीर्थ, व्रत, अतिथी, अभ्यागत जाणिना, 
अनाचारा कडेन जाचें मन वळपाचो सबावूच आसा तो रजोगूण. 


ज्या मनशा कडेन पयसो, धान्य खूब भरिल्लें आसुनूय ताचें मन पयशां मदीं अडकल्लें आसता आनी तो एकदम कंजूसपणान जगता 
तो रजोगूण आसता. 


हांव तरणाटो, हांव सुंदर, हांव बळ आशिल्लों, हांव हुशार आनी हांवूच व्हड, अशें जो मानता तो रजोगूण. म्हजो देश, म्हजो गांव, 
म्हजो वाडो, म्हर्जे ठिकाण असो अभिमान मनांत बाळगिता तो रजोगूण. रजोगुणी मनीस संवसारांत कसो गुल्ल आसता ताचें वर्णन 
जालें. आतां वासना थंय घुसपिल्ल्या कारणान तो कशें दुख्ख भोगता तें पळोवया. दुसऱ्याचें सगलें ना जावचें, पूण म्हर्जे मात बरें 
आसचें अशें जो चिंतता तो रजोगुणी. 


जाच्या मनांत कपट आसता, जो दुसऱयाचो मत्सर करता, मनांत काम वासना उत्पन्न जाता आनी तो दुसऱ्याक तुच्छ लेखता तो 
रजोगूण. ज्या मनशाक भुरग्या विशी आपलेपण आसता, मोगा खातीर बायल मनां पसून आवडटा, असो सगळ्यांचो लोभ आसता तो 
रजोगूण समजुपाचो. आपल्या लागींच्या सोयऱ्या विशीं जेन्ना मनाक अस्वस्थताय येवन दुख्ख जाता तेन्ना रजोगूण वाडला म्हणपाचें. 
संवसारांत खूब कटकटी आसात, कश्ट आसात, त्यो अखेर मेरेन कश्यो ना जातल्यो अशा विचारांनी मनांत चिंता उत्पन्न जाता, तो 
रजोगूण. फाटी जे सुखाचे भोग भोगले ताची याद जावन आतां तें सूख ना म्हूण दुख्ख जावपाक लागलें जाल्यार तो रजोगूण समजुपाचो. 
दुसऱ्याचें वैभव पळोवन आपले कडेन तें आसचें अशी इत्सा मनांत उत्पन्न जावन तें मेळना म्हणून जो दुख्ख करता तो रजोगूण. 


ज्या मनशाचें मन विनोदान भरून वता, जो शुंगारीक पदां गायता, राग, सूर, तानो आनी हावभाव तशेंच गायनांत रंगून वता ताचे 
भितर रजोगूण भरिल्लो आसा अशें समजुचें. जो दुसऱ्याची फकाणां करता, मस्करी करता, निंदा करता, जाच्या उलोवण्यांतसून वाद 
जाता, झगर्डी जातात. ताच्या मनांत रजोगुणान घर केलां समजुचें. जाच्या आंगांत आळस भरला, जो सदांच आळस करता, सदांच 
करमणुकीचे खेळ करता, वेसनांचो. धुमाकूळ चलता, नाटकां पळयता, जुगार खेळटा तो रजोगूण. 


धुंदी हाडपी, घुंवळी वखदांची आवड, गांवांतल्या भानगडींची आवड, हलकट लोकांचे संगतीची आवड, तो रजोगूण: रजोगुणी मनीस 
फकत संवसारांत घुस्पून इंद्रियांक सूख दिवपाच्या फाटल्यान लागता. ताका भक्ती, वैराग्य, सत्समागम आवडना, अशें श्रीसमर्थ 
सांगतात. चोरपाक शिकचें, दुसऱ्याचें उणेपण सांगचें, ताचे दोश, चुको सांगच्यो, उपासनेचो वाज येवचें तो रजोगूण आसा. देवाचें कर्म 
करपाक लज दिसता, पूण पोटा खातीर खूब कश्ट करता आनी संवसारांत जाचें मन रमता तो रजोगूण. गोड खावपाची मना सावन 
आवड आसता, हे कुडीक पोसपाचो खूब आनंद घेवप आनी उपास अजिबात सहन जायना तो रजोगूण. शुंगारीक विशयांची मना 
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सावन आवड, भक्ती, वैराग्य मना सावन नाका आसता तो रजोगूण आसा. 


परमात्म्याचे गिन्यान ना देखून सगल्या दृश्य वस्तुंचेर खरो मोग आसता आनी परत परत जल्म नाका आसलो जाल्यार लेगीत तो जाचे 
जबरदस्तीन घेवचो पडटा तो रजोगूण. मन आशेत घुस्पल्ल्यान तो जल्म मरण भोगूंक लायता, संवसारांत ताचो प्रभाव आसता, तो 
खूब दुख्ख भोगूंक लायता. रजोगुणा खातीर वासना प्रपंचांत गूंग उरता. तातूंतल्यान सुटपाचो एकूच मार्ग म्हणल्यार देवाची अखंड मना 
पसून भक्ती करप, शबल रजोगूण संवसारांत ओडटा जाल्यार शुद्ध रजोगूण भक्तीचो मार्ग दाखयता. रजोगूण सुटना आनी संवसाराचीं 
बंधना सुटनात, कामूक संवसारांत गूंग जावन उरतात. हाचेर उपाय म्हणल्यार भगवंताची भक्‍ती. पूण ती सादपाक वैराग्य जाय आनी 
तें सादपाक मनान देवा म्हन्यांत, अखंड रावून संवसाराची आस कमी करून आपले शक्ती प्रमाण देवाची भक्ती करप, भजन करप. 


कुडीन, वाचेन, मनान, पान, फूल, फळ आनी उदक मना पसून देवाक अर्पण करप. ताका अनन्य शरण येवन जिणेचें सार्थक करून 
घेवप, आमकां जमता तें दान करप, पुण्यकर्म करप, पूण मनान सदांच भगवंता कडेन एकरूप म्हणल्यार ताचेच यादींत रावपाचो यत्न 
करप. संवसारांतलीं सूख-दुख्खां भोगतनां लेगीत फकत ताचेंच चितन करप. ह्या दृश्य विश्वांत सुरवेक आनी शेवटाक ही माया दिसता 
म्हूण तिकाच खरी मानिनासतना भगवंताचेर खरो विश्वास दवरप. 


अशे रितीन शबळ आनी संमिश्र रजोगुणाचें वर्णन केलां. शुद्ध रजोगूण परमार्था कडेन व्हरपी आसा, हें मतीत दवरून वागचें. शुद्ध 
रजोगुणाच्यो कुरवो सत्वगुणांत दिसतात. तेंच खरें भगवंताचे भक्तीचें मूळ आसा. असो हो रजोगूण सांगून जालो. श्रीसमर्थ म्हणटात, 
आतां श्रोत्यांक कल्पनेन ताचो अदमास आयला आसतलो वा ताच्या स्वरुपाची कल्पना आयली आसतली, आतां फुडें तमोगूण आयकप 
खूब गरजेचें आसा. 


|| जय जय रघुवीर समर्थ || 


सत्वगुणें भगवद्भक्ती | रजोगुणें पुनरावृत्ती। 
तमोगुणें अधोगती | पावति प्राणी || २।५।२ 


रज, तम आणी सत्व | येणेंचि चाले जीवित्व | 
रजोगुणाचें कर्तृत्व | दाखऊं आतां || २।५।६ 
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तमोगूण लक्षण 


रजोगुणा फाटल्यान तमोगूण मनशाच्या प्रपंचांत खूब कठीण प्रसंग हाडटा. मागीर मनशाच्या मनांत खूब उद्वेग उत्पन्न जाता. खूब 
पयसो मेळोवचो आनी झेतांत जीण घालोवची असो ताचो दिश्टिकोन आसता. तमोगुणी मनशाचो वर्ग निमाणो. ताचे मदीं खदूळ 
रजोगुणाचे सगळे दोश आसात. इतलेंच न्हय जाल्यार ताचें दरेकल्या कडेन एकटेपण, खुनशीपण, पातकी, राक्षसीपण दिश्टी पडटा. 
रजोगुणा भशेन तमोगुणांत लेगीत विकार आसतात आनी ते व्हडा प्रमाणांत आसतात. सुवार्थाक मर्यादाच आसना. आसक्ती, गरजे 
भायली आस आसता, अनुश्ठान आसता, पूण तें खुनशीपणाचें. साधन लेगीत राक्षसी, पातकी, अचाट आसता. तमोगुणी मनीस 
संगत करपाक कठीण आसता. नाईलाजान ताका मनीस म्हणपाचें, इतलेंच. 


खुनशी रागाचें वर्णन :- संवसारांत दुख्ख भोगपाचो प्रसंग येतकीच मनांत जो उद्वेग उत्पन्न जाता तो राग. भयंकर राग भरलो 
म्हणटकीच तो कोणाकूच वळखना. भाव, भयण, बायल हांकां मारता. रागाच्या नेटान दुसऱ्याचो जीव घेवचो ना जाल्यार आपलो 
जीव दिवचो अशें ताका दिसता. आपल्या जिवाचो विसर पडटा तो तमोगूण. रागाचे, द्वेसाचें वारें आंगांत रिगतकीच तो एखादऱ्या 
समंधा भशेन वावुरता. कितलेय उपाय केल्यार आवरना तो तमोगूण आसा. 


ताका संघर्शाची खूब आवड, ताचें खावप, जेवप सगलेंच अचाट आसता. आपुणूच आपणाक शस्त्र तोंपून जखम करता. दुसऱ्याचोय 
शस्त्रान घात करता तो तमोगूण. लडाय, युद्ध सुरू आसतना थंय पळोवपाक वच्चें अशें मना पसून दिसता. ताचो निश्चेव सारको 
बदलत आसता. ताका न्हीद खूब आवडटा. तो तमोगूण. मनांत गोंदळ, घुस्पट, दुबाव सदांच चालू आसता. आपले मायेचो मनीस 
मेल्यार तो ताचे खातीर खूब दुख्ख करता नाजाल्यार आपूण आत्महत्या करता, तो तमोगूण. किडे, मुंयो, जनावरां, पोसरां हांकां 
जिती मारपाची ताका खूब आवड आसता. तो खाटीक आसता. बायलां, भुरगी हांचो खून करप, पयशां खातीर ब्राह्मणांचो खून 
करप, असो वागता तो मनीस तमोगुणी समजुपाचो. 


वीख खावपाची आवड, मारामारी, सुडान दुसऱ्याचो कांटो काडपी, पाप करपाक भियेना, अशीं तमोगुणाचीं लक्षणां आसतात. मनांत 
दृश्टबुद्दी धरून तो दुसऱ्यांचे व्हड लुकसाण करता. सदांच उन्मत्त आनी सुबेज आसता, सदांच झगडीं जावचीं, मारामारी जावची 
अशी इत्सा जावप, सारको द्वेस करीत रावप हो तमोगूण आसा. देवाची भक्ती करता मत्सरान त्रास दिवन ताचे भक्तीत विघ्नां 
हाडची अशें दिसप, देवळां मोडची अशें दिसप, बरी लागपी झाडां मारून उडोवचीं अशें दिसप, हो तमोगूण समजुचो. 


जाका सत्कर्म, बरें काम आवडना, विंगड विंगड तरांचे दोश मात ताका आवडटात. ज्या मनशाच्या मनांत पाप करपाचो भ॑य ना 
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असो मनीस तमोगुणी आसा. लोकांक त्रास करप, निर्दयपणान वागप, भ्रश्टाचार करप हीं लक्षणां तमोगुणाची आसात. ब्राह्मणांक 
दिल्ली इनामां, वर्सासनां, जगपाचीं साधनां नश्ट करप, प्राणीमात्रांक ओगीच दुख्ख दिवप, व्हड चुको मुद्दाम करपाची आवड 
आसप हो तमोगूण. 


उजो लावप, शस्त्रान मारप, करणी करप, वीख खावपाक घालप, मत्सरान जीव घेवप हो तमोगूण. दुसऱ्याच्या दुख्खान आपूण सुखी 
जावप, निर्दयपणान वागप, प्रपंचाक विटप ना तो तमोगूण. लोकां मदीं झगडीं लावन दिवप आनी मजा पळोवप अशी दुश्टबुद्दी 
आंगांत आसपी तमोगुणी. खूब पयसो मेळोवन श्रीमंती येतकीच दुसऱ्याक ओगीच कश्ट दिवप तमोगुणी. ज्या मनशाक भक्ती, 
भावना, तिर्था, देव अजिबात आवडना, वेद, शास्त्र, हातूंतलें कांयच ज्या मनशाक नाका तो तमोगुणी मनीस. स्नानसंध्ये भशेन 
खंयचोच नेम ना पाळपी, आचारधर्म पाळ नाशिल्ल्यान ते खातीर जो भ्रश्ट दिसता, इतलेंच न्हय जाल्यार जें करूंक जायना तेंच 
जो मुद्दाम करता तो तमोगुणी मनीस समजुचो. व्हडलो भाव, आवय, बापूय हांचें उलोवप ताका सहन जायना, तें उलोवप आयकून 
ताका खूब तिडक मारता आनी त्या रागाच्या नेटार तो घर सोडून वता, हो तमोगूण आसा. कांयच काम करिनासतना खावचें, 
जेवचें, आळसान एकाच जाग्यार बसून रावचें, अशेंच ताका दिसता. 


तमोगुणी लोक जेन्ना देवाचें कितेंय करतात तेन्ना ते कितले अघोरीपणान करतात ताचें वर्णनः- जारण, मारण अशे चेटकी विद्येचो 
अभ्यास करचो अशें दिसता, शस्त्रविद्या शिकपाची आवड आसता, मल्लविद्या येवचीशी दिसता तो तमोगूण. मानेक गरी लावन 
हुमकळपाचो नवस करप, भगभगीत उज्यांतल्यान चलपाचे कश्ट सोंसप, लाकडी यंत्रान, त्रिशुळान जीब तोंपून घेवप अशे तरेचे 
काम तमोगूण करूंक लायता. 


तकलेर खापर दवरून तातूंत कोळशे जळोवप, पेटिल्ल्या काकाड्यान आंगाक चटके दिवप, दाग दिवप, आपल्याकूच शस्त्र तोंपप, 
आपली तकली कांपून ती देवाक अर्पण करप वा एखादरो अवयव तोडून देवाक दिवप आनी आपलो कडेलोट करून घेवप हो 
तमोगूण. हट्टान देवा फुडें धरणें धरप, आपली कूड वयर हुमकळत दवरप, देवाच्या दारार जीव दिवप हो सगळो तमोगूण आसा. 


फळां खावन, उदक पिवन रावप, कडकडीत उपास करप, पंचाग्नी साधन करप, आपूण मदीं बसून चारूय वटेन चार पेटिल्लीं 
अग्नीकुंडां घालून, माथ्यार तळपतो सूर्य अशे तरेन पांच अग्नी मदीं बसून जप करप, आपली कूड वयर उरफाटी बांदून घेवप, तकली 
सकयल करून सकयल पेटिल्ल्या उज्याचो धुंवर नाका-तोंडान ओडप आनी स्वताक पुरून घेवप म्हणल्यार तमोगूण. 


मनांत एखादऱ्या वस्तुची लालसा दवरून अनुश्ठान करप, गरज नासतना प्राणायाम करप, नाजाल्यार रातभर जमनीचेर पडून रावप, 
हो सगलो तमोगूण आसा. 


नाकटां, केंस वाडोवप, हात सदांच वयर धरप, उलोवप कायमचें बंद करप हो तमोगूण आसा. विंगड विंगड तरांनी कुडीक पिडा 
दिवप आनी कुडीक त्रास जातकीच मनांत फडफडप, रागान देवाक आपटप हो सगळो तमोगूण आसा. 
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जो मनीस देवाची निंदा करता, वासनेंत घुस्पल्लो आसता तो तमोगुणी. तमोगूण असादारण म्हणल्यार विलक्षण आसा. तो सोडचो. 
हाचे खातीर ताचें वर्णन केलां, तमोगूण प्रत्यक्ष कसो दिसता हें आतां मेरेन सांगलां. तो आमकां नरकाचे वाटेन व्हरपाक कारण 
थारता. 


तमोगुणा कडेन मोक्षप्राप्ती करून दिवपाचें लक्षण ना. मनीस जीं कर्मा करता ताचें संपूर्ण फळ आज वा फाल्यां ताका मेळटा. 
रजोगूण आनी तमोगूण प्रपंचांत घुस्पावन दवरतात. जल्म रजतमांनी सुटना. जल्म घेवप थांबपा खातीर सत्वगूण जायच पडटा. आतां 
फुडल्या समासांत सत्वगुणाचें वर्णन आयकुया. | 


।।जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


ऐसा हा तमोगुण | सांगतां तो असाधारण | 
परी त्यागार्थ निरुपण | कांहीं येक |।२-६-३८ 


केल्या कमचिं फळ | प्राप्त होईल सकळ | 
जन्म दुख्खाचें मूळ | तुटेना कीं ।।२-६-४० 
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दशक २ | | समास ७ 


सत्वगूण लक्षण 


आमचे सरभोंवतणी दिसपी सगले विश्व त्रिगुणांचें आसा, हें जर खरें जाल्यार पृथ्वी वयली मनीसजीण लेगीत त्रिगुणांची आसपाक जाय. 
सत्व, रज आनी तम हे तिनूय गूण शक्तरूप आसात. शक्ती बरीय ना आनी वायटय ना. वापरपी तिचो जसो उपेग करता तेप्रमाण 
ती बरो वा वायट परिणाम घडोवन हाडटा. त्रिगुणां मदीं शुद्ध आनी खदूळ अशे भेद आसतात. देहबुद्दीचें वर्चस्व आशिल्लो सुवार्थी 
मनीस तमोगुणी आसता. भेसळ रुपा खातीर ताका वायटूच करपाची इत्सा जाता. देहबुद्दीची जीण कशी आसता तें विवेकान बरें 
वायट सोदल्यार कळटलें. युद्ध पळोवप, जुगार खेळप, खून करप हो तमोगूण आसा. हीं कर्मा वायट आसात. खरें, भगवान श्रीरामचंद्र 
शस्त्रविद्या शिकले आनी व्हडा उमेदीन युद्ध खेळळे. तांणी वालीचो, रावणाचो, ताटकेचो वध केलो. तेच भशेन अर्जुन युद्ध करपाक 
तयार नाशिल्लो, पूण अठरा अध्यायांची गीता सांगून भगवान श्रीकृष्णान ताका युद्ध करपाक तयार केलो, तें कशें? असो प्रस्न पडटा. 


युद्ध करून लेगीत दोनूय अवतारी पुरूशांक कोण तमोगुणी मानिनात. ताचें कारण दोगांनीय फकत कर्तव्य म्हूण युद्ध केलें वा वध 
केलो. त्याकाळांत तशे घडुंकूच जाय आशिल्लें, देखून तीं कर्मा पुरायपणान सात्वीक आशिल्ली. कुडी भोंवतणी केंद्रीत जाल्ली जीण 
म्हणल्यार प्रपंच शक्त आनी देवा भोंवतणी केंद्रीत जाल्ली जीण म्हणल्यार परमार्थ. 


अज्ञान ना करून परमानंद दिवपी सत्वगूण परमाथचिं सौंदर्य आसा. त्रिगुणांचे प्रापंचीक रूप खदूळ जाल्यार परमार्थीक रूप सामकें 
शुद्ध आसता. दोनूय रुपां मदीं थोडेभितर तुळा अशीः 


प्रपंचीक त्रिगूण 


~© 


) संवसार म्हजे खातीर आसा ही भावना आशिल्ल्यान सुवार्थी आसता. 

२) जड अशा दृश्य संवसाराक सर्वस्व मानिल्ल्यान भोगवृत्तीची पोसवण जाता. 
३) वासनेचे सुवादीन जाल्ल्यान कामूक आसता. 

४) वासनातृप्तीचे आशेन देहांतल्यान सूख घेवपाची साधना जल्मभर करता. 


५) जिणेंत काम, क्रोध, मत्सर हांचो धुमाकूळ चलिल्ल्यान समादानाचो नश्ट जाता. आकुंचीत वृत्तीक लागून दोशदृश्टी येता, 
दुसऱ्याची निदा घडटा, ते खातीर सगल्यां कडेन वायटपण जाता. 
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६) सत्ताधारी, श्रीमंत, कलावंत, राजविलासी आनी चैनी मनशांक आदर्श मानता, तांचे भशेन जावचें अशें दिसता. 


७) मनशान आपले देहकुडीकूच देव मानिल्ल्यान देहाचेंच स्मरण उरता आनी देवाक विसरता. 


परमार्थीक त्रिगूण 

१) हांव संवसारा खातीर आसा ही भावना आशिल्ल्यान निस्वार्थी आसता. 

२) सुक्ष्म अशा अदृश्याक सर्वस्व मानून त्यागवृत्ती पोसता. 

३) कामना नाशिल्लो आदर्श आशिल्ल्यान, विचारान आनी निवृत्तीन व्हड आसता. 

४) वासनाच ना करपाच्या विचारान देवाचो सोद घेवपाची साधना जल्मभर करता. तातूंतल्यान आत्मज्ञान प्रगट जाता. 


५) विशाल वृत्ती खातीर दुसर्‍या विशींचो मोग वाडटा. ताचे गुणच दिसतात. दोशांचेर पांगरूण पडटा आनी सगल्यांचें बरेपण 
मेळटा. 


६) साधू. संत, महात्मे, योगी, त्यागी, आत्मज्ञानी आनी देवाचे मोगाळ भक्त आदर्श आसतात. 


७) देवाक सर्वस्व मानिल्ल्यान देवाचें स्मरण घडटा आनी देहबुद्दींतल्यान भायर येता. 


आतां अत्यंत दुर्लभ असो सत्वगूण आयकुया. भजनाक सत्वगुणाचो आदार लागता. योगी लोकांत ताच्या आदारान सिद्धी मेळटा 


आनी दुख्खाचें मूळ आशिल्लो संवसार सत्वगुणच ना करता. सत्वगुणान बरी गती मेळटा, भगवंताच्या दर्शनाचो मार्ग मेळटा आनी 
व्हड अशी सायुज्यमुक्ती हातांत येता. 


सत्वगूण म्हणल्यार भक्तांचो आदार आसा. ताच्या विश्वासाचेर हो संवसाररुपाचो भवसागर पेंवून वचूं येता. मोक्षरूप लक्ष्मीचे तो सौंदर्य, 
ऐश्वर्य आसा, हें मुक्त पुरूशाच्या वागण्यांतल्यान दिश्टी पडटा. 


सत्वगूण म्हणल्यार परमाथाचें सौंदर्य आसा. तो व्हड म्हात्म्यांचें भूशण आसा. म्हणल्यार सत्वगुणा खातीर परमार्थ आपल्या मनाचो 
अपहार करता आनी तेच खातीर स्वानुभवी पुरूशांच्या वागपांत सोबाय येता. ते खातीर रज, तम ह्या गुणांनी उणाव जाता. 


सत्वगूण सूख दिवन, परमानंदाचो अणभव दिवन जल्म-मरणाचें निवारण करता. तो अज्ञानाचो नश्ट करता, तो पुण्यायेचें मुळावें स्थान 
आसा. म्हणल्यार सत्वगुणांतल्यान सगळें पुण्य उदेता. सत्वगुणानूच परमार्थाचो मार्ग दिसपाक लागता. इश्वराचेर मोग, विवेकी वृत्ती, 
परमार्थाची आवड, हरिकथेची गोडी हीं सत्वगुणांचीं म्हत्वाची लक्षणां आसात. परमार्थाची आवड उत्पन्न करप, आत्मतत्वाची गोडी 
निर्माण करप, परोपकार करप, नेमान स्नान-संध्या करप, पुण्यकर्म करप, अंतस्करण नितळ दवरप, कूड नितळ दवरप, यज्ञ करप, 


परमार्थ, तत्वगिन्यान, वेदान्त, भगवंताची चरित्रां आयकप, तांचेर खूब चिंतन करून आपले वागणुकेंत हाडपाची शक्ती दिवप हे गूण 
सत्वगुणांतल्यान प्राप्त जातात. 
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सत्वगुणी मनीस विंगड विंगड मार्गांनी देवाचे सेवेत झिजताः- 


घोडे, हत्ती, गायो, भूंय, साबार तरांची रत्नां अशीं दानां करपी तो सत्वगूण. धन, वस्त्र, अन्न, उदक हांचें दान करपी, कार्तीक आनी 
माघ म्हयन्यांतलीं व्रतां, स्नानां, उद्यापनां अशीं जायती दानां करता तो सत्वगूण. 


कसलीच आशा धरिनासतना तिर्था, उपास, सहसभोजनां, लक्षभोजनां तशेंच तरातरांची दानां मनीस कसलेच इत्से बगर करता तो 
सत्वगूण. तिर्थांच्या जाग्यार वचून गरिबांक इनामां दिता, बांयो, तळयो बांदून उदकाची सोय करता, देवळां, शिखरां बांदता, धर्मशाळा, 
सोंपणां, दीपमाळो, वृंदावनां, बागो अशी लोकांच्या, भक्तांच्या, देवाच्या उपेगाचीं कामां करता तो सत्वगूण समजुपाचो. ल्हानव्हड 
पोरसां लावप, सुंदर अश्यो बागो तयार करप, उदकाची सोय करप, धर्मशाळा बांदप आनी तपस्वी लोकांच्या मनाक शांती दिवप आनी 
हेर लोकांच्या उपेगाची पुण्यकर्मा करप हें सत्वगुणाचें लक्षण. 


जो मठ आनी भुंयारां बांदता, न्हंयां कांठार सोंपणां बांदता, देवाच्या दारांत कोठयो, कुडी बांदता, तो सत्वगूण. देवळांनी अखंड नंदादीप 
पेटत दवरप, देवाक वस्ती, वस्त्रां, भुशणां अर्पण करप, जगांट, मृदंग, टाळ, व्हड नगारे, धोल, ताशे, डफ अशी गोड आवाजांची जायतीं 
वाजपां देवळाक दिवप आनीकूय जायत्या तरांची सामुग्री देवळांत अर्पण करप आनी देवाचे सेवेत, भजनांत उमेद मानता तो सत्वगूण. 


छत्रां, पालख्यो, दिंड्यो, पताका, निशाणां, चंवऱयो, अब्दागिरां, तरेकवार पुजेची आयदनां, आसनां दिवप, देवाक खूब तरांचे निवेद, 
गोड पदार्थ करून दिवप, दुर्मीळ आनी बरी बरी फळां निवेद्याक दिवप अशे तरेन भक्तीभावान देवाची सेवा करप, देवळांतलो, भायलो 
कोयर काडून नितळ दवरप अशे तरेची भक्तीची आस म्हणल्यार सत्वगूण समजप. 


सदांच नेमान उपासना करप, उमेदीन कसलींय बारीक सारीक कामां देवाची सेवा म्हणून करप, भक्तांची सेवा घडप, श्रवण करप, 
संतांचो सहवास ह्यो गजाली सत्वगुणी मनशाक चड आवडटात. पुण्यतिथी, पर्वणी, महोत्सव हांची जो वाट पळेता, काया, वाचा, 
मनान जो देवाक सगळें अर्पण करता तो सत्वगूण. 


देवाची कथा आयकूंक उत्सूक आसता, बायल आसूं वा दादलो शक्य जाता तशें देवाक आवडपी साहित्य घेवन देवळांत उबो आसता 
तो सत्वगूण. आपलें कितलेंय व्हड म्हत्वाचे काम आसल्यार लेगीत तें कडेक दवरून मनांतल्यान देवाचे भक्ती खातीर बेगीन देवळांत 
येता तो सत्वगूण. 


जो देवा खातीर उपास करता, जेवण, पान, तंबाखू आदी वेसनां सोडटा, जो नित्य नेमान जप, ध्यान करता, तो केन्नाच कठोर उलयना, 
नेमान वागता, योगी लोकांक खूश दवरता तो सत्वगूण आसा. 


जो अभिमान सोडटा आनी कसलीच आस धरी नासतना किर्तन करता आनी किर्तन करतना आंगाक घाम, कांटे बी सात्वीक भाव 
जाच्या आंगार उदेतात तो सत्वगूण. जो मना पसून देवाचें ध्यान करता आनी ताका लागून जाचे दोळे दुकांनी भरून येतात आनी त्या 
मोगांत जाका आपले कुडीचें विस्मरण जाता तो सत्वगूण. जाका देवाच्या सगूण चरित्राची खूब गोडी आसता आनी ते भक्तीत केन्नाच 
खंड पडना आनी भगवंताचो मोग सुरवेक साकून निमाणे मेरेन चड आनी चड वाडत वता तो सत्वगूण. 
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जो तोंडान देवाचें नामस्मरण करता. हातीन टाळयो वाजयत नाचत नाचत भगवंताचें गीत गायत भक्तांची पायधूळ घेवन आपल्या 
कपालाक लायता तो सत्वगूण. जाचे कुडीचो अभिमान कमी जावंक लागता. वैराग्य नेटान वाडपाक लागता आनी मायेचें जाळ भ्रामक 
आसा अशें जाका कळपाक लागता तो सत्वगूण. संवसारांत घुस्पटून रावपाक कांय अर्थ ना. तातूंतल्यान मेकळें जावपाक कितेंय तरी 

उपाय सोदपाक जाय असो आत्मानात्मविवेक जाच्या अंतरमनांत उत्पन्न जाता तो सत्वगूण. संवसाराच्या कटकटींनी जाचें मन कश्टता 
आनी कितेंय तरी उपासना करपाक जाय असो विचार मनांत जागृत जाता तो सत्वगूण. ब्रह्मचारी आसूं वा संवसारी मनीस आसू, 

ज्या आश्रमांत तो आसता तातूंतले रिती रिवाज जो आदरान पाळटा, पूण ताचें मन चड करून देवाचें भक्‍तींत घुस्पटिल्लें आसता 

तो सत्वगूण. जाका देवा बगर हेर सगळ्या गजालींचो वीट येता आनी परमार्थ सामको लागीं करता आनी कसल्याय संकटांक तोंड 

दिवपाची जाची तयारी आसता तो सत्वगूण. खंयचेय दृश्य वस्तू भितर जाचें मन अडकून उरना आनी मनांत फकत देवाचोच उगडास 
आसता, जाची पक्की निश्ठा आसता तो सत्वगूण. देवा वयली भक्ती आनी मोग पळोवन लोक जाका पिसो म्हणटात आनी हाची 

तकली घुंवल्या अशें म्हणून चाळयतात पूण ताचें देवा वयलें प्रेम कशेंच उणें जायना तो सत्वगूण. 


आत्मस्वरुपाच्या विचारांनी बुद्दी भरून वता. वायट दुबाव आपुणूच ना जातात तो सत्वगूण. जाच्या वागपांत शांती, क्षमा आनी दया 
दिसपाक लागता. देवाचे भक्तीचो निश्चेव जाच्या मनांत उत्पन्न जाता तो सत्वगुणा कडेन पावला अशें समजुचें. सोयरे आनी पावणे 


घरांत आयल्या उपरांत तो तांकां कितेय ना कितें खावपाक दिले बगर वचपाक दिना आनी आपले तांकी प्रमाण तांची सेवा करून 
थोडें तरी दान करता तो सत्वगूण. 


विरक्ती प्राप्त जाल्लो साधू, गोसाय वा आनीक कोणूय दुख्खी मनीस आसऱया खातीर आयलो जाल्यार संवसारी मनशाचें कर्तव्य समजून 
जो तांकां आश्रय दिता तो सत्वगूण. 


आपल्या घरांत पोटभर खावपाक नासत्यार पसून जो कोण दारांत येता ताका कितेंय तरी खावपाक दिले बगर वचपाक दिना तो 
सत्वगूण. जाणें आपली जीब जिखली, जाची वासना तृप्त जाली, जाची भोगेत्सा उरलीना तो सत्वगूण. जें जावपाचे आसलें ते जाताच 
ह्या नेमाप्रमाण संवसारांत केदेंय व्हडंलें संकट आयल्या उपरांत जाचें मन मात पसून डळमळना, जो शांतचित्तान उरता तो सत्वगूण. 


एका देवा खातीर सगलीं सुखां जो सोडून दिता, इतलेंच न्हय जाल्यार आपले देहकुडीचो मोग लेगीत सोडटा तो सत्वगूण. भायल्या 
गजाली कडेन आपली इत्सा ओडटा आसतना जाचें मन घट आसता, मनोधैर्य चाळवना तो सत्वगूण आसा. आपली कूड गरिबीन 


पिडिल्ली आसा, तान, भुकेन जीव व्याकूळ जाल्लो आसा, अशे अवस्थेंत लेगीत भगवंताचे भक्तीचेर जाचो निश्चेव, विस्वास भक्कम 
आसता तो सत्वगूण आसा. 


साधना घडून शुद्ध आत्मगिन्यान जावप हीच तर सत्वगुणाची करामत आसा. असो गिन्यानी मनीस गर्व नाशिल्लो, वासना नाशिल्लो, 
दयाळू आसता. सगल्यां कडेन नप्र जावन तो सदांच परोपकारांत आसता. अत्यंत व्हड अंतस्करणाचो तो गिन्यानी दुसऱ्याचे दोश 
सोंसून तांकां भगवंताच्या मार्गाक लायता. श्रवण, मनन आनी तोच ध्यास धरून आसता. त्याच साधनमार्गान वचून ज्या मनशाक शुद्ध 
आत्मगिन्यान जाता आनी समादान प्राप्त जाता, तो सत्वगूण समजुपाचो. जाका अहंकार ना, वासना ना, अज्ञानी जिवा विशीं दया 
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_ आसता, तोच सत्वगूण. 


जो सगळ्यां कडेन नमळायेन उलयता, जो नितीधर्माची मर्यादा पाळून उरता, जो सगळ्या लोकांक संतोश दिता तो सत्वगूण आसा. 
जो सगळ्या लोकां वांगडा मेकळेपणान आनी सरळ उलयता, ताका लागून खंय कोणा कडेन विरोध उत्पन्न जायना, जो दुसऱ्याचेर 
उपकार करपाक आपली जीण खर्ची करता, तो सत्वगूण. 


आपलें काम करच्या परस दुसऱ्याचे काम करपाची ओड जाका लागता, मरून मागीर किर्ती उरची अशी जाची वागणूक आसता, तो 
सत्वगूण. दुसऱ्याचे गूण, चुको जाचे नदरेक पडटात, पूण दर्या भशेन त्यो आपल्या अंतस्करणांत एकठांय करून दवरता, तांचे विशी 
लोकां मदीं उलोवन दाखयना तो सत्वगूण. 


कोणूय रागान उलयलो जाल्यार तें सहन करता, परती जाप दिना, राग आयल्यार सहन करता तो सत्वगूण समजुपाचो. दुख्ख गिळप, 
निंदा करतल्याचेर उपकार करप, इंद्रियांचेर ताबो दवरप, नामस्मरणाचेर विस्वास दवरप, संतांक शरण वचप, ग्रंथ जमोवप, दुसऱ्यांचें 
दुख्ख सहन ना जावप हीं सगली सत्वगुणाची सर्वसादारण लक्षणां आसात. 


आपणें चूक करूंक नासतना लेगीत दुसऱयान आमकां पिडिल्लें, जायत्या तरांनी दुख्ख दिल्लें, तें सगलें सहन करता, गिळटा तो 
सत्वगूण आसा. 


जो दुसऱया खातीर आपले कुडीची झीज सोंसता, वायट मनशां कडेन आपलेपणान वागता, निंदा करप्यां कडेन आपलेपणान वागता, 
दुसऱयाचेर उपकार करता तो सत्वगूण आसा. 


नाका त्या गजालींच्या फाटल्यान धांवपी मनाक विवेकान सावरता, सत्कर्मा करची, दुश्कर्मा सोडून दिवचीं, भक्तीच्या मागन वच्चें, तो 
सत्वगूण. जाका प्रातःस्नान आवडटा, मंत्र म्हणून केल्ली देवाची पुजा आवडटा, पुराणकथा आयकूंक आवडटा, तो सत्वगूण आसा. ज्या 
मनशाक पर्वकाळा विशी खूब आदर आसा, वसंतपुजा, देवाचो जल्मोत्सव आवडटा तो सत्वगूण. एखादरो परदेशी वा वारस नाशिल्लो 
मरण पावलो जाल्यार ताचो अग्निसंस्कार करता तो सत्वगूण. एखाद्रो मनीस दुसर्‍याक मारपेट करता आसल्यार मदीं पडून तीं झगडीं 
थांबयता, अज्ञानी लोकांक गिन्यान शिकयता, लिंगार्चन करप, लाखोली ओंपप (पत्रीफुलांची वा अक्षतांची बरी निवड करून लाख 
लाख वस्तू देवाक अर्पण करप), अभिशेक करप, नामस्मरणाचेर श्रद्धा दवरप, देवदर्शना खातीर वेळ काडप हो सत्वगूण. 


संताक पळोवन आदर दवरता, दर्शनान खोस जाता, मना सावन पांयां पडटा, तो सत्वगूण. 


संतांची कृपा जाचेर जाता, तो आपल्या वंशाचो उद्धार करतलोच अशें समजुचें, सत्वगुणा खातीर ताच्या आंगांत इश्वराचो अंश चड 
आसता. 


जो लोकांक सन्मार्ग दाखयता, तांकां देवाचें भकतीक लायता, अज्ञानी लोकांक गिन्यान शिकयता, तो सत्वगूण समजुचो. ज्या मनशाक 
पुण्यसंस्कार, देवप्रदक्षिणा आवडटात, नमस्कार आवडटा, जाचे कडेन खूब पाठांतर आसा, तो सत्वगूण 
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जाका भक्तीची उत्कट इत्सा आसता, जो ग्रंथसंग्रह करता, जो जायत्या तरांच्या धातुंच्या मुर्तीची पुजा करता, देवाच्या कसल्याय 
कामांत जो उमेदीन फुडें सरता, तो सत्वगूण. देवपुजेची आयदनां घांसून चकचकीत करता, जपाच्यो माळो, गोमुखी, आसनां, पवित्र, 
नितळ वस्त्रां आवडटा तो गूण सत्वगूण, दुसर्‍याक दुख्ख जातकीच जाका दुख्ख जाता, दुसऱ्याक आनंद जातकीच जाका सूख भोगता, 
वैराग्य पळोवन ज्या मनशाक आनंद जाता तो सत्वगूण. 


जो दुसऱ्याचे हीत तें आपलें हीत आनी दुसऱ्याचें वायट तें आपलें वायट समजता, दुसऱ्याच्या दुख्खान जो स्वता कश्टी जाता, तो 
सत्वगूण आसा. 


आतां फकत तीन होवयांनी पुराय समासाचो सारांश पळोवया. ज्या मनशाक देवाची आनी धर्माची मना पसून आवड आसता, जाचें 
चित्त देवांत आनी धर्मात रमता आनी इत्सा दवरिनासतना जो भगवंताची भकती करता तो सत्वगूण. सात्वीक मनशाच्या आंगांत 
दिसपी हो सत्वगूण, संवसाराच्या दर्यांतल्यान तारपी आसा. ताका लागून गिन्यानमार्गातलो आत्मोनात्म विवेक, उत्पन्न जाता. 
सत्वगुणानूच सायुज्यमुक्ती मेळटा. अशी सत्वगुणाची अवस्था थोडे भितर सांगल्या. आयकुप्यांनी सावध, सादूर जावन फुडल्या समासा 
कडेन लक्ष दिवचें. 


।॥ जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


शब्द कठीण न बोले | अतिनेमेंसी चाले | 
योगी जेणें तोशविले तो सत्वगुण || २ ।७।३७ 


सत्वगुणे भगवद्भक्ती | सत्वगुणें ज्ञानप्राप्ती । 
सत्वगुणें सायोज्यमुकती। पाविजेते || २ ।८ ।८७ 
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सद्विद्या निरुपण 


ज्ञा मता प्रमाण समाजांत सरसकट पळोवपाक गेल्यार मनशांचे तीन प्रकार दिश्टी पडटा. एक सत्वगुणी मनशाचो वर्ग. मनीस 
जिणेंत जें जें अध्यात्माक उपेगी ताचें मना सावन सेवन करपी हीं मनशां आसतात. दुसरो रजोगुणी मनशांचो वर्ग. कुडीक बरें सूख 
दिवपी सगळे ह्या लोकांक मना सावन जाय आसता. तिसरो तमोगुणी वा कुविद्येच्या मनशांचो वर्ग. मनीस जिणेंतलो अविचारीपणाचो 
अतिरेक होच ह्या लोकांचो पक्को समज आसता. 


__ कुविद्येची मनशां चड आशेखोर, सुवार्थाक लागून कितलेंय वायट कर्म करपी, समाजाचो घात करपी आसतात. रजोगुणी मनशां आपल्या 
सुखा बगर दुसरें कांयच पळेनात. सत्वगुणी मनशां मेळटा तितलें पुरो अशें म्हणपी, निसुवार्थीपणाची वाटचाल करपी आसतात. अशा 
तिनूय तरांच्या मनशांक आपली सुदारणा जावपा खातीर आदर्श जाय पडटा. सदित्सा लक्षणां म्हणल्यार अशा आदर्श मनशांची लक्षणां 
आसात. श्रीसमर्थांनी सांगिल्लीं ह्या समासांतलीं लक्षणां पळोवन श्रीप्रभू रामचंद्र आनी तांच्या शिश्योत्तम मारुतीरायाची रोकडीच याद 
जाता. अशा गुणांचो एक पुरूश ज्या समाजांत जल्मता, ताचें भाग्य उदेले हें नक्की समजुचें. ताचें चरित्र जायत्या पिळग्यांक उमेद दीत 
उरता, हें अणभवाक येता. सत्‌ विद्येच्या पुरूशाचीं लक्षणां आयकूंक गोड आसतात. विवेकान ती आपल्या आंगांत हाडूं येतात. सत्‌ 
विद्येची लक्षणां खूब शुद्ध आसात. जर त्या लक्षणांचेर विचार केलो जाल्यार आपूण जावन आपले लागी येतात. जो सत्‌ विद्येचो पुरूश 
आसता ताच्या आंगांत उत्तम लक्षणां आसतात. ताचे गूण आयकतना मनाक खूब आनंद जाता. 


उत्तम पुरूशाचें सामान्य वर्णनः- सत्‌ विद्येचो मनीस खूब निश्ठावंत आसता. सत्वगुणान संपन्न आसता, मोगाळ आसता, तो शांती, 
क्षमा, दयावंत आनी अती नम्र आसता. खंयच्याय कर्मा खातीर तो मना पसून वावुरता, गोड उलयता. फुडल्या सात ओवयांतल्यान 
श्रीसमर्थांनी कांय लक्षणांच्यो जोडयो सांगल्यात. एक लक्षण आंगांत आसल्यार दुसरें चड करून आसना. एक जोडी जर कोणाच्या आंगांत 
आयली जाल्यार तो मोटेंपण दाखयता. मागीर एखादऱ्या मनशाच्या आंगांत खूब जोडयो आसत, ताचें व्हडपण कितें सांगचें? फकत व्हड 
पुरूशांच्याच आंगांत अश्यो जोडयो दिश्टी पडटात. 


उत्तम पुरूश सुंदर आनी हुशार आसता. खूब बळ आशिल्लो आनी खूब शांत आनी थंड आसता. खूब श्रीमंत आनी खूब उदार 
आसता, तो व्हड गिन्यानी आनी बरो भकत आसता, व्हड विद्वान आनी खूब विरक्त आसता, व्हड तपस्वी आनी शांत आसता. व्हड 
वक्तो आनी निर्लोभी आसता. सगलें जाणपी जाणटो आनी दुसऱ्याक आदरान वागोवपी आसता. तो आपूण श्रेश्ठ पूण सगल्यां कडेन 
सामको लीन आसता. तो राज्यपदार आसून लेगीत धर्मीक वृत्तीचो आसता. खूब शूर पूण विचारी आसता, एकदम तरणाटो आसून 
लेगीत नियमांच्या बंधनांत वावुरता. 


जाणटेल्यांनीं दाखयल्ल्या रस्त्यान तो चलता, पूण तेच वांगडा कुळांत चलत आयिल्ले आचार पाळटा. नेमान आनी जाय त्या प्रमाणांत 
जेवता. खंयच्याच विकारांक बळी पडना. खात्रेन यश दिवपी आनी हातार यशाचें कुरू कमळ आशिल्लो आनी हेरांचेर उपकार करपी 
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आसता. व्हड कार्यकर्तो आनी तितलोच निराभिमानी आसता. बरो गावपी म्हूण देवाची भक्ती करता आनी भक्त म्हणून नांव मेळयता 
व्हड वैभव आसून लेगीत खूब आपलेपणान आनी आदरान तो देवाचें भजन करता. 


तो व्हड तत्वगिन्यानी पूण अनासक्त आसता. व्हड विद्वान आनी सज्जन आसता. राज्याक सल्लो दिवपी अमात्य वा मंत्री आसून लेगीत 
तो सद्गुणी आनी तितलोच नितीमान आसता. हो आदर्श मनीस मनांतल्यान जितलो पवित्र आसता तितलोच सदाचारी आनी प्रसंग 
वळखून वागपी आसता. गिन्यानाच्या जायत्या गजालींचो ताणें अभ्यास केल्लो आसता. तो आपले प्रचितीचें मत मांडपी आसता. हे 
खातीर तो फामाद आसता. सत्‌ विद्या आंगांत मुरिल्लो पुरूश साधूवृत्तीचो, पवित्र मनाचो आनी पुण्यशील चारित्र्माचो आसता. ताचें 
अंतस्करण खूब शुद्ध आसता. तो धर्मात्मो आनी दयाळू आसता. आपल्या कमचिर ताची श्रद्धा आसता. 


आपल्या धमचिं पालन केल्ल्यान तो भितरल्यान, भायल्यान नितळ आसता. ताच्या आंगांत लोभ आसना. चूक जाली जाल्यार ताका 
पश्चात्ताप जाता. परमार्थाची ताका गोडी आसता. परमार्थार ताचो मोग आसता, तो सन्मागनि वता, सत्कर्मान वागता, तो देवाच्या 
अनुसंधानान उरता. मनाक थीर दवरता. ताका श्रृती आनी स्मृती हांचें गिन्यान आसता. सहज खेळ म्हूण आनी युकतीन कर्म करपाची 
कला ताका येता. देवाची स्तुती कशी करची हें ताका समजता. तो बुद्दीमान आसता. ताका जायत्या वस्तुंची परिक्षा आसता. तो 
सगल्या गजालींनी शादूर आसता. लबाड मनशाक वळखुपी धूर्त आसता, योग्य रितीन आनी प्रमाणांत आपलो तर्क चलयता, सत्यान 
वागता, ताका वाङ्मयाचें गिन्यान आसता. तो सदांच नेम पाळून वागपी आसता. प्रसंग वा मनीस तो भायर भितरल्यान सारको वळखूंक 
शकता. व्हड कौशल्यान वागपी आनी फटाफट काम करपी आसता. अशे तरेकवार चमत्कारीक गूण ताच्या आंगांत आसतात. 


कोणाचो आनी कितलो मान राखचो, कोणाचो आनी कितलो सन्मान करचो हें तारतम्य तो बरोबर जाणटा. तेचतरेन खंय कसलो 
प्रयोग करचो, वेळ प्रसंग खंयचो आसा हें ताका बरोबर समजता. कार्यांच्यो आनी कारणांच्यो खुणो, लक्षणां ताका खबर आसतात. 
तो मोटो हुशार आसता, जाय तेन्ना, जाय तेंच उलयता. तो विचार करून वागता, उलयता. तो सदांच कामांत आसता. तो आपली 


साधक वृत्ती सोडिना, तो वेद शास्त्रांचो बारकायेन अभ्यास करता, तशेंच आत्मस्वरुपाचें बौद्धीक गिन्यान आनी ताचो अणभव हांचो 
आपल्या अणभवान नक्की बोध करून दिता. 


तो उलयता कसो, चलता कसो, लोकां कडेन कसो वागता? तो केन्ना पुरश्चरणां करता, केन्ना तिर्थक्षेत्रांचेर वचून रावता, केन्ना कठीण 
व्रता करता जाल्यार केन्ना कुडीक कश्ट दिता. उपासना कशी करची हें खबर आशिल्ल्यान उपासना करतना इंद्रियां ताब्यांत दवरून 
वागता. ताचें उलोवप सदांच सत्य, शुभ, मृदू, निश्चीत, कायमचें आसता. ताच्यो सगल्यो वासना तृप्त जाल्ल्यो आसतात. तो खोलायेन 
गूढ अभ्यास करपी आसता, दिसपाक तो बरोच व्हड, संयमी आनी सात्वीक आसता. तशेंच तो एकदम, निश्कपट, निर्व्यसनी आनी 
पवित्र आसता. तो खऱ्या मानच जीण जगता. कसलेंय काम तो मन लावन हुशारेन करता, तो बरें संगीत, गायन करता. तो 
मोबदल्याची आशा धरिना. लोकांक बरी बुद्द दिवन तो बऱ्या मार्गाक लायता. सगल्या प्राणीमात्रां कडेन तो मायेन वागता. पयसो 
आनी बायलां हांचे बाबतींत ताचें वर्तन एकदम पवित्र आसता. ताची सगल्या तरांची वागणूक नितीधर्माक, मर्यादा सांबाळून आसता. 
ताचें अंतस्करण स्वच्छ आसता. प्रपंच आनी वेव्हार जसो निशकलंक आसता, तसो ताचो परमार्थ लेगीत सामको नितळ आनी पवित्र 
आसता. ताचें मन किद्यांतूच आसकत आसना. देखून ताची सगली जीण भायर भितरल्यान पवित्र आसता. 





क UIT कक कक ७ &, कक क का « दशक २| समास ८ 





सगल्यांचेर इश्टा भशेन स्नेह दवरपी आशिल्ल्यान सदांच दुसम्याचें कल्याण करता, आपल्या गोड उलोवपान तो दुसऱ्याचे दुख्ख ना 
करता. आपले सत्तेच्या बळार तो सज्जनांचे आनी अडिल्ल्यांचें रक्षण करता. आपल्या पराक्रमान सगळ्या जगाचो इश्ट जाता. बरी 
वक्तृत्वशक्ती आंगांत आशिल्ल्यान सगले तरेचे दुबाव तो सोंपयता. तो सगले विशय जाणा जावन लेगीत दुसऱ्याचें सांगणें मना सावन 
आयकता. हरिकथा, प्रवचन, आयकतना दरेक उतराच्या अर्था कडेन ताचें लक्ष आसता. संभाशण करतना तो केन्नाच वादावादी करिना. 


खंयचीच उपाधी तो आपल्या आंगाक लावंक दिना. ते खातीर तो अलिप्षपणान उरता. तो नाका ती आशा धरिना, तो केन्ना रागाचे 
सुवादीन जायना, तो निर्दोश आनी मत्सरा पसून मुकत आसता. 


ताचें गिन्यान अज्ञाना पसून मुकत आशिल्ल्यान सामकें शुद्ध आनी पक्के आसता. समादान मेळिल्ले आसून लेगीत तो देवाचें भजन, 
पुजन करता, भकतीभावान वागता आनी सिद्धावस्था मेळूळ्या उपरांत साधका भशेन उरता, साधनाचे रक्षण करता. संस्कृतांत नामाक 
'मंत्‌' आनी 'वत्‌' अशे प्रत्यय लावन विशेशणां घडटात. देखीक रूपवत्‌, गूणवत्‌, किर्तीमंत्‌, लक्ष्मीवत्‌. प्रशंसा, स्तुती, नित्यसंबंद, 
घोळणूक, लागी आसप, मदीं आसप अशे तरेचो अर्थ हे प्रत्यय दाखयतात. उत्तम पुरूशाच्या आंगांत आसपी महत्वाची लक्षणां 
श्रीसमर्थांनी विशेशण रुपांत व्हड हुशारकायेन, फुडल्या पांच होवयांतल्यान दाखयल्यांत. सत्‌ विद्येन संपन्न आशिल्लो पुरूश मुर्तीमंत 
सुखी आनी संतोशी आसा, अशें ताका पळयल्यार दिसता. तो आनंदी आसता. प्रसन्न आनी सगल्या प्राणीमात्रां कडेन एकरूप जाल्लो 
आसता, 'आत्मवत्‌ सर्व भूतेषु' अशें ताचें वागप आसता. भाग्यवंत, जयवंत, रुपवंत, गुणवंत, आचारवंत, क्रियावंत आनी विचारवंत 
अशी ताची अवस्था आसता. तो यशवंत किर्तीवंत आसता, शकतीवंत आनी सामर्थ्यवंत आसता. ताचो आशिर्वाद खरो जाता, तो 
सत्यवान आनी पुण्यकर्मा करपी आसता. विचारवंत, कलावंत, ऐश्वर्यसंपन्न, गुणसंपन्न आसता, कुलशीलवान आसता, खूब पवित्र 
आचरणाचो आसता, बळिश्ठ दयाळू आसता, युक्तीवान आनी श्रेश्ठ आसता, बुद्दीमान आनी व्हड धाडसी आसता. ताणें परमार्थाची 
दिक्षा घेतिल्ली आसता, तो सदांच संतुश्ट आसता. ताका कसलीच वासना उरिल्ली आसना, तो खूब वैराग्यसंपन्न आसता. 


समास सोंपयतना श्रीसमर्थ एक चड म्हत्वाची गजाल सांगतात, ती अशीः- जो यत्न करीत तो मनीस एकदम बरे गूण आंगांत हाडूंक 
शकतलो, होच ताचो खरो यत्नवाद थारू. आतां मेरेन सांगिल्ले हे उत्तमगूण सद्विद्येचीं लक्षणां आसात. ते गूण आपल्या आचरणांत 
हाडपाचो अभ्यास करचो म्हणून तांचें थोडेशें वर्णन केलां. सोबितकाय आनी सौदर्य हे गूण अभ्यास करून, यत्न करून आंगांत हाडपाक 
मेळनात. ते गूण सहज आनी जल्मा वांगडाच येतात. पूण हेर बरे गूण अभ्यासान साध्य करूंक येतात, ते आंगांत हाडपाचो यत्न करचो. 
बरी विद्या, सत्‌ विद्या सगल्या मनशांच्या आंगांत आसची, पूण विरक्त पुरूशान मात तिचो सामको अगत्यान अभ्यास करचो. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


्रव्यसुची दारासूची | न्यायसुची अंतरसुची | 
प्रवृत्तिसुची निवृत्तीसुची । सर्वसुची निःसंगपणें || २।८। 







असो ऐसे उत्तम गुण | हें सत्‌ विद्येचें लक्षण | 
अभ्यासाया निरुपण | अल्पमात्र बोलिलें || २ ।८।३० 4 
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विरक्त लक्षण 


मनाच्या श्लोकां मदीं दोन सुंदर वळी आसात :- स्फुरे वीषयी कल्पनां ते अविद्या | स्फुरे ब्रह्म रे जाण माया सुविद्या || अविद्या.आनी 
विद्या ह्यो दोन शक्ती संवसारांत अणभवाक येतात. 'हांव देहूच आसां' अशी भावना उत्पन्न करून अविद्या आमकां ह्या दृश्य, स्थूल 
इंद्रियांक प्रिय आशिल्ल्या अशाश्वत विश्वाच्या पसाऱ्यांत घुस्पयता. हांव आत्मोच आसा अशी भावना उत्पन्न करून विद्या आमकां 
त्या अदृश्य सुक्ष्म, अतिंद्रीय आनी शाश्‍वत सच्चदानंदाचो साक्षात्कार करून दिता. 


अविद्या म्हणल्यार प्रपंच जाल्यार विद्या म्हणल्यार परमार्थ आसा. हांव देहूच आसां ह्या विचारांनी आमचें मन प्रपंचान म्हणल्यार 
सगळ्या दृश्य वस्तू मदी आनी ताचें कडल्यान मेळपी ह्या कुडीच्या सुखा मदीं गूंग जावन उरता. परमार्थ सादपाचो आसत जाल्यार मन 
तातुंतल्यान भायर पडपाक जाय. तें भायर पडपाक दृश्या कडलो मोग उणो जावपाक जाय. तो मोग उणो जावंक उपाय म्हणल्यार 
तो देवा कडेन वळोवंक जाय. ना जाल्यार दृश्याचे फटींगपण पटपाक जाय. देवा कडेन मोग वळोवप म्हणल्यार भक्तीमार्ग आनी | 
दृश्य विश्वाचे फटपण कळप, होल्मप हो गिन्यानमय मार्ग आसा. 


दोनूय मार्गा वरवी दृश्याचे तावडेंतल्यान मन भायर पडटा. मनाचे हे अवस्थेक वैराग्य म्हणटात. वैराग्यसंपन्न जाले बगर परमार्थ सादना 
असो अटळ नियम आसा. देहबुद्दीच्या मनशान पयलीं नितीमान जावंक जाय. तातुंतल्यान इंद्रियांक आवर घालपाची संवय जाता. 
म्हणून श्रीसमर्थांनी पयलीं उत्तम लक्षणां सांगिल्ली आसात. वैराग्याचो उदय जावप परमार्थाक योग्य आसता. देखून आतां ते वैराग्य 
संपन्न आशिल्ल्या पुरूशांचीं लक्षणां सांगतात. 


मनशाच्या आंगांत वैराग्य येतकीच ताका खंयच्यो खंयच्यो गजाली सादतात ताचें वर्णनः- विरक्ताच्या आंगांत योग्यांचे सामर्थ्य 
येता. बऱ्या गुणांक लागून किर्ती सगले कडेन पसरता, आपल्या जल्माचें सार्थक जाता आनी विरक्ताचें वैभव वाडटा. ह्या गुणांनी 
परमार्थ सादता, स्वानंद उचांबळून येता आनी आत्मोनात्म विवेका सयत वैराग्याक दोन पटीन तेज फावो जाता. 


ह्या गुणांनी आत्मसूख भरून व्हांवंक लागता. सत्‌ विद्या वश जाता म्हणल्यार स्वस्वरुपाचो अणभव येता. आनी मोक्षा सयत सगलें 
भाग्य आनी ऐश्वर्य जिणेंत दिसूंक लागता. ह्या गुणांनी मनांतल्यो सगल्यो अपेक्षा पूर्ण जातात. गोड उलोवपा खातीर सरस्वती 
तोंडांत येवन रावता. विरक्ताची हीं लक्षणां आयकुची आनी मनांत घट धरून दवरचीं, म्हणटकीच मनीस संवसारांत नामनेक पावता. 
श्रीसमर्थाचो विरक्त स्वता ब्रह्मगिन्यानी, विलक्षण, शांत आनी हुशार, लोकसंग्रह करपी पुरूश आसा. व्हड धिरान तो आपलें 
फुडारपण सांबाळटा, तो लोकांक अध्यात्म शिकयता, तांच्या मनांत खरो विवेक निर्माण करता, समाजांतल्या उच्च, नीच, उत्तम, 
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हीन अश्या सगल्या वर्गातल्या मनशांक लागी करून तो तांकां सन्मार्गा कडेन हाडटा. तो सगल्यांचें समादान करता. 


विरक्तान सदांच विवेक जागो दवरचो. ताणें लोकां मदीं अध्यात्म वाडोवचें आनी इंद्रियां ताब्यांत दवरपा खातीर ताणें व्हड धैर्य 
दाखोवचें, ताणें आपली साधना नेमान सांबाळची, ताणें लोकांक भजनाचें म्हत्व सांगून लोकांक भगवंताच्या मार्गाक लावचे. पूण 
ताणें चड करून ब्रह्मगिन्यान कशें आसता, हें आपल्या अणभवाच्या आदारान उतरांनी लोकांक समजून सांगचें. भक्तीमार्ग कसो 
धरचो, शांती कशी मेळोवची आपल्या अणभवान सांगचे आनी विरक्ती व्हड यत्नान सांबाळची. ताणें सत्कर्माक म्हत्व दिवन तांची 
थापणूक करची. ताणें विरक्तीचो, वैराग्याचो, अनासक्तीचो प्रचार करचो आनी आपूण कामना नाशिल्लो, वासना नाशिल्लो असो 
जिणे कडेन घट रावचो. 


ताणें धमचिं म्हत्व वाडोवचें. ताणें नितीमान आसचें आनी सामकी मना सावन आपली क्षमाशील वृत्ती जपची. मंद जाल्लो परमार्थ 
समाज परतो सतेज करचो. ताणें स्वता चिंतनशील रावचें, विचारांची दिका वाडयत वच्चें. तेच बरोबर सत्वगूण लागी बाळगून 
सन्मागचिर रावचें. ताणें श्रद्धा आशिल्ल्यांक सांबाळचें. भक्तांचो मनस्ताप शांत करचो, साद्याभोळ्या शरण आयिल्ल्या मनशांक 
पयस करचें न्हय, ताणें सावधपणान वागून दुसऱयाचें अंतरंग वळखून आसचें, ताणें सदांच परमार्थाची कड घेवची, कैवार घेवचो, 
खूब अभ्यास करचो, तेन्नाच तो लोकांक कळटलो, सदांच आपल्या उद्योगात रावचें. आपल्या वक्तृत्वाच्या बळार मंद जाल्लो परमार्थ 
परतो जागो करचो, फुडें हाडचो. 


ताणें शुद्ध आत्मगिन्यान सांगत रावचें. वैराग्याची स्तुती करची आनी लोकांचें दुबावान भरिल्लें मन गिन्यानाच्या उतरांनी शांत करचें. 
सगले दुबाव नश्ट करून तांकां खात्रीचें भरिल्ले समादान दिवचें. 


भक्तीमार्गाचो प्रचार करपा खातीर विरक्त मनशान करपाचो प्रचारः- ताणें मंद जाल्लो परमार्थ परतून सतेज करचो. व्हड प्रमाणांत 
गांवागांवांत उत्सव, पर्वा, भजन, पुजन, किर्तन, जप, उपासना हें कार्य करपाचे मार्ग व्हड वैभवान, व्हड उमेदीन साजरे करचे. 
हरीकिर्तन, प्रवचनां, निरुपणां अशे कार्यक्रम करून भक्तांनी खूब आनंद घेवचो, भक्तीमागाचिं हें वैभव पळोवन दुर्जनांक लजोवचें. 
आपल्या खरेपणान, सज्जनपणान ताणें खूब लोकांचेर उपकार करचे. आपल्या आग्रहान पुण्यकर्माचो प्रसार करचो, अध्यात्माचो 
विस्तार करतना विरकतान अंतरशुद्ध रावन, आपली नित्य उपासना, जप, ध्यान, भजन, नित्यनेम, पवित्रताय, तिर्थयात्रा ह्यो गजाली 
अतिदृढ निश्चेवान करच्यो. 


सगल्यांक सूख मेळत असो प्रपंच करचो. आपल्या सहवासान लोकांचें कल्याण करचें. समर्थांचो विरक्त पुरूश एकांतप्रिय आसून 
लेगीत लोकसंग्रही आसता. 


ताचें लोकसंग्रह करपाचें तंत्र कितें? विरक्तान निर्भय, गंभीर, उदार, प्रामाणीक, सावध आसचें. अश्या गुणांनी ताका व्हडपण 
मेळटा. प्रवचनांच्या बाबतींत ताणें खूब प्रामाणीक आनी उमेदी आसचें. लोकां खातीर झिजून, आपलें नांव फाटल्यान दवरचें. ताणें 
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आपले भशेन विरक्त मनीस सोदून काडचे, साधुपुरूश वळखून काडचे आनी संत, योगी, सज्जन हांचे कडेन इश्टत्वाचो स्नेहसंबंद 
जोडचो. 


ताणें पुरश्‍चरणां करचीं, भोंवडी करून तिर्थस्थानां पळोवचीं आनी उपासने खातीर योग्य अशे जागे थारावन दवरचे. लोकांच्या 
परोपकाराची कामां करचीं. अलिप्तपणा दवरून म्हणल्यार कसलीच जायरात करी नासतना कसलीच आस अपेक्षा दवरिनास्तना आपल्या 
थीर मनान सेवा करची. 


ताणें सदांच अंतर्मुख रावन पवित्र आसचें. कोणाच्याय कसल्याय उतरांक बळी पडनास्तना रावचें. कोणाच्या ताब्यांत वचून मिधेपण 
घेवचें न्हय. 


विरक्तान काळाचीं पावलां वळखून हुशारकायेन वागचें. ताणें गिन्यानाचो चारूय वटेन अभ्यास करून तें बरोबर समजून घेवचें. ताचें 
गिन्यान खोल आसचें तशेंच ताका लांबी रुंदी लेगीत आसची, असो श्रीसमर्थांचो दृश्टिकोन आसा. भगवंताच्या सगूण चरित्राचे वर्णन, 
वेदान्त सिद्धांताचे विवेचन, सगूण रुपाचें भजन, पुजन, परमात्म स्वरुपाचे गिन्यान, शरीर रचनेचें गिन्यान आनी तत्वगिन्यान ह्या सगल्या 
आंगांचें गिन्यान विरक्ताक आसचें. भगवंताचो मोग उदेतकीच घडटा ती अवस्था, वासना क्षीण जातकीच अलिप्तपणाची अवस्था, 
योगाभ्यासान येवपी अवस्था, ध्यान सादतकीच येवपी अवस्था, तुर्या पचनी पडटकीच जावपी अवस्था ह्या सगल्या साक्षात्कारी लक्षणांचे 
गिन्यान विरकताक आसूंक जाय. 


विंगड विंगड तरांचे नाद, आवाज, गरज त्या उजवाडाचो प्रकाश, दर्शन, योगमुद्रा, योगासना, मंत्र, तरातरांचीं यंत्रां, विधी, विधानां, 
लोकां मदीं रुढ आशिल्ल्या मताचे मर्म ह्यो पारमार्थीक गजाली विरकतान समजून घेवन मागीर सोडून दिवच्यो. 


सर्वसाधारणपणान विरकतान आपल्या वागण्यान कशें धोरण आपणावचें? :- 


विरकतान जगइश्ट आसचें. स्वतंत्र आसचें. तो वेगळोच आसचो. तरातरांचे गूण ताच्या आंगांत आसचे. विरक्तान सारकें वैराग्यसंपन्न 
आसचें. तो देवाचो भकत आसचो. खंयचेय आसक्तींत घुस्पनासतना ताणें सदांच मेकळें बंधनमुकत वागचें. शास्त्राचो बारकायेन 
अभ्यास करचो. परमार्थाक घातक आशिल्लीं विरोध करपी मतां खोडून काडून भगवंताचे प्राप्तीची इत्सा आशिल्ल्या लोकांक शुद्ध 
साधनमार्गाक लावचें. विरकतान आपल्या निरुपणा मदीं एकदम शुद्ध परमार्थ सांगचो. दुबाव घेवपी मनशांच्या दुबावांचें निरसन करचें. 
जगांतल्या सगल्या लोकांचेर ताणें आपलेपणान मोग करचो. ताणें आपल्या निंदकांक वंदन करचें. जे साधना करपी आसात तांकां त्या 
मागचिं सारके गिन्यान करून दिवचें. “म्हाका भगवंत जाय' ही इत्सा उत्पन्न जायत अशें उत्कट प्रवचन करून संवसारांत घुस्पिल्ल्या 
लोकांक परमार्था खातीर जागे करचें. विरक्तान बऱ्या गुणांचो स्विकार करचो, वायट गुणांचो त्याग करचो आनी आपल्या वैराग्याच्या 
आड येवपी संकटां, अडचणी विवेकाच्या नेटार ना करून उडोवच्यो. 


निमणे कडेन ह्या म्हत्वाच्या समासाचो श्रीसमर्थ उपसंहार करतातः- अशीं हीं उत्तम लक्षणां आसात. मन एकठांय करून तीं आयकुचीं. 
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विरक्त पुरूशान तांचो अव्हेर करचो न्ही. म्हज्या अणभवाक आयिल्ली आनी म्हाका पटिल्ली इतलीं लक्षणां हांवें सहज उलोवन 
दाखयलीं. हातुंतलीं जितलीं पसंत पडटात आनी आवडटात तितली घेवचीं. हांव खूब उलयलों म्हूण श्रोत्यांनी खिन्न जावचें न्ही. पूण 
हीं उत्तम लक्षणां आपणावंक ना जाल्यार अवलक्षणां जातलीं. मनशाचे जिणेक कांयच ताळतंत्र उरचो ना. अश्या मनशाच्या आंगांत 
पढतमुर्खताय येवपाक लागतलीः फुडल्या समासांत पढत मूर्ख लक्षणां आयकुचीं. 


॥। जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 


विरक्ते विवेकें असावें | विरक्ते अध्यात्म वाढवावें | 
विरक्ते धारिष्ट धरावें | दमनविशई || २ ।९ |७ 


विरक्तें असावें विरकत। विरक्तें असावें हरिभक्त | 
विरक्ते असावें नित्यमुक्त | अलिप्तपणे ||२ ।९ |३५ 
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पढतमूर्ख लक्षण 


मनशाच्या अंतस्करणांत आत्मबुद्ध आनी देहबुद्ध दोनूय उरतात. आत्मबुद्ध पक्षपात करिना देखून ती खरें कितें, बरें, हिताचें कितें 
तें सांगता. देहबुद्ध पक्षपाती आसता, देखून ती आतां पुरतें खरें, दिसूंक बरें, कुडीक सूख दिवपी तें सांगता. प्रापंचीक मनशां मदीं 
देहबुद्दीची शक्ती आसता. जाल्यार विरक्त पुरूशा मदीं आत्मबुद्दीचो नेट आसता. परिणाम असो जाता, प्रापंचीक मनशाचे जिणेंत 
भितरल्यान मनांत द्वंद्र आनी विरोध निर्माण जाता. मागीर मनीस सत्कर्म खंयचें हें खबर आसून पसून वायट कर्म करता. वंद्य कितें तें 
खबर आसून निंद्य गजाली स्विकारता. सद्गुणांची जाणविकाय आसून दुर्गुण आपणायता. सदाचारांची किंमत वळखून लेगीत भ्रश्‍्टाचार 
करता. लक्षणां जाणून बुजून सोडटा आनी हीन लक्षणांक थारो दिता. अशा मनशाक श्रीसमर्थ पढतमूर्ख म्हणटात. 


दुसऱ्याचेर एखादरो प्रसंग आयल्यार तो बरें शाणेपण सांगता. पूण तोच प्रसंग आपल्याचेर येतकीच तो सुवार्था खातीर उरफाटो वागता, 
ताकाच पढतमूर्ख म्हणटात. संवसाराच्या पसाऱ्या मदीं सगळो सुवार्थाचोच धुमाकूळ आसता. देखून प्रपंचाच्या जाग्यार पढतमूर्ख दिसप 
हातूंत अजाप ना. पूण वैराग्य, अनासक्ती आनी निसुवार्थीपण हो परमार्थाचो प्राण आसा. अशा परमार्थाच्या जाग्यार जेन्ना पढतमुर्खांचो 
सुळसुळाट जाता तेन्ना समाजाचे भलायकेक कीड लागता. भारतांतल्या अध्यात्माची हीच शोकांतिकाच आसा. श्रीसमर्थाक हे गजालीचें 
गांभीर्य जितलें तोंपलें तितलें हेरांक तोंपूंक ना. तेच खातीर एक पुराय समास तांणी बरयला. 


मुर्खपणान वावुरता तो पढतमूर्ख समजुपाचो. ताच्या लक्षणाचें वर्णन आयकुया. ताची कांय लक्षणां आपल्या आंगांत दिसली जाल्यार 
श्रोत्यांनी तीं मनाक लावन घेवचीं न्हय. ते दुर्गूण यत्नान सोडूं येतात आनी उपरांत मनीस सुखी जाता. 


जाचे जिणेंत विचार आनी आचार, गिन्यान आनी क्रिया वा ध्येय आनी साधन, हातूंत जाणूनबुजून विरोध दिश्टी पडटा तो पढतमूर्ख, 
अशें श्रीसमर्थ म्हणटात. जो स्वता विद्वान आसा, ग्रंथ वाचता, बरे तरेन ब्रह्मगिन्यान सांगता, पूण जो वासना आनी अभिमान बाळगिता 
तो पढतमूर्ख आसा. ब्रह्मगिन्यान जातकीच जाय तशें वागचें, वायट आचरण करचें अशें सांगून, सगुणाची भक्ती फुकट आसा अशें 
जो सांगता, आपल्या धर्माची आनी साधनाची निंदा करता तो पढतमूर्ख समजुपाचो. आपूण व्हड गिन्यानी आसा अशा अभिमानान जो 
सगळ्यांक नांवां दवरता आनी दुसऱ्याच्यो चुको सोदपांत चड हुशार आसता तो पढतमूर्ख. 


आपल्या शिश्यांक पाळूंक येवचीच ना अशी आज्ञा जो करता, शिश्य संकटांत पडत अशी आज्ञा करता, आपल्या उतरांनी लोकांचें मन 


कश्टी जाता हें कळना, तो पढतमूर्ख आसता. रजोगूण आनी तमोगूण हांणी जो भरिल्लो आसा, जो कपटी आसा, अंतस्करणांतल्यान 
दुश्ट आसा, श्रीमंत मनशाची फटीची तोखणाय करता तो पढतमूर्ख. 


एखादरो ग्रंथ पुराय वाचिनासतना वोगीच ताका नांवां दवरता, तातूंतले गूण सांगिनासतना चुको सोदता तो पढतमूर्ख. 
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बरी लक्षणां कोणूय सांगूंक लागल्यार ताका वाज येता, द्वेस, मत्सर हांकां लागून जो जायत्यो राटावळी करता, नितीन्यायाची चाड नासून 
जो सुबेज आसता, तो पढतमूर्ख. हांव व्हड गिन्यानी आसां, हे घमेंडीन जो वेगळीच आस धरता, आयिल्लो संताप जो आवरूक शकना 
आनी जाचें उलोवप एक आनी करप दुसरेंच आसता तो पढतमूर्ख आसता. 


योग्यताय नासून जो वक्तो जावन उलयता, जाचें भाशण कोण आयकनात, वोगीच जाचे कश्ट फुकट वतात, जाचें उलोवप कठोर 
आसता, तो पढतमूर्ख. एखादरो जाणकार, पूण श्रोतो आसून वकत्याक उणेपण हाडटा तो पढतमूर्ख. 


जो दुसऱयाच्यो चुको काडटा, नांवां दवरता, पूण आपले दोश ताका दिसनात तो पढतमूर्ख. 
जो व्हड अभ्यासू आनी सगल्या विद्यांचें गिन्यान करून घेता, पूण तो लोकांक सूख, समादान दिवन सुखी करूंक शकना तो पढतमूर्ख. 
कामवासना, पयसो आनी लौकीक हांचे सुवादीन जावन जो भगवंताक विसरता, तो पढतमूर्ख आसता. 


कापोड़याच्या आंगांतल्या नाजूक धाग्यांनी एखादरो हती बांदून उरता वा परमळाचे आशेन एखादरो भोंवर कमळांत घुस्पटून मरता, तेच 
तरेन परमार्थ सादपाचें सामर्थ्य आसून जो प्रपंचांत घुस्पटून फुकट वता, तो पढतमूर्ख. जो बायलांचेच संगतीत उरता, तांकांच ब्रह्मगिन्यान 
सांगता, निंद्य वस्तुंचे सेवन करता तो पढतमूर्ख. कमीपण हाडपी गजाल जो परतून परतून करता, हांव म्हणल्यार ही कुडूच अशें समजता 
तो पढतमूर्ख. देवाची स्तुती करपाची सोडून मनशाची स्तुती करता, जाचे वांगडा आसा ताची स्तुती करता तो पढतमूर्ख. जो बायलांच्या 
अवयवांचे वर्णन करता, तांची तरातरांचीं सवंगां करून हावभाव, अभिनयांतल्यान प्रदर्शन करून दाखयता, तो पढतमूर्ख. ऐश्वर्य आयल्यार 
तेच घमेंडीत रावन सगल्यांक हीन समजता, शास्त्रं आड मतां मांडटा, तांकां आदार दिता, तो पढतमूर्ख. जो विद्वान आसा, विरक्त आसा, 
ब्रह्मगिन्यानी, म्हायोगी आसा, पूण इतलें आसून लेगीत जो भविश्य सांगूंक लागता तो पढतमूर्ख. कितेंय बरे आयकुपाक मेळ्ळ्यार जो 
तातूंत गूणदोश पळोवंक लागता, कोणाचेंय बरें जाल्यार ताका मत्सर दिसूंक लागता, तो पढतमूर्ख. 


देवाक विसरप हें पयलें वायट लक्षण आसा, पूण जो कित्याकूच, कोणाकूच मानिना, जो उलयता एक आनी करता दुसरेंच आनी जो 
आपलें हीत करून घेना तो पढतमूर्ख समजुपाचो. 


जो केन्ना भक्तीमार्गान गेलोच ना, जाच्या आंगांत वैराग्य ना, जाणें केन्ना भजन, पुजन करुंकूच ना आनी अशें आसून जो आचरण नासतना 
ब्रह्मगिन्यान उलयता तो पढतमूर्ख आसता. 


तिर्थक्षेत्र, वेद आनी शास्त्र हातूंतले जो कांयच मानिना, पवित्र कुळांत जल्म घेवन जो अपवित्रताय म्हणल्यार भ्रश्‍्टपणान वागता, तो 
. पढतमूर्ख आसता. 


आपणाक मान दिता, ताची जो मनधरणी करता, ज्या मनशाची खरी योग्यताय ना ताची जो स्तुती करता, पूण रोखडीच ताची निंदा 
आनी अनादर करपाक तयार जाता, तो पढतमूर्ख आसता. मनशाच्या तोंडार एक आनी फाटल्यान दुसरेंच उलोवप अशी जाचे वागणुकेची 
पद्दत आसता, जो उलयता एक आनी करता दुसरेंच, तो पढतमूर्ख. प्रपंचा विशीं खूब आदर आनी परमार्था विशीं अनादर आसता, हे 
समजून, कळून लेगीत जो प्रपंचांत घुस्पता तो पढतमूर्ख. जें योग्य आसा तें सांगपाचें सोडून फकत दुसऱयाक बरें दिसचे म्हणून जो फटींग 
लेगीत उलयता, तो पढतमूर्ख. दुसऱ्याचे सुवादीन उरता तो पढतमूर्ख. 
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जो बरें वागपाचें सवंग बरोबर करता वा ज्या मनशाचें वागप वयले वयर नाटक्या भशेन बरोबर चलता, पूण करूंक जायना तेच कर्म 
तो लिपून करता. आपलो मार्ग चुकला, हें समजून लेगीत फकत हट्टान थंयच्यान कडेक सरना, तो पढतमूर्ख. रातदीस बऱ्या उपदेसाच्यो 
गजाली आयकून लेगीत जो आपले वायट गूण सोडिना, आपलें हीत कित्यांत आसा हें कळना तो पढतमूर्ख. जो लोकसंग्रह करूंक 
शकना, जो सद्गुरूक विसरता, जो आपल्या संवसारा खातीर परमार्थ वापरता आनी निमणें धड प्रपंच ना, परमार्थ ना अशी जाची दशा 
जाता ती व्यक्ती पढतमूर्ख समजुपाची. अशें सांगतात; जांचें प्रवचन आयकूंक व्हड सज्जन आनी पारमार्थीक अधिकारी आयकुपी येवन 
बशिल्ले आसतना, ताचें विशीं जो उणेंधुणें उलयता तो पढतमूर्ख. जाचो शिश्य परमार्थ-मार्गा वेल्यान चुकला आनी ताणें गुरूचो अपमान 
केला, तरी तो परतून ताची अपेक्षा धरता तो पढतमूर्ख समजुपाचो 


किर्तन, प्रवचन, पुराण, श्रवण करता आसतना मदीं कुडीतल्यान कितेंय उणेपण आयले, खोकली आयली, शींक आयली वा कमराक 
कळ आयली जाल्यार जो मनीस रागान तणतणटा तो पढतमूर्ख. आपले श्रीमंतीचे घमेंडीन आनी मस्तीन जो सद्गुरुचो मान दवरिना, जो 
आपली गुरूपरंपरा कोणाकूच सांगिना, तो पढतमूर्ख. गिन्यानाची व्हड बातां मारून पयसो एकठांय करता, पयसो मेळोवपा खातीर जो 
परमार्थ वापरता, तो पढतमूर्ख समजुपाचो. 


आपूण स्वता सारको वागनासतना जो लोकांक सारके वागपाचो उपदेश करता, आपूण ब्रह्मगिन्यानी नासून लेगीत ब्रह्मगिन्यान पेरपाचो 
खटाटोप करता, ताचो प्रसार करपाच्या फाटल्यान लागता, विरकतपणाचो पेशा आसून लेगीत जो दुसऱ्याच्या तंत्रान वागून परसुवादीन 
जाता तो पढतमूर्ख आसता. जी कर्मा केलीं जाल्यार सगळो भक्तीमार्ग म्होडूंक पावता आमची जीण अस्ताव्यस्त जाता, अशीं कर्मा 
करूंक जो फाटीफुडें पळयना, तो पढतमूर्ख आसता. 


प्रपंच अशाश्वत म्हूण तो हातीतल्यान गेलो. परमार्थ फट म्हूण तो केलो ना, अशी अवस्था आसून लेगीत जो देवा-ब्राह्मणांचो द्वेस करता, 
तो पढतमूर्ख आसता. समासाचो उपसंहार करून श्रीसमर्थ फुडल्या दशकाची प्रस्तावना करतात. 


वायट गूण सोडचे हेंच मनांत धरून पढतमुर्खांची कांय लक्षणां हांवें सांगल्यांत. विचारवंतांनी तातूंतलें उणेपण भरून काडचें आनी म्हाका 
क्षमा करची. ह्या संवसारा मदीं सूख मेळत अशें जो मानता तो मुर्खा मदलो व्हड मूर्ख समजुपाचो. कारण ह्या संवसार-दुख्खा भशेन दुसरें 
दुख्ख ना. फुडल्या दशकांत ताचेंच वर्णन आसा. जल्म घेतल्या उपरांत जावपी आनी गर्भवासाचें भयंकर दुख्ख हाचें वर्णन फुडें केलां. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 


नाही भकितचें साधन | नाहीं वैराग्य ना भजन | 
ःयेविण ब्रह्मज्ञान बोले। तो एक पढतमूर्ख || २।१०।२३ 







प्रपंच गेला हातीचा | लेश नाहीं परमार्थाचा | 
्रेषीं देवां ब्राह्मणाचा | तो येक पढतमूर्ख ।।२ ।१०।३८ 
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जन्मदुख्ख निरुपण 


संत अशें सांगतातः जीव जेन्ना स्वस्वरुपाक विसरता तेन्ना तो भगवंता पसून वेगळो जाता. तो देवा पसून वेगळो जालो म्हणटकीच अपूर्ण 
जाता. तो अपूर्ण जातकीच ताच्या आंगांत वासना जल्म घेता. वासना खेळपाक लागतकीच देहबुद्ध उदेता. तातूंतल्यान येवपी जल्म 
सुवार्थाच्या आकुंचितपणा खातीर जायत्या तरांच्या कुडीच्या आनी मानसीक दुख्खांचें भांडार जाता. मनशाच्या जल्माचें हें सुक्ष्म आनी 
गूढ कारण सांगून मागीर आवयच्या गर्भाशया मदी देहाची वाड जातना जिवाक जें दुख्ख भोगचें पडटा, ताचें वर्णन श्रीसमर्थांनी केलां. 


जल्मा पसून मनशाचे जिणेक आरंभ जाता आनी मरणान ताचो शेवट जाता. ह्या दोन तोकां मदीं सादारण मनीस जी दुख्खान भरिल्ली 
जीण जगता ताची रूपरेशा श्रीसमर्थांनी काडल्या. 


पयल्या धा होवयांतल्यान श्रीसमर्थांनी मनीस जल्माचे घटनेची तत्वगिन्यानाचे नदरेन आनी आपल्या स्वरुपाच्या अणभवाचें फांटभुंयेचेर 
लक्षांत येवपी लक्षणां सांगल्यांत. अव्यक्त अवस्था ही आमची सबावीक स्थिती आसा. मनीसकूड घेवन येवप म्हणल्यार सकयल देवप 
आसा. ते खातीर उणेपणाच्यो सगल्यो अडचणी सोंसच्यो पडटात. दृश्याचे सुवादीन जावचें पडटा आनी समादान राखप कठीण जाता. 


जल्म म्हणल्यार दुख्खरुपी वृक्षाचो कोंब आसा. वासना हें जल्माचें बीज आसा. संवसारांतल्या दुख्खाचें कारण ती वासनाच आसा. 
पूण ती सुक्ष्म आसता, गुप्त आसता. जल्म तिचें दृश्य रूप आसा. कोंब ही सुरवात आसता. तो जसो जसो वाडटा तशें तर्शे तातूंतलें 
दुख्ख दृश्य रूप धारण करता. जल्म म्हणल्यार दुख्खाचो दर्या आसा. सगल्या काळांत सगल्या रुतूंत दर्या पुराय भरिल्लो आसता. तेच 
भशेन मनीस जीण सगळ्या काळांत, सगल्या थळांचेर दुख्खाच्या खाऱ्या उदकान भरिल्ली आसता. जल्म म्हणल्यार केन्नाच ना जावपी 
भंयाचो दोंगर आसा. 


मनीस जिणेंत भंय खोलायेन रोमून बसला. मनशान कितलेय यत्न केले तरी लेगीत जिणेंतलो भंय कसोच हालना, फाटी फुडें जायना, 
ना जावपाची गजाल पयसूच. जल्म म्हणल्यार कर्माची मूस आसा. जिणेच्या सगळ्या कर्माच्या सांठ्यांतलो कांय वांटो भोगपा खातीर 
जीव जल्म घेता, अशें वेदान्त म्हणटा. कर्माची अवस्था ल्हान आसता, ताचो भाग भोगपा खातीर आसरो म्हूण देहाची गरज लागता. 
देखून सुक्ष्म - कर्म कुडीचो आकार घेवन जल्म घेता. अर्थात जल्म कर्मान भरिल्लो आसता. जल्म म्हणल्यार पापाची खण आसा, देवाचें 
स्मरण तें पुण्य आनी ताचो विसर हें पाप आसा. भगवंत अदृश्य जाल्यार जग दृश्य आसा. दृश्याचें बळ खूब विलक्षण आसा. जगांत 
जल्माक आयल्यार दृश्य जगाच्या दडपणा सकयल जीव देवाक विसरून वता. ताका विसरून केल्लें सगलें पापूच आसता. 


जल्म म्हणल्यार काळाचो नित्य नवो जांच आसता. दृश्यां मदीं घटकेंत बदल घडोवन हाडपी शक्ती म्हणल्यार काळ आसा. काळाचें 
तोंड सदांच विनाशा कडेन आसता. देखून काळ जांच करता. 
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जल्म म्हणल्यार कुविद्येचें फळ आसा. कुविद्या म्हणल्यार अज्ञान. जो मेरेन अज्ञान आसा तो मेरेन वासना आसता आनी वासना आसता 
तो मेरेन जल्म घेवप चुकना. 


जल्म म्हणल्यार लोभाचे कमळ आसा. लोभ म्हणल्यार आसक्ती, लाकूड पोखरपी भुंगुल्लो जसो कमळान घुस्पून पडटा, तसो ब्रह्मस्वरूप 
जीव आसक्तीत घुस्पून कुडींत जल्म घेता. कुडींत घुस्पून पडटा. जल्म म्हणल्यार अज्ञानी भ्रमाचो पड्डो आसा. जल्मा येवच्या पयलीं 
जिवाक स्वस्वरुपाची जाणविकाय आसता. ताचें गिन्यान नितळ आसता. जल्माक येवन जगाचें वारें लागलें काय स्वस्वरुपाची नेणीव 
निर्माण जाता. हांव देह आसां या भ्रमाचो पड्डो गिन्यानाचेर पडून जीव भ्रमिश्ट जाता. 


जल्म म्हणल्यार जिवाचें बंधन आसा. देह धारण करतकीच कुडीच्यो मर्यादा जिवाचेर थापतात. जीव आपलो हक्क घालोवन बसता. 
बंधनांतूच तो जगता आनी बंधनांतच मरता. जल्म हें मृत्युचे कारण आसा. जल्म आनी मृत्यू एकमेकांचेर अवलंबून आसतात. एक 
आसा देखून दुसरें आसता. देखून जलमा आयलो काय फाटोफाट मृत्यू लेगीत येता. देह हेंच सगल्या दुख्खांक आमंत्रण आसा. जल्म 
म्हणल्यार दृश्य जगाच्या घुस्पागोंदळांत वोगीच मिसळप आसा. सुक्ष्म शरीर दृश्य जगांत येवपाची धडपड करता. देखून जल्म मेळटा. 
दृश्य खूब एकठांयल्लें, क्लिश्ट आनी गुंतागुंतीचे आसा. एकदां तातूंत भितर सरतकीच सादो मनीस तातूंत घुस्पटुनूच वता. मागीर 
ताका लागून जिवाक खूब दुख्ख जाता. पूण हें सगलें वळखून घेवपाची गरज आशिल्ली व्हय? अर्थात ना. जल्म म्हणल्यार सुखाचो 
विसर आसा. आपले लागीच आपलें सूख आसा हें विसरिल्ल्यान जीव कुडीच्या आदारान भायल्यान सूख मेळोवपाची धडपड करता. 
ही धडपड जल्माच्या मुळा कडेन वता. जल्म म्हणल्यार चितेचो मळो आसा. चिता ही भंयाची मोगाळ धूव आसा. ज्या जाग्यार भ॑य 
थंय चिता आसपाचीच. देखून मनशाचे जिणेंत चड प्रमाणांत चिता पिकता. जल्म म्हणल्यार वासनेचो व्हड विस्तार. वासना जल्माक 
कारण जाता. पूण ती सुक्ष्म आसता. कूड मेळटकीच ती भरमसाट वाडून सर्गलोका मेरेन पावता. जल्म म्हणल्यार जिवाक स्वरुपा पसून 
सकयल ओडपी वा स्वानंदा पसून भायर काडपी अवस्था आसा. जल्म म्हणल्यार कल्पनेचो छाप. कल्पना हेंच मुळांत दृश्य सृश्टीचें 
कारण आसा. हांव देह आसां ही सुक्ष्म कल्पना जिवाक जल्माक घालता. जिवाचेर कल्पनेचो छाप आसता. जल्म म्हणल्यार मायेन केल्लें 
कपट. दृश्य खरें दिसता, पूण खरें आसना. ही देहबुद्दी म्हणल्यार मायेचें कपट कारस्थान. जल्म म्हणल्यार रागाचें वीरपण. सामकें 
ल्हान बाळका पसून तें सामक्या जाण्ठ्या मेरेन कोणूच मनीस रागाचे तावडेंतल्यान सुटना. जल्म म्हणल्यार मोक्षाक आडवें येवपी विघ्न. 

अविद्येन जिवाक जल्म मेळटा आनी अविद्याच आत्मबुद्दीच्या म्हणल्यार मोक्षाच्या आड येता. जल्म म्हणल्यार जिवाचें 'हांव'पण. खरें 

म्हणल्यार देवाचे सत्तेनूच जिवाचे सगळे वेव्हार जातात. जल्म हो अहंतेचो गूण आसा. 'हांव'पण कार्यरत जाता तेन्ना अहंकार फुडें येता. 

अहंकार म्हणल्यार दृश्य 'हांव'पण समजुचें. अहंकार जिवाक जल्म घेवपा .कडेन धुकलता. जल्म म्हणल्यार इश्वराचें विस्मरण आसा. 

इश्वराचें स्मरण म्हणल्यार विद्या आनी ताचें विस्मरण म्हणल्यार अविद्या. अविद्येंतल्यान वासना किल्लता आनी वासनेंतल्यान जल्म येता. 


जल्म म्हणल्यार घाणीच्या नरकांत पडिल्लेवरी आसा. आत्मबुद्दी ना जावन वता. स्वर्गांतल्यान नरकांत पडिल्ले सारके समजुचें. जल्म 
म्हणल्यार विशयांची आवड, विशय शब्दाचो अर्थ- विशेशण सिंचन्ति इंद्रियाणि मनश्च ! जांच्या जाग्यार इंद्रियां आनी मन बुडून वता, 
मग्न जाता तो विशय. म्हणल्यार इंद्रीय भोग. देहाक सूख घेवपाची सभावीक आवड आसा. केन्नाच तृप्त ना जावपी आशेचे सरपळेन 
मनीस बांदिल्लो आसता. जल्म म्हणल्यार काळाची पिपरी. तो ती खाता. मनीस जितले सहजतायेन पिपरी खाता, तितलेच सहजतायेन 
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काठ कूड खावन उडयता. 


फुडल्या अठरा होवयां मदी श्रीसमर्थ कुडीच्या जल्माची क्रिया आनी ताचो मीठमसालो हांचें वर्णन करतात. तें वाचून कुडीचो वीट येता. 
ही कूड कशी उत्पन्न जाता हें पळोवपाक गेले जाल्यार तिचे सारके दुसरें अमंगळ कांयच ना अशें खात्रेन दिसतलें. बायलांच्या विटाळा 
पसून, भश्टा पासून कूड तयार जाता. विटाळ एकदम अशुद्ध मानतात. देह त्याच विटाळाचो पुतळो आसा. ताका कितलोय निवळ 
केलो जाल्यार तो निमणें हळशिकूच उरतलो- ताका नितळ दवरपाची उमेद भागची ना. बायलांचो विटाळ दाट जावन मागीर घट जाता. 
त्या घट जाल्ल्या विटाळाची ही देहकूड जाता. कूड वयल्यान सुंदर आनी आकर्शक दिसली तरी भितरल्यान घाणीची पोतीच आसता. 


चामड्याचो फोंडारो चामड्याचे घाणीन, गुठ्ठाणेन भरिल्लो आसता. ताचें धांपण उगडपाची सोय ना. तेच भशेन देहाची अवस्था आसा. 
ताचे भितर पळोवप शक्य ना. 


चामड्या फोंडारो धुल्यार निवळ तरी जाता. देहकुडीक सदांच धुली जाल्यार लेगीत दुर्गधीन, घाणीन भरिल्ली ही कूड नितळ निर्मळ 
जायना. ही कूड कशी तयार जाली पळयात. हाडांचो सापळो उबो केलो, ताका शिरो, नाड्यो गुठलायल्यो. दरेक सांद्यांत चरबी 
आनी मांस भरून ताका बरो फुगयलो. रगताक मुळांतसून अशुद्ध म्हणटात. त्याभायर तें कुडीत भरिल्लै आसा. तशेंच जायते रोग 
आनी जायत्या तरांचीं दुख्खां हांचो कुडींत रावपाचो जागो आसता. ही कूड म्हणल्यार भितरल्यान, भायल्यान घाणीन भरिल्ली बुरशी, 
बरबटिल्ली आनी नरकान भरिल्ली कोठी आसा. कूड म्हणल्यार घाणीन भरिल्ली मुताची पोती आसा. कुडींत दंत, किडे आसतात, 
भितरलें आंतडें म्हणल्यार घाणीची पोती आसा. कुडीची बुरशी चामडी सगळे कडेन लोंबता. 


सगल्या अवयवां मदीं तकली श्रेशठ आसा. ताका उत्तमांग म्हणटात. पूण थंय नाकांतल्यान शेंबूड व्हांवता. कान फुट्टकच तातूंतल्यान 
पुंवाची घाण येता. दोळ्यांतल्यान ओंखीर व्हांवता, नाकांत शेंबूड दाट्टा. सदांच सकाळीं तोंडाक विश्ठे भशेन घाण येता. ज्या तोंडांत 
लाळ, थुंकी, बाकीची घाण आनी हळडुवो आनी दाट शेंबूड आसता, त्या तोंडाक कमळाची आनी चंद्राची सर दितात. तोंड अशें घाण 
जाल्यार पोटांत विश्ठा भरिल्ली आसता. ह्या गजालींक पुराव्यांची गरजूच ना. 


कितलेय बरें अन्न पोटांत घातल्यार लेगीत ताची विश्ठा जाता. तें केन्ना केन्ना ओंकता तेन्ना ताचे कडेन पळोवं नज. एकदम बरें गंगेचें 
उदक पियेल्यार लेगीत ताचें मूत जाता. सारांश, मल, मूत्र आनी ओंक हांचे पसून देह जगता. तांकां लागुनूच कुडीची वाड जाता, हातूंत 
दुबाव ना. मल, मूत्र आनी ओंक जर पोटांत नासत जाल्यार मनीस मरून पडटले. राजा जावं, रंक जावं ताच्या पोटांत विश्ठा आसताच. 
देहांतली ही घाण काडून उडोवन ही कूड नितळ करपाचो हट्ट धरलो जाल्यार ही कूड मरून वतली. अशी हे कुडीची अवस्था आसा. 


जो मेरेन ही कूड धडधाकट आसा, तो मेरेन ती कशी आसता हाचें वर्णन करतना आतां सांगिलली बुरशी दशा सांगची पडटा. पूण 
ती खरी दिसना, देह खरोच इतलो वायट आसा काय? असो दुबाव मनांत येता. हाचे फुडें वीस होवयां मदल्यान आवयच्या पोटांत 
जिवाचें कशे आनी कितले हाल जातात हाचें सविस्तर वर्णन आसा. अशेंतरेच्या देहकुडीच्या तुरुंगांत वसतेक रावपाक आयिल्ले खातीर 
जिवाक णव म्हयने खूब यातना भोगच्यो पडटात. गर्भाशया मदीं वायू आसना. ते खातीर दोन दोळे, दोन कान, नाकाचे दोन बुराक, 
तोंड, गांड आनी उपस्थ (जननेंद्रियां) अशी कुडीचीं णवूय दारां बंद उरतात. तीं आपलें कार्य करूंक शकनात. आवयच्या पोटांतली 
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ओंक आनी विश्ठा हांचें उदक पाजरता. तें जठराग्निचे उश्णतायेन तापता आनी ते खातीर गभचिं मांस आनी ताचीं हाडां उकडटात. 
गर्भाक चामडी आसना. तो मांसाचो पिंड खोळींत आसता. ताका पातळ वेश्टन आसता. थंय तो हालचाल करूंक लागता तेन्नाच 
आवयक दुवाळे सुरू जातात, दुवाळ्यां खातीर ती कडू आनी तीख पदार्थ खावंक लागता. त्या अन्नान पोटांतल्या पोराचें आंग हुलपता. 
गर्भ म्हणल्यार कितें म्हणशात जाल्यार चामडेन गुठलायिल्ली पोटली आसता. ताचे भितर विश्ठेची पोती आसता. गर्भाचे नाळेंतल्यान, 
बोंबलेचे नळयेंतल्यान ताका जगपाक लागपी रस मेळटात. मळ, मूत्र, ओंक आनी पित्त ह्या रसांक लागून नाकातोंडातल्यान जंतू 
भायर पडटात तेन्ना त्या गर्भाचो जीव खूब भियेता. अशे तरेच्या कैदखान्यांत सामको अडचणेंत सांपडिल्लो जीव काकुळटायेन देवाक 
होरायता, देवा, आतां हांगाच्यान म्हजी सुटका कर, हांगाच्यान म्हजी सुटका तुवें केली जाल्यार हांव म्हर्जे कल्याण करून घेयन. हांव 
गर्भवास चुकयन. परतून ह्या जगांत जल्माक येवचों ना. 


गर्भाशयांतल्या त्रासां खातीर जीव अशी प्रतिज्ञा करता. इतल्यांत ताची जल्मवेळ लागीं येता आनी बाळंतपणाच्या त्रासांनी आवय 
आड्ड्यो मारपाक लागता. पोराच्या नाकातोंडांतल्यान मांस दामून बशिल्ल्यान ताळवेंतल्या छिद्रान ताका स्वास घेवचो पडटा. पूण जल्म 
जावपाच्या वेळार तेंयबी पुरवता. ताळवेचें छिद्र बंद जाल्ल्यान पोराचो जीव भियेता आनी तळमळून तो हेवटेन तेवटेन हालपाक लागता. 


स्वासोस्वास बंद जाल्ले कारणान ताका खूब कश्ट जातात. कासावीस जाल्ल्या त्या पोराक भायर पडपाचो रस्तो दिसनासो जाता. 
एकदम भियेल्ल्या मनान भुरगें भायर येवपा खातीर धडपडटा. तें वेगळ्याच जाग्यार सांपडटा. भुरगें आडवें आयलें, ताका कांपून, 
कुडके करून काडात, अशें लोक म्हणटात. मागीर कुडके करून तें भुरगें भायर काडटात. तोंड, नाक, पोट जो भाग हाताक लागत 
तो कांपतात. अशे तरेन कुडीचे कुडके तोडटना त्या भुरग्याचो जीव वता. इतल्या सगल्या खटपटीत आवयक लेगीत मरण येता. भुरगें 
स्वता मरण पावलें आनी आवयचो लेगीत जीव घेतलो. त्या भायर गर्भावस्थे मदीं भयंकर दुख्ख भोगले तें वेगळेच. पूण पुर्वपुण्यायेन 
योनीतल्यान सरळ भायर येवपाचो मार्ग मेळ्ळो तरी ताचो गळो, खांदो अशे अवयव खंयतरी अडकतात आनी तो भायर सरूक शकना. 
मागीर त्या अरुंद मार्गांतल्यान पोराक ओडून भायर काडटात. ओडून काडटा तेन्ना तें पोर गतप्राण जाता. 


गर्भातले भुरगें जल्माक येतना कुडीची अवस्था कितें जाता हाचें सामान्य वर्णन जालें. ह्या सगल्या कटकटीत त्या जिवाच्या मनांत कितें 
चलता, ताचें वर्णन आतां सुरू जाता. जिवाच्या अंतर्यामीची अवस्था अतिंद्रीय गिन्यानी संतूच समजतात. 


जल्माक येवपाचे धडपडीन भुरग्याचो जीव वता आसतना निमणे घटकेक ताका देवाचो विसर पडटा. गर्भात आसतना आशिल्ली ती 
भगवंताची याद तो विसरता. 


गर्भात आसतना भुरगें म्हणटा, ‘सोहम्‌ सोहम्‌' म्हणल्यार 'हांव तो आसां', 'हांव इश्वर आसां'. जिवाक आत्मबुद्दी आसता. भायर 
पडटकीच तें विचारपाक लागता 'कोहम्‌ कोहम्‌' म्हणल्यार 'हांव कोण आसां? हांव कोण आसां?'. जिवाक देहबुद्दी येता. 
स्वस्वरुपाची जाणविकाय लिपून वता. सारांश, गर्भवासा मदीं प्राणी अशो खूब यातना भोगता. गर्भावस्थे मदीं तो दुख्खान दडपिल्लो 
आशिल्लो. व्हड कश्टान एकदांचो भायर आयलो. पूण भायर आयले बराबर रोखडोच गर्भवासाच्यो यातना विसरून गेलो. ताचें मन 
शुन्याकार जालें, म्हणल्यार मनाचे वेपार पुरायपणान थांबले. ताका पयलींचें कांयच स्मरण उरूक ना. अज्ञानाचो पड्डो धांपिल्ल्यान 
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ही भ्रमाची अवस्था जाली. तरीपूण जल्माक आयिल्ल्या बाळकाक तातूंतल्यान बरें दिसता. कुडीचो विकास जावंक लागलो, ताची वाड 
जावंक लागली, म्हणल्यार सुखदुख्खाचे झेल बसपाक लागले. आसू... अशे तरेन हें शरीर मायेच्या जाळ्यान चारूय वटांनी आंवुळिल्लें 
आसा. देहबुद्दीन व्यापिल्लें आसा. 


ह्या गर्भवासाच्या यातनांतल्यान सुट्टकीच भगवंताक शरण येवचें. सगल्या प्राण्यांक गर्भवासांत अशे तरेचें दुख्ख भोगचें पडटा. म्हणून 
प्राण्यान भगवंताक शरण वच्चें. जो देवाचो भक्त आसता तो जल्मा पसून मुकत आसता. ताका परतून जल्म येना. देखून ताका 
गर्भवासाच्यो यातना भोगच्यो पडनात. आत्मगिन्यानाच्या बळार तो सगळो काळ विरक्त आसता, कित्या भितरूच घुस्पटून उरना. अशे 
तरेन गर्भवासांतले दुख्ख परंपरेचें वर्णन म्हाका सुचलें तशें हांवें केलां. श्रोत्यांनी फुडलो भाग आयकुचो. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 


जन्म दुख्खाचा अंकुर | जन्म शोकाचा सागर | 
जन्म भयाचा डोंगर | चळेना ऐसा || ३। १।१ 


ऐसें दुख्ख गर्भवासी | होतें प्राणीमात्रासी | 
म्हणोनियां भगवंतासी | शरण जावें || ३ ।१ ।५१ 
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दशक ३ ला 


स्वगूण परिक्षा (अ) 


स्वत्वगूण परिक्षेचे चार समास आसात. तातूंत श्रीसमर्थांनी तांचे भोंवतणी वावुरपी समाजां मदल्या सामान्य संवसारी मनशाचे. जिणेची 
रूपरेशा आमचे मुखार मांडल्या. 


श्री समर्थांचो काळ व्हड आणीबाणीचो काळ आशिल्लो. जायत्यो राजकीय आनी धर्मीक समस्या आ5 करून उब्यो आशिल्ल्यो. अर्थीक 
नजरेन बहुजन समाज वायट अवस्थेंत आशिल्लो. सुवार्थी मनीस नितीन्याय कडेक धुकलून आपलो सुवार्थ सादून घेताले. 


सामान्य संवसारी मनीस एक तरेचे आखुडलेले आनी सांचिल्ले तरेन जीण जगतालो. दरेकाचे जिणेंत त्योच घडणुक घडटाल्यो अशें 
न्हय, पूण संवसारांतल्यान सूख मेळोवपा खातीर प्रांपचीक मनीस जी धडपड करता, तिची दिका सगळे कडेन एकूच आशिल्ली. 


कुटुंबसंस्थाच पळयात. कुटुंबा मदी घो-बायल, चले-चलयो हांचीं लग्नां, पयसो, दुयेंस, भलायकी, रोग, मरण आनी म्हातारपण हांकां 
लागून उत्पन्न जावपी प्रस्न श्री समर्थाच्या काळांत आनी आयच्या काळांत सारकेच आसात. देखीक लग्नाचे पयलीं आवय बापायचेर मोग: 
करपी आज्ञाधारक भुरगो, लग्ना उपरांत एकदम बदलता ही गजाल जशी त्या काळांत आशिल्ली तशीच आज लेगीत अणभवाक येता. 


दुसरी बायल केल्या उपरांत घरांत जावपी कटकटी वा वेसनांक लागून जावपी लुकसाण वा जाण्टेपणांत जावपी दैना, अश्यो प्रापंचीक 
समस्या आज लेगीत तश्योच दिश्टी पडटात. 


शरीसमर्थांक मनीस जिणेचें कितलें.खोल गिन्यान आशिल्लें तें फुडल्या चार समासांतल्यान दिश्टी पडटा. प्रापंचीक मनीस मुळांतल्यान 
सुवार्थी आसता. ताच्या सुवार्थाची आंगां तींच आशिल्ल्यान तातूंतल्यान जल्मुपी समस्या सगल्या काळांत सारक्योच आसतात. 


सुवार्थ सादपाचे मार्ग मात त्या त्या काळांत विज्ञान प्रगतीचेर आनी एकूण सामान्य परिस्थितिचेर अवलंबून आसतात. रोगांचेर उपाय 


करपाच्यो पद्दती वा पयशे मेळोवपाचे मार्ग बदलतात. ह्या समासांत भुरगेपणा पसून दुसरें लग्न जाय मेरेन सामान्य मनीस कशी जीण 
जगता, ताचें वर्णन वाचूंक मेळटा. 


भुरगेपणांतलें वर्णन :- ही सगली दृश्य सृश्ट दुख्खाचें मूळ आसा. मनीस जगांत जल्माक आयलो काय तो दृश्य विश्वाचो भाग जाता. 
मागीर दुख्खाचे इंगळे ताचे कुडीक चटके दितात. फाटल्या समासांत गर्भवासांतल्या यातनांचें वर्णन सांगलें. जल्म जाल्या उपरांत त्यो 
यातना भुरगें विसरता. फुडें दिशींमाशीं तें वाडूंक लागता. भुरगेंपणांत चामडी सामकी नाजूक आसता. मातशी दूख जातकीच तें भुरगें 
सामकें व्याकूळ जाता. पूण आपणाक जावपी सूखदुख्ख ताका शब्दांनी सांगूंक येना. कुडीक दुख्ख जाली वा भूक लागली जाल्यार 
ते भुरगें व्हडल्यान रडपाक लागता. पूण ताका मनांत कितें दुख्ख जाता तें आवयक कळना. आवय ताका लागी घेता आनी पोशेता. 
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पूण तो उपाय भायल्यान जालो. ताच्या मनांत किर्ते दुख आसा, हें आवयक कळना. तें भुरगें परतून परतून हुंदके दिता आनी रडटा. 
आवय ताका हांडीर घेवन थांबोवपाचो यत्न करता. पूण ताची पिडा, व्यथा कळनाशिल्ल्यान भुरगें तळमळत उरता. 


खूब जोर येवन त्या दुख्खान त्या भुरग्याचो जीव सकयल वयर जाता. तें भुरगें रडटा, पडटा, केन्ना उज्यांत हुलपता. आपले कुडीचो 
सांबाळ करूंक येना, देखून तरातरांच्या त्रासांचे अपाय ताका सोंसचे पडटात. खेळटना, मस्ती करतना अपाय जावन हात, पांय वा 
एखादरो अवयव वचपाचो प्रसंग येता. 


भुरगें आवयक वळखूंक लागलें काय ताका तिचे बगर एक खीण लेगीत रावंक जायना. पूण पूर्वपुण्य मुखार उबे रावल्यार असले अपाय 
चुकतात. मागीर भुरगें आवयक सारके वळखूंक लागता, आवय दिसली ना जाल्यार तें भुरगें दुख्खान रडटा आनी आड्डता. त्या वयांत 
ताका आवय बगर कांयच व्हड दिसना, बरें दिसना. तें व्हड आशेन आवयची वाट पळयता. सारकी आवयची वाट पळयता. ती दिसली 
ना जाल्यार ताका तिची ताटातूट सहन जायना. ब्रह्मादीक देव, लक्ष्मी हाणी मायेन आपयलें जाल्यार पसून आवय बगर कोणूच ताका 
आवड़ना. आवयन रागान मारल्यार लेगीत तें तिकाच वेंग मारता. आवय कसलीय आसू, कुरूप आसूं, हीन लक्षणी आसूं, कसलीय 
आसल्यार ताका तीच आवडटा. आवय हेंच ताचें सगलें सूख आसता. अशे तरेन त्या वयांत आवयचेर ताचें मन आसता. आवयच्या 
वियोगाचें दुख्ख जाता ताचें वर्णनः अशें अवस्थेंत आवय अंतरली, तें भुरगे बाबडें जालें, आई, आई अशें म्हणत तें दुखी जावन 
दुयेंत जालें. आवय दिसत म्हूण काकुळटेन हाचे कडेन, ताचे कडेन पळयत रावूंक लागलें, सगल्या बायलांचीं तोंडा पळोवन पळोवन 
आपली आवय दिसना म्हणून सामकें निराश जालें. खूब दुख्खी, कश्टी जावन जिणे सामकें नाका अशें जालें. खूब दुख्खी, कश्टी 
जावन जिवान सामकें बारीक जालें. पूण नशिबान आई जगली जाल्यार तें भुरगें व्हड जालें. आतां ताचें सगले लक्ष खेळा कडेन लागले. 
बाकीच्या भुरग्यां वांगडा तें खेळांत गुल्ल जावंक लागलें. आतां आवयक मातशें विसरले. खेळटना डाव जिखलो जाल्यार खोशी आनी 
डाव हारल्यार दुख्ख, अशें सुखदुख्ख जावंक लागलें. भुरग्यां वांगडा खेळपाची लागिल्ली चटक सुटना जाली. पूण खेळटना दुखले. दांत 
पडलो, दोळो फुटलो, पांय म्होडलो आनी लंगडो जालो. मागीर मात मस्ती जिरली आनी कुडीक व्यंग जाल्ल्यान कुरुपताय आयली. 
जोर, देवी, हुरहुरें, फुगांव हे सारकीं दुयेंसां जालीं. तातूंत व्हड कश्टान तें वांचलें जाल्यार ताका मारून मुटकून आवय बापूय शाणें 
करतात. फुडें त्या पोराक देवी येता, फुगांव येता वा तकली फोडप सुरू जाता वा एक सारको जोर येता. केन्ना सोंसूंक नजो अशें 
पोटांत जावपाक लागता. अशे रोग कित्याक लागून जातात हाचे घरचीं तर्क करूंक लागतात. कोण म्हणटा भुतान झपाटिल्लें आसत, 
कोण म्हणटा उदकांतल्या मेसको-मायराणीन धरलां, कोण म्हणटा मुंजो, झोटींग वा देंवचाराची करणी बादली जायत, कोण म्हणटा 
बेताळ, कंकाळ लागला, ब्रह्मसंबंदाचो संचार जाला. कोण म्हणटा मंत्रिल्ल्या वस्तूक दांग घातली जायत. कांयच कळना. 


कोण म्हणटा म्हारू लावांभुतांची बादा जाल्या, कोण म्हणटा, हें सगलें फट. ताका ब्रह्मसंबंद लागला. कोण म्हणटा, मंत्र करून ताचेर 
देवता सोडल्यात, सटयेचें कितें चुकलां जायत, कोण म्हणटा फाटल्या जल्माचीं कर्मांची फळां भोगपाचीं आसात, म्हूण ताचे कुडीक हे 
तरातरांचे रोग लागल्यात. ते खातीर बरे वैज आनी मांत्रिकांक आपोवन वखदपाणी सुरू जाता. रोगाचीं लक्षणां, वखद पळोवन कोण 
म्हणटा हो जगना आतां. कोण म्हणटा हें मरना, कारण तें ताच्या पयल्या पापांची फळां भोगता. 


गर्भवासाचें दुख्ख जरी तें विसरलें तरी जिणेंतल्यान तरेकवार पिडांनी, जोरांनी त्राशिल्लें आसताच. खरें म्हणल्यार ह्या संवसाराच्या 
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दुख्खांनी मनशाक खूब यातना भोगच्यो पडटात. इतल्या सगल्या भानगर्डीतल्यान वांचलो जाल्यार अभ्यासाक लागून मार मारून शाणो 
करतात. लोकां मर्दी बरें नांव मेळोवपी जाता. भुरगो शिकलो, सवरलो, भुरगो वयांत येता, बरो वागपाक शिकता. देखून आवय-बापूय 
बरें भुरगें पळोवन ताचें लग्न करतात, लग्न जातकीच ताची वृत्ती कशी बदलता, ताचें सुंदर वर्णन हांगा दिश्टी पडटाः- संवसाराचे 
आशेंत घुस्पटून आवयबापायन भरपूर पयसो म्होडून व्हडा थाटांत ताचें लग्न केलें. आपापलें वैभव/श्रीमंती दाखोवपाक सगले लोक 
लग्नाक आयले, लग्नाचो असो व्हडलो दबाजो पळोवन न्हवरदेवाक खूब खोस भोगली आनी मावोड्यां गुल्ल जालो. अशे तरेन आवय 
बापायचे परिस्थितीचो विचार करिनासतना मावोड्यां आपूण बरो झेतार वचपाक जाय, असो विचार करून तो मावोड्यांच गुल्ल जावन 
खेपो मारता, पयसो नासत जाल्यार जुरान रीण काडून मजा मारंता. आवय बापायक चारूय वटांनी नागयता. ते गरीब जावन जीण 
जगतात. अशें दिसता, इतलेंच कर्म करपाक तांची जीण आशिल्ली. 


आतां कामवासनेचे सुवादीन जाल्ल्या त्या तरणाट्या, लग्न जाल्ल्या मनशाचें श्रीसमर्थ वर्णन करतात. तातूंत खूबच आगळें कितें सांगलां, 
अशें समजुपाची कांयच गरज ना. आज लेगीत तशे मनीस दिसतात. मनशाच्या विचारांत व्हडलोसो बदल जावंक ना. मुळावे प्रस्न तशेच 
फुडें सरल्यात. बायले बगर आपणाक दुसरो कोणूच ना अशें ताका दिसता. तिचें तें गोड गोड उलोवप, शरीरसूख मेळूंक लागतकीच 
जाल्यार कांयच नाका जाता. अविद्येन ताका सामको भुलयललो आसता. ताच्या वागपांत, उलोवपांत कसल्योच मर्यादा उरनात, लबाड, 
ठक लोक जशे एखादऱ्या मनशाक वश करून घेतात तशी बायल ताचें सगले मन आपले कडेन ओडून घेता. ताका तिचेंच सगले खरें 
दिसता. तिचे बगर बरी, हुशार, धूर्त संवसारी दुसरी कोणूच ना अशें ताका मनांतल्यान दिसता. तिची कड घेवन तो आवयबापायक 
गाळी घालता, जाय तशें उलयता. तिचे फुडें ताची नाती सोयरे, इश्ट, शेजारी सगले ताका दुस्माना भशेन दिसपाक लागतात. तो | 
अस्तुरे खातीर लोभी, लंपट जाता. धर्म सोडटा, तिर्थयात्रा, सदाचें कर्म सगलें सोडटा. तन, मन, धन सगलें तो तिचे खातीर सोंपयता. 
देव, धर्म, आदरार्थी मनीस लेगीत तुच्छ मानता, भक्ती सोडटा. परमार्थ बुडयलो. ताणें आपले जिणेचो कांयच विचार करूंक ना. अशे 
तरेन बायलेचे सुवादीन जीण जगतना तिकाच मरण आयनलें. त्या दुख्खान तो खूब दुख्खी जालो. ताका सगली जीण सोंपलीशी दिसपाक 


लागली. लज सोडून व्हडल्यान ढसाढसा रडपाक लागलो. भ्रमिश्टा भशेन करूंक लागलो. मागीर दुसरें लग्न करून तिचो मनमुराद आनंद 
घेवपाक लागलो... फुडलो समास आयकात. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ। 


बाळपणी त्वचा कोंवळी | दुःख होतांचि तळमळी | 
वाचा नाहीं तये काळीं । सुखदुःख सांगावया ||३ ।२।३ 


येक म्हणती कोणे केलें। आंगी देवत घातलें | 
येक म्हणती चुकलें | सटवाईचें |।३ ।२ ।३० 
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स्वगूण परिक्षा (आ) 


स्वगूण परिक्षेच्या तिसऱ्या समासांतल्यान एके कर्मकट्टे जिणेचो वापर करून वासनेचे सुवादीन जातकीच मनीस कसो अविचारान जीण 
जगता, ताचें वर्णन श्रीसमर्थांनी केलां. आमीच आमची जीण कशी दुख्खी करता पळयात. आपले बायलेच्या मरणा उपरांत कांय काळ ताका 
वैराग्य येता. पूण दुसरें लग्न जातकीच तो परतो विशयसुखाच्या जाळ्यांत घुस्पता. सगले त्रास, दुख्ख विसरून संवसारांत सूख सोदूंक लागता. 


नव्या संवसारांत ताचें मन रमपाक लागता खरें. पूण तो पयशां खातीर जीव सोडपाक लागता. देवधर्म कांयच करिना. दुसरें लग्न केलें. फाटलें 
दुख्ख विसरलो. संवसारांत सूख आसा अशी समजूत करून घेवन तो दीस सारपाक लागलो. तो आतां सामको चामटो जालो. पोटभर अन्न 
पसून खायना जालो. आतां आवक कमी जाल्ल्यान ताणें देव, धर्म, सोयरे, धायरे सगलें सोडलें. जेवणा-खाणाचेर लेगीत खर्च करिना जालो. 
पयशे मेळोवपा खातीर आनी सांठोवपा खातीर तो जिवाची माती करूंक लागलो. अशे तरेची वृत्ती जाल्ल्यान ताच्या अंतरमनांतली बरी 
वासना पाड जावंक लागली. धर्मपालन करप ना, दुसरो करूंक गेल्यार ताका त्रास करप, सत्पुरूशांची, सज्जनांची निंदा करप, तिर्था, व्रत, 
सोयरेधायरे कांयच वळखना जालो. स्वता पुण्यकर्म करिना, दुसर्‍यान केल्लें पळोवंक जायना, तांची फकाणां मारूक लागलो. तो देवांक, 


भकतांक फट समजूंक लागलो. आपले ताकदीच्या बळार तो हेरांक दुख्ख दिवंक लागलो. कठोर उतरांनी उलोवन मनशाच्या अंतस्करणाक 
यातना दिवंक लागलो. 


अनितीन वागप, गर्वान वागप, कुळाचार पाळप ना, देवाक, पितरांक याद करप ना, हरिकथा, पुजा, न्हावप-धुवप कांयच आवडनाशें जालें. 
लोकांचो विस्वासघात करून ताणें खूब पयसो एकठांय केलो. वायट गजाली करूंक लागलो. कामवासने खातीर भायल्या नादाक लागलो. 
मागीर कामवासनेन करूक जायना तें पाप तो करूक लागलो. आवय, भयणी भशेन बायलांक लेगीत तो वायट नदरेन पळोवंक लागलो. 
तो पापी जालो, वेश्यागमन करूंक लागलो. एके बायलेच्या फाटल्यान लागिल्ल्यान ताका शिक्षा जाली, ताणें खूब पाप केलें. 


वायट वेसना खातीर ताका अचकीत जोर आयलो. ताका व्हड दुयेंस जालें. ताची खूब दैना जाली. सगल्या आंगाक किडे पडले. उठून 
बसपाची लेगीत ताकद उल्ली ना. क्षय रोग जालो. घरांत चोरी जाली. पयसो सोंपलो. वखदाक पयशे ना. आंगार फोड आयले, ताचें नाक 
झडलें, ताका खूब रोग जाले. सामको खंगून गेलो. आंगांत बिलकूल ताकद उरूक ना, कूड कडकडूंक लागली. ताका सगले रोग सोदीत 
आयले, पूण ताचो जीव वचना जालो. तो म्हणपाक लागलो, देवा, आतां मरण येवं दी, जिवाक खूब यातना जाल्यात' दुख्खान घळाघळा 
रडपाक लागलो. तडफडूंक लागलो. अशे तरेन ताका खूब त्रास जाले. घराची वाट लागली. 


धड हो लोक ना धड तो लोक ना अशी ताची अवस्था जाली. नशिबाचो असो विचित्र भोग भोगचो पडलो. आतां ताच्या पापकर्माचो भोग 
सोंपत आयिल्लो. वैजांनी दिल्ल्या वखदान ताका गूण येवंक लागलो. तो मरतां मरतां वाचलो. ताचो पुनर्जल्मूच जालो. लोक म्हणपाक 
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लागले, हो मनशांत आयलो. 


बायलेक परती हाडून परतून संवसार थाटलो. आतां भुरगें जाय आसलें. तो खूब पयसो मेळोवंक लागलो. खूब पयशे मेळयले, भुरगें बाळ 
ना म्हणून लोक वांझ म्हणपाक लागले. आतां भुरग्या खातीर तो देवाक सांगणें, आंगवणी करूंक लागलो. कुलदेवता प्रसन्न जाली, भुरगें 
जालें. दोगांकूय खूब खोशी जाली. त्या भुरग्याचेर तांचो खूब मोग आशिल्लो. ताका मात कितें जालें जाल्यार दोगांय व्हडा-व्हडल्यान रडूंक 
लागताली. 


पूण पयलीच्या कांय पापांक लागून तें भुरगें अचकीत मरून गेलें. दोगांयकूय खूब दुख्ख जालें. देवा आमकां निपुत्रीक करून जितीं कित्याक 
दवरलीं? पयसो कितें करपाचो? पयसो वचूं दी, पूण भुरगें जावंदी. श्रीसमर्थाच्या काळांतलो लोक समजुतदार आसून लेगीत भुरगें जावपा 
खातीर कितें कितें करताले हाचें वर्णन सात आठ होवयांनी आयलां. पुत्रमूख पळोवपाक भुरगो जाय जाल्यार पेट्ट्या कोळशा वेल्यान 
चलत वतात. देवते मुखार गळ तोंपून घेतात, तो भुरगो तुज्या पायार घालतात आनी तुजो “भूत्यां करतात', कोयरपुंजो ताचें नांव दवरतात, 
ताच्या नाकांत सरी घालतात. ब्राह्मणाक केळी, नाल्ल, आंबे हांची दानां दितात. भश्ट्यांनी झाडापोंदा बसून न्हातात, फळझाडां मारतात, 
लासतात अशी पापकर्मा करूंक लागतात. दोगांयनी सगली आस सोडली आनी भ्रमिश्टा भशेन वागूंक लागली. अशा वेळार खंडोबा आनी 
कुलस्वामिनी प्रसन्न जाली. तांची मनोकामना पुराय जाली. घोव बायलेक दोगांयकूय खूब आनंद जालो. आतां फुडली गजाल आयकूंक 
सादूर जावन लक्ष दिवचें. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ 
नेणे तीर्थ नेणे व्रत | नेणे अतित अभ्यागत | 
मुंगी मुखीचें जें सीत | तेंहि वेचून सांची || ३।३।५ 


दुःखें घळघळां रडे | जों जों पाहे आंगाकडे | 
तों तों दैन्यवाणें बापुडे । तळमळीं जीवीं ।|३ ।३ ।२५ 
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स्वगूण परिक्षा (इ) 


आतां दोगांय मजेंत खोशयेंत रावतालीं. भुरग्या बाळांनी घर भरून गेल्लें. भुरगीं व्हड जालीं. तांची लग्नाकार्या करूंक पयसो जाय. आपल्या 
बारा वर्साच्या पदभ्रमण काळांत समाजाचें बारकायेन केल्ल्या निरिक्षणाक लागून खूब गजाली समर्थांच्या लक्षांत आयिल्ल्यो. तेन्ना कुटुंबीक, 
समाजीक, राजकी परिस्थिती वायट आशिल्ली. लोक सुवार्थी जाल्ले. नितीन्याय मानी नाशिल्ले. 


भुरगीं बाळां, कुटूंब हें विशीचे प्रस्न, अडचणी सारक्योच आशिल्ल्यो. खूब भुरगीं जातकीच खर्च वाडटालो. पयसो खंयचो हाडप? आवय- 
बापूय पयशेकार म्हणून तांकां समाजांत मान आशिल्लो, प्रतिश्ठा आशिल्ली. आतां प्रपंच वाडलो, खावपी मनशां वाडलीं. आतां तांकां दुख्ख 
आनी लज दिसूंक लागली. चलयो लग्नाच्यो जाल्यो, चल्यांक चलयो सांगून आयल्यो. आतां भुरग्यांची लग्नां करूंक जाय, नाजाल्यार लोक नांवां 
दवरतले. लोक म्हणटले, जल्मदरिद्री आशिल्लो जाल्यार इतल्या भुरग्यांक जल्म कित्याक दिलो? 


लोकां मदल्यान आपली अशी इज्जत वतली म्हणून ताणें परतून रीण घेवपाचो विचार केलो. पूण फाटीं एकल्या कडल्यान घेतिल्लें रीण आजून 
फारीक करूंक नाशिल्लें. ताका खूब दुख्ख जालें. चिंतेत पडलो. मागीर घरांतल्यो वस्तू, वस्ती, जनावरां विकून थोडो पयसो जमयलो. थोडो 
व्याजान घेतलो आनी लग्नाचो थाट केलो. मोठेपण मिरयलें. 


घरांतलो खर्च आनी रीण हांचें वजें जालें. आतां तो परदेशांत वचून कश्ट करून पयशे घेवन आयलो. आपले पयशे दी म्हूण लोकांनी ताका 
सतायलो. परतून दोन वर्सा परदेशांत हीण अशी नोकरी करून पयसो जोडलो. कुडीचे हाल हाल जाले. घरची याद येवंक लागली. मालकाची 
संमती घेवन घरा येवपाक आयलो. घरा सगळी वाटच पळेतालीं. तो घरांत आयलो तेन्ना घरचीं मनशां खूब त्रास काडटालीं. तीं म्हण्टाली देवा, 
असल्या दळदिऱ्या मनशाचे संगतीक आमकां कित्याक धाडल्यांत, आमी कितें खावचें? कितले दीस उपाशी रावचें? संवसार असोच आसा. 
दरेकजण आपलें सूख पळयता. दुसऱ्याचे मात लेगीत चिंतिनात. ताका पळोवन बायलेक बरें दिसलें. भुरगीं खूब उमेदी जावन बाबा म्हणून 
ताच्या म्हऱ्यांत गेली. बाबा, तूं खूब भागलो म्हणूंक लागलीं. बापायन व्हडली पोटली बायलेच्या हातांत दिली, पयशे, कपडे, खाणां पळोवन 
सगली खोशी जाली. पूण चार दिसूच, परती घरांत कुरकूर सुरू जाली. घरांतल्या मनशांनी चिंतलें, हो पयसो सोंपलो काय परतून आमचे हाल 
सुरू जातले. बापायक म्हणूंक लागली, तूं परतून परदेशांत वचून खूब पयसो घेवन यो. ताच्या जिवाक बरें नाशिल्लें. सुशेग घेवचो म्हणून घरा 
आयिल्लो, पूण रोखडोच ताका परत वचचो पडलो. संवसारांतली सगली नाती अशीच आसतात. बायल मोग करता पूण ती लेगीत सुवार्था 
खातीर. 


प्रवासाक वचपाचें ताच्या जिवार आयले. ताणें थोडे पयशे, वखदां, थोडें धान्य, कपडे, आयदनां, पोटली बांदली आनी बायल भुरग्यांक म्हणपाक 
लागलो, जर तुमचो म्हजो ऋणानुबंध आसत जाल्यार आमची परती भेट जायत. नाजाल्यार हीच आमची निमाणी भेट. ताणें बायले कडेन 
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पळयलें. तिकाय खूब वायट दिसलें. दोळे पुशीत तो वचून घोड्यार बसलो. पूण मायेक लागून परतून परतून फाटी वळून पळयतालो. वियोगाचें 
दुख्ख ताका सहन जाय नासलें. पूण फुडें वचपा बगर दुसरो उपाय नासलो. 


आतां ताका आपले आवयची याद जाली. कामवासनेच्या बळार हांवें आईबाबाक वायट उतरां दिलीं, सोयऱ्यांक, भावा-भयणींक दुखयलीं, 
प्रपंचांत सगलो स्वार्थाचो बाजार आसता. ताका खूब पश्चाताप जालो. आवयची याद येवपाक लागली. धन्य ती माउली. म्हजे खातीर तिणें खूब 
कश्ट सोसले, म्हाका सुवार्था फुडें जाण नाशिल्ली. आयज ती आशिल्ली जाल्यार म्हाका अशे परिस्थितींत ती धाडचीच नाशिल्ली. हांगाच पेज 
जेवन रावया म्हणटली आशिल्ली. आवयच्या अंतस्करणांतली कळकळ वेगळीच आसता. त्या वात्सल्यांत देवाचो अंश आसता. 


आपलें भुरगें गरीब आसूं, भिकारी आसूं, पिशें-खुळे आसूं, आवयक तें मायेचें आसता. संतांनी म्हणलां, पुत्राचे सहस्त्र अपराध | माता काय मानी 
तयाचा खेद | तैसा तूं गोविंद । मायबाप मजलागी | अशी संतांनी देवाक विनंती केल्या, तूं म्हजी आवय आसा, म्हज्यो चुको भोगसून म्हाका 
पदरांत घे. जगांत सगल्यो गजाली मेळत, पूण जन्म दिल्ली माता मात खंयच मेळचीना. म्हणून जे प्रपंची मनीस आईबाबां कडेन मायेमोगान 
वागतात, ते धन्य जातात. आपूण सगल्यां कडेन कसो कसो वायट वागलो ही याद जावन ताका खूब वायट दिसलें. आपल्या इश्टांनी आपणाक 
कसो भुलयलो, ते कशे लबाड आशिल्ले, हे यादीन आतां ताका खूब वायट दिसलें. आतां पयशे मेळोवन घरा बायल भुरग्यांक मेळपाक वचप 
अशें थारावन तो कामाक गेला. फाटल्या यादीनी दुख्खच जातलें. तो पयशे मेळोवंक भायर गेलो. संवसारांत ताणें खूब दुख्खां भोगली. घरच्यांचे, 
भायल्यांचे तरेकवार सबाव पळयले. आपल्या विचित्र वागण्याचो खेद केलो, पूण ते मायेन ताका ओडून परतून संवसारांत हाडलो. मागीर जो 
प्रसंग घडलो तो फुडल्या समासांतल्यान आयकात. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 
ते समई माता आठवली | म्हणे धन्य धन्य ते माऊली | 
मजकारणें बहुत कष्टली | परी मी नेणेंचि मूर्ख || ३।४।३५ 


ऐसें पूर्वी होतें ऐकिलें। परि ते समंई नाहीं कळलें । 
मन हे बुडोन गेलें । रतिसुखाचा डोहीं |।३ ।४।४३ 
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स्वगूण परिक्षा (ई) 


फाटल्या समासांत सांगिल्ले प्रमाण दुसरें लग्न जालें खरें. पूण ताची अर्थीक परिस्थिती खूब कठीण आशिल्ली. तातूंत दुश्काळ पडिल्लो. 
दुश्काळांत कुटुंबाचे कितले हाल जातात, ताचें मार्मीक वर्णन समर्थांनी केलां. तुकाराम महाराजांक लेगीत अशेच हाल भोगचे पडिल्ले. 


परदेशांतल्यान पयसो मेळोवन आयलो. ताच्या कुटुंबाची खूब वाताहात जाल्ली. जल्मभर सुखा खातीर धडपडिल्लो, पूण अखेर मेरेन, 
मरणा मेरेन दुख्खच भोगीत उरलो. जल्म हेंच दुख्खाचें मूळ आसा, हें दुख्ख ना करपाक देवाची भक्‍ती करप होच उपाय आसा. 
परदेशांतल्यान पयसो मेळोवन हाडलो. हांगा दुश्काव्ठान सगलें नश्ट जाल्लें. भुरगी उपाशी पडिल्लीं, ताणें तांचे हाल पळयले. कोणाची 
गालफडां बाविल्लीं, कोणाचे दोळे निस्तेज जाल्ले, कोणाच्या आंगार सूज आयिल्ली. कोण अंतरिल्लें. भुरग्यांची अशी अवस्था पळोवन 
ताका भडभडून आयले. तो व्हडल्यान रडूंक लागलो. 


बापायक पळोवन सगली लागी आयली, जेवणाक सामकीं हापापिल्ली पोरां बेगीन बेगीन जेवतना थंयच मेलीं. कांय जाणां अर्दे अन्न 
तोंडांत, अर्दे हातींत अशे स्थितीत मेली. थोड्यांक अजीर्ण जालें, एक दोन उरलीं, तीं आवय मेली म्हणून दुख्खी जाल्लीं. 


कांय दिसांनी परिस्थिती सुदारली. भुरम्यांचे जेवणाचे हाल जातात ते पळयले. लोकांनी ताका फुलयलो. तिसरें लग्न केलें. पयसो आशिल्लो 
तो लग्ना खातीर खर्च केलो. पयशां खातीर परतो परदेशांत गेलो. पयसो मेळोवन आयलो. घरांत बायलेचीं आनी सावत्र भुरग्यांची झगडीं 
जाताली. बायल घरमालकीण जाल्ली. तें भुरग्यांक पळोवं नजो जालें. तिचो द्वेस करूंक लागलीं. तो जाणटो जाल्ल्यान दुबळो जाल्लो. 
आवय आनी भुरग्यांचें पटना. मागीर ताणें पांचजाण पंचांक आपोवन वाटे केले. तांणी केल्ले वांटे भुरग्यांक पटलेना, तांणी बापायक मारलो. 
' तेन्ना बायल बोब मारूंक लागतकीच खूब लोक जमले आनी उबे रावन मजा पळोवंक लागले. म्हणूंक लागले ज्या बापायन आंगवणी 
केल्ल्यो, त्रास काडिल्ले, व्हड केल्ले ताकाच मारतात. तें पळोवं नज जावन मागीर लोकांनी झगडीं थांबयलीं. पांच जाणांनी बसून परतून 
वांटे करून एकदाची झगडीं सोडयलीं. आवय-बापूय वेगळी रावंक लागलीं. ती बरे भशेन रावतालीं. म्हातारपणांत बायल ताची सेवा 
करताली. म्हातारपणांत इतली बरी आनी मायेस्त बायल मेळळी हातूंत तो खूश आसलो. फाटलें विसरपाचो यत्न करतालो. 


पूण एक दीस अचकीत चोरांनी धाड घाली. घरांतल्यो सगल्यो वस्तू लुटून व्हेल्यो आनी बायलेक लेगीत व्हरून भ्रश्‍ट केली. खूब दुख्खी 
जालो. आतां ताका देवाची खरेपणान याद जावंक लागली. 


हाचे फुडें श्रीसमर्थांनी म्हातारपणांत जावपी देहाची अवस्था सांगल्या. हें वर्णन खूब वास्तववादी आसा. देह सामको क्षीण जालो, कूड 
सुकून गेली. पिताम आयली. धरकलान ताळो दाटून आयलो, जिबलेची बोबडी वळ्ळी, धरकलान ताळो घरघरप, शेंबूड व्हांवप, मान 
थरथरप, दोळ्यांतल्यान उदक व्हांवप, दांत पडप, तोंडाक घाण येवप, दोळ्यांनी ना दिसप, कानांनी आयकूंक ना मेळप, व्हड आवाजान 
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उलोवंक ना येवप, चलपाची, बसपाची ताकद गेली. भूक सोंसूं नज, वेळार खावंक ना येवप, = चावूंक येना जावप, अपचन 
जावप, ओंकून नाजाल्यार तशेंच सकयल्ल्यान भायर सरप, कुडीचीं कामां बसल्या जाग्यार करप, थुंकप, ओंकप,.. ते खातीर सगल्याक 


घाण पडटाली. 


अशे तरेची खूब दुख्खां मरसर, जीव वचसर मनशाक भोगचीं पडटात. जीण कितली आसा, केन्ना सोपतली हें कोणूच सांगूंक शकना. 
एखादऱ्या पोन्न्या कपड्या भशेन आंगा वयली चामडी लांबूंक लागता. अशे तरेन जीण परस्वाधीन जाता. इश्ट, सोयरे, धायरे सगले त्या 
जिवाक विट्टात, वाजेतात आनी म्हणटात, “हो आजून कसो मरना?''. ज्या भुरग्यांक जल्मा सावन पोसले, वाडयले तेच परततात, 
दुस्माना भशेन वागतात. निमणें मनशाचेर खूब कठीण प्रसंग येता. जल्मभर सुखा खातीर धडपड करून दुख्खच पदरांत पडटा. असो 
जिणेचो नेमूच आसा. आयजवेर केल्लो सुवार्थ फुकट. संवसार खूब कठीण आसा. देखून आमी भगवंताक शरण येवचें. तरणेपण गेलें, 
बळ गेलें, संवसार करपाची इत्सा, उमेद गेली. कूड आनी संपत्ती हांचो नाश जालो. दुख्खाच्यो यातना सोंपून सोंपनात. 


जल्म होच सगल्या दुख्खांचें मूळ आसा, प्राणी जल्माक आयलो काय ताका दुख्खाचे, उज्याचे चटके बसतातूच. देखून जाता तितले बेगीन 
मनशान भगवंताक शरण वचून जल्माचें कल्याण करून घेवचें. अशें हें जाणटेपण सगल्यांकूच येता. गर्भावस्थेत जे तरेन त्रास जावन जीव 
देवाक सांगता, हांगाच्यान सोड म्हणून, तसोच म्हातारपणांत मनीस एकदांचो ह्या दुख्खांतल्यान सोड अशेच देवाक म्हणटा. भगवंताचे भक्ती 
बगर जल्म मरणाच्यो खेपो चुकनात. हाच्या फुडल्या तीन समासांनी तीन तापांचो त्रास कसो आसता, तें समर्थांनी सांगला. | 


।। जय जय रघुवीर समर्थ।। 


गेले तारुण्य गेलें बळ | गेलें संवसारींचें सळ | 
वाताहात जालें सकळ | शरीर आणि संपत्ती || ३ ।५।४९ 


जन्म अवघा दुख्खमूळ । लागती दुख्खाचे इंगळ | 
म्हणोनियां तत्काळ | स्वहित करावें || ३ ।५।५२ 
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अध्यात्मीक ताप 


मनशाचे जिणेंत दुख आसा हाचे विशीं कोणाकूच दुबाव ना. ह्या दुख्खाचे अधिभौतीक, अध्यात्मीक आनी अधिदैवीक अशें 
तीन भेद आसात. भायल्या विश्वांतल्या वस्तुंचो मनशाचे जिणेंतल्या इंद्रियां कडेन संयोग जावन जीं दुख्खां भोगचीं पडटात तीं 
अधिभौतीक आसात. कोणाच्याच संबंदां बगर उत्पन्न जावपी दुख्खांक अध्यात्मीक दुख्खां म्हणटात आनी देवदेवतांच्या रागण्यान, 
` क्रोधान भोगचीं पडटात त्या दुख्खांक अधिदैवीक ताप अशें नांव आसा. 


तांचो अर्थ असो:- पिंड आनी परिस्थिती हांच्या जोडपालवान जीण चलता. आवयच्या कुसव्यांत आयल्या पसून जिवाचो परिस्थिती 
वांगडा संबंद येता, तो देह सुटसर उरता. पिंड आनी परिस्थिती हांच्या झगड्यांत पिंडाचेर जे प्रतिकूल, वायट परिणाम जातात 
तांकां ताप म्हणटात. 


मनशाक ताचे जिणेंत आपले कुडी पसून ताप जाता, मना पसून ताप जाता. हेर जिवां पसून, मनशां पसून, वारें, उदक, वीज, उजो 
ह्या निसर्गातल्या शक्ती पसून ताप जाता. तांकां तापत्रय म्हणटात. जल्माक आयिल्लो कोणूच मनीस ह्या तापत्रयांचे तावडेंतल्यान 
सुटिल्लो ना. मनशाक दुख्ख नाका आसता, तरी तें भोगचें पडटा. तें कितल्या तरांनी भोगचें पडटा, हाचें वर्णन श्री समर्थांनी 
फुडल्या तीन समासांतल्यान केलां. जिणेंतल्या साबार तरांच्या दुख्खांनी मनशाक पिडा जातकीच तो जिणेचो खरो अर्थ आनी 
परमार्थ सोदूंक लागता. तातूंत ताका सत्संगती मेळळी जाल्यार तो भगवंताच्या मार्गाक लागता. श्रीसमर्थ सांगतात, आतां ह्या तीन 
तापांच्या लक्षणांचें हांव वर्णन करतां, तें श्रोत्यांनी बरे भशेन आयकुचें. 


मनशाक ह्या तिनूय तापांचें दुख्ख भोगचें पडटा. संतांचे संगतीन ताची पिडा कमी जाता. तो शांत जाता. एखादऱ्या मनशाक वस्तुची 
गरज आसा आनी ती खूब यत्नान मेळळी काय ताका जी खोस जाता तशी दुख्खी मनशाक सत्संगान मेळटा. भूक लागतकीच 
जेवण, तान लागतकीच उदक मेळ्ळ्या उपरांत वा कैदी शिक्षा सोंपोवन भायर येता तेन्ना जशी खोस जाता, तशी सत्संगतीन 
जाता. म्हापुरांत पडिल्ल्यांक वयर काडप, वायट सपनांतल्यान जागें करप, मरणांतल्यान जिवदान दिवप हातूंतल्यान सूख मेळटा. 


संकटांतल्यान सोडयिल्ल्यान अशें सूख सत्संगातल्यानूच मेळटा. एखादरे दुयेंतीक जुस्ताजुस्त वखद मेळून गूण येवन रोग बरो जाता 
तेन्ना खोस जाता, तेच तरेन संवसारांतल्या दुख्खान त्राशिल्ल्या ह्या त्रिविधतापान हुलपल्लो मनीसूच परमार्थ मेळोवंक पात्र जाता. 
त्रिविधतापांचीं लक्षणां सांगपी तीन श्लोक दिल्यात. 
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देहेंद्रियप्राणेन सुखं दुख्खं च प्राप्यते | 


इममाध्यात्मिकं तापं जायते दुख्खं देहिनां 111 || 
सर्वभूतेन संयोगात्‌ सुखं दुखं च जायते 
द्वितीयतापसंतापः सत्यं चैवाधिभौतिकः 112 || 
शुभाशुभेन कर्मणा देहांते यमयातना | 
स्वर्गनर्कादि भौतव्यमिदं चैवाधिदैविकम्‌ 113 ।| 


श्लोकांचो अर्थः- देह, इंद्रियां आनी प्राण हांचे खातीर जें सूख-दुख्ख भोगचें पडटा ताका अध्यात्मीक ताप अशें म्हणटात. मनशाक 
ताचे पसून दुख्खूच जाता. 


पुराय संवसाराच्या, प्राणीमात्रांच्या संबंदान उत्पन्न जावपी दुसरो ताप, म्हूण तो व्हड क्लेश दिवपी आसा. ताका अधिभौतीक ताप 
म्हणटात. 


मनशाच्या बर्‍या वायट कर्मा प्रमाण मेल्या उपरांत यमयातना, स्वर्ग, नरक अशे भोग भोगचे पडटात. तांकां अधिदैवीक ताप 
म्हणटात. ह्या तापांची कथा आसा. श्रीसमर्थांनी म्हणलें आनी त्रिविधतापांची कथा ते विस्तारान सांगूंक लागले. 


अध्यात्मीक तापाचें मुखेल लक्षण अशें:- 


कूड, इंद्रियां आनी प्राण हांकां लागून मनीस सूख-दुख्खां भोगता आनी ते खातीर त्रासून वता, बेजार जाता. त्या तापाक 
अध्यात्मीक ताप अशें नांव आसा. फुडल्या चाळीस व्होवयांतल्यान श्रीसमर्थांनी अध्यात्मीक तापा पसून जावपी दुख्खाचें वर्णन 
केलां. श्रीसमथचिं निरिक्षण कितलें सुक्ष्म आशिल्लें आनी वेवहारगिन्यान कितलें व्हड आशिल्लें, तांची स्मरणशक्ती कितली 
विलक्षण आशिल्ली हें ह्या आनी फुडल्या समासांतल्यान पळोवंक मेळटा. 


खरूज, फुगांवळे, पुळयो, नारू, कोरो, केसपुळी, देवी, हुरहुरें ह्यो कुडींतूच जावपी पिडा आसात. देखून तांकां अध्यात्मीक ताप 
म्हणपाचें. खांकमाजरी, केस्तोड, केंसोळी, व्रण, घावो, काळपुळी आनी खूब दुख्ख दिवपी मूळव्याध. बोटांचें दुखणें, गालफुटां, 
आंग फोडप, हिड्ड्यो सुजप, पोट फुगप, कान फुटप, धवे कोड, पंडू रोग, सूज येवप, बारीक जोराचे कश्ट, गांठ सरकप, 
ओंकारी, हाता पायांनी सणसण मारप, घुंवळ येवप, पोटशूळ, अर्दशिसल, कमर, फांट, मान, गळो दुखप, सांदे दुखप, अजिर्णान 
ओंकारी, संडास जावप, कामीण, पुळयो, दुखणीं जावप, गळ्याक गुटां येवप, उदक बादप, ताळो सुकप, कुडकुडून जोर येवप, 
गरगरप, दोळ्यां मुखार काळोख येवप, जोर येवप, आंग शिरशिरून येवप अशीं खूब तरांचीं दुख्खां त्रितापान भोगचीं पडटात. 
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थंडी, गर्मी, तान, भूक, न्हीद, हागवण, चड संभोगांत वायट अवस्था जावप, आळशी, मूर्ख, अपेशी, भित्रो, विसराळू, उद्विग्न, 
मुतखडो, पोटांत मुड्डप, आनुल्ल्यो, संडासाक ना जाल्ल्यान जावपी त्रास, रोग खंयचो जाला हें ना कळप, दंत जावप, आव वा 
रक्त पडप, जेविल्लें अन्न तश्याचें तशें पडप, पोट फुगप, पोट तणसप, उस्तुरें वचप, गळ्याक लागप, उचकी लागप, खोंकली, 
कफ, जोर, ओंकारी, जीब फुलप, धांप लागप, घटसर्प, नागीण, जीब झडप, तोंडाक घाण येवप, मनाचेर परिणाम जावप, 
हिड्ड्यांनी कृमी जावप, दोळो फुटप, बोट कापप अशीं कितलीं म्हणून दुयेसां, पिडा? 


कान फुटप, दोळे दुखप, जल्माचो कुड्डो, नपुंसक, दोळ्यांत फूल पडप, मोतीबिंदू, कांचबिंदू, पापण्यांक कीड लागप, दिसना 
जावप, दुश्चित्तताय, भ्रमिश्ट, पिशेपण, मोनो, भेड्डो, वोंठ तुटप, फुटप, हात तुटिल्लो, पांगळो, कुबड आशिल्लो, वांकडी मान, 
घारे दोळे, गिड्डेंपण, स बोटांचो, नाक, कान नासप, बारीक, खूब मोटो, तोतरो, लुडबो, अशक्त, रोगी, कुरूप, मत्सरी, भकारो, 
तापट अशा वायट गुणांचो, विकारांच्या सुवादीन जाल्लो, जायत्या तरांच्या हुस्क्यांनी काळो पडिल्लो, कुडीच्या आनी मानसीक 
दुख्खांनी भरिल्लो, मानसीक यातना, कांयच रोग नासतना जावपी जिवाची तगमग, जाणटेपणाचें दुख्ख, यातना, जायत्या तरांचे 
भोग, रोग, दुख्खां... हे तळमळे अध्यात्मीक तापा खातीर भोगचे पडटात. पयलीं केल्लें पाप वाडिल्ल्यान हो अध्यात्मीक ताप 
भोगचो पडटा. ताचें कितलेंय वर्णन केलें तरी सोंपर्चे ना. इतलो खूब व्हड दुख्खसागर आसा. आनी कितलें सांगूं? श्रोत्यांनी 
लक्षणांनी, खुणेनूच समजुचें. आतां फुडल्यां समासांत सहज अशा अधिभौतीक तापाचें वर्णन करतां. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ | 


तैसा संवसारें दुःखवला | त्रिविथतापें पोळला | 
तोचि येक अधिकारी जाला | परमार्थासी || ३ ।६ ।७। 


देह इंद्रिय आणी प्राण | यांचेनि योगें आपण | 
सुखदुख्खें सिणे जाण | या नाव अध्यात्मीक |। ३।६।१३ 
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दशक २ समास ७ 


अधिभौतीक ताप 


कुडी भितरल्यान जावपी दुख्खां फाटल्या समासांत आयकलीं. आतां कुडी भायले परिस्थिती खातीर उत्पन्न जावपी अधिभौतीक 
दुख्खां खंयची तीं पळयात. भायले परिस्थितीत अचेतन आनी सचेतन असो भेद करू येता. अचेतन दुख्खाचीं कारणां म्हणल्यार 
पंचमहाभुतां पसून जावपी ताप, जाल्यार सचेतन म्हणल्यार जीवजंतू, जनावरां आनी मनीस हांचे कडल्यान जावपी दुख्ख समजुचें. 


मनशाक मनशा कडल्यान जावपी दुख्खां सगल्यांत दुस्सह आसतात. श्रीसमर्थांनी अशा कांय दुख्खांच्यो तरा वर्णन केल्यात. तें 
आयकून आंगार कांटो उबो रावता. विसाव्या शेंकड्यांतलो मनीस लेगीत हे बाबतींत सुदारलो अशें म्हणपाक येना. श्रीसमथाचे 
वळेरेंत ताणें भरच घाल्या. ह्या समासांत लेगीत श्री समर्थाचें व्हड वेवहारगिन्यान पळोवंक मेळटा. 


अधिभौतीक ताप श्लोकाचो अर्थ- भुतमात्रांच्या म्हणल्यार भायल्या पदार्थांच्या संबंदान जें सुखदुख्ख निर्माण जाता, त्या दुसर्‍या 
ताप-संतापाक अधिभौतीक अशें म्हणटात. अधिभौतीक तापाचीं लक्षणां सोंपी करून सांगतां. तीं समजलीं काय अधिभौतीक ताप. 
सारको कळटलो. पांय कणप, आपटप, कांटे लागप, घावे जावप, तोंपप, गर्मी जावप, खोंवले लागप, खाजकुली लागप, म्होवामूंस 
चाबप अशे तरेचे कितलेशेच ताप श्रीसमर्थांनी सांगल्यात. 


मूस, गोमूस, म्होंवामूस, मूं, तेलमूंय, जळार चाबप, सोट म्हणल्यार रक्त खावपी किडो, जळू, गोम, विंचू, हुल्को, हुमले, दोमळे, 
भिकूण, किडे, भुंगे, किट्टी, सोरोप, वाग, लांडगे, दुकर, साळ, सांबर, रानगाय, रानम्हशी, रानबैल, वासवेलां, रानहती, सुकण्यांचीं 
पिसां आनी किडी-मुंयो-मोनजाती चाबप आनी जनावरांचो मार, मानग्यान ओडून व्हरप, उदकांत बुडप, मांयडोळ, उदकांतले 
जीव हांचे पसून त्रास जावप हो त्रास म्हणल्यार अधिभौतीक ताप आसा. 


घोडो, बैल, सुणो, दुकर, कोलो, माजर अश्या पशूं पसून दुख्ख जावप, झाडां, घरां, वणटी, भुंयारां, गच्ची आंगार कोसळून दुख्ख 
जावप, हात, पाय म्होडप, हो अधिभौतीक ताप आसा. शिराप, गाळी, जादू, पिशें लागप, फटवण, धर्मभ्रश्‍ट करप, धरून व्हरप, 
बगलांट घालप हो ताप अधिभौतीक ताप. 


बांय, आश्टो, तळें, व्हड होंडारो, दोंगर, न्हंय हातूंत अकस्मात पडप, किल्ल्या वेल्यान, झाडा वेल्यान पडप, त्या दुख्खान 
व्हडल्यान रडप, थंडीन ओंठ फुटप, हाता पायांक कातरे पडप, हातापायांचीं बोटां कुसप, दुसऱ्याचे सुवादीन आशिल्ल्यान गाळी 
सोंसप, जेवपाचे हाल जावप, घोवागेर मार सोंसप, गाल चिमटोवप, मुठी मारप, दाग दिवप, चिमटे काडप, कान पिळप, दोळ्यांत 
हिंग घालप, मारझोड करप, कुळारा ना धाडप, परक्यांक विकून उडोवप, खूब तरांचे रोग जावप, ते खातीर वैज, मांत्रीक करप, 
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दुयेंस बरें जावचें म्हूण बळान वखदां पिवंक दिवप, तरातरांच्या झाडांचे रस, काढे- कशाय पियेतना जीव अर्दो जावप, कुडीची 
चिरफाड करप, शस्त्रान कुडीतलें रकत काडप, तापलेले सरयेन कुडीक बुराक करप, रुयेचो दीख घालप, बिबो घालप, शिरो तोडप 
अशे तरेचीं जायती दुख्खां अधिभौतीक तापांत भोगचीं पडटात. 


साबार रोग आनी तांची कितलीशींच वखदां आसात, तीं सांगूंक गेल्यार यातनाच जातल्यो. मांत्रिकान धुंवरो घालून त्रास दिवप, 
द्रोडो पडप, उज्याचे चटके बसप. सुंदर देवळां, धनसंपत्ती, मोलादीक वस्त्रां हांचो नाश जावप, वरव गोंटो, पदार्थ, पशू, पयसो, 
आयदनां, वस्तू, मनशां, शेतां, धान्य, तणाची कुडी, ऊस जळून नुकसान जावन त्रास जावप, अश्यो यातना म्हणल्यार अधिभौतीक 
ताप आसा. 


मोलादीक वस्तू सांडप, विसरप, फुटप, पडप, दुस्मानांनी धाड घालून संवसार लुटप, जनावरां वा भुरगीं सांडप, घर फोडून चोरी 
करप, फसवणूक जावप, हुंदरांनी त्रास दिवप, आंगार वीज पडप, बुडटा बुडटा वांचप, कुरूप, कर्कश वायट सबावाची बायल 
मेळप, चली विधवा जावप, चलो पिसो आशिल्ल्यान मनाक त्रास जावप, भूत, पिशाच्च लागप, भ्रम जावप, ब्रह्मसंबंद लागप, शनीची 
वायट दशा येवप हे सगले त्रास म्हणल्यार अधिभौतीक त्रास समजुचे. 


वार, तिथी, अशुभयोग, काळ-वेळ, घातनक्षत्र, अपशकून ह्या सारख्या सगल्या अपशकुनांनी मनाक त्रास जावप, वायट भविश्य, 
वायट सपनां, बंदखणीत पडप, ख्यास्त भोगप, साबार तरांच्या मारान जीव कांसावीस जावप, उरफाटो लोंबकळप, बेडयो घालप, 
उदकांत बुचकळप, हतीच्या पायापोंदा चिड्डप, कान, नाक, हात, पाय, जिबली बी गळप... साबार तरांच्यो पिडा अधिभौतीक 
तापान भोगच्यो पडटात. मनीसहानी, वैभवहानी, पशू-पदार्थ हानी, भुरगेपणांत आवय मरप, तरणेपणांत बायल मरप, म्हातारपणांत 
भुरगो मरप हे सगले अधिभौतीक ताप आसात. 


झुजांत हारप, जिवाभावाचो इश्ट मरप, भोंवऱयांत सांपडप, शस्त्रान तोंपप, शवापदान खावप, अपमानान लज जावप, साबार तरांच्या 
तापान मनीस झिजून वचप, अशे सांगपाक जायना इतल्या तरांचे भयंकर, आयकूंक जायनात, आयकतना लेगीत दुख्ख, यातना 
भोगता असो हो अधिभौतीक ताप भोगचो पडचो न्हय, देखून जिणेंत सदांच देवाची भक्ती करून ताची याद मनांत दवरची. 


।॥ जय जय रघुवीर समर्थ ॥ 


सर्व भुताचेंनि संयोगें | सुखदुख्ख उपजों लागे | 
ताप होतां मन भंगे | या नाव आदिभूतिक || ३ । ७ | 






बाळपणी मरे माता | तारुण्यपणीं मरे कांता | 
वृद्‌धपणीं मृत्य सुता | या नाव आदिभूतिक ।|३ |७ |, 
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अधिदैवीक ताप 


मनशाचे जिणेंत पयलीं पसून जायत्यो अडचणी आसात. तातूंतली एक अशीः- हो संवसार म्हणल्यार कर्मभूमी आसा, जशें करचें तशें 
ताचें फळ भोगचें, असो हांगाचो नेम आसा. पूण प्रत्यक्ष जिणेंत कितें दिश्टी पडटा? मनीस अनिती आनी अन्यायान सुवार्थ सादता. 
कुडीशक्तीन, पयशां नेटार वा दंडख्यास्तीच्या नेटार मनीस धडधडीत वायट कर्मा पचयता. ताच्या कमचिं वायट फळ दिसना अशें 
कित्याक? असो प्रस्न पडटा. ताची जाप अशीः मनीस जें जें कर्म हांगा करता तें केन्नाच फुकट वचना, केन्रातरी, खंयतरी, त्या जिवाक 
ताचें फळ मेळुंकूच जाय. जर ह्या जल्मात तें मेळळें ना जाल्यार मेल्या उपरांतचे अवस्थेंत तें नक्कीच मेळटा. हो फळभोग इंद्रियांचो 
आशिल्ल्यान श्री समर्थ अशें सांगतात, मरणा उपरांतच्या अवस्थांचें शास्त्रांतलें वर्णन काल्पनीक मानचें न्हय. 


मरणा पेल्यान कितें तरी वेवस्था आसा आनी थंय ह्या संवसारांत केल्ल्या कर्मांची जाप दिवची पडटा, शास्त्रांत ताका यमयातना अशें 
म्हणटात. ज्या मनशाक परमार्थ जाय ताणें हे जिर्णेत सत्कर्माकूच चड म्हत्व दिवंक जाय, हें सांगपाची गरज दिसना. फाटल्या दोन 
समासांतल्यान अध्यात्मीक आनी अधिभौतीक ताप सांगले. आतां श्रीसमर्थ अधिदैवीक ताप सांगतात, ते आयकुया. 


श्लोकाचो अर्थ : आमच्या बऱ्या वायट कर्मा प्रमाण आमी मरतकीच आमकां ज्यो यमयातना वा स्वर्गनरक भोगचो पडटा, ताका 
अधिदैवीक ताप अशें म्हणटात. श्रीसमर्थाचे सांगप अशें आसा, अधिदैवीक ताप मनशाक यमयातना, सर्ग, नरक भोगूंक लायताच. 
मनीस मदानपणान जाय त्यो चुको मुद्दाम करता, खबर आसून लेगीत पाप करता. ताका लागून दुख्खूच मेळटा. आंगबळ, द्रव्यबळ, 
मनशाचें बळ, शासनाची शक्ती अश्या तरातरांच्या शक्तींच्या नेटार मनीस वायट कर्मा करता. मनीस नितीन्याय कडेक दवरून करूंक 
जायना त्यो गजाली करता. मागीर कर्माचे भोग भोगतना मात ताचो जीव कासावीस जाता. मनीस खूब सुवार्थबुद्दीन कुड्डो जाता. 
ताचें वांगडाच लोभ आनी दुश्टबुद्दी आपणायता आनी तांच्या बळार फुडल्यो गजाली करता. 


आपले जमनीक तेंकून आशिल्ली शेजाऱ्याची इल्ली जमीन सुवार्थान हातासता. द्रव्य चोरता, बायलेक फटोवन पळोवन व्हरता, वस्तू 
फारायता, सदांच मदानपणान वागता, उन्मत्ता भशेन वागता, जिवाचो नश्ट करता, कुटुंबाचो नश्ट करता, समाजाचो घात करता. अशीं 
कर्मा करपी मनशाक फुडें कर्मफळ भोगचेंच पडटा. बऱ्या नितीन्यायाची मर्यादा सोडली जाल्यार गांवचे मुखेली ताका ख्यास्त करतात, 
देशाचो स्वामी ताका ख्यास्त करता. राजा जर नितीन्यायान वागलो ना जाल्यार देव ताका शिक्षा करता. राजा अनितीन, पापान वागलो 
जाल्यार ताचें पाप वाडत वता आनी ताका नरकवास मेळटा. देव ताका कडक शासन करता. यमान लेगीत आपली नितीमर्यादा सोडीत 


जाल्यार देवगण धांवत येवन ताका शिक्षा करतात. देवान अशी मर्यादा घालून दिल्या म्हूण सगल्यांनी नितीन्यायान वागून ही जीण बऱ्या 
कामाक लावची. 
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जु मरणा उपरांतचे भोग कशे आसतात? तें आतां सांगतां. देव यम देवाक बुद्द दिवन जिवाक भोग भोगूंक लायता. देखून ताका 
अधिदैवीक ताप म्हणटात. यमयातनांचो हो ताप खर, दुस्सह, दुर्गम आसा. शास्त्रांत यमयातना, यमदंड हांच्यो जायत्यो तरा सांगल्यात. 
तो भोग केन्नाच चुकनात, मनीस आपले जिणेंत जीं तरातरांचीं दुश्कर्मा करता ताचे सगले दोश ताचे सुक्ष्म कुडीत एकठांय इल्लें 
आसतात आनी ते खातीर ताका यमयातनेचे क्लेश सोंसचे पडटा. शास्त्रांत ताचें खूब बारिकसाणेन वर्णन केलां. 


मरतकीच ताची सुक्ष्म कूड ताच्या पाप-पुण्य कर्मा प्रमाण ते सुक्ष्म कुडीत घालतात. थंय ताका आपल्या पाप-पुण्याची फळां भोगचीं 
पडटात. ज्या मनशाचें पुण्य चड, ताका सूख चड आनी पाप चड ताका नरकयातनेचे भोग खूब पटीन भोगचे पडटात, अशें शास्त्रांत 
सांगलां. ताचेर विस्वास दवरचो. 


यमयातना कश्यो? तांचें थोडे वर्णन :- जे देवाची आज्ञा पाळिनात, भकती करिनात, वायट आचरण करतात, दुसऱ्यांक वोगीच दुख्ख 

दितात तांकां यमयातना भोगच्यो पडटात. अक्षोभ नांवाच्या नरकांत खूब पोन्ने किडे वळवळटात. थंय पापी मनशाक हात पाय बांदून 
` यमकोंडांत उडयतात. एक ल्हान तोंडाचें भितरल्यान व्हड आशिल्लें कुंभपाक नांवाचें घाणीचें कुंड आसता. थंय पापी जिवाक उडयतात. 
तापिल्ले जमनीर भाजतात. जळत आशिल्लो लाकडी खांबो पोटार भोंवडायतात. चिमटे लायतात. मार दिवपाच्यो जायत्यो तरा आसात. 
यमयातनेचे त्रास सोंसप भयंकर कठीण आसता. आयकुनूच कितलें दुख्ख जाता. 


चार जाण चार वटांनी ओडटात, मारतात, फरफटत ओडून व्हरतात, थंय उठ नजो, बसूं नजो, रडूं नजो, पडूं नजो, एकूच फाटल्यान 
एक यातना चालू आसतात. अशे रितीन जीव थंय मनांतल्यान रडटा, घुसमट्टा, व्हडल्यान गळो काडून रडटा. सदांच चिरंगट, खूब 
कठीण असो मार सोसून हाडांचो सांपळो उरता. तरी लेगीत यमयातनेची ख्यास्त विक्राळ, भयंकर दुख्ख दिवपी, चालूच आसता. 
अध्यात्मीक, अधिभौतीक आनी अधिदैवीक हे तीन ताप - तांच्या लक्षणां सयत समजुचे, देखून समर्थांनी विस्कावणी करून सांगल्यात. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


शुभाशुभ कमनिं जना । देहांती ये'तना | 
स्वर्ग नर्क भोग नाना | या नाव अधिदैवीक || ३ ।८ ।२ 


ऐसी मर्यादा लाविली देवें | म्हणौन नीतीने वतविं | 
नीती न्याय सांडितां भोगावें। येशतनेसी || ३ 
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दशक २ 


मृत्यू निरुपण 





ब्रह्मगिन्यानी पुरूश म्हणून श्रीसमर्थाचें स्थान वसिष्ठ, वामदेव, नारद, शुक्राचार्य, ज्ञानदेव, एकनाथ, तुकाराम, कबीर आनी 
रामकृष्ण हांच्या वांगडा आसा, हें जितलें खरें, तितलेंच साक्षात्काराचें तत्वगिन्यान सांगपी ग्रंथां मदीं दासबोधाचें स्थान भगवद्गीता, 
योगवसिष्ठ, ज्ञानेश्‍वरी, नाथ भागवत आनी डिव्हाईन लाईफ हांच्या वांगडाच आसा, हेंय बी खरें. मरणाचो विचार केले बगर मनशाचे 
जिणेचो पुराय अर्थ कळचोच ना. जें तत्वगिन्यान मरणाक विचारांत घेवन जिणेचो अर्थ सोदता, तेंच तत्वांचें दर्शन घडयता. 


अध्यात्माची वाट चलतना जिवाक ह्याच जल्मांत एकदम साक्षात्कार जावप खूब कठीण आसा. आत्मगिन्यान जावचे खातीर जल्मभर 
वावुरपी जिवाची निमणी कितें अवस्था जाता, हें समजप साधकांक खूब गरजेचें आसा. जर एखादऱ्याक ताच्या नशिबान हांगाच 
आत्मसाक्षात्कार जालो, जाल्यार तो निमण्या पांवड्यार तसोच टवटवीत उरता काय सुकता हें लेगीत कळूंक जाय. पूण साध्या 
वेवहारी जगांत मरणा विशीं फुडल्यो गजाली दुबाव दवरिनासतना मानतात. 


संवसारांतल्या खंयच्याच घडामोडी विशी, कोणाक खात्री दिवंक येना. पूण मृत्यू विशी मात कोणाकूच केन्ना दुबाव येना. हांव 
केन्नातरी मरतलोंच, हें दरेक मनीस जाणून आसता. मनशाचे मरणाचो काळ सामको निश्चीत सांगप कठीण, अशक्यच आसा. 


मनीस मरतकीच ताचे कुडींतलें जितेंपण ना जाता. ताचें फुडें कितें जाता हाचो कांयच पत्तो लागना. मेल्ली कूड पुरतात वा 
जाळटात. पूण संवसाराचे, ताच्या सोयऱ्यांचे सदचे वेवहार पयलीं सारके चालू उरतात. मेल्ल्या मनशाची याद ल्हवूल्हवू फाटी पडटा. 
ताणें केल्ल्या कर्माचे बरे वायट परिणाम कांय काळ जगांत उरतात. पूण कमचिं तेज कायम तिगून उरना. ९९.९% लोक मेल्या 
मनशाचो विचार करिनात. सदांच हजारांनी मनशां मरतात. पूण जग तांचे कडेन लक्ष दिना. 


मनीस कर्तृत्ववान खरो. पूण ताच्या कर्तृत्वाचे घमेंडीक मरण हो एक जबरदस्त आघात आसा. मरणा विशीं विचारान वागल्यारूच 
खऱ्या अर्थान तो मनीस जाता. मरणा उपरांत सगलें सोंपलें, फुकट गेलें, हें खरें न्हय. हें सिद्ध करपाचो तत्वगिन्यान, धर्म, काव्य 
यत्न करतात. तत्वगिन्यान म्हणल्यार मृत्यू आनी अंतःकाल हांचो सुक्ष्म अभ्यास आसा अशे प्लेटो म्हणटालो. कठोपनिशदांतल्यान 
नचिकेताचें आख्यान, छांदोग्य उपनिशदांतल्यान शांडिल्य विद्या आनी प्रश्‍नोपनिशदांतल्यान तिसऱ्या प्रस्नांतले ऋशींचे मरणा विशींचे 


विचार दिश्टी पडटात. गीतेच्या आठव्या अध्यायांत भगवान श्रीकृष्णान मरणाचो खोल विचार मांडला. मृत्यूचें म्हत्व समजावन 
श्रीसमर्थानी दासबोधांत एक स्वतंत्र समास घातला. 


सांगणें अशें, द्वैतान आनी भेदान भरिल्ल्या दृश्य विश्वा मदी, जल्म आनी मरण एकमेकांक सोडून रावंक शकना. आपल्या 
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स्वरुपाचो विसर पडिल्ले खातीर ताका आनंदाची तान लागता. आनंद मेळोवंक साधन जाय म्हणून जीव दृश्य देह धारण करता. ही 
दृश्य कूड तयार जाता. ज्या द्रव्यां पसून कूड तयार जाता तांकां झीज आशिल्ल्यान कांय काळान आनंद दिवंक देह लायक उरना. 


जितले सहजतायेन जीव कूड धारण करता तितले सहजतायेन तो देहांतल्यान भायर पडटा. ताकाच मृत्यू म्हणटात. जिवाच्या 
इतिहासांत जल्मकाळ आनी मरण दोनूय खूब म्हत्वाचे मानतात. दोनूय प्रसंगां वेळार जीव अव्यक्त आनी व्यक्त हांचे मदीं आसता. 
जल्माच्या वेळार म्हणल्यार आवयच्या पोटांत गर्भधारणा जाता तेन्ना जीव अव्यक्तांतल्यान व्यकता कडेन वता आनी मरणाच्या प्रसंगा 
वेळार म्हणल्यार अंतकाळार तो व्यक्तांतल्यान अव्यक्ता कडेन परतो वता. हे दोनूय खूब म्हत्वाचे संधीकाळ आसतात. जिवाच्या 
जल्मावेळार जीव वासनेचे सुवादीन जाता. पूण मृत्यूच्या वेळार मात तो सुवादीन आसना. देखून अध्यात्मीक प्रगतीचें वयलें सोंपण 
तो नक्कीच चडपाक शकता. 


अशी संदी सादप म्हणल्यार बरें मरण येवप समजुचें. ह्या दृश्य संवसारांत मृत्यू हो काळाचो व्हड झपाटो आसा. निर्मीत वस्तुचो 
संपूर्ण नश्ट करप हो ताचो सहज खेळ आसा. देखून प्रत्यक्ष भगवंताचे अवतार लेगीत मृत्यूच्या तडाख्यांतल्यान सुटूंक नात. हें सत्य 
श्रीसमर्थांनी सामकें निक्षून सांगलां. मरणा पयलीं जिवाच्या दोळ्यां मुखार ताचो सगळो पूर्व-इतिहास उबो रावता, जल्मभर ज्या 
भ्रमांत, कर्मांत तो जगता, तेंच कर्म त्यावेळार मुखार येता. देखून बरें मरण येवंक जल्मभर भगवंताच्या अनुसंधानाचो अभ्यास करप 
खूब गरजेचें आसा. अविद्येच्या दडपणा खातीर मनशाक दिसपट्टे जिणेंत मरणाचें स्मरण उरना आनी तेच खातीर तो बरें मरण 
येवपाचो यत्न करिना. निमणो दीस बरो जावचो वा बरें मरण येवचें वा कृतकृत्य जावन भगवंताच्या स्मरणान शांततायेन ही कूड 
सोडप सोपें जावचें हे खातीर जो यत्न करप ताकाच परमार्थ म्हणटात. 


मरण केन्ना येत हें नक्की ना. देखून तें केन्नाय येत ही याद दवरून साधकांनी सदांच तयार आसचें, हें समर्थांक स्पश्ट करपाचें आसा. 
परमार्थाच्या साधना मार्गात हे जाणिवेक इतलें म्हत्व आसा की मरणाचो समास सांगतना श्री समर्थांची स्फुर्ती खूब उत्तेजीत जाता. 
विंगड विंगड भासांतल्या साहित्यांत वा संत वाङ्मयांत मनीस जल्मांतल्या मरणाचे विलक्षण करणेचें वर्णन खंयच वाचूंक मेळना. 
काळाच्या हङ्ड्यार नाचपी रामदासूच तें करूंक शकतात. 


मनीस जिणेचो घोगो काळाच्या स्वामित्वा खाला सेगीत व्हांवत आसता. मरणा कडेन ताची दिशा आसता. मरण कशें आनी खंय 
येवचें हें मनशाच्या कर्मा प्रमाण थारता. पूण मृत्यू येतकीच कोणूच वाचूंक शकना. संवसार म्हणल्यार सेगीत धांवपी स्वार आसा. 


संवसारांत मरणाची घडणूक उदार ना. आयची फाल्याचेर धुकलूंक येना. मनशाचे कुडीक घटके घटकेचें माप लायलां. ताची जीण 
खिणाखिणांत सोंपत वता. 


जल्माक आयल्या पसून काळ सेगीत वांगडा आसता. फुडे कितें घडटलें तें कळना. मनशाचें जशें कर्म आसता ते प्रमाण मनीस 
आपल्या देशांत वा परदेशांत कूड दवरता. पूर्वसंचीत सगलें सोंपतकीच मागीर मात लेगीत वेळ उरना. निमणें मिनीट सोंपता तेन्नाच 
ही कूड सोडून वच्चें पडटा. काळाचे दूत अचकीत येतात. जिवाक मारीत सुटटात आनी फुडें घालून मरणाच्या मार्गार घेवन वतात. 
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एकदां मृत्यूचो फांस पडटकीच मनशाक कोणूच वाटावंक शकना. सगल्याच प्राण्यांक मृत्यू चिड्डून उडयता. कोण फुडें कोण 
फाटल्यान वता इतलेंच. अंतकाळ म्हणल्यार एक घट दांडो आसा. खूब बळ आशिल्ल्यांचेर लेगीत तो बसता. व्हड व्हड राय लेगीत 
मृत्यू मुखार तिगनात. सगलीं ल्हान व्हड मनशां मरणाचे सुवादीन आसात. हाचें खरें वर्णन श्रीसमर्थांनी केलां. मनीस जीण समर्था 
मुखार हात जोडून उबी आसा, अशें दिसता. एकदां मरणकाळ आयलो काय मागीर मृत्यू कांयच विचार करिना. जीव क्रूर, झुजारी 
आसा. तो रागीट, प्रतापी, दुश्ट आसा, तो बलाढ्य, धनाढ्य सगल्या गुणांनी संपन्न आसा. विख्यात, श्रीमंत, प्रतापी, पराक्रमी, 
तो राजा, चक्रवर्ती, म्हाराज वा सम्राट, व्हड युक्तीबाज, मंत्रतंत्र जाणपी अशा साबार गुणांनी बरो आसल्यार लेगीत मृत्यू ताका 
सोडिना. घोडे, हत्ती बाळगुपी, खूब मनीसबळ आशिल्लो, फामाद राजा, राजकारणी, लोकांक वतनां दिवपी, वेपार धंदो करपी, 
सरकारी शिक्क्यांचो अधिकारी, वेपारी, परदारी, राजकन्या, कार्यकारी, उच्च वर्णाचो, नीचवर्णाचो, कर्मनिश्ठ ब्राह्मण, विद्यासंपन्न, 
द्रव्यसंपन्न, व्हड पंडीत, धूर्त, बरो फामाद, सज्जन आसल्यार लेगीत मृत्यू कांयच मानिना, त्या वेळार तो ताका घेवन वताच. 


पुराणीक, यज्ञीक, ज्योतिशी, वैदिक, अग्निहोत्री, वेदांचो अधिकारी, मंत्रतंत्र जाणपी, राग, ताल, तत्व जाणपी, योगाभ्यासी, सिद्ध, 
वैद्य, पंचाक्षरी गोसावी, तेजस्वी, तपस्वी, कितलोय फामाद आसूं, सिद्ध, भक्‍त आसूं, काळ ताका कसोच सोडिना. 


क्रशी, कवी, दिगंबर, योगी, राजयोगी, हटयोगी, ब्रह्मचारी, जटाधारी, संत, महंत सगल्या जिवांक मृत्यू खावन उडयता. कांय जाण 
जाण्टेपणांत मरतात. हो जाण्टो, हो भुरगो, सगल्यांक मदत करपी, आदार, उदार, पुण्यपुरूश, हरिदास, सत्कर्म करपी हातूंतलें 
कांयच ताका लागना. मृत्यूची वेळ आयली काय तो ताका धरून व्हरताच. मृत्यू असो सर्वभक्षक आसा. सर्व नाशक आसा. प्रत्यक्ष 
भगवंताचे अवतार लेगीत मृत्यूपंथान गेल्यात थंय सामान्य मनशांची कितें गजाल? ह्या संवसाराचें नांवूच मृत्यूभूमी आसा. मनीस 
कितलोय व्हड आसूं. प्रत्यक्ष विष्णू आनी शंकर आसल्यारूय मृत्यू ताची पर्वा करिना. 


मृत्यूचें केल्लें विवेचन आयकून श्रोत्यांनी रागार जावचें न्हय. हो मृत्यूलोक आसा, हें सगलेजाण समजतात. जल्माक आयिल्ल्या 
प्राण्याक केन्नातरी मरणाच्या मार्गान वच्चेंच पडटा. हातूंत दुबाव बाळगुचो न्हय आनी बाळगिलो म्हणून कांय बदल जावचो ना. 
दुबावान जल्मल्लो मनीस आपले जिणेचो नश्ट करून घेता. हो मृत्यूलोक आसा ही जाणविकाय दवरून मनशान आपले जिणेचें 
सार्थक करून घेवचें. मृत्यून देह व्हेलो जाल्यार लेगीत आपणें किर्ती रुपांत लोकां मदीं उरचें. मृत्यूक चुकोवचें असो हो एकूच मार्ग 


आसा. हरशीं मनीस ल्हान आसू वा व्हड, तो मृत्यू मार्गातल्यानूच वतलो हें नक्की समजुचें. आतां मेरेन जें सांगलें तें फट समजुचें 
न्हय. | 


फुडल्या बारा होवयांतल्यान श्रीसमर्थ सांगतात, जिणेंतल्या विंगड विंगड वाठारांनी ज्या मनशांनी आपलो पराक्रम गाजयला, 
संवसारांत उलथापालथ केल्या, अशे सगले दादले, बायलांक निमणें मृत्युनूच ना करून उडयल्यांत. व्हड वैभवाचे, व्हड जिणेचे, 
पराक्रमाचे, शूर योद्धे, युद्धांत मरण पावले. व्हड बळाचे, व्हड कुळांतले कुळवंत, लांबदीक जीण जगिल्ले, व्हड राजे, खूब लोकांक 
पोसपी, व्हड बुद्दीवान, तर्कवान, कुबेरा भशेन धनीक, व्हड पुरूशार्थ केल्ले, पराक्रम केल्ले, व्हड कार्यकर्ते, शस्त्रधारी, परोपकारी. 
धमचिं रक्षण करपी, विद्येचे सागर, व्हड सत्किर्तीचे नितीमान राजे सगळे गेले. व्हड मतां मांडपी, कार्य करपी, वाद घालपी सगले 
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मृत्यूच्या मार्गानूच गेले. कोणाकूच मृत्यूक चुकोवंक आयलो ना. पंडिताचे समुदाय गेले, शब्दांच्यो खटापटी लटाफटी करपी गेले, 
मतां मांडपी, वाद करपी गेले. तापसी लोकांचे समूह गेले, असंख्य संन्यासी गेले, सारासार विचार करपी विचारवंत गेले, संवसारी 
गेले, वेशधारी गेले. कांय जाण छंद करून गेले. ब्राह्मणांचे समुदाय गेले, आचार्य गेले. अशे खूबजण गेले, कांय जाण फाटल्यान 
आपलें नांव दवरून गेले, ते पुण्यवान. सगळे गेले, पूण संत मात तिगले. आत्मगिन्यान जाल्ल्यान आपलें स्वरूप वळखून भगवंता 
कडेन एकरूप जावन रावले, ते फकत तिगले. 


।॥ जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


सरतां संचिताचे शेष | नाही क्षणाचा अवकाश | 
भरतां न भरतां निमिष्य। जाणें लागे ||३ ।९ |३ 


गेले विद्येचे सागर | गेले बळाचे डोंगर | 
गेले धनाचे कुबेर | मृत्यपंथें ||३ |९ |५० 
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वैराग्य निरुपण 


ह्या समासा पसून श्रीसमर्थांनी आपलें तत्वगिन्यान सांगूंक सुरवात केल्या. तांचें अशें स्पश्ट मत आसा, मनीसजीण मुळांतल्यान अपूर्ण 
आसा. संवसाराच्या ज्या वाठारांत मनीस जीण जगता, तातूंत आपले खातीर थांबपी, आमची वाट पळोवपी अशें कांयच ना. अचेतन 
आनी सचेतन म्हणल्यार वस्तू आनी प्राणी काळाचे सुवादीन एके दिखेन सगळेच व्हांवतात. 


जिवाची मिणमिणपी ज्योत मरणाच्या काळ्याकुट्ट काळखांत गुडूप जाता. अशे तरेन जें एकदां हातांतल्यान सुट्टा तें परतें केन्नाच दिश्टी 
पडना. केन्ना कितें घडत हाचो नेम आसना. पूण प्रसंग पडलो म्हणटकीच ताका तोंड दिवच्या बगर मनशाक कांयच करूंक येना. हातूंत 
एक व्हड आशेचो किरण मेळटा, तो म्हणल्यार मनशान कित्या खातीर जगचें ? हें थारावपाचें स्वातंत्र्य ताका आसा. मनीस आपलें 
ध्येय थारावन ते भशेन आपले जिणेचो सांचो थारावंक शकता, घडोवंक शकता. 


पूण प्रत्यक्षांत अशें दिसता, पयलींच अर्दवट आशिल्ले जिणेक तात्पुरत्या ध्येयाची जोड दिली जाल्यार मनशाची ह्या संवसारांतली जीण | 
चडूच अपूर्ण जातली. अशें तरेचे जिणेंत विकारांचो धुमाकूळ आसता, वासनांचो विलास, अहंकाराचो बडेजाव आसता. आस, ममता _ 
हांची जीण कैद आसता. मनशाच्या अंतरांत सदांच ओडाओडी चलता. ते खातीर ताका शांती, समादान केन्नाच अणभवाक मेळना. 


ही दुख्खाची अवस्था चुकोवपाची आसत जाल्यार इश्वर प्राप्तीचें वा स्वस्वरुपानुभवाचें ध्येय मनशान दवरपाक जाय. संवसार चलोवपाची 
सत्ता म्हणल्यार इश्वर आसा. भितरल्या देवा भशेन तो आमच्या अंतस्करणांत आसा. ताका मना पसून शरण गेल्यार संवसाराच्या 
संकटांत तो खरोखरच हात दिता. आपली जीण आनंदीत करून लोकांक आनंद दिवपाचो होच खरो मार्ग आसा. 


समासाचे सुरवेकूच श्रीसमर्थांनी संवसाराक म्हापुराची उपमा दिल्या. संवसार सारको व्हांवता म्हणून तो न्हंय, अनंत घडणुकांचो 
प्रवाह व्हांवप म्हणल्यार म्हान्हंयेक आयिल्लो हुवार, घडणुकांच्यो तरा खूब म्हणून उदकांतले साबार प्राणी, मरण सदांच फाटल्यान 
देखून काळसर्पाचो दंश. आस म्हणटा आनी जाय,..', ममता म्हणटा म्हजें तें म्हजे, हे खातीर जीव कुडीक दसून उरता देखून जीण 
म्हणल्यार बेडी. अहंकार अधःपतना कडेन व्हरता, देखून तो पाताळांत व्हरपी नरक. काम, तिरस्कार, मद, मत्सर हे रिपू भुलयतात. 
कामवासना जबर म्हूण तिची मगरमिठी. जिवाभोंवतणी वासनेचें धांपण, तातूंतल्यान स्वार्थाचो जल्म जावप. जगाच्या मोहाक लागून 
मनीस भगवंता पसून पयस वता. थंयच्यान मनशाची सुटकाच जायना. दृश्य जगाचें खरेंपण सुट्टा सुटना. कामवासनेची मिठी कशीच 
सुटना. तिरस्काराची वृत्ती वचना, दुसऱ्याक तुच्छ लेखपाची संवय म्होडना. मद आनी मत्सर हे विकार उणे जायनात, जिवाक वासना 
पांगरूण घालता. थंयच वेटोळे घालून तो वीख ओंकता. जिवाक सदांच अस्वस्थ दवरता, सदांच भय, चिंता करूंक लायता. 


तकलेर संवसाराचें वजे घेवन मनीस 'म्हजें म्हजें' म्हणत उरता. जें खरेपणान आपलें न्हय तें आपलें म्हूण ताची जबाबदारी आपल्या 
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र आंगार घेता. बुडटा लेगीत तो कुळाचो अभिमान धरून. वजें सोडिना. जीण फुकट वता हे जाणून लेगीत मनीस प्रपंचाचें 'म्हजें'पण 
` सोडिना. 


भ्रमान काळोख जालो. अभिमान चोरान लुटलो. अज्ञानांतल्यान अविवेक जल्माक आयलो. तातूंतल्यान देहबुद्दीक बळ आयलें. तिणें 
जिवा कडल्यान भगवंताक लेगीत पयस व्हेलो. देहबुद्दी आनी अहंताय एखादऱ्या भूतबादा जाल्ल्या मनशा भशेन कशायकशी वागूंक 
लायता. 


जल्माक आयिल्ले चडशे मनीस ह्या म्हापुराच्या भोवऱयांत घुस्पल्ले आनी प्रवाहांत उदका वांगडा व्हांवत गेले. कांय मनीस दृश्यांच्या 
मोगांत अशाश्वताच्या फाटल्यान लागून फुकट मेले. पूण कांय मनशांनी भक्तीच्या नेटार भगवंताक व्हडल्यान उलो मारलो, भक्तीभावान 
ते भगवंताक शरण गेले ते व्हड नशिबवान समजुपाचे. कारण तांकां आनंद भोगूंक मेळूळो. अश्या मनशांक संवसाराचें दुख्ख बादुंना. 
जांणी ताका होरायलो, तांचे खातीर देवान उडी घाली आनी स्वता तांकां पलतडीं पावयले. मना पसून भगवंता कडेन मदत मागल्यार 
खात्रीन तो धांवन येता आनी दुख्ख निवारण करता. भाव थंय देव आसाच अशी खर श्रद्धा. भगवंत अशे श्रद्देचो भुकेल्लो आसता. ती 
श्रद्धा, तिचे पसून निर्माण जावपी मोग ज्या मनशा कडेन आसता तो मनीस देवाक खूब आवडटा. भाव आनी भावार्थ हीं दोन उतरां 
भकतीवाङ्मयांत खूब फावटी येतात. भू म्हणल्यार जावप आनी आसप. इश्वराच्या अस्तित्वा विशी दुबाव विरयत आसप. इश्वर आसा 
ही जाणविकाय दवरून तशे वागप, भावार्थ आसतकीच आचार-विचार, उच्चार हांचे मदीं इश्वराच्या अस्तित्वाचे प्रतिबिंब दिसता. 
भक्ती म्हणल्यार अंतस्करणाची ताचे वटेनची वोड. तातूंत अंतस्करण देवाचो आकार घेता. भगवंत सच्चिदानंदस्वरुप आशिल्ल्यान 
भक्ती लेगीत परमानंदस्वरूप आसता. ज्या मनशाच्या मनांत देवा विशी भाव, मोग आसता तो भक्त आसता. दृश्य विश्वा मदीं इश्वर 
अंतर्यामीपणान आसताच. भकतीभावान ताका वळखुचो. भावतत्वाचो एक व्हड नियम आसा, तो असोः मनशाची इश्वरा विशींची 
प्रचिती शुद्ध, थीर आनी विशाल आसता. खरें पळयल्यार ह्या दृश्य विश्वा मदीं इश्वराची जाणविकाय जावपा खातीर अंतस्करणांत 
भाव, भक्ती, श्रद्धा जाय. अंतस्करण अशुद्ध जालें जाल्यार भाव उरना. हेंच तत्व आतां श्रीसमर्थांचे अमोघ वाणीन आयकुया. 


ज्या मनशाक देव आवडटा, ताच्या संकटाचे वजें देवाचेर पडटा. भगवंत आपल्या भक्ताचें दुख्ख ना करता. 'हांव तुजोच' अशें घट मनांत 
धरून जे इश्वराचे सुवादीन जातात, तांकां स्वानंदाचो रस चाखूंक मेळटा. अशे भावीक लोक धन्य आसतात. भाव, अंतस्करण कशें 
आसा तें देव पळयता. दिखावो, लबाडी केल्यार तो तशेंच फळ दिता. हारशांत आपणें तोंड वाकडें केल्यार, रागार जाल्यार, हांसल्यार 
आमी जशे आसात तशे दिसतात. जसो मनाचो भाव आसता तशें हारशांत प्रतिबिंब दिसता. भाव कसो आसा? फट, दिखावू काय 
खरो, तें देव सारके वळखता. 


शुद्ध भावनेन परमार्थाचो मार्ग भक्तीचे बाजारपेठे मेरेन व्हरून पावयता. त्या बाजारांत संतजना मदीं मोक्षाचे वटेर गर्दी जाता. 
परमार्थाच्या साधनान भक्ती उत्पन्न जाता आनी संतसंगतीचें सूख मेळटा. खरे श्रद्धेन, नेमान देवाचें अस्तित्व मानून जे आराधना 
करतात ते पवित्र जातात. तांच्या भावसामर्थ्यान तांच्या पुर्वजांचो लेगीत उद्धार जाता. सज्जन आपूण तरतात आनी जगाक तारतात. 
अशे भकत धन्य आसात. तांचे संगतीन अभकत भकत जातात. 


खूब जलमा उपरांत मनीस जल्म मेळटा. ही दुर्लभ अशी कूड भगवंताचे भकतींत घालयली जाल्यारूच जिवन धन्य जाता. जे अशी भक्ती 
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करतात, तांची आवय धन्य आसा. ह्याच जल्मांत देवाचें दर्शन घडटा, जायत्या व्हड सत्पुरूशांनी देवाची भक्ती करून ताच्या रुपाची, 
कृपेची व्हड संपत्ती मेळोवन ते धन्य जाले. ताचें अनंत जल्मांचें पुण्य फळाक आयलें, देखून ते परमात्मप्राप्ती करून घेवंक शकले. 


भगवंताचो भक्‍त वैभवसंपन्न आसना. पूण तो आनंदांत आसता. तो अक्षयसूख भोगता. तो गरीब आसून लेगीत ब्रह्मादिकां परस वयल्या 
पावंड्यार आसता. ताचें वैभव वेगळेंच आसता. ताची विशयांची आसक्ती सोंपिल्ल्यान तो सदांच संतोशी आसता. अशा भक्तांक 
आनी तांच्या संवसाराक देव सांबाळटा. खरें पळयल्यार संवसारांत दुख्खच आसा. देहबुद्दीन गुल्ल जाल्ल्यांक तें दुख्ख सूख दिसता. ते 
पढतमूर्ख आसतात. ज्या मनशांचो जीव इश्वरा मदी गुल्ल आसता ते भक्त स्वानंदाचो आनंद भोगतात. तांच्या आनंदाचो थेवो अक्षय 
(सोंपनाशिल्लो) आसता. त्या स्वानंदान अक्षय सुखान रमून गेल्ले भक्त संवसाराची दुख्खां विसरतात. भगवंताच्या मोगाच्या रंगांत जे 
रंगून वतात, ते इंद्रियसुखाच्या रंगाक तुच्छ मानतात. मनीस जीण खूब म्हारग आसा. ती फुकट घालोवची न्हय. तिचें सार्थक करून 
घेवचें. ही नरदेहरुपाची पेटी ज्या मनशाक मेळळी ती त्या भक्तांनी इश्वराक दिली. समर्पण करून तिच्या वांट्याक इश्वर जोडून घेतलो. 
बाकीचे भक्ती नाशिल्ले लोक करंटे समजुचें. ताणी इतलो बरो नरदेह मेळून लेगीत आपले जिणेचें सार्थक करून घेतलें ना. हो जल्म 
फुकट घालयलो. 


एखादऱ्याक नशिबान रत्न मेळूळें, पूण कवडीच्या मोलान ताणें तें घालयलें. मनीस नाका त्या गजालींनी घुसपून आपली जीण 
कवडीमोलान फुकट घालयता. एकूच मनशान खूब तप केलें. ताका परिसाचो एक फातर मेळूळो. पूण तो मनीस मुळांतसून फुटक्या 
नशिबाचो आशिल्ल्यान, ताचो उपभोग कसो घेवचो हें ताका कळळें ना. असोच मनीस पूर्वपुण्यान मनीसकूड घेवन जल्माक आयलो, 
पूण देवाक विसरून मायेच्या जाळ्यांत घुस्पलो आनी निमणें हात झाडून सगलें हांगाच सोडून एकटोच गेलो. हे कुडीचे संगतीन खूब 
मनीस बरे गतीक पावले. पूण हेर जायते बाबडे अज्ञानान दुख्ख भोगीत रावले. 


संतसंग धरून ह्या नरदेहाचो जाता तितलो बेगीन बरो उपेग करून घेवचो आनी जिणेचें सार्थक करचें. हाचे पयलीं जल्माक येवन एकदम 
सकयल्ले योनीत जल्म घेवन जिवान खूब दुख्ख भोगलां, तें विसरचें न्ही. मनशाची जीण कितली अशाश्वत, अथीर आसा, भ्रामक आसा 
हाचे जायतें वर्णन श्रीसमर्थांनी फुडल्या पंदरा व्होवयांतल्यान केलां. केन्ना कशी वेळ येत हाचो विस्वास आसना. झाडार एकठांय रावपी 
शेवणी घटकेत जशीं धाय दिकांनी उडून वतात, तशेंच जिणेंत घडटा. ते तरेन आमचें सगलें वैभव, बायल, भुरगीं-बाळां अशें सगलें; 
कितें उडोवन वच्चें? कशी वेळ येत? एकदम सगलें नश्ट जावन वता. जी घटका आयिल्ली, पळयली ती आपल्या हातांतल्यान सुटली 
आनी भुतकाळांत गेली. अशे रितीन सगलें जिवीत सोंपता. मागीर कूड पडटकीच सकयले योनींत जल्म घेतले बगर गत्यंतर ना. कुत्रो 
आनी दुकर हांचे सारक्या सामके सकयल्ले प्रतीचे कुर्डीत दुख्खच भोगचें पडटा. ते कुडीन केन्नाच बरी गती मेळना. पयलीं गर्भात 
आसतना यातना सोंसतना जीव निराश जाता. नशिबान भोवच कश्टान जीव थंयच्यान सुटटा. गर्भावस्थेत यातना सोंसतना जीव निराश 
जाता. थंय कोणाची मदत आसना. तेच भशेन जीण सोंपतकीच जिवाक फुडें एकलोच वच्चो पडटा. कोण आवय, कोण बापूय, भयण, 

भाव, भुरगींबाळां, कुटुंबातली मनशां हीं सगलीं सुखाचे आशेन जमिल्लीं आसतात. आपल्या सुखदुख्खांत कोणूच वांटो घेवपी आसना. 


कसलो प्रपंच? आनी कसलें कूळ? कारणा बगर तळमळ करची न्हय. धन, धान्य, ऐश्वर्य हें सगलें नश्ट जावपी आसा. कसलें घर? 
कसलो संवसार? ते खातीर इतली ओढाताण करपाची गरज ना. जल्मभर ताचो भार सोसून निमणें सगलें सोडून वच्चें पडटा. कसलें 
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तारुण्य? कसलें वैभव? कसलो विलास आनी कसलो नखरो? हो सगलो भ्रम आसा. जिवाक भुलोवन फटोवपी देखावो आसा. ह्याच 
वेळार मरण आयलें जाल्यार मनीस देवाक विसरता. कारण तो 'म्हजें म्हजें' म्हणून संवसारांत गुल्ल जाल्लो आसता. मनशान आयज 
मेरेन जायते जल्म घेतिल्ले आसतात. प्रत्येक जल्मांत आवय-बापूय आसतातूच. मागीर ह्या हिशेबान आतां मेरेन कितले तरी आवय- 
बापूय जावन गेले. तेच भशेन बायल, चले, चलयो हांची संख्या लेगीत लाखांनी जातली. पूर्व कर्माच्या ऋणानुबंधान संवसारांतलीं मनशां 
एकठांय जमतात, एकठांय जल्माक येतात, तीं सासणाची आपलीं मानप हें पढतमुखचिं लक्षण आसा. 


आपलें म्हणून आयिल्लें हें शरीर लेगीत जर खरेपणी आपलें ना, जाल्यार मागीर हेरांची गजाल कितें? एकूच देवा बगर आपलें अशें 
कोणूच ना. सद्धेच्या, भावाच्या बळग्यान ताका घट धरून दवरचो. ह्या संवसारांतले सगले धंदे देवाचे सत्तेच्या बळार चलतात. तोच 
आमकां जल्माक घालता, आमकां सांबाळटा, ताका केन्नाच विसरचें न्ही. हातूंतच खरें मनीसपण आसा. तैतरीय उपनिशदांच्या 
ब्रह्मवल्ली मदीं एक मंत्र आसा. ताचो अर्थ असोः इश्वराची सत्ता चलता. ताच्या भ॑यान वारो व्हांवता, ताच्या भंयान सूर्य उदेता, ताच्या 
भंयान अग्नी, इंद्र आनी मृत्यू धांवता. इश्वराचे सत्तेनूच सगलें विशव चलता. हो हाचो भावार्थ समजुचो. 


आतां श्री समर्थाच्यो फुडल्यो होवयो पळेयात. आपल्या केन्नाच भरनाशिल्ल्या पोटा खातीर जायत्या वायट लोकांची नोकरी आमकां 
कर॒ची पडटा. तांची तोखणाय करची पडटा. तांचे फुडें सामकें नमळटायेन वागचें, रावचें पडटा. जो पोटाक अन्न दिता, ताका आपली 
कूड विकची पडटा. मागीर ज्या देवान आमकां जल्माक घाल्यात, ताका विसरप हें योग्य कशें जायत? तो भगवंत कसो आसा तें 
पळयात. ताका रातदीस सगल्या जिवांची चिता लागिल्ली आसता. ताचे सत्तेन मळबांतल्यान पावस पडटा. दर्यो आपले मयदित उरता. 
शेश (नाग) भूंय आपले तकलेर धरता आनी सूर्या वेळार उदेता, अशे तरेन देव सगली सृश्टी, आपले सत्तेन चलयता. देवांचो तो देव 
असो कृपा करपी आसा. ताचें कर्तृत्व आमकां कळना. आपले कृपेचे नदरेन तो सगल्या जिवांचो सांबाळ करता. अशा देवाक सोडून 
अविचारी मनीस दृश्य भोगाच्या वा इंद्रियसुखांच्या फाटल्यान लागतात. तांकां केन्नाच समादान मेळना. असो सगल्यांच्या मनांत आत्म 
रुपांत रावपी श्रीरामाक सोडून हे कुडीची वासना धरपी लोक हीन दुरात्मे समजुचे. ते आपल्या कमचिं फळ भोगतात. एकूच भगवंताक 
सोडून जी जी इत्सा करप ते इत्सेंतल्यान निमणें निराशाच उत्पन्न जाता. म्हजें म्हजें' करतां करतां फुकट त्रास मात जातात. सूख 
दिवपी वस्तू मेळ्ळी ना जाल्यार जीव तळमळटा. कुडी पसून जें सूख मेळटा तें पयलीं गोड दिसता, पूण निमणें तें दुख्खाक कारण 
जाता. हो चुकोवं येना असो नियम आसा. नुस्त्याक गरयेक लायिल्लें हांयस सुरवेक बरें लागता. पूण गरी जेन्ना ओडटा तेन्ना नुस्त्याचो 
गळो पिनता. तशेंच हरणाक पांचवेचार तण खूब आवडटा. तोंडात धरून तें खोशयेन धांवता आनी बाबडें फातरार आपटून तोंड फोडून 
घेता. तेच भशेन कुडीच्या सुखाची, ते गोडयेची ज्या मनशाक चट लागता तो निमाणो खूब त्रासांत पडटा. ते खातीर मनशान देवाची 
आवड धरची, हेंच खरें सूख. आतां मेरेन वाचिल्या ग्रंथाक लागून श्रोत्याक देवा विशी आवड उत्पन्न जाली. ते उपरांत देव कसो आसा? 
तो खंय रावता? ताची कृपा कशी करून घेवची? ताचें भजन कशें करचें? अशा प्रश्‍नांच्यो जापो दिवपांत मजा आसता. हें आयकून 
भावनीक आशिल्लो श्रोतो विचारता, स्वामी, सार्थक कशें घडटा? खंयच्या उपायान यमलोक चुकता? देव खंय उरता? म्हाका तो 
कसो मेळत ? म्हाका ताची भेट कशी जायत? हो दुख्खाचें मूळ आशिल्लो संवसार खंयच्या उपायान तुट्टा? जो उपाय केल्यार म्हाका 
भगवंताची भेट, कृपा जायत आनी म्हजी अधोगती चुकत, असो उपाय म्हाका सांगचो. हांव दीनपणान मागतां.' 
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हें श्रोत्यांचे उलोवणें आयकून वक्तो म्हणटा, सामकी मना सावन निश्ठा दवरून भगवंताचें भजन करचें. अशें केल्यार, त्रासा पसून 
समादान मेळटलें. मागीर श्रोतो विचारता, भगवंताचें भजन कशें करचें? मन खंय मग्न दवरचें? देवाच्या भजनाचें लक्षण कितें? हें सगलें 
म्हाका समजावन सांगात. दीन जावन श्रोत्यान अशी प्रार्थना केली आनी सद्‌गुरुचे पाय घट धरले. ताचो गळो दाटून आयलो आनी 
दोळ्यांतल्यान दुकां गळूंक लागली. शिश्याचो असो अनन्यभाव पळोवन सद्गुरू दातो मना पसून प्रसन्न जालो, ताका लागून फुडल्या 
समासांत आनंद उचांबळून येतलो, तो पळोवया. 


।॥ जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 


आयुष्य हेचि रत्नपेटी | माजी भजनरत्नें गोमटी | 
ईश्वरी अर्पूनिया लुटी | आनंदाची करावी || ३।१०।२७ 


गळ गिळतां सुख वाटे | वोढून घेतां घसा फाटे | 
कां तें बापुडें मृग आपटे | चारा घेऊन पळतां ||३ ।१०।६६ 
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श्रवण भक्ती 


दासबोधाक सुरवात करतनाच 'येथें बोलिला विशद | भक्तिमार्ग |' अशें श्री समर्थांनी म्हणलें. तिसऱया दशकाच्या निमाणे कडेन 
'वक्ता म्हणे हो एकभावें । भगवद्‌ भजन करावें ।' अशें तांणी परतून म्हणलें. आतां ह्या चवथ्या दशकांत भक्ती म्हणल्यार किते 
आनी ती कशी करची हें ते समजावन सांगतात. व्याकरणाच्या नेमान पळयल्यार भकती उतर तीन तरांनी सिद्ध जाता. (१) भजनं 
भकतीः २) भागो भक्तीः, (३) भंजनं भक्ती. आनीक एके तरेन भक्ती उतर सिद्ध जाता, 'भज्‌ सेवायाम्‌ स्त्रियांकतीन = भक्ति', 
तेन्ना तें चारूय अर्थान खरें आसता. 


अर्थ पयलो :- भजन म्हणल्यार रस घेवप, चाखून पळोवप. इश्वराची भक्ती कर म्हणल्यार तूं इशवराची वळख करून घे. ताचो 
महिमा जाणून घे. ताची करणी, कार्य आयक, ताचे गूण समजून घे. ताचें रूप पळय, मागीर संतांच्या संगती मदीं प्रवचन, किर्तन, 
कथा... ताच्या गुणांची तोखणाय करून ताची याद मनांत परतून परतून घोळय. हें मना पसून करप म्हणल्यार भक्ती. 


अर्थ दुसरो :- भाग म्हणल्यार अंश, अवयव, वांटो, भक्ती करप म्हणल्यार ताचोच जावन रावप. 


हाचो मुळावो अर्थ असो, जीव हो इश्वराचो अंश आसून लेगीत अविद्येचो पड्डो पडून आमी ताका विसरला. स्वस्वरुपाक 
विसरिल्ल्या कारणान, हांव इशवराचो आसां अशें म्हणपाचें सोडून “हांव देहाचो', हांव मनशांचो, पयशांचो, ह्या संवसाराचो', अशें 
तो म्हणटा आनी तसोच वागता. इश्वरा पसून 'हांव वेगळो आसां' अशी भावना जाल्ले खातीर जीव मायेन झुपाट्टा आनी कारण 


नासतना दुख्ख भोगता. हांव कोणाचोच नासून फकत ह्या देवाचो आसा, अशी खरी मना सावन जाणविकाय जावप हाचेंच नांव 
भक्ती. 


अर्थ तिसरोः- भंजन म्हणल्यार फोडप, मोडप, ना करप, हारावप. तूं भकती कर म्हणल्यार तुज्या आनंदाच्या आड येवपी अविद्या, 
अहंपण, वायट वासना हांकां देवाचे शकतीन ना कर. भक्ती आनी शक्ती एकमेकांक दशिल्लीं आसतात. जगांत विद्या आनी 
अविद्या अश्यो दोन शक्ती वावुरतात. अविद्येक मारपा खातीर विद्याशकतीक शरण येवपाक जाय. देखून देवाक शरण वतकीच 
विद्याशक्ती रोखडीच वश जाता. देवाच्या पांयार आपल्या अहंपणाचो बळी दिवप हाचें नांव भक्ती. देवाक आपलो मानप, ताच्या 
म्हऱ्यांत आसयाक रावप, ताचेर सगलो भार उडोवन, विस्वास दवरून प्रामाणिकपणान काम करप, निसुवार्थीपणान सेवा करप, 
ताकाच जिणेचें सर्वस्व मानप हाचें नांव भक्ती. सगलें विशव ताचे मालकीचें आसा, आपलें तन, मन, धन, आप्तइश्ट, संपत्ती हें 
सगलें ताचेंच आसा. अशी सद्धा दवरून जगप, आपल्या वांट्याक आयिल्लें काम बरे भशेन करप, समादानान रावप म्हणल्यार 
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भक्ती, भक्तीत गिन्यान आसा. हांव ताचो आसां, हें खरेलें गिन्यान जाले बगर ताचो मोग, आवड जावची ना. ताचीच सारकी याद 
दवरप, यादीन, उमेदीन ताचें भजन, पुजन करप, योग, ध्यान, चिंतन केले बगर सूख लागना, अशी दशा जावप म्हणल्यार भक्ती. 


एकूच इश्वर दरेका जिवाच्या अंतस्करणांत दिश्टी पडटा. इश्वर हो बिंब जाल्यार जीव हो प्रतिबिंब. जर प्रतिबिंबांत कितेंय बदल 
घडोवन हाडपाचो आसत जाल्यार तो पयलीं बिंबांत हाडप गरजेचें. म्हणटकीच प्रतिबिंब आपुणूच तशें जाता. इश्वर आसा ह्या 
विस्वासांतल्यान भक्‍ती जल्म घेता. मनाक देवा कडेन वळोवपा खातीर श्रवण, किर्तन, नामस्मरण अशे णव प्रकार सांगल्यात. ह्या 
णव पावंड्यांची निसण सगळेच चडून वचपाक जाय अशें ना. खंयच्याय सोंपणा वेल्यान देवा कडेन आपलेपणान संबंद दवरलो 
काय आपलें काम जालें. जो सद्धेन, निश्ठेन शरण येता, ताका देव प्रसन्न जाता. देव सगल्यांच्या अंतस्करणांत आसा. हें वळखून 
जाणून, वागता तो देवाक आवडटा. 


आपले गूण, दोश, आपलेपण सगळें जो व्हडा मोगान देवाच्या चरणार अर्पण करता, तो दिव्य अशी जीण जगता. देवाचेर सगलो 
भार घातिल्ल्यान तो निर्भय जाता. निश्चीत जाता. ताचें वागप देवाच्या संकल्पाप्रमाण जावंक लागता. 


प्राणी आनी परिस्थिती हांची क्रिया आनी प्रतिक्रिया घडून जीण चलता. मनशाचे जिणेंत भाशा ही क्रिया आनी प्रतिक्रिया हांचें 
व्हड साधन आसा. बरयल्ल्या आनी उलयल्ल्या उतरांनी मनशाचे विचार वाडीक लागतात. मनीस उतरांच्या वातावरणांत जगता. 
ग्रंथ, व्याख्यानां, सभा, संमेलनां, शाळा, सिनेमा, नाटक, वर्तमानपत्रां हातूंतल्यान तो शब्द श्रवण करीत आसता. विसाव्या 
शेंकड्यांत छापपाची कला इतली फुडें सरून लेगीत उलयल्लो शब्द आयकुपाची आवड आजून तशीच कायम आसा. शब्द वाचप, 
कोणाच्याय तोंडांतल्यान आयकप हातूंत फरक उरतलोच. पूण श्रीसमथाँ सारक्या म्हात्म्यान बरयल्ले शब्द उलयल्ल्या शब्दां इतलेच 
परिणामकारक आसतले. ज्या मनशाक परमार्थ सादपाचो आसा, ताणें संतांचो एखादरो ग्रंथ घेवचो आनी मना पसून सवकासायेन 
खूब खेपो वाचचो. अशें करतकीच आपलें मन थीर जाता आनी देवाचो योग जाता. 


ह्या समासांत श्रीसमर्थांनी गणेश, शारदा आनी श्रीसद्गुरू हांकां पायां पडून नवविद्या भक्ती सांगल्या. हो श्रीसमर्थांचे स्वतंत्र प्रतिभेचो 
नमुनो आसा. श्रीगजाननाचो जयजयकार करून. ते म्हणटात, तो सगल्या वैभवाचो, विद्येचो स्वामी आसा. ताचे कडेन सामर्थ्य 
आसा, अध्यात्मविद्येचो तो प्राण आसा. ताणें आमकां ती शक्ती दिवची, अशी श्रीसमर्थ प्रार्थना करतात. 


शारदा वेदांक जल्म दिवपी. तिचे कृपेन सगल्यो सिद्धी प्राप्त जातात.' तिचे कडल्यान आमकां स्फुर्ती मेळून आमचें मन चिंतनांत 
मग्न जाता. तिका हांव नमस्कार करतां. 


आतां हांव श्रीसद्गुरुचें स्मरण करतां. तो परमात्म्या परस श्रेश्ठ आसा. ताचे कृपेन आत्मगिन्यानाचो विचार कळूंक लागता. 
भगवंताचे भजन कशें करचें, असो प्रस्न एकूच आयकुप्यान विचारलो. समर्थ ताका सांगतात, “भक्तीचे णव प्रकार आसात. भगवंता 
विशीं शास्त्रांत जें सांगलां, ताच्या आचरणान मनीस पवित्र जाता.” 





दशक ४| समास १ 





अर्थः श्रवण, किर्तन, नामस्मरण, पादसेवन, अर्चन, वंदन, दास्य, सख्य आनी आत्मनिवेदन अशे भक्तीचे णव प्रकार 
आसात. आमच्या देशांत अध्यात्म, तत्वगिन्यान आनी साधना तिनांचीय बरी वाड जाल्या. भक्तीच्या वेगळ्या वेगळ्या आंगांचें 
 गिन्यान करून घेवचें अशें श्रीसमर्थ सुचयतात. सगल्यो गजाली आमी करूंक शकनात. पूण दरेके गजालीचें गिन्यान आमकां आसचें 
असो तांचो दिश्टिकोन आसा. 


- भक्‍तीचो पयलो प्रकार श्रवणः देवाची कथा, पुराण, प्रवचन, निरुपण, आत्मनिवेदन अशे अध्यात्मीक विशय आयकुचे. कर्मयोग, 
उपासनामार्ग, गिन्यानमार्ग, गुरूभक्तीमार्ग, योगमार्ग, वैराग्यमार्ग अशें जायतें आयकुचें. जायती तिर्था, दानां, व्रतां, हांचे म्हात्म्य 
आयकुचें. मंत्रसाधना, तपां, पुरश्चरणां हांची माहिती आयकुची. उपासाच्यो वेगवेगळ्यो तरा आयकुच्यो. कांयच ना खावपी, फकत 
दूद्‌ पिवपी, फळां, पानां खावपी, तण खावपी, वतांत रावपी, उदकांत रावपी, भुयारांत, मळबांत, जप, तप, योगी, हटयोगी, 
शक्तीचे उपासक, मसंडेंत रावून भुताखेतांक वश करपी कशे तरेन आसतात, तें सगलें आयकुचें. दोन कान, नाकपुडयो, तोंड बंद 
करून भितल्लो सोऽहम्‌ ध्वनी मन थीर करून आयकुचो. दावो पाय, उजवो पाय दोडून मन रितें करप ही विद्या कपिल मुनीक 
साध्य जाल्ली. शांभवी विद्या श्रीशंकराक साधिल्ली. निलबिंदू दर्शन, ज्योती दर्शन आयकुचें. आमचे कुडींतल्यो चक्रस्थानी मुलाधार 
स्वाधिश्टान, मणिपूर, अनाहत, विशुद्ध आनी आज्ञा आयकुच्यो. प्राणी, पशू, पक्षी, नुस्तें हांच्या शरिराची रचना, प्रदेश, वनस्पती, 
सृश्टीची रचना, सूर्य, चंद्र, तारे, ग्रह, ढग, स्वर्ग, सात पाताळां कशीं आसात, हें सगलें जाणून घेवचें. 


ब्रह्मा, विष्णू, महेश, इंद्रदेव, ऋशी, वायू, वरुण, कुबेर हांची स्थानां कशीं आसात, हें आयकुचें. णव खंड, चवदा भुवनां, आठ 
दिकपाळांची स्थानां, रानां, उपवनां कशीं आसात तें सगळे जाणून घेवचें. शंकराचे सेवकगण, गंधर्व, विद्याधर, यक्ष, किन्नर, नारद, 
तुंबरु, अश्टविनायक, संगीतशास्त्र हांचे विशीं म्हायती समजून घेवची. 


गंधर्व म्हणल्यार देवांचे गायक, विद्याधर म्हणल्यार देवांचे सहाय्यक कनिश्ठ देव, यक्ष म्हणल्यार कुबेर सेवक, किन्नर म्हणल्यार 
अश्वमुख कनिश्ठ देव, नारद म्हणल्यार ब्रह्मदेवाचो मानसपुत्र आनी म्हान देवर्शी, तुंबरू म्हणल्यार संगीततज्ञ, गंधर्व आनी 
साहित्यांतल्यो आठ तरांच्यो गिन्यानी बायलो, हें सगलें आयकुचें. 


चवदा विद्या, चवसश्ट कला, हाता वेल्या रेशांची माहिती, बऱ्या मनशाची लक्षणां, मंत्र, वखदामणी, सिद्धी, वाली, वखदां, धातुचीं 
रसायनां करप, नाडी परिक्षा, हें सगलें जाणून घेवचें. जायत्या तरांची शकती, अणिमा, लघिमा, महिमा, प्राप्ती, प्राकाम्य म्हणल्यार 
सगल्यो इत्सा, वशित्व म्हणल्यार सगल्या गजालींनी यश मेळप, हें सगळें समजून घेवचें. 


कफ, वात, पित्त हातूंतल्या खंयच्या दोशान रोग जाता? खंयचो रोग जाता? तो कसो बरो करप? प्रयोग करपाक खंयचो काळ 
बरो? हें जाणप. यातना नरकांतल्यो, रवरवादि कुंभिपाकांतल्यो, 'लोक, स्वर्गलोक आयकुवप, भक्तीचे णव प्रकार, चार मुक्ती 
खंयच्यो? पिंड विचार, ब्रह्मांडविचार, तत्वां, सारासार विचार, सायोज्यमुकती कशी प्राप्त जाता? मोक्ष कसो मेळटा? हें समजुपा 
खातीर त्या संबंदांतलीं विवेचनां करपी जायतीं मतां सोदून वाचचीं. वेद, शास्त्रा, पुराणां, म्हावाक्यां आयकुचीं. ##ग्वेद, यजुर्वेद, 
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सामवेद, अथर्ववेद जाणचे. स्थूल, सुक्ष्म, कारण, म्हाकारण ह्यो पिंडाच्यो चार कुडी आसात. तांचे बद्दल समजून घेवचें. 


अशे रितीन सगलें आयकुचें, पूण तातूंतलें गुपीत सोदून काडचें. सार घेवन चोथो भायर उडोवचो. हाकाच श्रवणभक्ती म्हणटात. 
भगवंताच्या सगूण रुपाचें वर्णन, निर्गूण रुपाची, आत्म्याची जाणविकाय जाणची. मंत्र, जप, ध्यान, स्तोत्रां, भजनां, देवा पसून 
वेगळेपण कुशीक करून, एकरूप जावचें. हें जालें श्रवण भक्तीचें वर्णन. फुडें किर्तनभक्ती पळोवया. 


॥ जय जय रघुवीर समर्थ॥ 


ऐसें हें अवघेचि ऐकावें | परंतु सार शोधून घ्यावें | 
असार तें जाणोनि त्यागावें | या नाव श्रावणभक्ती ||४ ।१ ।२९ 


ऐसें श्रवण सगुणाचें | अध्यात्मनिरुपण निर्गूणाचें । 
विभक्ती सांडून भक्तीचें | मूळ शोधावें।। ४।१।३३ 
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अना भक्ती 


फक्त परमात्मो अविनाशी आसा, आनंदरूप आसा. तो आमच्या काळजांत उरता. आमचें काळीज सोडून तो केन्नाच खंयच वचना. 
आमचें दुर्दैव अशें, आमचो जीव भितरल्या आनंदरूप देवा कडेन फाट करता आनी नाशवंत, अनित्य दुख्खान भरिल्ल्या ह्या संवसारा 
कडेन धांव मारता. 


सवसारा कडेन फाट करून भितरल्या काळजांतल्या देवा कडेन तोंड करतकीच भक्तीचो जल्म जालो, अशें समजुचें. 


गिन्यान आनी भक्ती हांचे मदलो भेद ना जावन अंतस्करणांत विवेक, वैराग्य, शम, दम आनी दैवी संपत्ती आसत जाल्यारूच गिन्यान 
थंय रावता. तो देव आसा आनी हांव ताचोच आसां, अशी भावना भितरल्यान मनांत उत्पन्न जातकीच भक्ती येताच. हो भाव आयलो 
म्हणजे मागीर जीव शुद्ध आनी पवित्र जाता. तो तसो आसता अशें न्हय. पूण देवा विशीचे भाव, मोग वाडटकीच देवाचे भक्तीच्या 
आड येवपी दोश आपशीच ना जावन जीव पवित्र जाता. हांव ताचोच आसा हो भाव खंयच्या जिवांत केन्ना उत्पन्न जायत, हें सांगूंक 
येना. कोणाक फकत श्रवणान, कोणाक किर्तनान, कोणाक नामस्मरणान, कोणाक पादसेवेन, अर्चनान तो भाव उत्पन्न जाता. देखून 
भक्तीच्या णव प्रकारांत दरेक प्रकार स्वतंत्र आसा, पूण मनशान खूब आयकलें तरी ताका दुसर्‍याक सांगले बगर वगी बसूंक जायना 
आनी तेंच सांगप म्हणल्यार किर्तनभक्ती जाता. देवाचें गुणगान, ताची तोखणाय केल्ल्यान, सांगपी आनी आयकुपी दोगांयकूय आनंद 
मेळटा आनी अशे तरेन ते देवा कडेन वळटात. 


भगवंताचें भजन जाय ताणें आपली वाणी देवाचे गूण गावपाक देवाकूच दिवची आनी ती वाणी बरी चलची म्हणून व्हड ग्रंथ पळोवचे, 
उत्तम पाठांतर करचें. अशे तरेन भगवद््‌भजनाचे णव प्रकार सांगल्यात. पयलें श्रवण जालें, आतां किर्तन. 


देवाच्या सगूण चरित्राच्यो कथा सांगच्यो. देवाची किर्ती वाडोवची. खूब ग्रंथ वाचचे, खूब पाठांतर करचे, परतून परतून हरिकथा सांगच्यो. 
तातूंत सदांच वेगळेपण हाडपा खातीर खूब बरें उलोवप, गायन, कथा, विनोद, चुटके, श्लोक अशे तरेन साधनां वापरून किर्तनांत 
सगल्या स्रोत्यांची मनां भक्तीरसान भरून तांकां आनंद दिवचो. पूण हें सगले करतना तातूंत भक्तीचोच रस भरचो. मूळ सूत्र विसरचें 
न्ही. देवाक किर्तन खूब आवडटा. हरिदासाक आनी आयकुप्यांक किर्तन आवडटा. कलियुगांत जाल्यार सगल्या समाजान किर्तनानूच 
उद्धार करून घेवचो अशें सांगलां. 


देवाची जीं विंगड विंगड सगूण रुपां आसात, ताचें रूप, अलंकार, भुशणां, तांच्यो कथा सांगून आपल्या उपास्यदेवतेचें ध्यान करतां, 
अशें समजून तिची मुर्ती काळजांत दवरून किर्तन करचें, आयकुचें. देवाचें यश, ताची किर्ती, प्रताप, ताचें व्हडपण ह्या गुणांचें व्हड 
आवडीन वर्णन करचें. सरोत्यांची मनां भरून उडोवचीं. 


किर्तनांत सुसंगती आसची. मदी मदीं देवाच्या नांवाचो जयघोश करचो. हातांनी टाळयो वाजोवच्यो, बोधकथा, सत्यकथा सांगच्यो. 
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टाळ, मृदंग, गायन, नृत्य हांचे सयत भगवंताचे किर्तन करचें. फाटलो फुडलो संबंद सुटूंक दिवचो न्हय. किर्तनांत करुणरस आसचो. मोगाचे 
सात्वीक भाव आसचे. उलयतना शास्त्राचो आदार आसचो. करुणरस भरून सात्वीक भावान स्रोत्यांचीं मनां भरचीं. अशी कथा आयकतना 
तांच्या दोळ्यांतल्यान देवा विशींच्या प्रमान घळघळीत प्रेमाश्रू व्हांवचे. णव रसांनी भरिल्लें उत्तम अशें गद्य, पद्य, वाङ्मय, पदां, दोहे, 
श्लोक, पोवाडे या सगल्यांच्या आदारान सोत्यां मदीं भक्तीरस ओतचो. 


अशा अणभवी वक्त्यान निती, न्याय, वैराग्य, भकती आनी गिन्यान हांची पोसवण आनी सम्मार्गाचो प्रसार हें मुखेल ध्येय दवरचें. 
आपल्या धर्माचे रक्षण कशें करचें. बरो समाज कसो घडोवचो अश्यो गजाली मदीं मदीं सांगून किर्तनाचो विशय थारावचो. देवाचें शुद्ध 
परमात्मस्वरूप सांगचें, सगुणांचे प्रसंग सांगतना भगवंताच्या चरित्राची किर्ती वर्णन करची. आपलें उलोवप निश्चीत अभ्यास केल्लें आसचें. 
वेद, पुराणां, हांचो अभ्यास करून माया, ब्रह्म हांचें स्वरूप समजावन सांगचें. उपासना, साधना, गुरू परंपरा आदी तिगून उरपा खातीर 
पोशक अश्यो कथा सांगच्यो. वैराग्याचें रक्षण करचें. आत्मगिन्यान जावपाच्या लक्षणांचो अभ्यास करचो. तो खूब सादुरकायेन विवेकान 


सांबाळचो. नितीन्यायाक बादा हाडपी, साधन सुटत अशें मात लेगीत किर्तनांत उलोवचें न्हय. देवाच्या सगूण चरित्राचे कथेक किर्तन हें 
नांव आसा. 


अद्वैताचें विवेचन आनी प्रतिपादन करप हाका निरुपण म्हणटात. हरदासान सगुणाचें म्हत्व सांबाळुनूच निर्गुणाचें प्रतिपादन करचें. जो 
मनीस अणभवान, विद्येन, विचारान आनी व्यासंगान फाटीं आसा, क्षुल्लक आसा, ताका वक्तृत्वाचो अधिकार आसना, हें खरें मर्म आसा. 
वक्तो खरोखर स्वानुभवसंपन्न असो जाय. 


जो वकतो अणभवी आसता तो सगले सांबाळून, कोणाचोच बुद्दीभेद करिनासतना गिन्यान सांगता. वेदांची आज्ञा म्होडिनासतना सगल्यांक 
बरो मार्ग मेळत, अशें गिन्यान तो सांगता. भगवंताच्या गुणांचें परत परत वर्णन आसता, गायन आसता, ताका भगवत्‌भजन म्हणटात. 
भक्तीचो हो दुसरो प्रकार आसा. 


किर्तनान कितें घडटा ताचें वर्णन- किर्तनान व्हड पाप ना जाता, देवाची प्राप्ती जाता, हातूंत दुबावूच ना. आमची वाणी पवित्र जाता. 


मनीस देवा कडेन योग्य जाता, शिलवान, चरित्र्यवान जाता. एकाग्रताय सादता. देवा विशीचें खरें मत तयार जाता. आयकुपी आनी वक्तो 
हांचे दुबाव ना जातात. 


ब्रह्मदेवाचो चलो नारद दीसरात देवाचें किर्तन करता. ते खातीर लोक ताका नारायण म्हणटात. ताका देवाच्या रुपांत पळयतात. किर्तनाची 


तोखणाय करीत तितली थोडीच आसा. किर्तनान परमात्म्याक खोस भोगता. देवाच्या किर्तनांत सगलीं तिर्थां आनी जगदात्मा इश्वर दोनूय 
राबितो करतात. अशे तरेन श्रीसमर्थांनी किर्तनाचें म्हत्व सांगलां. 


/। जय जय रघुवीर समर्थ ॥॥ 
भगवंतास कीर्तन प्रिये | कीर्तने समादान होये | 
बहुत जनासी उपाये | हरिकीर्तनें कलयुगीं ||४ |२ |७ 
म्हणोनी कीर्तनाचा अगाध महिमा | कीर्तने संतोशे परमात्मा | 
$ सकळ तीर्थे आणी जगदात्मा | हरिकीर्तनीं वसें || ४ ।२।३१ 
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नामस्मरण भक्ती 


परमात्म्या बगर आनी कांयच ना, हें जर खरें जाल्यार दरेके घटकेक बदलपी हें विश्व लेगीत तार्णेच घडयिल्लें आसूंक जाय. आमचे 
श्रवण भक्तीतल्यान आयकून भगवंता विशींचे जें गिन्यान मेळयलें तें बाकीच्यांक सांगून तांचे गिन्यान वाडोवपी आनी तें पवित्र करपी 
किर्तन भक्ती आमी पळयली. आतां ह्या समासांतल्यान तिसरी भक्ती म्हणल्यार नामस्मरण भक्ती पळोवया. 


_ नाम म्हणल्यार देवाच्या नांवाचो सतत उच्चार करप (जप करप). त्या सगूण मुर्तीचे स्मरण करप आनी निर्गूण निराकार रुपाचें स्मरण 
करप. नाम-स्मरण म्हणल्यार मूर्त आनी अमूर्त हांकां जोडपी सरपळी आसा. नाम मनशाक इश्वरा कडेन जोडपी दुवो आसा. नाम 
अविनाशी आसून मळबांत, पाताळांत नंदता. नाम फकत नांव न्ही. कोणाचें तरी नांव, खंयचेय वस्तुचें नांव न्हय जाल्यार नाम 
म्हणल्यार इश्वराची भक्ती आसा. ह्या दृश्य संवसाराक एकठांय धरपी एक परमात्म शक्ती आसा. नामस्मरण हें दृश्य संवसारांतल्यान 
देवा कडेन वचपाची एक अदृश्य अशी हक्काची साधना आसा. श्रीसमर्थ सांगतात, खंयचेय परिस्थितींत बन्या-वायट काळांत, वेळार, 
सुखांत, दुख्खांत, आनंदांत आसतना सारकें नाम म्हणल्यार भगवंताचें स्मरण चालू दवरचें. 


नामस्मरण म्हणल्यार कितें? आमी जाचें नांव घेतात, तोच खरो आसा आनी ताचे सत्तेनूच सगलें बरें वायट घडटा ही जाणविकाय 
जागी दवरप हाकाच नामस्मरण म्हणटात. संवसारांत वावुरतना, जबाबदाऱ्यो निबायतना आमकां देवाचो सामको विसर पडटा. विसर 
पडूंक जायना जाल्यार सारकें नामस्मरण करीत रावप, हाचे सारको दुसरो उपाय ना. म्हणून श्रीसमर्थ नामस्मरणाचेर चड भर दितात. 


नामस्मरणान समादान लाबचे: - 


सगल्या लोकांक पवित्र करून तांचो उद्धार करपी किर्तन फाटल्या समासांत आयकलें. आतां भगवंताचें नामस्मरण नांवाची तिसरी 
भक्ती आयकुया. भगवंताचें नामस्मरण करचें, ताच्या नांवाचो अखंड जप करचो. दिसांतल्यान वेळ मेळत तेन्ना ताचें मनांत स्मरण 
चालू दवरचें. सदां नेमान सकाळी, दनपारां आनी सांजचें नामस्मरण करचेंच. अशें सतत नामस्मरण करून समादान प्राप्त करून घेवचें. 


मनांतल्यान नाम केन्नाच सोडचें न्हय. सुखाचो वा दुख्खाचो प्रसंग आसूं, मन शांत आसू वा नासूं, मनाक कसलीय चिता लागिल्ली 
आसूं, संवसारांत सगल्या तरांच्या प्रसंगांत नामस्मरण सोडचें न्हय. आनंदाचो काळ आसूं, कठीण काळ आसूं, व्हड पर्वकाळ आसू. 
विसवाचो, न्हिदेचो काळ आसूं नामस्मरण चालू दवरचें. 


धरुया, जिणेंत पयलीं एकदम वायट स्थिती आशिल्ली आनी आतां अचकीत ऐश्वर्य मेळून बरे दीस आयले वा हाच्या परतें, पयलीं बरी 
स्थिती आशिल्ली आनी आतां वायट दीस आयले, तरी लेगीत नामस्मरण सोडचें न्हय. 








नामस्मरणान कितें किते घडूं येताः- 


संकटां ना जातात, विघ्नां पयसावतात. मनीस व्हड पदवेक पावता. मना पसून सद्धा दवरून नामस्मरण केल्यार भूत पिशाच्यांची 
पिडा ना जाता, ब्रह्मराक्षसाचो त्रास ना जाता. मुंज्याची पिडा, विखाची बादा, चेटूक, जादूटोणो अशीं दुख्खां नामस्मरणान ना 
जातात. मंत्राचो जप करतना चूक घडून लागिल्लें पिशें बरें जाता. 


मनशान जीणभर नामस्मरण करचे: - 


भुरगेपणांत, तरणेपणांत, जाणटेपणांत, संकटांत, निमणे घटकेक अखंड नामस्मरण चालू दवरचें. नामस्मरणांत व्हड पदवेक 
पाविल्ल्यांचे दाखले श्रीसमर्थ दितात. ते म्हणटात नामस्मरणाचे व्हडपण भगवान श्रीशंकरच जाणटात. तो विश्वेश्वर लोकांक 
नामस्मरणाचो उपदेश करता. काशीक्षेत्रांत देह दवरपी मनशाक श्रीशंकर कानांत रामनाम सांगतात आनी तो जीव मुकत जाता. 
देखून रामनामा खातीर वाराणशीक 'मुक्ती दिवपी क्षेत्र म्हणटात. 


वाल्मिकीन “राम राम' म्हणपाचें तें 'मरा मरा' अशें उरफाटें नाम घेतलें. पूण ताचो उद्धार जालो. इतलेंच न्हय जाल्यार श्रीरामाचे 
भविश्य काळांतलें चरित्र ताणें सात कोटी श्लोक बरोवन पयलींच बरोवन दवरले. देवाच्या नामान प्रल्हाद वाचलो, जायत्या 
संकटांतल्यान तरलो, नारायणाच्या नांवान अजामेळ पवित्र जालो. नामान पाशाण लेगीत उफेलें. नामस्मरणांत जायत्या भक्तांचो 
उद्धार जाला. खूब पापी लेगीत नामस्मरणान पवित्र जाल्यात. | 


भगवंताची जायतीं नांवां आसात. तातूंतल्या खंयच्याय नामान मनीस साधू जायत, सद्धेन केल्ल्या नामस्मरणाक लागून देव ताचेर 
कृपा करता. जो नित्यनेमान ताचें स्मरण करता तो ह्या संवसार सागरांतल्यान बरे भशेन तरता. नामस्मरणाच्या पुण्यान यमयातना 
जायनात. त्यावेळार ताका भगवंताचो स्पर्श जाता. देवाच्या अनंत शक्ती मदल्या एक वा साबार शक्तीची ताका प्रचिती येता आनी 
त्या विस्वासाचेरूच देवाची जायतीं नांवां तयार जातात. तातूंतल्या खंयच्याय नामाच्या स्मरणान मनीस देवा मेरेन पावंक शकता. 
देवाच्या हजारांनी नामांतल्या खंयच्याय एकूच नामाचो मना पसून जप करचो. आमर्चे सार्थक जाले बगर रावचें ना. नामाचें स्मरण 
करीत राविल्ल्यान मनीस व्हड परमात्मो जावं येता. मनशान चड काम केलें ना जाल्यार जाता. ताणें सद्धेन रामनामाचो जप केल्यार 
भगवंत संतुश्ट जाता, आपल्या भक्तांक सांबाळटा. देवाचें अखंड अनुसंधान तिगोवप हें सगल्या परमाथाचें मर्म आसा. अखंड 
नामाचें स्मरण उरप ही गजाल एकदम व्हड आसा. जो निरंतर नामस्मरणांत आसता, ताचें शरीर लेगीत पुण्यमय आसता. म्हापापाचे 
दोंगर लेगीत रामनामाच्या जपान नश्ट जातात. खूब पापी मनशाचें अंतस्करण नितळ जाता. नामाचें व्हडपंण, तोखणाय करीत 


तितली थोडी. ताचो पुराय महिमो सांगप शक्य ना. प्रत्यक्ष चंद्रमौळी शंकर लेगीत नामस्मरणान विखाच्या तापा पसून मुक्त जाला. 


नाम कोणेंय घेवचें आनी तरून वच्चें:- सगल्या पावंड्या वयल्या मनशांक नामस्मरण करपाचो अधिकार आसा. तातूंत ल्हान, व्हड 
असो मातूय भेद ना. अडाणी, मूर्ख, मनीस लेगीत नामाच्या आदारान संवसारांतल्यान भायर सरला. संवसाराच्या सूख-दुख्खाच्या 
ति 
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प्रसंगांनी भिवून वच नासतना, काचाबूल जाय नासतना समादानान रावता. 


हे खातीर निरंतर नामस्मरण करचें. नाम घेवचें. इश्वराच्या रुपाची मनांत याद करची, चिंतन करीत ताच्याच गुणांत गुल्ल जावचें. हो 
भकतीचो तिसरो प्रकार श्रीसमर्थांनी बरे तरेन सांगला 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


संपत्ती अथवा विपत्ती | जैसी पडेल काळगती | 
नामस्मरणाची स्थिती | सांडूंच नये |।४।३।८ 


नामें संकटें नासती | नामें विघ्नें निवारती । 
नामस्मरणें पाविजेती | उत्तम पदें।।४ ।३।११ 


सहस्त्रा नामामध्यें कोणी येक | म्हणतां होतसे सार्थक | 
नाम स्मरतां पुण्यश्लोक | होईजे स्वयें।|४ ।३ ।२० 
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पादसेवन भक्ती 


फाटल्या समासांतल्यान नामस्मरण भक्तीचो सविस्तर विचार पळयलो. आतां आमी पळयतले, चवथी भक्ती म्हणल्यार पादसेवन 


भक्ती. आमी ज्या मनशाचे संगतींत उरतात ताच्या देहाचो, मनाचो परिणाम आमचे कुडीचेर आनी मनाचेर घडटा, असो जिणेचो नेम 
आसा. 


घोवाक वा बायलेक जी आवड आसता ती कांय तेंपान तांचे मदल्या दुसन्याक आवडूंक लागता. घोवाक नाटक, सिनेमा आवडटात 
जाल्यार बायलेकूय ते आवडूंक लागतात आनी तिका जें आवडटा तें कांय तेंपान ताकाय आवडूंक लागता. 


भक्तीचे बाबतींत लेगीत हो नियम शंभर टक्के लागू पडटा. जाका भक्ती जाय, ताणें भक्तांची वा संतांची संगत करची. लग्न जाल्ली 


एखाद्री कुलीन बायल जशी आपल्या घोवाचेर मना पसून मोग करता, तसोच मोग संताचेर दाखोवन अत्यंत विस्वासान सद्गुरू विशीं 
आपलेपणान रावचें. 


जाचो आचार, विचार, उच्चार भगवंता खातीरच आसता तो संत आसा. सूख, दुख्ख, संपत्ती, आपत्ती हातूंत ताका मात लेगीत रस 
ना आनी जो देवा पसून वेगळो रावना तो संत आसता. 


आयज आमी विचार केलो जाल्यार पादसेवन भक्ती भोवच कठीण दिसूंक लागल्या. जाची चरणसेवा करपाची अशी संतपदाची व्यक्ती 
मेळप व्हड कुस्तार जालां. 


एकेवटेन देवाच्या दिव्य आनंदांत पेंवत आशिल्लो आनी दुसरे वटेन प्राणीमात्राचो खासा करून मनीसपणाचो काळजा पसून कळवळो 
आसता तो संत. अमूर्त परमात्म स्वरुपाची अखंड धारणा+मानवतेचे परमावधीचो विकास = श्रीसद्गुरू. अशा सद्गुरू कडेन निव्वळ 
आपलेपण राखप, कूड ताचे कुडी कडेन एकरूप करप आनी मन ताचे कडल्यान येवपी सुचोवण्यो आपणावपाक तयार दवरप. ह्यो तीन 
गजाली एकठांय येतकीच पादसेवन भक्ती जाता. भगवंता विशीं अत्यंत “आदर, सगल्यो मोनजाती आनी मनीस हांचे विशी आपुलकी 
बाळगुपी तो संत. असो सद्गुरू मेळप आनी ताचेर आपणें सद्धा दवरून चिकाटेन भक्तीसाधना करप, ही एक व्हड शक्तीच आसा. 


सुरवेक पादसेवन भक्तीची व्याख्या सांगून मागीर सद्गुरुचें कार्य कसले तें सांगलां. फाटल्या समासांतल्यान नामस्मरणाच्या लक्षणांचें 
वर्णन सांगलें. आतां पादसेवनभक्ती आयकुया. सद्गती खातीर म्हणल्यार भगवंताचे प्राप्ती खातीर कुडीन, वाचेन, मनान आनी 
आपलेपणान सद्गुरुची चरणसेवा करप हाकाच पादसेवनभक्ती म्हणटात. जल्माची आनी मरणाची यातना कायमची सुटची म्हूण 
सद्गुरुच्या चरणा कडेन अनन्य जावप हाका पादसेवन म्हणटात. हो संवसार-सागर हुपून वचूंक सद्गुरुचे कृपे बगर दुसरो उपाय ना. 
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देखून शक्य तितले बेगीन सद्गुरुच्या चरणांची सेवा सुरू करची. 


भवसागर म्हणल्यार आमचे कुडी सयत सगळ्या दृश्य आनी विनाशी वस्तुंचो व्हड असो समुदाय. आमी त्याच समुदायांत जल्मतात, 
जगतात, रस घेतात आनी निमणें समादाना बगर मरतात. तातूंतल्यान भायर सरून शांती मेळोवपा खातीर, तातूंतल्यान भायर सारिल्ल्या 
पुरूशाचीच मजत जाय पडटा, मार्गदर्शन जाय पडटा. ते खातीर संतपदार थीर जाल्ल्या सद्गुरुच्या चरणांर लीन जावप भोवच गरजेचें 
आसता. | 


सद्गुरुची सेवा म्हणल्यार तांणी दाखयल्ल्या मार्गान वचून आपली जीण देवाचे कृपेक पात्र करप. सद्गुरुची कृपा म्हणल्यार इश्वर कृपा 
समजुपाची. 


सद्गुरू परमात्म वस्तू दाखयता, आत्मसाक्षात्कार करून दिता. सत्य किते, असत्य कितें, बरें कितें, वायट किते, ग्रहीत, अग्रहांत 
ह्या सगल्यांचो विचार सद्गुरूच समजावन सांगता. ताचे कडल्यान आयकतकीच परमात्म वस्तुंचे नक्की गिन्यान अंतस्करणांत रिगता. 


ब्रह्मगिन्यान खरें पळयल्यार गुपितूच आसा. मना पसून समादान ही ताची कुरू आसा. साबार उतरांनी ह्या समादानाचें वर्णन, तोखणाय 
करूं येता. अशेच तरेच्यो गुपीत गजाली आमकां सद्गुरुची सेवा करतना, तांच्या सान्निध्यांत आसतना कळटात. 


परमात्मवस्तू दोळ्यांनी पळोवपाक येना. मनान तिचें आकलन जायना. कारण मनाक तिचो भास जायना. ह्या सगल्या नाशवंत जगाचो 
संग सोडले बगर तिचो अणभव येना. संग म्हणल्यार वस्तूक मनान चिकटप आनी संगत्याग म्हणल्यार एकूच भगवंता बगर मन खंयचेच 
वस्तूक दसून ना उरप. 


जे वस्तूक मन दसता थंय तें बांदून पडटा. देखून संगत्याग म्हणल्यार सगल्या दृश्य वस्तुंच्या बंधनांतल्यान मन मेकळें जावप. संगत्याग 
म्हणल्यार निवेदन. सांगणें म्हणल्यार देवाक 'हांव'पण अर्पण करप. विदेहस्थिती, अलिप्तपण, सहजस्थिती, उन्मनी आनी विज्ञान ह्यो 
सातूय अवस्था एकूच आसात. 


परमात्मवस्तू एकदम सुक्ष्म आसा आनी संगत्यागा बगर आत्मवस्तुचो अणभव येना. मनशाचो अहंकार-रुपी 'हांव' म्हणल्यार बुद्द, मन 
आनी इंद्रियां हांची पोटली आसा.. ते पोटलेंत भायर भितर सगल्यो आत्मो नाशिल्ल्यो वस्तू भरल्यात. तो 'हांव' ना जालो काय दृश्य 
वस्तुंचो नायनाट जातलो आनी मागीरूच 'हांव' त्या भगवंताच्या पांयार अर्पण जावप, होच साक्षात्काराचो राजमार्ग उरतलो. देखून 
संगत्याग आनी निवेदन एकूच समजुचें. 


विदेहस्थिती : सामान्य मनशाची सदेहस्थिती आसता. “ हांव म्हणल्यार ही कुडूच'' अशा घट विचारांनी, भावनांनी ताचे सगले वेव्हार 
घडटात. संवसारांतल्या सगल्या दूश्यांचे केंद्र आशिल्लो देह ताका सामको खरो दिसता. ते खातीर तो भितरल्यान देहाक दसून आसा. 
आपलें सूख दृश्य जगांत आसा, ह्या भ्रमांत ताका दृश्य वस्तू जायश्यो दिसपाक लागतात. ह्या दिसपाक वासना म्हणटात. 


वासनेचो क्षय जातकीच दृश्यांची किंमत उरना. दृश्य विश्‍व मुळांत भ्रम आशिल्ल्यान तें खऱ्या सुखाचे न्हय आनी दुख्खाचें न्हय. 'मनस्‌ 
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म्हणल्यार मन. 


सामान्य मनशाचें मन जागेपण, सपन आनी न्हीद ह्या तीन अवस्थां मदीं वावुरता. श्रीसद्गुरुचे संगतींत सेवा करून रावतकीच 
साक्षात्काराची विंगड विंगड आंगां आपशींच उकतीं जातात. हो मार्ग भितरलो आसा, गुप्त आसा. थंय वचून लीन जावन गिन्यान प्राप्त 
करून घेवचें, हीच पादसेवन भक्तीची शिकवण आसा. 


संताचे संगतीत रावतकीच गूढ, गुप्त आशिल्ल्यो गजाली कळूंक लागतात. तो मार्ग फकत सद्गुरूच दाखोवंक शकता. परमार्थ हो मार्ग 
खरो. पूण तो भितर वचपाचो, भितर पळोवपाचो मार्ग आसा. पूर्वपक्षांत सिद्धांत हो वेदान्त शास्त्रांतलो विशय मांडपाची रीत आसा. 
सिद्धांता मदीं ताचें निरसन करून स्वरुपसिद्धी केल्या. हे गजीलीचें ध्यान करून आत्मवस्तुचो सोद घेवचो. 


परमार्था मदल्यो कितल्योशोच गजाली आमकां खबर आसनात. सद्गुरुची सेवा करून ताचे संगतींत रावतकीच परमात्म शक्तीचो 
अणभव येवंक लागता. अखेर हो अणभव घेवप्याच्या अंतरांतले अवस्थेचेर सत्य-असत्य हांची प्रचिती अवलंबून उरता. 


परमात्मवस्तू साधनेन साध्य जायना. कारण साधन करपी जीव अल्प, ताचें साधन अल्प आनी साधनाचो काळ अल्प. परमात्मो सगले 
नदरेन पळयल्यार अनंत आसा. अल्पपणांत अनंताक गवसणी घालपाचो कितलोय यत्न केल्यार यश येवप शक्य ना. अश्यो गूढ, गुप्त 
गजाली सद्गुरुंच्या सहवासा बगर कळच्यो नात. संतांच्या संगतींतल्यान हो मार्ग कळूंक लागता. सद्गुरुंच्या चरणांची सेवा करप हीच 
पादसेवन भकती आसा. | 


विंगड विंगड मंत्रांचो जप, पुजाआर्चा, साधनां, व्रतां, गिन्यान, भक्ती, योग, आत्मगिन्यानाचो मार्ग, शरीरकश्ट ह्यो सगल्यो गजाली 
वेव्हारांत बन्यो आसतातूच. पूण परमात्मवस्तूक अहंपण अजिबात चलना. नमळायेन, स्रदूधा दवरून सद्गुरुची सेवा करची आनी 
जिणेचें कल्याण करून घेवचें. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


सत्य पाहातां नाहीं असत्य | असत्य पाहातां नाही सत्य | 
सत्याअसत्याचें कृत्य | पाहणारापासीं ||४ ।४।१६ 


उन चवथी भक्ती | पावन करितसे त्रिजगती | 
| सायोज्यमुक्ती । साधकास होये || ४ ।४।२५ 
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अर्चन भक्‍ती 


परमात्म्याचो साक्षात्कार जावपाक मनशाक आपले भितरल्या मनीसपणाच्या पेल्यान उडी मारची पडटा. फुडें वचपाचे मार्ग दोन आसात. 
गिन्यानमार्ग आनी योगमार्ग पयल्या मार्गांत आसपावतात, जाल्यार भक्तीमार्ग दुसर्‍या प्रकारांत मोडटा. 


मनशाच्या सभावाचो एक गूण आसा, जाचेर आमचो मोग आसता ताचो सत्कार केले बगर, ताची पुजा केले बगर आमकां चैन पडना. 
तातुंतूच अर्चनभक्तीचें मुखेल लक्षण आसा. संवसारांत जें जें बरें आनी पवित्र आसा तें तें देवाक अर्पण करप. हें अर्चनभक्तीचें मुखेल 
लक्षण आसा. परमात्मो म्हणल्यार भगवंत सामको सुक्ष्म आसा. देखून अर्चनाचे लेगीत स्थूल आनी सुक्ष्म म्हणल्यार भायलें आनी 
भितरले अशे दोन प्रकार आसात. 


पयलीं भायली अर्चन भक्ती कशी तें पळोवया. आपले पुजेचे देवतेची सुंदर मूर्ती वा चित्र मांडचें. सद्गुरू लेगीत उपास्य देवता जावं 
येता. देवाक स्नान घालचें. उत्तम अशें वस्त्र, चंदन, फुलां घालचीं. धूप, दीप दाखोवचे. सुग्रास असो निवेद दाखोवचो. आरती करची 
आनी मना पसून साश्टांग नमस्कार घालचो. 


आतां भितरली अर्चनभक्ती कशी ती पळोवया. मनशाचे कुडीत कल्पना नांवाची एक वेगळीच शक्ती आसा. आमी गिन्यानसाधना 
करतना कल्पनेची खूब मजत जाता. आपल्या दैवताचें वा सद्गुरुचें मनांत स्मरण करीत, ती सद्गुरू माउली आपल्या हृदयांत आसा, 
अशी भावना करची. ती सजीव आसा अशी कल्पना करची. मागीर तिकाच सगले उपचार म्हणल्यार स्नान, गंध, फुलां, अलंकार, धूप, 
दीप, नैवेद्य हे सगले उपचार मानून कल्पनेनूच अर्चन करचें. पुजा जातकीच देवतेक आपल्या काळजांतल्यान विसव दिवचो. अशे तरेन 
कल्पना करून ही मानसपुजा करची. देव सामको म्हजे मदींच आसा अशी भावना दवरची. अशे भावनेन, सद्धेन केल्ले मानसपुजेन 
मनाक व्हड प्रसन्नताय लाबता. अशे तरेन सद्धेन मानसपुजा करून जे भक्त पावन जाल्यात, तांचो अणभव मनांत दवरचो. 


पयलीं पुजा आनी मानसपुजा म्हणल्यार किते तें सांगलां. फाटल्या समासांत चवथी भकती पादसेवनाचें लक्षण आयकलें. आतां पांचवी 
भक्ती अर्चन आयकुया. अर्चन म्हणल्यार पुजा करप. ही पांचवी भकती आसा. आपले उपास्य देवतेची पुजा करप. माती, भांगर, 
तांबे, चांदी, फातर, फोटो अश्यो साबार तरांच्यो मूर्ती आसतात. आपले उपास्य देवतेची आसनार पुजा करची. आसनां, आयदनां, 
वस्त्रां, अलंकार हाडचे. देवतेची स्नान, गंध, फुलां, वस्त्रां, अलंकार, धूप, दीप, नेवैद्य अशे रितीन शास्त्रांत सांगिल्ले प्रमाण पुजा करची. 
भक्तीभावान नमस्कार करचो. 


तेच तरेन देवाचे मुर्तीचे ध्यान करून मनांतसून सगले उपचार अर्पण करून व्हड निशठेन स्मरण करचें. धूप, दीप, निवेद दाखोवन भितरले 
भक्तीनूच, मोगभावान, मनानूच सगलें अर्पण करून साश्टांग नमस्कार घालचो. हे मानस पुजेन लेगीत मनाक खूब समादान मेळटा. 





दशक ४ | समास ५ CET RC NE TN RT IR NS NT I YN 0 । = DOC OT VN SC FO हरे । द 5 FT र ह) 





आतां खंयच्या खंयच्या दैवतांची पुजा करची तें समर्थ सांगतात- 


सात आनी णव शुभचिन्नां आशिल्ले फातर, शाळिग्राम, सूर्यकांत, चंद्रकांतमणी, शेंदूर फाशिल्ले फातर, नर्मदेंतले गड्डे, भैरव, मल्लारी, 
भगवती, मुंज्या, नृसिंह, बनशंकरी, तरांतरांचीं नाणीं, नाग, पंचायतनां, गणेश, शारदा, विठ्ठल, रंगनाथ, जगन्नाथ, नटराज, श्रीरंग, हनुमंत, 
गरूड, देवान घेतिल्ले अवतार, मत्स्य, कूर्म, वराह, अशे सगले. तांच्या मुर्तीची पुजा करची. संध्येंतल्या चोवीस नांवांच्या देवांची पुजा 
करची. हरिहरांच्यो मुर्ती, भगवंत, जगदात्मो, जगदीश, शिवशक्तीच्यो साबार मुर्ती हांची पुजा करची. अश्वत्यनारायण, सूर्यनारायण, 
लक्ष्मीनारायण, त्रिमल्लनारायण, श्रीहरीनारायण, आदिनारायण, शेशशायी, परमात्मो अश्या परमेश्‍वराच्या अगणीत मुर्तीची पुजा करची. 
आमच्या घरांत कुलधर्म, कुलाचार चलत आयल्यात. ते तरेन ते सांबाळचे. जाखमाता, मायराणी, बाळा, बगुळा, मानविणी, मांगिणी, 
जोगिणी अश्या उप-देवांची आनी देवींची पुजा जर कुळधर्मांत आसा जाल्यार तीय करची. 


विंगड विंगड तिर्थक्षेत्राचेर वचून देवांची पुजा करची, देवाचें वैभव वाडोवपा खातीर पालख्यो, आसनां, छत्र्यो, अब्दागिरां, दिंड्यो, बनेरां, 
टाळ, घोश, मृदंग, वाद्यां अर्पण करचीं. विंगड विंगड उत्सवांनी वांटो घेवचो. उदक, बांय, तळयो, देवळांची शिखरां, आंगणां, वृंदावनां, 
तळघरां, मठ, धर्मशाळा अशे तरेचें देवाचें वैभव वाडोवपा खातीर यत्न करचे. हत्ती, घोडे, रथ, गाडयो, पेट्यो देवळांक अर्पण करच्यो. 
पेट्यो, ताटां, वाट्यो, हांडे, तोप अशीं आयदना दिवचीं. साधकां खातीर झोपड्यो बांदच्यो. पोपट, मोर, गायी, म्हशी, बैल, हरणां 
देवस्थानाक अर्पण करचीं. अर्चनभक्तीचो समारोप करतना श्रीसमर्थ मुद्दाम सांगतात - देवाची पुजा सामकी मना पसून करची. ताका 
अर्चनभक्ती म्हणटात. जशी देवाची तशीच सद्गुरुची करची. भायल्यान करतात तशीच मनांत लेगीत करची. काया, वाचा, मन, चित्त, 
वित्त (पयसो), जीव आनी प्राण हें सगलें भगवंताच्या पांयार अर्पण करून मना पसून ताची पुजा करप हाकाच अर्चनभकती म्हणटात. 


अशे तरेन श्रीसद्गुरुची पुजा करून तांच्या चरणा कडेन अनन्यभावान शरण वच्चे तुजे बगर म्हाका दुसरो खरो कोणूच ना, हे भावनेन 
ताची पुजा करची. ही खरी पुजा जातली. हीच पांचवी भक्ती आसा. भायल्यान सगले उपचार करून पुजा घडली ना जाल्यार मनांत 
भगवंताची पुजा करची. सगले उपचार कल्पनेन निर्माण करून भितरल्या भगवंताक अर्पण करचे. अशे तरेन मनांत केल्ले भगवंताचे 
पुजेक मानसपुजा म्हणटात. जें जें आमकां देवाक अर्पण करचें दिसता, तें तें आपले कल्पनेन निर्माण करून आनंदान देवाक 
अर्पण करचे, मायेन दिवचें. ही मानसपुजा अंतरात्म्याचे साक्षीन घडिल्ली, अहंपण नाशिल्ली, लीनपणान केल्ली, ही पुजा म्हणल्यार 


अर्चनभकती आसा. 
।। जय जय रघुवीर समर्थ॥ 


हरिहरांच्या अनंत मूर्ती । भगवंत जगदात्माजगदीशमूर्ती | 
शवशक्तीच्या बहुधा मूर्ती | देवतार्चनीं पुजाव्या ||४।५।१२ 







काया वाचा आणी मनें | चितें वित्तें जिवें प्राणें । 
भ्दावें भगवंत आचनिं | या नाव आर्चनभक्ती || ४ ।५।२९ 
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वंदन भक्ती 


वंदन म्हणल्यार नमस्कार करप. नमस्कार म्हणल्यार पांयां कडेन लीन जावप, शरण येवप. देहाचो अभिमान आनी अहंकाराचो त्याग 
करप. असो अभ्यास केल्यार नमळाय येता. देखून साधू, संत, देवाक मना पसून साश्टांग नमस्कार घालतात. 


नमस्काराचें तत्त्व अशें सांगतात- साधकाक पयलीं संता मदीं वावुरपी अनंत सोदचो पडटा. आपले सरभोंवतणी वावुरपी प्राणीमात्रां मदीं 
भगवंत अंतरात्म्याच्या रुपांत रावता. हें जर खरें जाल्यार ज्या ज्या जिवा कडेन आमचो संबंद येता त्या त्या जिवाच्या वायट गुणां कडेन 
पळय नासतना तांच्या गुणां कडेन पळोवपाची कला आमकां शिकूंक जाय. मागीर ताका केल्लो नमस्कार ताच्या देहाक न्हय जाल्यार ताचे 
भितर रावपी अंतरात्म्याक आसता. समर्थ रामदासस्वामी नमस्कारा विशीं सांगतना म्हणटात, मनशान देवाक नमस्कार करचो. साधूसंत 
आनी सज्जन हांकां लेगीत नमस्कार करचो. 


संवसारांत सगळे कडेन भगवंताचो खेळ चल्ला असो आमकां प्रत्यक्ष अणभव येता. आमीय त्या खेळांतले एक पात्र आसात, अशी खात्री 
जाता. देहबुद्दीचो अभिमान नश्ट जावन तो सगल्यां कडेन लिनतायेन वागूंक लागता. अशी वंदनभकती जाका जमली ताचे जिणेंत खूब 
व्हडलो चमत्कार घडून येता. देखून ह्या समासांत श्रीसमर्थांनी सांगलें, नमस्कारा सारकें अप्रतीम परमार्थ साधन ना, असो आपलो स्पश्ट 
निर्णय श्रीसमर्थ दितात. श्रीसमर्थ कोणाकोणाक नमस्कार करचो तें सांगतातः नमस्कार करप ही सवी भक्ती आसा. देवाक नमन करचें, 
साधूसंत आनी सज्जन हांकां नमस्कार करचो. सूर्याक नमस्कार घालचे. तशेंच सद्गुरूक लेगीत मना पसून साश्टांग नमस्कार घालचे. 
देवाच्यो मुर्ती, भगवंत आनी सद्गुरू साश्टांग नमस्काराक पात्र आसात. हेरांच्या बाबतीत तांची तांची योग्यताय पळोवन नमस्कार करचो. 


आमचे पृथ्वीचो व्यास छप्पन कोटी योजन आसा. तातूंत जायत्यो विष्णुमूर्ती आसात. त्या सगल्यांक प्रेमान साश्टांग नमस्कार करचो. 
शंकर, विष्णू आनी सूर्य हांच्या दर्शनान पापांचो नाश जाता. तेच भशेन चड करून मारूतीक नित्यनेमान नमस्कार करचो. श्लोकार्थः - 
शंकर, शेषशायी म्हणल्यार विष्णू, सूर्य तशेंच मारुती हांचें दर्शन नित्यनेमान घेवचें. तें चड पुण्यदायी आसता. भकत, गिन्यानी, बैरागी, 
स्वानुभवी, तापसी, योगी आनी श्रेश्‍ठ व्यक्ती पळयतकीच तांकां रोखडोच नमस्कार करचो. वेद जाणपी, शास्त्र जाणपी, विद्या जाणपी, 
पंडीत, पुराणीक, विद्वान, याज्ञीक, वैदीक आनी पवित्र मनीस सगल्यांक नमस्कार करचो. 


ज्या मनशा कडेन विशेश गूण दिसतात थंय श्रीसद्गुरुचें अधिश्ठान आसा. थंय सद्गुरुचें वसतीस्थान आसा, अशें समजुचें आनी ताका 
अत्यंत आदरान नमस्कार करचो. गणेश, शारदा, साबार शक्तीदेवता, हरिहरांच्यो अवतारमुर्ती अशे तरेन कितलेय सांगले तरी देव 


उणेच जातले. खंयच्याय एकूच वा चड देवांक केल्लो नमस्कार अखेर एकाच भगवंता कडेन पावता. अशा अथचिं एक वचन आसा, 
तें आयकुचेंः 





दशक ४ | समास ६ TANNA सक क सा याक NN ॥ ~ = । - oe क हात त । ०020 





आकाशत्पतितंतोयं | यथा गच्छति सागरं | 
सर्व देव नमस्कारः | केशवं प्रति गच्छति || 


श्लोकार्थ :- मळबांतल्यान पडिल्लें उदक जेतरेन दर्याक वचून मेळटा, तेच तरेन सगल्या देवांक द नमस्कार केशवाक पावता. 
हे खातीर सगल्या देवांक अती आदरान नमस्कार करचो. सगल्या देवां मदीं भगवंताचें वास्तव्य आसा, अशी भावना दवरल्यार देवाक 
खूब आनंद जाता. हीच भक्तीची भास आसा. सगल्या देवांच्या जाग्यांचेर भगवंताचें वास्तव्य आसा. सगल्या साधूसज्जनांच्या जाग्यार 
श्रीसदगुरुंचे वसतीस्थान आसा, ही भावना दवरून देवांक आनी संतांक मना पसून नमस्कार करचो. 


नमस्कारा पसून जावपी लाब :- नमस्कारान आंगांत लीनताय येता. सद्गुरू आनी भगवंत दोगूय कृपा करतात. कृपा म्हणल्यार 
साक्षात भगवंताची शक्‍ती. दरेका जिवा मदीं भगवंताची शक्तीच काम करता हें खरें. पूण एखादऱ्या मनशाच्या सुक्ष्म जिवांत ती 
अवतरता. गिन्यान मार्गा मदीं विचारांची एकाग्रताय जावन, बुद्दी सामकी सुक्ष्म जातकीच ती वयल्यान आयिल्ले भशेन अणभवाक 
येता. नमस्कारान शरणागतभाव रोखडोच येता. देखून साधनेचे कश्ट जायनासतना, निव्वळ शुद्ध मनान केल्ल्या नमस्कारान साधक 
भगवंताचे कृपेक पात्र जाता. नमस्कारान नम्रताय येता. अहंकार कमी जाल्ल्यान विकल्प कमी जातात. जायत्या साधूसज्जनां कडेन 
लागी रावपाचो योग येता. श्रीसमर्थ सांगतातः- भगवंताचे कृपेचो ओग एकदां जिवांत व्यापून रावलो काय ताचें अनुसंधान सहज तिगून 
उरता. नमस्कारान आमचे दुर्गुण कमी जातात. व्हड चूक जाली तरी लेगीत नमस्कार केल्ल्यान क्षमा मेळटा. नमस्कारान मनीस कृपेक 


पात्र जाता. अंतस्करणांत दयेचो भाव उत्पन्न जाता. नमस्कारान श्रीसद्गुरू साधका कडेन ओडटात. मनांत कसलोच विकल्प दवरी 


नासतना भगवंताक नमस्कार केलो जाल्यार पापाचे दोंगर छिन्नविछिन्न जातात आनी तांचेर सदैव देवाची कृपा उरता. नमस्कारान भ्रश्‍ट 
मनशां पवित्र जातात. नमस्कारान संतांक शरण वचूंक मेळटा. नमस्कारान जल्म मरणाची पिडा पयस जाता. एखादऱ्या मनशान व्हड 
गुन्यांव केल्यार आनी ताणें पश्चात्ताप जावन साश्टांग नमस्कार केल्यार ताका भोगसणी मेळटा. 


नमस्काराक कांयच व्हड साधना लागना. मनशाचे कुडींत सद्बुद्दी उत्पन्न जाता. साधू-संतांक मना पसून नमस्कार केलो जाल्यार ते 
आमची काळजी घेतात. नमस्कारां इतलें सोंपें खंयचेच साधन ना. पूण जो नमस्कार करपाचो, तो सामको मना पसून सामको अनन्य 


जावन करचो. अशे तरेच्या मनशान लिनतायेन, शरणागतीन देवाक, संत, सज्जनांक, जाणट्यांक नमस्कार करून पुण्य मेळोवन आपली 
जीण धन्य करची. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


नमस्कारें लीनता घडे | नमस्कारें विकल्प मोडे | 
मस्कारें सख्य घडे | नाना सत्पात्रासीं ।।४।६।१४ 






$ भार्वे नमस्कार घाली | त्याची चिंता साधूस लागली | 
, सुगम पंथे नेऊन घाली | जेथील तेथें ।।४।६।२४ 
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दास्य भक्‍ती 


भक्तीच्या साम्राज्या भितर भगवंताच्या वा सद्गुरुंच्या दास्यभावाक अनन्यसादारण सुवात आसा. संतसमाज सम्राट योगी कुलगुरू 
श्रीज्ञानेश्वर महाराज आपणाक, पावला पावलाक निवृत्तीदास म्हणून घेवपांत धन्य मानता. 


'राम हमारा जप करे, हम बैठे आराम' अशी भगवंताचेर सत्ता गाजोवपी कबीर मैं गुलाम मैं गुलाम मैं गुलाम तेरा | तूं साहेब मेरा' 
अर्शे ताकाच आङ्डून सांगता. 


जांचे भक्तीज्ञान वैराग्य पळोवन तांचे गाथेक पांचवो वेद अशी पदवी चिकित्सक मराठी मनशान दिली ते संत तुकाराम नेटान सांगतात, 
'जल्माक येवचें दास विड़लाचें जावचें.' भकतीभास्कर प्रतिवाल्मिकी गोस्वामी तुलसीदासांच्या साहित्यांत सेव्यसेवक संबंदांचें इतलें भव्य 
चित्र रंगयलां ताका लागून, तांचें वाङमय' म्हणल्यार दास्यभक्तीची भागिरथीच जाल्या. 


जांचे वैराग्य पळयतकीच शुक्राचार्यांची याद येता. जांचें व्हड गिन्यान पळयतकीच वशिष्ठमुनींची याद जाता, जांची दया आनी मोग 
पळयतकीच प्रभू रामचंद्रांची याद जाता, जांचो संचार आनी वाङमयसंभार पळयतकीच श्रीशंकराचार्यांची याद जाता, जांची अनन्यभक्ती 
पळयतकीच मारुतीरायाची याद जाता, जांची राजएऐश्वर्यांतली अलिप्तताय पळोवन विदेही जनकाची याद जाता, जांचे वेव्हारचातुर्य 
आनी वागपांतली खुबी, युकती पळयतकीच भगवान श्रीकृष्णाची याद येता, ते श्रीसमर्थ निमण्या खिणा मेरेन 'रामाचो दास' म्हणुनूच 
जगले. तांच्या नांवातूच तांणी दास्यभक्तीचो चमत्कार दाखयला. रामदासस्वामी हाचो अर्थ असो, हांव रामाचो दास जालों, पूण ते 
खातीर जगाच्या प्रपंचाचो स्वामी जालों आनी संवसारांत अकिंचन आसून लेगीत हांवें समर्थपणान मिरयलें. सांगपाचो हेतू- भगवंताचे 
वा सद्गुरुचें दास्य स्विकारले बगर भक्तीची पुर्णताय जायना. मनशाच्या वर्तनाक ज्यो प्रेरणा कारण जातात, तातूंत स्वामीपण आनी 
दास्य ह्यो प्रेरणा खुबूच मुळाव्यो आसात. 


भगवंताच्या दास्या मदी खऱ्यानीच व्हड असो दिव्य मोग आसता. भगवंत म्हजो आसा आनी हांव सर्वस्वी ताचो आसां, हे शुद्ध भावने 
खातीर स्वामीच्या सेवाकार्या बगर भकताक जिणेंत दुसरो कसलोच सुवार्थ उरना. 


आपले सेवेचें फळ कितें मेळळें? मेळटा? वा मेळत? हाचो विचार लेगीत भक्ताच्या मनांत येना. आमचें कितेंय जावं, आमचो स्वामी 
सदांच प्रसन्न आसचो, होच भक्ताचो सुवार्थ आसता. 


' खुद भुका मरे, मगर माशूकको राजी करे।' अर्थ- आपणें उपाशी मरचें पूण आपलें प्रेम, आपलो मोग मात प्रसन्न उरचो, ह्या सूफी 
वचना मदीं दास्यभक्तीचें मर्म दिश्टी पडटा. 
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भगवंताचो दास जसो जसो सेवाप्रवीण जाता तसो तसो ताका आपलो स्वामी सगलें चराचर व्यापून कअ हाची प्रचिती येता. सगल्या 
प्राणीमात्रांची मना पसून सेवा करप, अशें स्वरूप ताच्या दास्याक प्राप्त जाता. 


मराठी वाड्मय सागरांत दास्यभक्तीची पुण्यसलिला गंगा हाडून सोडपी श्रीसमर्थ भक्तीचे व्हड आचार्य जावन गेले. 


आतां सातवी भक्ती 'दास्य' मन लावन आयकुया. देवाचें दास्य करप म्हणल्यार सातवी भक्‍ती. देवाची सेवा करपा खातीर सदांच 
देवाच्या दारांत लागी आसचें आनी जें काम पडत तें आपणें स्वता करचें. देवाचें वैभव, ऐश्वर्य सांबाळचें. पुजा, अर्चा, वैभव वाडत 
असो आपणें यत्न करचो. मोडिल्लीं देवळां सारकीं करचीं. धर्मशाळा बांदच्यो, पोन्न्या बांदकामाचो जिर्णोद्धार करचो. अशे रितीन जें 
जें देवाचें काम करप गरजेचें आसत, तें तें रोखडेंच सुरू करचें. 


हती, रथ, घोडे, सिहासनां, चौरंग, पालख्यो, छत्रां, चामरां, अब्दागीर जतनायेन नितळ दवरचीं. देवा खातीर भांगरां, वस्ती, भुशणां, 
रत्नां जायत्या तरांचीं आयदनां व्हड खटपटीन मेळोवचीं. झाडां लावचीं, तांची काळजी घेवची. 


हांव देवा खातीर आसां, अशी भावना दवरून सामकें ल्हव काम करूंक लेगीत सदांच फुडें येवचें. देवळांत येवपी मनशां विशीं आदर 
आसचो. तांची सेवा करूंक सदांच तयार रावचें. आपल्या वांट्याक आयिल्लें काम तत्परतायेन करचें. पूण मंदिराच्या कार्याचो विसर 
पडचो न्हय. देवाचे उत्सव, पर्वा, महोत्सव व्हडा उमेदीन, वैभवान साजरे करचे. पांय धुंवपाक उदक, स्नानाक, आचमना खातीर उदक 
दवरचें. गंधाक्षता, कपडे, भांगरां, फुलां, फळां, धूप, दीप, नैवेद्य दवरचो. देवळा मुखार सान्न मारची. शिंताडो घालून रांगोळी काडची.. 
उदकाचीं आयदनां नितळ घासून, पुसून दवरचीं. देवा कडेन येवपी सगळ्यांचो आदर सत्कार करचो. जशें देवाचें वैभव वाडोवचें तशेंच 
सद्गुरुचें वाड़ोवचें. प्रत्यक्ष करूंक आयलें जाल्यार बरेंच, ना जाल्यार मानसपुजेंत तरी नक्की करचें. देवाच्या दासाचें उलोवप दयेन भरिल्लें 
आसचें. आयकुप्याच्या मनाक समादान मेळत अशें उलोवचें. 


अशी ही सातवी भक्ती म्हजे बुद्दी प्रमाण हांवें वर्णन केली. ती प्रत्यक्ष घडली जाल्यार बरेंच. पूण तशी घडली ना जाल्यार निदान 
मानसपुर्जेत तरी अवश्य करची. वयर सांगिल्ले पद्दतीन देवाचें दास्य करचें. तशेंच सद्गुरुचें दास्य करचें. सद्धेन, लिनतायेन, उमेदीन 
मानसपुजा करची आनी तन, मन, धनान देवाची आनी सद्गुरुंची दास्यभक्ती करून जिणेंत समादान मेळोवचें. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


र्गते भजन तें दास्य जाणावें । पडिले कार्य तितुकें करावें | 
सदा सन्निधचि असावें | देवद्वारीं || ४। ७।२ 






कळांचें करावें पारपत्य | आल्याचें करावें आतित्य | 
सी हे जाणावी सत्य | सातवी भक्ती ।।४ ।७।२५ 
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सख्य भक्ती 


भगवंता कडेन सख्य जावचें हे खातीर ताका सर्वस्व अर्पण करचें. दास्यांत भकत आपलें सर्वस्व देवाक अर्पण करता. हातचें कांयच राखून 
दवरिना. आपले गूणदोश भगवंताक जशेच्या तशे विदीत जातात. दोगांय मदी कसलोच आड पड्डो उरना. 


भगवंताची वा सद्‌गुरुंची किर्ती वाडची म्हणून खरो भक्त रातदीस खटपट करता. गिन्यानदूश्टीन पळयल्यार जिवात्मो आनी शिवात्मो वा 
इश्वर इश्ट आसतात. ह्या शरीररूपी रुखाचेर दोन सुंदर सवणीं उरतात. दोगांय सदांच एकठांय रावतात. दोगांय एकमेकांचे इश्ट आसतात. 
भगवंत सगल्या जिवांचो इश्ट आसा. देखून तो आपले स्वामीपण विसरून दासा कडेन इश्टागतीन पळयता. दासाक संकोच, भंय उरना 
आनी भगवंताक परकेपण आनी व्हडपण उरना. 


भगवंताचे निरंतर नामस्मरण, चिंतन, पादसेवन, अर्चन, वंदन आनी दास्य करीत रावल्यार भगवंत ताका सोडून खंयच वचना. दोगूय वेगळे 
जावंक शकनात. ज्या दासान भगवंताचे मायेत स्वताक बांदून घेतलां, जल्मभर ताचें अनुसंधान दवरलां, सेवेक जीण वेंचल्या, भगवंताचे गूण 
जाचे भितर, ताचे कुडीची आकृताय, ताचो रंग, देवा सारको जाता. ही भक्तीची अवस्था खूब गोड आसता. असो मधुर संगम सख्यभक्तींत 
घडटा. नवविधा भक्तीच्या समासांतलो हो समास भक्तीच्या जायत्या गुह्य सिद्धांतांनी गच्च भरला. 


दास्यांत इल्लें तरी शास्त्राचे, वेव्हाराचें, समाजाचें बंधन आसता. सख्या मदीं तें उरना. थंय भगवंताची इत्सा तोच धर्म, तेंच शास्त्र, तेंच 
कर्तव्य आनी तोच वेव्हार आसता. असो भकतसखो सगल्या जिवांचो इश्ट जाता. काम, क्रोध, लोभ, मोह, द्वेस, मत्सर, योग, भोग, त्याग, 
सूख, दुख्ख कांयच ना अशे अवस्थेंत संवसाराचें मंगल करीत तो जीण जगता. 


'देवाची अनुरकती+देहसुखाची विरक्ती+प्राणीमात्रां विशी करुणावृत्ती= सख्यभक्ती' अशें समीकरण करप योग्य थरत हातूंत दुबाव ना. 


आठवी सख्यभक्ती लक्ष दिवन आयकात. देवा कडेन घट इश्टागत करची. स्नेह जोडचो. ताका प्रेमान आनी आपलेपणान बांदून दवरचो. 
ताका आवडत अशें वागचें. भगवंताक किते आवडटा तें आयकातः भक्ती, भाव, भजन, निरुपण, कथाकिर्तन आनी मोगाळ भक्ताचें 
गायन देवाक आवडटा. 


भगवंताच्या अस्तित्वाचो मात लेगीत दुबाव दवरिनास्तना ताका विस्वासान सर्वस्व दिवप. तेन्नाच ताचो आमचेर विस्वास बसून तो आमचो 
जाता. भगवंताची याद करून तो आनंद परत परत घेवप म्हणल्यार भजन. तें जायत्या तरांनी जावं येता. माळ घेवन जप करप, स्तोत्रां 
म्हणप, भगवंताचे चरित्रवाचन, ताचें ग्रंथवाचन, ताची पुजा करप, पांयां पडप, सेवा करप, पदां म्हणप हे सगले भजनाचेच प्रकार आसात. 
भगवंताच्या सगूण आनी निर्गूण रुपाची चर्चा, विवेचन, निरुपण करचें, मनीस कथाप्रिय आशिल्ल्यान, भगवंताच्या नांवा परस कथेत, किर्तना 
मदीं तो रोखडोच तल्लीन जाता. भगवंताचे यादीन अंतस्करण निर्मळ जाता. भक्ताच्या काळजांतलो मोग भगवंताक आवड़टा. मनीस जिणेचो 
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उपेग करून भगवंता कडेन वाटचाल करून भक्तीमार्ग सादचो. 


देवा कडेन सख्य जावचें म्हणून देहकुडीचें सूख सोडचें, इतलेंच न्हय जाल्यार भगवंता खातीर ही कूड लेगीत अर्पण करची. हे देहकुडीची 
स्वार्थबुद्दी सुटले बगर भगवंता कडेन सख्य जावप शक्‍य आसना. सदांच मतींत, मनांत भगवंत दिसचो. आपल्या प्रपंचाच्यो अडचणी 
कडेक दवरून देवाचें चिंतन करचें. अशी भक्ती करची, एक खीण लेगीत देवाचो विसर पडचो न्ही. | 


येता जाल्यार तुमचे वांगडा. पूण तुमी येनात जाल्यार तुमचे बगर हांव भगवंताच्या मागन वतलों, असो भक्ताचो एकदां निश्चेव जालो 
जाल्यार मागीर तो परतीचो विचार करिना. देवा कडेन सख्य जोडपा खातीर सामके लागीचे सोयरे चुकोवचे पडल्यारूय तयार आसचें. देवा 
कडेन लबाडी चलना. सुवार्थ चलना. सर्वस्व अर्पण करून देवा कडेन सख्य जोडचें. 


आमी अल्प जीव आसात. आपलें अशें ह्या संवसारांत कितलेंशेंच आसता, तें सगले ताच्या सख्या खातीर सोड़पाची तयारी जाय, 


एके नदरेन पळयल्यार मोग सामको नाजूक आसता. रस' आसता, पूण दुसरे वटेन तो व्हड त्यागी, जिवाक ओडपी आसता. आमकां 
आमच्या जिवा परस प्रिय वस्त संवसारांत ना. ह्या जिवाक जे तरेन आमी जपतात, सांबाळटात, तसो भगवंताक जपचो. देव आपल्या 
जिवा भशेन प्रिय आसचो. आपल्या जिवाक धक्को लागचो न्हय, प्राणनाश जावचें न्हय. खूब आवडपी एखादे वस्तूक 'प्राणप्रिय' हें विशेशण 
लायतात. ते तरेन जिवा परस लेगीत प्रिय देवा वयलो मोग वाडटा. भक्ताचो प्राण भगवंत' आनी भगवंतमय प्राणमय जाता, अशी अवस्था 
जाता त्यावेळार आपल्या काळजांत प्राण आसा काय भगवंत आसा हें भक्ताकूच कळना. समर्थानी वर्णन केल्लें मोगाचें लक्षण हेंच आसा. 
पूण ह्या समासांत थोडे भितर केल्लें मोगाचें सत्य, सुक्ष्म, सरळ, रसाळ आनी सुंदर वर्णन वाचून मन भरून येता. 


देवाक भक्ताची चिंता लागता. देवाचेर अत्यंत उत्कट प्रेम करून ताचे कडेन सख्य जोडल्यार देवाक त्या भक्ताची काळजी लागता. 
पांडवांनी भगवंताचेर खरो मोग केल्लो. प्रत्येक संकटांत भगवंताक तांची काळजी आशिल्ली. आमी जे शब्द उलयतात तेच शब्द प्रतिध्वनी 
रुपांत आमी आयकतात. आमचो भाव अनन्य आसत, म्हणजे आमकां खऱ्यानीच भगवंता बगर हेर आदार नासत- सर्वस्व तोच आसत 
जाल्यार आपल्या उल्याक तो बेगोबेग धांवन येतलो. संवसाराची एकवेळ फटवण करूं येता. पूण भगवंत आमचे भितर आशिल्ल्यान ताका 
फटोवप शक्यच ना. चातक आनी चकोर पळयात, चातक कुपांचेंच उदक पिता. समजा कुपांनी कृपा करून वृश्टी केली ना जाल्यार ताची 
तान भागना. पूण कितेंय जालें तरी चातकाची कुपा वेली माया अजिबात कमी जायना. तसोच चकोर फकत जोत्स्नापान करून जगता. 


फकत चंद्रकिरणां सेवन करून उरता. चकोराक भूक लागल्या आनी चंद्रमा कांयवेळ उदेवंक ना जाल्यार तो तसोच उपाशी उरता. कितेय 
जाल्यार तार्चे चंद्रा वेलें ममत्व कमी जायना. 


देव कृपासिंधू आनी करुणासिंधू आसाच. पूण मोगसंपादन कलेंत देवा इतलो प्रवीण कोणूच ना. म्हणून देवाक अनन्यभावान शरण वच्चें. 
आपलें अंतरंग ताचेफुडें उकतें करचे. देव कृपेचो सागर आसा. ताका आपल्या भक्ताचो विसर केन्नाच पडना. देवाची जितली याद भक्ताक 


जाता, तितलीच भगवंताक भक्ताची आसता. हो हांगाचो नेमूच आसा. देवा कडेन सख्य जोडचें. हेर सगल्या कठीण प्रसंगांनी पयस वतात. 
पूण देवा कडेन एकदां सख्य जोडटकीच तें केन्नाच तुटना. 


देवाचो मोग एकदां लागलो काय मागीर तो केन्नाच कमी जायना. उरफाटो वाडतूच वता. भगवंताक जे शरण वतात, तांचे बाबतींत भगवंत 
अटच एकरूप उरता. कारखान्यांत व्हडलीं व्हडलीं चक्रां घुंवतात. एखादऱ्या चक्रांत मनशाचे कापडाचें पोंत जर अडकलें जाल्यार सगळ 
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मनीस चक्रांत वोडटा. तेच तरेन एक फावट भगवंताच्या प्रेमाची चटक लागली म्हणजे ती सारकी वाडतूच वता आनी जिवाक सगळे वटेन 
व्यापून उडयता. दिन दिन बढत सवायो' अर्थः दिसान दीस मोग सवाय पटीन वाडत आसा, अशें श्रीभगवंताच्या मोगाच्या बाबतींत संत 
मीरा म्हणटा. भगवंता वेलो मोग दिशीमाशी वाडत वता. असो अणभव तिणें सांगला. आमच्यो सामक्यो भितरल्यो, मनांतल्यो गजाली 
देवाक सांगच्यो आनी सख्य जोडचें. 


जसो देव तसोच सद्गुरू, अशें शास्त्रांत सांगून दवरलां. देवा कडेन, सद्गुरू कडेन सदांच अनन्यभाव दवरून सख्य सांबाळचें. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ। 


म्हणोनि सख्य देवासी करावें । हितगुज तयासी सांगावें | 
आठवे भक्तीचे जाणावें । लक्षण ऐसें || ४/८/ ३१ 


जैसा देव तैसा गुरू | शास्त्रीं बोलिला हा विचारु | 
म्हणौन सख्यत्वाचा प्रकारू। सद्गुरुसी असावा |।४/८/३२ 
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आत्मनिवेदन भक्ती 


आतां मेरेन भक्तीच्या आठ प्रकारांचें वर्णन जालें. णववे आत्मनिवेदन भक्तीचे वर्णन करतना श्रीसमर्थांनी गिन्यानी भक्ताची भुमिका 
घेतल्या. 


अद्वैत सोडिनासतना भक्ती कशी करची हें साधनचातुर्य ह्या समासांतल्यान शिकूं येता. खरें म्हणल्यार भक्ती आनी गिन्यान हांची 
फारकत करूक येना. 


भगवंताच्या सामर्थ्याची, सौंदर्याची, महिम्याची किंमत कळटकीच त्या गिन्यानांतल्यान भगंवता विशीं सद्धा, भावना, आपलेपण 
निर्माण जाता. तातूंतल्यान भक्ती उदेता. देखून गिन्यानांतच भक्तीचो जल्म जाता. 


भगवंताच्या मधूर मुर्तीचे, लिलांचें, कथांचें आनी नामाचें श्रवण, किर्तन, स्मरण करीत गेल्या उपरांत आमचें मन देवाच्या अंतरंगांत 
पावता. भगवंत शाश्‍वत आसा. विवेकाच्या बळार अशाश्वत स्थूल दृश्य संवसार मनांतल्यान कडेक सरता. वैराग्याचो उदय जावन 
देहबुद्दी शेणटा आनी आत्मबुद्दी रुजता. गिन्यानरूप भक्तीत अविद्येचो नश्ट जाता. गिन्यान मार्गा मदीं परमात्मो सत्ता रुपांत 
उरता जाल्यार भक्तीमार्गा मदीं तो आनंद रुपांत उरता. एकाचो प्रभाव शांत रसाचेर जाल्यार दुसऱयाचो सख्य रसाचेर आसता. 


भक्तीक लागून अभिमान उणो जावन भगवंता कडेन तादात्म्य जाता. ताच्या परिणामान गिन्यानाची झपाट्यान वाड जाता आनी 
भक्त गिन्यानी जाता. गिन्यान आनी भक्ती मुक्तीच्या फाटल्यान वतात, असो संतांचो अणभव आसा. गिन्याना मदीं आनी भक्ती 
मदी त्याग सारकोच, वैराग्य सारकेंच, तन्मयताय सारकीच आनी ताजेंपण, नाविन्यपण सारकेंच आसता. एक फरक असो आसा, 
अज्ञानाचो नश्ट जावन गिन्यानाची प्राप्ती जातकीच तें लेगीत फुडें ना जाता. | 


भक्तीचे बाबतींत तशें घडना. देवाचें उपासनेंतल्यान भक्ताक वैराग्य मेळटा आनी तातूंतल्यान ताका ब्रह्मगिन्यान प्राप्त जाता. तरी 
लेगीत ताची भक्ती थांबना. अद्वैतभक्ती म्हणटात ती हीच आसा 


श्रीसमर्था सारके मुक्त महामानव परमानंदाच्या सागरांत फक्त स्वानंदा खातीर पेंवत रावतात. आतां णववी भक्ती कशी तें लक्ष 
दिवन आयकुया. निवेदनाक णववी भक्ती म्हणटात. आत्मनिवेदन करचें. तें सोंपें आनी स्पश्ट करून सांगतां. नि+विद्‌ म्हणल्यार 
समर्पण करप, ताब्यांत वा हातान दिवप. कोणा कडेन तरी सोंपोवप आपूण जावन देवाक अर्पण करप, हें निवेदनाचें लक्षण आसा. 
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` तत्वांचे स्पश्ट विवेचन केलें काय निवेदन कित ते कळटा. 


` देवाक दिवचें म्हणल्यार देवाक दिवन उडोवचें. ह्या दिवपांत तीन गजाली आसतात (1) देवाक दितना आमी अत्यंत आदरान, प्रेमान 


दितात: 2) एकदां दिल्या उपरांत त्या गजाली वयलें ममत्व, 'म्हजे'पणाचो हक्क, आसक्ती आनी मोग सगले सोडून दितात. (3) 
ते दिलले वस्तूक आमी विसरून वतात, फुडें तिचें, ते वस्तुचें कितें जाले हो विचार मनांतल्यान काडून उडयतात. 


तत्वविवरण म्हणल्यार कितें? आयज हो हांव आसां तो कित्याचो घडला, ताचो सोद करीत वचून मागीर खंयचीं तत्वां उरतात तें 
पळोवचें. ही तत्वां कळटकीच ''आपणाक देवाक ओंपचें म्हणल्यार कितें?'' तें समजतलें. 


हांव कित्याचो घडलां, हाचो सोद सुरू जातकीच एक चमत्कारीक विरोधाभास निर्माण जाता. तो असोः- एके कडेन 'हांव भकत 


_ आसां' म्हणपाचें आनी दुसरे कडेन वेगळेपणान देवाची भक्ती करपाची. हें सगलें विलक्षणूच दिसता. देवा परस जो वेगळो उरना 


तो भक्त जाता. जो वेगळो दिसता तो भकत आसना. देखून भक्त आसां' आनी तो वेगळेपणान भगवंताचें भजन, पुजन करता, 
ह्यो दोन गजाली एकमेकां आड आसात. हो विरोधाभास सुटपाक आत्मोनात्मविचार करप हो एकूच मार्ग आसा. विभकत म्हणल्यार 
वेगळो. जो भगवंता पसून वेगळो नाऽच तो भक्त. जो भगवंता पसून वेगळोच आसा तो विभक्त. जो भक्त आसा तो विभक्त न्हय 
आनी जो विभक्त आसा तो भक्त न्हय. हाकाच तत्वविवरण म्हणटात. 


देव कोण? हांव कोण? हे प्रश्‍न विचारान सोडोवपा खातीर आत्मनात्म विचार करचो. खरो देव कोण तें गिन्यानान जाणचें. हे 
प्रश्‍न विचारांत घेवचे. हाच्यो जापो मेळोवपा खातीर हांव कोण आनी भगवंताचें खरें स्वरूप खंयचें तें कळूंक जाय. हें गिन्यान 
जावपा खातीर विश्वाच्या मुलतत्वांचें परिक्षण करचें पडटा. मुलतत्वां मदीं मिमांसा करतां करतां निमणें 'हांव म्हणटात' तो खरो 
न्हय, अशें स्पश्टपणान दिश्टी पडटा. 


मनीस म्हणल्यार कूड+मन+आत्मो. आत्मो हो खरो हांव आसा. पूण आयज आमी देह आनी मन ह्या दोगांयचे युतीक 'हांव' 
मानतात. 


वेदान्ताचें सांगणें अशें :- देह आनी मन दोनूय पंचमहाभुतां पसून घडटात. विश्व तयार जातना मळबांतल्यान वायू जालो. वायुंतल्यान 
तेज जालें. तेजांतल्यान आप जालें आनी आपांतल्यान पृथ्वी जाली. 


विश्व लयाक वतना उरफाट्या क्रमान पृथ्वी आपांत मिसळटा, आप तेजांत लिपता, तेज वायूंत वता आनी वायू मळबांत विरगळटा. 


हो नियम विश्वाक वा ब्रह्मांडाक लागू पडटा तसोच मनीस कुडीक वा पिंडाक लेगीत लागू पडटा. आमी स्वताच्या अंतर्मनांत 
'हांव'पणाचो सोद घेवंक लागतकीच देह घडोवपी स्थूल पंचमहाभुतां तांच्या सुक्ष्म रुपांत वतात. मागीर सुक्ष्म म्हाभुतां आनी मन 
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मुळावे स्थितींत मिसळटात. देखून देहबुद्दीच्या आदारान रावपी हांव तत्वविचारां मुखार तिगून उरना. फटीचो हांव ना जावप हेंच 
आत्मनिवेदन आसा. 


'हांव देहच आसां' अशा 'हांव' पणान वावुरपी अहंकार खरो न्ही. हें सगलें दृश्य जग पंचमहाभुतांचें घडलां. ताचें विवेकान विवरण 
केलें जाल्यार सगल्याचो निरस जाता. 


ह्या विश्वा मदले जायत्या तरांचे आकार वा दृश्य वस्तू हो सगळो तत्वांचो विस्तार आसा. 


विश्वाचे सुरवेक फक्त आत्मोच आशिल्लो तसोच विश्वाच्या शेवटाक लेगीत आत्मोच बाकी उरता. ह्या विश्वाचे रचणुकेंत आत्मो 
आनी अनात्मो अशीं दोनूच मुलतत्वां भरल्यांत. तातूंत आत्मतत्व आद्य, निर्गूण, स्वयंप्रकाश, स्वयंवेद्य, शुद्ध, बुद्ध आनी 
मुक्तस्वभाव आसा. हे सगले प्रक्रिये मदी आमच्या मोठेपणाक खंयच सुवात ना, ही गजाल श्रीसमर्थांक स्पश्ट करपाची आसा. 
कारण हांवपण, अहंपण विसरप हेंच आत्मनिवेदनाचें मर्म आसा. | 


आत्मस्वरुपाचो सगल्या आंगांनी विचार केल्यार आपले देहअहंतेक, हांवपणाक खंयच सुवात उरना, हें दिश्टी पडटा. आत्मो सगले 


कडेन व्यापला. आमच्या आनंदांत तो पुराय भरला आनी हांवूच तो आत्मो आसा अशें श्रुती सांगता. देखून देहाचो अहंकार असत्य | 
आसा. | 


'कोऽहम्‌' प्रस्नाची जाप 'सो5हम्‌', हांव कोण? 'तो' हांव आनी हांव 'तो'? अशी आसा. हे जापेंतलो सगलो अर्थ सोदून पळोवचो. 
आत्म्याच्या विचारांत भितर सरतकीच हांव कोणतरी वेगळो आसां हें सिद्ध जायना. 


आत्मो निर्गूण, निरंजन म्हणल्यार दृश्याच्या पेल्यान आनी मलरहीत आसा. हांव 'तो' आशिल्ल्यान हांव आनी 'तो' वेगळो ना. अद्वैत 
म्हणल्यार द्वैत ना. जे गजालींत दुसरेपण ना तें आमी द्वैताच्या साम्राज्यांत आसात. म्हणून आमकां अद्वैत म्हणपाचें. 


मनशाचे बुद्दीक गुणां बगर वस्तूची कल्पनाच करूंक येना. देखून सगल्यो अनात्म वस्तू आमी सगूण म्हणटात. 'निखळ निर्गूण' 
हो श्रीसमर्थांचो शब्दप्रयोग व्हड अर्थपूर्ण आसा. 


तत्‌ त्वम्‌ असि' म्हणल्यार 'तूं तें ब्रह्म आसा' अशें स्वानुभवाचें म्हावाक्य उपनिशदांत आसा. 


जीवशिव भेद नाशिल्लो आत्मो हेंच आमचें खरें स्वरूप आसा. देहा मदीं भेद आसा तसो अभेद लेगीत आसा. आत्मस्वरुपा कडेन 
अनन्य जावप ही गुरूकिल्ली आसा. साक्षात्कार खंयच्याय मार्गान जालो तरी समादानाचें चिन्ह एकूच आसा. 


पंचमहाभुतां मदीं आकाश श्रेश्ठ, सगल्या देवां मदीं जगदीश्वर श्रेश्ठ, तेच तरेन भक्तीच्या णव प्रकारां मदीं णववी म्हणल्यार 
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आत्मनिवेदन भक्ती सगल्यांत श्रेश्ठ भक्ती आसा. ही णववी भक्ती जर सादली ना जाल्यार भक्ताचें जल्म मरण चुकचें ना हें म्हजें 
मत. अणभवाक धरून आसा. तें फट जावचें ना. हाच्या फुडल्या समासांत चार मुक्तीचो विशय सांगला. नवविद्या भक्ती आचरणांत 
हाडली जाल्यार सायुज्यमुक्ती मेळटा. ह्या पुराय विश्वाचो लय जाल्यार लेगीत सायुज्यमुकती अचल उरतली. 


एकंदर मुक्ती चार. तातूंतल्या पयल्या तीन मुक्ती मदीं फरक घडटा. सायुज्यमुक्ती मात अचल उरता. तिचे भितर कांयच बदल 
जायनात. तिनूय लोकांचो शेवट जालो तरी सायुज्यमुकती आसा तशीच उरता. 


पयल्यो तीन मुक्ती नश्वर आसात, अशाश्‍वत आसात. पूण चवथी सायुज्यमुकती मात शाश्‍वत आसा, अविनाशी आसा. 


पयली मुक्ती सलोकता, दुसरी समिपताय, तिसरी स्वरुपताय, चवथी सायुज्यताय अश्यो चार मुक्ती आसात. भगवंताचे भक्तीन 
| मनशाक त्यो प्राप्त जातात. हो विशय फुडें सविस्तर आयकुया. 


/। जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 


ऐका निवेदनाचे लक्षण | देवासि वहावें आपण | 
करावें तत्वविवरण | म्हणिजे कळे || ४।९।३ 


आत्मा येक स्वानंदघन। आणी अहआत्मा हें वचन | 
तरी मग आपण कैचा भिन्न | उरला तेथें ।||४ |९ |१५ 
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मुक्ती चतुश्ठ्य 
(चार तरांची मुक्ती) 


'मोक्षयति दुःखम्‌ अनेन इति मुक्तीः' 


सगल्या तरांच्या दुख्खांतल्यान, बंधनांतल्यान, वासनांतल्यान आनी आज्ञानांतल्यान सुटपाची, मेकळें जावपाची जी अवस्था तिकाच मुक्ती 
म्हणटात. मुक्ती, कैवल्य, मोक्ष, निर्वाण, अपवर्ग, अमृत, निःसेयस हे शब्द लागी लागी समानार्थक आसात. तरी लेगीत भारतीय दर्शना मदीं 
मुक्तीच्यो कल्पना एक सारक्यो नात. 


अद्वैताचें सांगणें अशें: अविद्येच्या वा अज्ञानाच्या बंधनांतल्यान मेकळें जावप, हाचेंच नांव मोक्ष. भक्तरूप, जिवात्म्यान भगवान परमात्म्या | 
कडेन एकरुपांत रावप हें मुक्तीचें मुखेल लक्षण समजुचें. 


श्रीसमर्थ अद्वैत वेदान्ती आसात म्हणून तांकां मुक्तीची वयर दिल्ली व्याख्या मान्य आसा. आमचें स्वस्वरूप गिन्यानमय आसा. कारण थंय 
अज्ञानाचो लवलेश ना. गिन्यान अविनाशी आसा. ताका जल्ममरण ना. उदय, अस्त ना. तें अनंत आसा. स्वतंत्र आसा. ताका देश, काल 
हांचें बंधन ना. अशें गिन्यान ज्या मनशाच्या काळजांत आसता, तो कसल्याच बंधनांत सापडना. श्रीसमर्थाच्या काळांत साडेतीनशें वर्सा 
पयली लोकांच्या मनांत विश्वरचनेची जी कल्पना आशिल्ली ती समर्थांनी हांगा मांडल्या. भूलोक आनी स्वर्गलोक हांचें थोडे भितर वर्णन केलां. 


मुळांत ब्रह्म एक आसा, निर्गूण निराकार आसा, अव्यक्त आसा. निराकार ब्रह्मांत स्फुरण जावन अहंकार आयलो आनी तातूंतल्यान 
पंचमहाभुतात्मक विश्व निर्माण जालें. मुक्तीचे चार प्रकार मानतात. सलोकताय, समिपताय, स्वरुपताय, सायुज्यताय. 


भक्तीत व्हड माधुर्य आसा, हातूंत दुबावूच ना. पूण ताका गिन्यानाची मजत, पाठबळ आसले बगर ह्या जगांत भक्तीचें जितले कार्य जावंक 


जाय, तितलें जायना. हें वळखून आमच्या संतांनी बुद्दीप्रधान भक्तीमार्गाचो प्रसार केला. श्रीसमर्थांनी दासबोधांत अशीच भुमिका घेतिल्ली 
आशिल्ल्यान तांकां जाय आशिल्ली भक्ती केन्नाच अवेव्हारी आनी अतिरेकी जाली ना. 


ह्या समासाच्या बावीस होवयां मदीं श्रीसमर्थांनी तांच्या काळांतले विश्वरचनेची कल्पना वापरल्या. तिच्या आदारान पयल्या तीन मुक्तीचे स्वरूप 
स्पश्ट केलां. मुळांत ब्रह्म हें अव्यक्त आनी आकार नाशिल्लें आसा. थंय ही दृश्य आनी आसपी सृश्टी बी कांयच नाशिल्लें. त्या निरागस ब्रह्मा 
मदीं एक स्फुरण आयलें, तोच अहंकार. ताचो विचार आठव्या गिन्यान दशकांत केला. अहंकाराचे स्फुरण शक्तीरूप आसता. तातूंतल्यान 
तेज आयलें आनी त्या तेजाच्या आदारान जंय थंय सगळ्याक उदक भरलें. त्या उदकाचो आदार घेवन शेशान आपल्या मस्तकाचेर पृथ्वी 
उखलून धरली. शाप्पन कोटी योजन इतलो पृथ्वीचो विस्तार आसा. तिचे भोंवती सात दर्यांचो रेवाडो आसा. 


मदीं व्हड मेरू पर्वत आसा. आठ दिखांपालकांचो पंगड हें सगलें अंतर सांबाळून संरक्षण करता. तो प्रचंड असो मेरूपर्वत भांगराचो आसा. 


i 
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जु तोच आदार दिता. चौद्यांयर्शी हजार योजन ताची रुंदी आसा. ताची उंची मेजप शक्य ना. तो जमनीत सोळा हजार योजन पोंदा 
गेला. ताचे राखणे खातीर ताचे भोवतणी लोकालोक पर्वताचो रेवाडो आसा. ताच्या आयल्यान हिमालय पर्वत आसा. थंय सगले पांडव मरून 
'पडिल्ले. फक्त धर्म आनी यमदेव दोगूच फुडें गेल्ले. हिमालयांतल्यान वचूंक वाट ना. कारण ते वाटेर खूब व्हड भयभीत अशे सोरोप पसरून 
पडल्यात. बर्फाचे थंडसायेन विसव घेवपी ते सोरोप पर्वता भशेन दिसतात. ताच्या आयल्यान तोंकार बद्रिकाश्रम आनी बद्रीनारायण आसात. 
व्हड व्हड तपस्वी मोक्ष प्राप्ती खातीर, देह दवरपाक थंय वतात. 


त्या मेरूपर्वताच्या वाठाराचेर म्हणल्यार सपाटीचेर वांकड्या तिकड्या दिखांक तीन शिखरां आसात. ब्रह्मा, विष्णू आनी महेश आपल्या 
कुटुंबा सयत थंय उरतात. जाचेर ब्रह्मा रावता तें सार्दै फातराचें शिखर आसा. विष्णू रावता तें शिखर पांचुचें आनी शंकर रावता तें शिखर 
स्फटिकाचेंच आसा. ताका कैलास म्हणटात. 


` विष्णूच्या शिखराचे नांव वैकुंठ, ब्रह्मदेवाच्या शिखराचें नांव सत्यलोक आनी ताच्या सकयल अमरावती नांवाचें इंद्राचे स्थान आसा. थंय गण, 
गंधर्व, लोकपाल सगले तेत्तीस कोटी देव रावतात. सप्तस्वर्ग आनी सप्तपाताळ अशे चवदा लोक मेरूपर्वताचेर वसल्यात. थंय कामधेनुचे व्हडले 
कळप आसात, कल्पवृक्षांची रानां आसात. अमृतान भरिल्ल्यो व्हड व्हड तळयो आसात. थंय खूब चिंतामणी आसात. हिऱ्यांच्यो, परिसांच्यो 
खणी आसात. थंयची जमीन भांगराळी आशिल्ल्यान सामकी लखलखता. 


थंय नवरत्नांच्यो पाशाणी शिळा आसात. तांच्या उजवाडान थंय सदांच हर्श, आनंद भरिल्लो आसता. थंय जेवण अमृताचें आसता. सुंदर 
अशी सुवासीक फुलां आसतात. 


अप्सरां मदल्या अश्टनायिका आनी गंधर्व हांचे गायन सेगीत चालू आसता. थंयचें तरणेपण केन्नाच उणें जायना. कोणाकूच रोग, व्याधी 
जायना. कोणाकूच जाण्टेपण येना, मरण येना, थंय लोक एकूच परस एक सुंदर आसतात. हुशार, धैर्यवान, उदार, शौर्य गाजोवपी अशे लोक 
रावतात. थंय देह दिव्य प्रकाशमय आसता. रूप, यश, किर्ती, प्रताप हांका थंय कांयच मर्यादा आसनात. तें स्वर्गभुवन अशें आसा. सगल्या 
देवांचे तें रावपाचें ठिकाण आसा. त्या थळाची किर्ती महिमा सांगत तितली थोडीच. पयलीं सलोकताय भक्ती सांगतां. ह्या संवसारांत रावन 
जांणी देवाची उपासना केल्या तांकां देवाच्या लोकांत मरणा उपरांत रावूंक मेळटा. सलोकताय मुक्तीचे लक्षण अशें आसा. आतां दुसरे आनी 
तिसरे मुक्ती विशी. देवलोकांत रावपाक मेळप हाका सलोकताय म्हणटात. देवाचे लागी रावपाक मेळप हीच समीपताय. ही दुसरी मुक्ती 
आसा आनी देवाचें रुपा आमकां येवप ही तिसरी मुक्ती सरूपताय आसा. उपासना करपी जिवाक देवाचें स्वरूप जरी प्राप्त जालें तरी श्रीवत्स 
कौस्तुभ आनी लक्ष्मी ह्यो गजाली ताका मेळनात. सरूपताय मुक्तीचें अशें लक्षण आसा. ह्यो तीन मुक्ती साधिल्ले जीव पुण्यवान पुण्यात्मे 
खरे. तांचें वास्तव स्वर्गलोकांत आसता, हें लेगीत खरें. पूण जेन्ना तांचें पुण्य सोपता तेन्ना तांकां स्वर्गातल्यान सकयल येवचें पडटा. जो मेरेन 
पुण्यसंचय आसता तो मेरेन स्वर्गात रावून थंयची सुखां भोगूंक मेळटात. पूण पुण्याय सोंपतकीच देव जिवाक सकयल धुकलून उडयतात. देव 
मात सासणाचे थंयच उरतात. 


हे खातीर तिनूय मुक्ती नाशवंत आसात. सायुज्यमुकती मात शाश्‍वत आसा. कायम तिगपी आसा. तिचें वर्णन आयकुया. ह्या मुक्तीचो भावार्थ 
असोः जो मेरेन उपासना, मायेच्या वा व्यक्ताच्या वा दृश्य जगाचे कक्षेत आसा तो मेरेन जिवाची वाड जाल्यारूय ताका आत्मसाक्षात्कार 
जायना. सलोकतायेचे अवस्थेंत जीव भगवंताच्या स्मरणांत उरता. समिपतायेचे अवस्थेंत जीव भगवंताच्या सानिध्यांत आनी सहवासांत उरता 





दशक ४ | समास १० DD DN nh पक किक YT RR ०० 


३ 








सरूपतायेचे अवस्थेंत जीव भायल्यान, भितरल्यान देवाचे यादीन भरून वता. अश्यो देवा विर्शीच्यो तीन अवस्था आसात. पूण ताचेय 
वचून परामात्म स्वरुपांत विलीन जावचें पडटा. सगुणांतल्यान निर्गुणांत वचूंक जाय. देहबुद्दींतल्यान देवबुद्दींत वतकीच थंय 

फुडें आत्मबुदूर्दीत वचप गरजेचें आसता. कल्पांताच्या वेळार हें विश्व नश्ट जाता. पर्वतां सयत पृथ्वी लासून वता. तेवेळार सगले देव ना | 
जातात. मागीर संवसारांत ह्यो तीन मुक्ती कश्यो तिगतल्यो? तेन्ना परमात्मस्वरूप जशें आसा तशेच निश्चल उरता. त्या निर्गुणाची भक्ती 
लेगीत तशीच निश्चल उरता. सायुज्यमुकती ही अशी आसा. 


निर्गूण परमात्म स्वरुपाच्या जाग्यार अनन्यपणान विलीन जातकीच सायुज्यमुक्ती मेळटा. स्वस्वरुपान समरस जावप हीच निर्गूण भक्ती 
आनी हीच सायुज्यताय समजुपाची. सगूण नाशिवंत देखून सगूण भक्ती नाशिवंत आसा आनी निर्गूण शाश्‍वत म्हणून निर्गूणभक्ती कायम 
तिगता. सद्गुरू प्राप्त करतकीच हें सगले स्पश्टपणान समजता. मूळ परमात्मस्वरूपाक नामरूप ना. सगूणभक्ती आनी निर्गूण भक्ती 
असो भेद करून श्रीसमर्थांनी निर्गूण भक्तीक परमोच्च स्थान दिलां. थंय पाविल्लो भक्त सगूण भक्तीक कमी लेखिना. संत तुकोबाराय 
सांगतात- 

अद्दैती तो नाहीं माझें समादान | गोड हे चरणसेवा तुझी || 


भक्तीचे हें गुपीत समजूंक श्रीसद्गुरुचो सहवास गरजेचो आसा. 


।॥ जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 
लोकीं रहावें ते स्वलोकता | समीप असावें ते समीपता | 
स्वरुप चि व्हावें ते स्वरुपता | तिसरी मुक्ती || ४ ।१० |२४ 


ब्रह्मांड नासेल कल्पांती | पर्वतासहित जळेल क्षिती। 
तेव्हा अवघेच देव जाती | मां मुक्ति कैंच्या तेथें ।|४।१०।२८ 
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श्रीसमर्थ कृपेन हांवें म्हाका समजल्लो दासबोध अर्थ हें माळेंतल्यान सांगला. आतां मेरेन दासबोधाचे चार दशक अभ्यासून पुराय 
जाल्यात. हाचे आदीं आमी नवविद्या भक्तीचे ९ प्रकार खंयचे? भक्ती कशी करची? ती केल्ल्यान कितें प्राप्त जाता हाचो विचार केलो. 
आतां आमी पांचव्या दशकांतलो पयलो समास गुरूनिश्चेव अभ्यासुया. 


मनशाचे जिणेंत जायत्या विशयांचेर दीस-रात ज्ञानसाधना चलता. गिन्यानाच्या फाटल्यान सामर्थ्य येता आनी त्या सामर्थ्याच्या नेटार 
मनीस आमकां जाय तें मेळोवपाची धडपड करता. परमार्थसाधना लेगीत आत्मगिन्यान वा ब्रह्मगिन्यान करून दिवपा खातीरच आसता. 


सगले तरेचें गिन्यान अणभवरुपाचेंच आसता. पूण दृश्य वस्तुचें गिन्यान लौकीक जाल्यार अदृश्य वस्तुचें गिन्यान अलौकीक आसता. 
इश्वर वा आत्मो वा ब्रह्म अदृश्य आसा, अतिंद्रीय आसा. ताचो अणभव अलौकीक आशिल्ल्यान तातूंत जाणकार आनी ज्ञेय एकरूप 
जातात. 


जें जें आपल्या अणभवाक येता त्या सगल्यां मदीं देवाक पळयतां पळयतां तो आमचे मदींच दिसूंक लागता. हाकाच आत्मसाक्षात्कार 
म्हणटात. 


जें जें आमच्या अणभवाक येता, ते तें तो न्ही,'नेति, नेति' असो निश्चेव करीत सगल्या दृश्य वस्तुंचो न्हयकार करपाचो. मागीर 'हांव' 
चो साक्षात्कार जाता. हो जालो गिन्यानमय मार्ग. आत्मो आमचें स्वरूप आसा. तो साध्य न्हय वो साधन न्हय. आपलीच भेट घेवपा 
खातीर साधनाची गरज आसना. स्वस्वरूप जशें आसा तसोच अणभव घेवचो आसता. हो दिशटिकोन येवपा खातीर भक्तीमार्ग, 
गिन्यानमार्ग आनी सद्‌गुरुंची भोवच गरज आसता. 


सद्‌गुरू सतृशिश्याक आत्मगिन्यान करून दिता. पूण गिन्यानाचो अधिकार सगल्यांक सारको आसना. म्हणून बद्ध, मुमुक्ष, साधक 
आनी सिद्ध अशे मनशाचे चार प्रकार सांगल्यात. 


संवसारांत खंयचोय जीव जेन्ना जल्माक येता तेन्ना तो सामको परस्वाधीन, असमर्थ म्हणल्यार दुसऱ्याचे सुवाधीन आसता. जगपा खातीर 
बरोच काळ ताका दुसऱ्याचेर अवलंबून रावचें पडटा. भुरगेपणांत सगल्यो गजाली दुसर्‍या कडल्यान शिकून तो मागीर स्वतंत्र जाता. 
देखीक खावप, पिवप, उठप, बसप, चलप, कपड़े घालप, उलोवप अश्यो सगल्यो गजाली मनीस दुसऱ्या कडल्यान शिकता. मनीस 
जल्मा पसून मर मेरेन शिकतच आसता. मनशाची जीण ह्या ना जाल्यार त्या गुरू बगर चलच ना. जिणेंत इश्वर दर्शन वा आत्मगिन्यान 
करून घेवंक गुरू जायच. वेगवेगळ्यो विद्या दिवपी गुरू आनी जिणें विशी आनी भगवंता विशीं गिन्यान करून दिवपी ते सद्गु 
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समजुचे. 


जाणट्या मनशाच्या सहवासांत जें गिन्यान मेळटा तें ग्रंथ दिवपाक शकनात. परमार्थ म्हणल्यार सामको सुक्ष्म विशय आसा. 


आमी अविद्येच्या कक्षेत वावुरपी मनशां. आमी आमची अक्कल योग्य मार्गदर्शनान वाडयली ना जाल्यार अविद्येच्या जाळ्यांतल्यान आमी 
भायर पडूंक शकनात. 


जे अविद्येक फाटीं घालून आयल्यात त्या गुरुंचें मार्गदर्शन जाय पडटा. देखून सद्गुरू बगर परमार्थ साधप शक्य ना, अशें सगळ्या 
संताचे मत आसा. 


श्री सद्गुरू ब्रह्मगिन्यानी पुरूश आसता. तो परमात्म्या कडेन एकरूप जाल्लो आसता. तो चलतें- उलयतें ब्रह्मच आसा. तो स्वस्वरूप 
आशिल्ल्यान ताचें वर्णन तरी कशें करपाचें? सद्गुरू नाथा, तुमचो जयजयकार आसू. तुमी पूर्णकाम आसात, कारण तुमच्यो सगल्यो 
वासना तृप्त जाल्ल्यो आसात. सगल्यांच्या काळजांत रावपी ब्रह्मस्वरूप तुमीच आसात. तुमचो महिमा शब्दांनी वर्णन करपाक येना. 


परमात्मवस्तू अतींद्रीय आसा, अदृश्य आनी अलक्षण आसा, गूढ आनी दुर्लभ अशी आसा. सद्गुरुचे कृपेन शिश्याक ते वस्तुचो अणभव 


येता. जें परमात्मस्वरूप वेदांक कठीण दिसता, शब्दांच्या पेल्यान तें उरता, तें खूब दुर्लभ आसून लेगीत सत्शिश्याक मात रोकडेंच 
प्राप्त जाता. 


परमात्मस्वरूप योगी लोकांचें खास अशें गूट आसा; जें शंकराचें रावपाचें खाशेलें ठिकाण आसा, जंय बरो विसव मेळटा, जे शिश्य 
ब्रह्मा कडेन तद्रूप जातात, तांकां मागीर ह्या भोवच कठीण संवसारांतल्या कटकटींचे कश्ट जायनात. 


ह्या तीन व्होवयां मदीं श्री समर्थांनी चार खूब म्हत्वाच्यो गजाली सांगल्यात. १) दुर्लभ असो परमात्मो सत्शिश्याक साक्षात अणभवाक 


येता २) तें स्वरूप सामकें गूढ आनी समादान दिवपी आसता ३) शिश्य स्वता तें घडयता ४ ) आनी ते उपरांत ताचे जिणेंत दुख्ख 
उरना. 


गुरूशिश्यांचीं लक्षणां- श्रोते म्हणटात, स्वामींनी आतां आमकां गुरूशिश्यांचीं लक्षणां सांगचीं, तीं अशीं सांगचीं, तीं आयकून ज्या 
भक्तांक मोक्षाची तळमळ आसा तांणी रोखडेंच सद्गुरूंक शरण वच्चे. 


श्रीसमर्थांच्या काळांत समाजान ब्राह्मणांक खूब म्हत्व आशिल्लें. तो वर्ग बुद्दीमान आनी विद्येन फुडें आशिल्लो. वैदिक जिवनपद्दतीची 
परंपरा तांणी कशीतरी तिगोवन दवरिल्ली. धर्मकर्मा मदीं तांच्या शब्दाक बरी किंमत आशिल्ली. देखून तांकां गुरू मानताले. 


पूण भगवंता विशीं ते मार्गदर्शन करी नाशिल्ले. उरफाठें अशें मार्गदर्शन करपी संतांक तांणी पिशेपणान विरोध केलो आनी ते आपलें 


म्हत्व घालोवन बसले. संतांनी तांकां दुखय नासतना लोकसंग्रह केलो. देखून ह्या समासा मदीं श्रीसमर्थांनी वेव्हारांत तांचें व्हडपण मान्य 
केल्ले सारके दाखोवन परमार्थात तें चलचें ना अशें व्हड युक्तीन पूण स्पश्टपणान सांगलां. 


दशक ५| समास १ 








ब्राह्मणा खातीर नारायणान अवतार घेतलो. श्रीविष्णून, श्रीवत्स म्हणल्यार भृगून मारिल्ले खोंटेची खूण मिरयली. थंय हेरांची गजाल 
कितें? 


ब्राह्मणांचे वचन प्रमाण मानतात. तांच्या वचनान सामान्य लेगीत ब्राह्मणांचे योग्यतायेक पावतात. ब्राह्मणांच्या वचनान, मंत्रान, फातरांत 
देवपण अवतरता. जाची मूज जावंक ना तो जल्मान ब्राह्मण आसलो तरी मातूय दुबाव नासतना तो शुद्रच आसता. मूज म्हणल्यार दुसरो 
जल्म. देखून ब्राह्मणाक 'द्विज' म्हणटात. सगल्यांनी ब्राह्मणाक पूज्य मानचें, अशी वेदाज्ञा आसा. 


ब्राह्मणांचे मजतीन ज्योतिशांतलो योग, हवन, होम, व्रतां, दानां सगलें जाता. ब्राह्मणा बगर कर्ममागचिं आचरण जायना. भगवंत फक्त 
अंतःकरणांतलो शुद्ध भाव तितलो पळयता. हेर गजाली कडेन तो चड लक्ष दिना. 


जे शिवाचे, विष्णूचे भकत आसतात तांची ब्राह्मणांचेर सद्धा आसता. लोकपरंपरे मदी ब्राह्मणाक गुरूत्व आसतना दुसरो सद्गुरू 
कित्याक जाय? कित्याक करचो? असो प्रस्न पडटा. आपलो आत्मस्वरुपाचो थेवो आपले कडेनच आसा, तो सद्गुरू बगर मेळना, 
म्हण सद्गुरू करचो अशी ताची जाप आसा. आमी जीं धर्मीक कृत्यां करतात तांचे पुरतो ब्राह्मण पुज्य मानचो हें बरोबर आसा. पूण 
आत्मगिन्यान मात सद्गुरू बगर प्राप्त जायना. ब्रह्मगिन्यान जायना तो मेरेन जल्म मरण चुकना. फकत दुख्ख मात भोगचें पडटा. 


ब्राह्मण कितलोय बरो आसलो जाल्यार तो देहकुडींतले बुद्दीत रावपी सामान्य स्वार्थी मनीस आसता. तो कोणाक भगवंता मेरेन 
पावोवपाक शकना. सद्गुरुचे कृपे बगर ब्रह्मगिन्यान जावंक शकना. तें गिन्यान जायना तो मेरेन अज्ञानी मनीस ह्या दृश्य हुवारांत 
व्हांवून वतात. आत्मगिन्याना बगर जें जें कितें मनीस करता तें अज्ञानांतल्यान जाल्ले आसता. देखून परतून जल्म घेवपाचें कारण उरता. 


गिन्यान जावचें म्हणून सद्गुरूक शरण वच्चे, तांची प्रार्थना करची. सत्संगा बगर देवा मेरेन पावना, संतच सद्गुरू जावंक शकतात. 


विसावें शतक विज्ञानप्रधान यूग आसा. ह्या युगांत परंपरा मानी नासतना स्वतंत्रपणान बुद्दी चलोवन वागपाक महत्त्व आसा. राजकारणी 
मनशांक समाजांत व्हड म्हत्व आसा. समर्थ ज्या काळांत जल्मले त्या काळांत धर्मप्रधान यूग आशिल्ले. तेन्ना परंपरेक म्हत्व आशिल्लें 
आनी बहुजन समाज सद्धावंत आशिल्लो. 


पिशी, अज्ञानी मनशां सद्गुरुचें मार्गदर्शन नाशिल्ल्यान हलक्या दर्जाची साधना करतात. सद्गुरुची कृपा नाशिल्ल्यान तांचे सम फुकट 
वतात. कार्तिकस्नानां, माघस्नानां, व्रतां, उद्यापनां, दानां करतात. कोण गोराजनां म्हणल्यार धुम्रपानां करतात, पंचाग्नीसाधन करतात, 


चारूय वटांनी उजो घालून आपणाक लासून घेतात, झाडाक उरफाटें हुमकळटात, सकयल धुंवरी करून तातूंत घुस्पटून घेतात. 
सूर्याच्या वोतांत करपावन घेतात, 


हरिकथा, निरुपण, प्रवचनां, पुराणां आयकप, तिर्थयात्रा करप, देवाची बरी पुजा करप, गोपीचंदनाचे तिळे लावप, गळ्यांत माळो घालप, 
` मंत्रतंत्राच्या देवतांची पुजा करप, देवाची आयदनां चकचकीत घासप, घांट वाजोवप, स्तोत्रां म्हणप, देवाची स्तुती गावप, आसनां करप, 
मातयेच्या लिंगाची लाखोली करप... आदी. आतां मेरेन सांगिल्लीं कर्माधमचि नदरेन केल्ली पुण्यकर्मा आसात, पूण ती देहबुद्दीक 
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धरून आशिल्ल्यान आसक्तीच दाखयतात. 


मनीस देवाक प्रपंचांतल्यो गजाली मेळोवपाचें साधन समजता. देखून अशीं कर्मा जल्मभर केल्यारूय आत्मगिन्यानाचें रूप कळचें ना. 
एखादऱ्यान व्हड यज्ञयाग केलो आनी मनांत फळाची आशा धरली, स्वर्गसूख मेळचें, भुरगीं बाळां जावन किर्ती जावची, अशी आशा 
बाळगिली जाल्यार ती आशा घडये पुराय जायतूय, पूण ते खातीर ताणें फुडल्या जल्माचें आपूण जावन लुकसान केलां, अशें जातलें. 


एखादऱ्यान खूब कश्ट करून चवदा विद्यांचो अभ्यास केलो, योगसाधना केली आनी ताका रिद्धीसिद्धी प्राप्त जाल्यो तरीय सद्गुरुची 
कृपा जाले बगर ताचें आत्महीत जायना आनी आत्मगिन्यान जायना. तो मेरेन यमपुरीच्यो यातना चुकनात. कितल्योय अफाट शक्ती 
मेळ्ळ्यो तरी अज्ञानाच्या क्षेत्रांतल्यान भायर सरना. वर्म चुकलें ते चुकलेंच, गिन्याना बगर मनीस जिणेक पुर्णताय ना, ही गजाल 
श्रीसमर्थांनी हांगा व्हड प्रभावीपणान सांगल्या. 


आत्मगिन्यान आसूं वा विज्ञान आसूं, गिन्यानांत खरें सामर्थ्य भरलां. जे व्यक्तीचे आनी समाजाचे जिणेंत गिन्यानाचो प्रभाव ना, 
गिन्यानाची उपासना ना थंय बरे जिणेची आशाच धरची न्हय. 


सद्गुरुचे कृपे बगर सगलें व्यर्थ, निरुपेगी जाता. 
भकितिचेनि योगें देव। निश्चेवें पावती मानव || 
हें समजून सांगपा खातीर दासबोध बरोवपी श्रीसमर्थ आत्मगिन्यानाचें म्हत्व कितलें ठासून सांगतात, तें लक्षांत घेवचें. 


प्रपंचांत कितें आनी परमार्थात कितें? विवेक आनी तातूंतल्यान निपजिल्लें गिन्यान हांकांच मनशाचे जिणेंत खरी किंमत आसा. मनशार्चीं 
सगळी कर्मा गिन्यानांत विलीन जावंक जाय. ना जाल्यार त्या कर्माचे कश्ट तितले पदरांत पडटात आनी जीण अर्धविकसीत उरता. 


जे तरेन एक कुड्डो मनीस कोणाचेंच मार्गदर्शन घेनासतना चलूंक लागलो जाल्यार तो चिखलांत न्हय जाल्यार खोल फोंडांत पडटा, तेच 
तरेन जिणेंत सद्गुरुची कृपा जाका मेळना तो वेगळ्याच मार्गान वावुरता, वोगीच हे वटेन, ते वटेन भोंवता, दोळ्यांत अंजन घालतकीच 
जशें जमनींत पुरिल्लें गुप्त द्रव्य आपशींच दिसूंक लागता तेच भशेन सद्गुरुंच्या उपदेशरूपी अंजनान गिन्यान दृश्टी प्राप्त जाता आनी 


काळजाच्या भुयारात गुप्त आशिल्लो आत्मो गिन्यान प्रकाशांत प्रत्यक्ष अणभवाक येता. सद्गुरू कृपा करतात म्हणल्यार जिवाक इश्वर 
केंद्रीत करतात वा स्वस्वरूप केंद्रीत करतात 


गिन्यानाचो हो स्वार्थ नाशिल्लो दिश्टीकोन दिवप हें सद्गुरुचे कृपेचें खरें लक्षण समजुचें. सद्गुरू जिवाची तळमळ शांत करतात 


इश्वर दर्शन घडयतात. म्हूण मोक्षा खातीर सद्गुरू करचो. सद्गुरू केलो ना जाल्यार जल्म फुकट वता. सद्गुरू बगर जिवाची तळमळ 
न्हिवना 


अभय दिवपी हात सद्गुरूंनी माथ्यार दवरलो जाल्यार प्रत्यक्ष इश्वर प्रकट जाता. इश्वराचें दर्शन घडटा आनी संवसारांतली सगली 
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50 ना जातात. जिवाक वयले पातळेचेर उखलून इश्वर दर्शनाक पात्र करपा खातीर सद्गुरू आपली शक्ती ताका दितात, हातूंत 
दुबाव ना. आपले विचार दुसन्याक दिवप, शिकवप हातूंत पसून नकळत शक्तीपातच करतात. पयलींच्या काळांत व्हड व्हड संत, महंत 
आनी मुनीश्रेश्ठ जावन गेले. तांकां लेगीत आत्मगिन्यानाचो विचार तांच्या सद्गुरू कडल्यान प्राप्त जाल्लो. 


श्रीराम, श्रीकृष्ण अश्या अवतारांनी मना पसून सद्गुरू सेवा केली. हें इतलें व्हड विश्व चलोवपी ब्रह्मा, विष्णू आनी महेश्वर हे लेगीत 
सद्गुरुंच्या चरणां कडेन लीन जावन उरतात. थंय आपले व्हडपण मिरयनात. सद्गुरू बगर मोक्ष मेळप केन्नाच शक्‍य ना. 


फुडल्या समासाच्या विशयाचो उपक्रमः अशा सद्गुरूंक वळखुचे कशे? हाचें विवेचन फुडल्या समासांत केलां. आयकुप्यांनी ह्या 
समासांतलो संदर्भ सोडी नासतना श्रवण करचे. सद्गुरू आत्मगिन्यान करून दिता, हें मुखेल सूत्र मतीत धरून आयकुचें. 


जय जय रघुवीर समर्थ 


जय जय जी सद्गुरु पूर्णकाया | परमपुरूशा आत्मारामा | 
अनुर्वाच्य तुमचा महिमा | वर्णिला नवचे ||५-१-१ 


मागें जाले थोर थोर | संत महंत मुनेश्वर | 
तयांस हि ज्ञानविज्ञानविचार। सद्गुरुचेनी |५-१-४१ 


असो जयासि मोक्ष व्हावा | तेणें सद्गुरु करावा | 
सद्गुरुवीण मोक्ष पावावा | हें कल्पांती न घडे।।५-१-४४ 
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गुरू लक्षण 


नवविधा भक्तीचे णव प्रकार पळयले. मुक्तित्वतुश्टय ह्या समासांतल्यान सायुज्यमुक्ती, संतसंग, सद्गुरूचो सहवास हांचें म्हत्व 
अभ्यासले. आतां गुरूनिश्चेव हो पांचव्या दशकांतलो दुसरो समास अभ्यासुया. 


खंयच्याय फुडारिल्ल्या समाजा मदीं गिन्यानाची उपासना चलता. खूब मनशां साबार वर्सा अभ्यास करतात. तेन्ना ल्हवू ल्हवू 
गिन्यानसंचय जावंक लागता. गुरूशिश्य परंपरा हें ह्या अभ्यासाचें मुखेल आंग आसा. 


पाश्‍चात्य देशांत जशी विज्ञानाची संघटीत उपासना प्रचलीत आसा, तशीच सुव्यवस्थीत उपासना अध्यात्मगिन्यानाच्या क्षेत्रांत 
भारतांत खूब पयलीं पसून चालू आशिल्ली दिश्टी पडटा. प्रश्नोपनिशदां मदीं अशें वर्णन आसाः भारद्वाज, सुकेशा, शैव्य, सत्यकाम, 
गार्ग्य, सौर्यायणि आदी स्र ऋशी परब्रह्माचें गिन्यान प्राप्त जावचें म्हणून एकदम शिश्यभावान भगवान पिप्पलाद मुनी कडेन आयले. 


पिप्पलादांनी तांकां दवरून घेतले आनी वर्सभर तप, ब्रह्मचर्य आनी स्रद्धा हांचे आचरण करून घेतल्या उपरांत तांकां परब्रह्माचे : 
गिन्यान करून दिलें. 


उपनिशद अखेरेक सांगता,' ते तम अर्चयन्तः यः त्वं अस्माकं अविद्यायाः परं पारं तारयसि इति सः त्वं हिनः पिताः परम ऋशीभ्यः 
नमः परम ऋशीभ्यः नमः'' 


अर्थः त्या शिश्यांनी तांची म्हणल्यार पिप्पलादांची पुजा केली. शिश्य म्हणूंक लागले, 'तुमी आमकां अविद्येचे पलतडीं पावयल्यात. 
तुमीच आमचे वडील आसात. ह्या व्हड मुनीक नमस्कार करतां. एके व्हड परंपरेचें दिग्दर्शन श्रीसमर्थांनी हांगा केलां. 


वैजकी शिकपाक वैद्यां कडेन वच्चें पडटा. गायन शिकूंक गायका कडेन वच्चें पडटा, तशें आत्मगिन्यान प्राप्त जावपाक आत्मगिन्यानी 
व्यक्ती कडेन वच्चे पडटा. हेर विद्या सदृश्य आशिलल्यान खंय मेळत हें वळखप कठीण आसना, पूण ब्रह्मविद्या सुक्ष्म आशिल्ल्यान 
ती खन्यानीच कोणा कडेन मेळत हें सोदून काडप कठीण आसता. 


अध्यात्माच्या गुरुत्वा मर्दी जायती फटवण दिश्टी पडटा. देखून सद्गुरुचीं लक्षणां सांगच्या पयलीं श्रीसमर्थांनी सद्गुरू कोणाक म्हणचो 
न्हय, हाचें सविस्तर वर्णन केलां. संत वा सत्पुरूश सद्गुरू जावं येता. संत म्हणल्यार आत्मसाक्षात्कारी व्यक्ती आसा. मनीसपण 
आनी इश्वरा विशींची सद्धा सद्गुरू कडेन आसता. इश्वराक वळखप म्हणल्यार सद्गुरूक वळखप; पयलीं इश्वराक वळखुचो, मागीर 
सद्गुरूक वळखूं येता. सद्गुरुंतले कांय जाण गृहस्थाश्रमी जाल्यार कांय जाण उदासीन विरक्त आसतात. वेव्हारांत तांकां वळखून 
काडप कठीण आसता. सद्गुरू महापुरूश आसता. ताच्या आंगांत दैवी शक्ती, संपत्ती वावुरता. ताच्या उलोवपांत, चलपांत, 
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देवा विशीचो मोग उप्पाट भरला. ताच्या आंगांत काम, क्रोध, द्वेश हांचो लवलेश आसना. 


संतांच्यो वा सत्पुरूशांच्यो सात गजाली पळोवंक जायनात. 


शरिराचो रंग, नाक, दोळे, पिराय, लौकीक वा विद्या, सोयरे, भाशाशुद्धी, रावपाचें घर, सद्गुरूक भायल्यान पळोवपाचें आसना. ताचें 
अंतरंग आनी धारणा पळोवची. आपल्या सहवासांतल्या मनशाची देहबुद्दी कमी करप, ताची वासना, दृश्या वयलो मोग कमी करप 
आनी ताका भगवंता कडेन वळोवप, देवा लागी मनान रावपाक शिकवप, हें सद्गुरुचें खरें काम आसा. 


संवसारांतले कसलेच वस्तुची आशा, इत्सा तांकां आसना. संपत्ती, विपत्ती, मान, अपमान हांचें तांकां कांयच पडून गेल्लें आसना. ते 
सदांच प्रसन्न आसतात. 


कसलेय परिस्थितीत तांचो देवा वयलो भरवंसो तश्याक तसो उरता. सद्गुरुचेर सद्धा दवरून मोग करचो. ताचें स्मरण सतत चालू 
दवरचें. जें जें जिणेंत घडटा तातूंत सद्गुरुचो हात आसा, हें वळखून समादान दवरचें. होच समर्थाचो परमार्थ आसा. 


समासाचे सुरवेकच गुरू आनी सद्गुरू असो फरक करून गुरू हे सद्गुरू जावंक शकनात हें तांणी सांगलां. कांय मनीस व्हड अद्भूत 
अशी विलक्षण कर्मा करून दाखयतात, तांकांय गुरू म्हणटात, पूण मोक्ष दिवपी सद्गुरू ते न्हय. 


नद्रबंदी करपी, चेटूक करपी, भुरळ घालपी, वेगवेगळे मंत्रप्रयोग, चमत्कार करपी, वेगळे वेगळे वखदांचे प्रकार सांगपी, धातू पसून 
भांगर करपाचे मार्ग सांगपी अशें गुरू लेगीत समाजांत आसतात. श्रीसमर्थांनी हांगा भारतीय समाजाच्या व्हड अशा दुखण्याचेर सारकें 
बोट दवरलां. 


जो आत्मगिन्यानी आसा आनी तें गिन्यान जो आमकां दिता तोच खरो गुरू. 


भारतांत इतले व्हड गिन्यानी म्हात्मे जावन गेले तरी सामान्य मनीस आजून चमत्कार करप्यांक साधू वा गिन्यानी समजता हो एक 
शाप आसा. 


साहित्य, संगीत, रागगिन्यान, गायन, नृत्य, वाद्य हांचे शिक्षण दिवपी व्यक्तींक एके तरेचे गुरूच मानतात. कांय जाण मंत्र आनी मंत्रांचे 
शास्त्र, विद्या शिकयतात, ताईत, गंडेदोरे आनी हेर पोट भरपाची विद्या शिकयतात, पूण ते सद्गुरू न्हय. 


संवसारांतल्यान पलतडी पावोवपी सद्गुरू वेगळोच आसता. गायत्रीमंत्र शिकोवपी भट हो गुरूच आसता. आत्मगिन्याना बगर अज्ञानाचो 
काळोख ना जायना. शिश्यांचें अज्ञान ना करून ताका ब्रह्मपदार बसोवपाचें सामर्थ्य जाका आसता, तो खरो सद्गुरू. तो ब्रह्मगिन्यानी 
उपदेश करता, जिवात्म्याचें परमात्म्या कडेन ऐक्य घडोवन हाडटा. 


देव आनी भक्त हांचो वियोग पयस करून, द्वैत ना करून देव आनी भक्त हांची गांठ घालून ऐक्य निर्माण करता तो सद्गुरू आसा. 
गायेक आनी वासराक वागाच्या जबड्यांतल्यान सोडोवपी तो सद्गुरू. गाय म्हणल्यार इश्वर आनी वासरू म्हणल्यार जीव आनी वाग 
म्हणल्यार अशाश्वत संवसार. 
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मायेक लागून जीव ह्या अशाश्वत संवसारांत घुस्पत गेला, ताका अविद्येच्या जाळ्यांतल्यान सोडयता तो सद्गुरू. प्रपंचांतल्या दुख्खाक 
विट्टात. देहबुद्दी खातीर ममत्वान गुल्ल जाता, साबार तरांचीं दुख्खां भोगता, वासनारुपी म्हापुरांत घुसमट्टा, दीनपणान काकुळटेक 
येवन मदत मागता तेन्ना ताका उडी घालून वयर काडटा तो सद्गुरू. 


ह्या संवसारांत राजा वा रंक आसक्तीतल्यान सुटना. हें जाय तेंय बी जाय म्हणून धांव धांवता आनी केन्ना मरणाच्या सांवटांत सापडटा 
तेंच कळना. ताका थंयच्यान सोडयता तो सद्गुरू . 


वासनेच्या बंधनाची बेडी पडटकीच जिवाक गर्भवासाचें दुख्ख भोगचें पडटा. अविद्ये खातीर वासना निर्माण जाता आनी तें कर्म भोगूंक 
ताका जल्म घेवंचो पडटा. मूळ अविद्येकूच गिन्यानान ना करून फुडली दुख्ख परंपरा टाळपाचें व्हड काम सद्गुरू करतात. 


आत्मगिन्यान पदरांत घालपाचें काम सद्गुरू खंयचे पद्दतीन करतात ताचें वर्णनः- उपदेश शब्दांनीच करचो पडटा. पूण अर्थ हैं 
शब्दांचे अंतरंग आसता. सद्गुरू पयलीं शब्दां वयल्यान अर्था कडेन व्हरतात. परमात्मो त्या अर्थाची मोख आसता. तेंच आमचें सर्वस्व 
म्हणल्यार आत्मस्वरूप आसता. 


सद्गुरू आत्म स्वस्वरुपा कडेन व्हरपी अनाथ जिवांचें विश्रांतीस्थान आसतात. जीव बाबडो एकलोच, अपूर्ण, देश, काल, परिस्थिती 
हांणी बांदिल्लो, मयरदितलो आसता. ब्रह्म सगल्या दिकांक सगल्या आंगांनी पूर्ण, स्थळ, काळ, परिस्थिती हांचे पेल्यान, अपरिमीत भरिल्लें 
आसता. 


फकत आपल्या उपदेशान सद्गुरू जिवाक प्रत्यक्ष ब्रह्मस्वरूप दर्शन घडयता, ताचें संवसाराचें संकट ना करता. 


सद्गुरुच्या शब्दां भितर ताचे तपश्चर्येचें व्हड सामर्थ्य आसता. शब्द जिवाचे सुक्ष्म कुडीत घुसतात. जिवाचे अंतरंग रचनेंत विलक्षण बदल 
घडोवन हाडटात. देखून सद्गुरुंच्या शब्दाक व्हड किंमत आसता. 


उपनिशदां मदी जें तत्वगिन्यान गुप्तपणान उरता तें गिन्यान सद्गुरू भायर काडटात आनी आवय जशी ल्हान भुरम्याक ल्हान ल्हान 


उंडी लायता तसो सद्गुरू तें गिन्यान आपल्या उलोवण्यांतल्यान ल्हवू ल्हवू शिश्याच्या कानांत घालता, आयकूंक दिता आनी ताचे 
धारणाशक्तीची वाड पळोवन सद्गुरू ताका आत्मगिन्यानाची गूढ़ समस्या सोपी करून सांगता. 


वेद, शास्त्र वा थोर पुरूश, सगल्यांच्या आत्मस्वरुपाचो अणभव एकूच आसा. गिन्यानदृश्टीन सगल्यांचें आत्मगिन्यान सारकेंच आसता. 
तसोच सगल्यांचो आत्मसाक्षात्कार समान आसता. तेंच गिन्यान, तोच साक्षात्कार सद्गुरूक जाल्लो आसता. म्हणून वेदांचें गुपीत, 
शास्त्रांचे विवेचन, सत्पुरूशांचो अणभव आनी सद्गुरुचो उपदेश हें एकरूप 'आसूंक जाय. सद्गुरू सगले तरेचे दुबाव मुळा सयत ना करून 
उडयता. तो व्हड आदरान स्वधमचिं आचरण करता. वेदाक विपरीत आत्मगिन्यान विरयत फट भाशण करप ताका खबरच आसना. 


आत्मगिन्यानाचें वेगळें अशें चिन्न दाखोवंक येना. हाचो फायदो घेवन सवंग घेतिल्ले फट गुरू समाजांत वावुरतना दिसतात. म्हणून 
सद्गुरू कोणाक म्हणचें न्ही तें समर्थ परतून परतून सांगतात. 


मनाक येता तें करपी, लज, भीड धर नाशिल्लो तो सद्गुरू न्हय जाल्यार तो आमच्या फाटल्यान लागिल्लो भिकारी, अशें समजुचें. सद्गुरू 
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मुक्त आसता हाचो अर्थ तो आपल्या मनाक जनावरा भशेन मेकळें सोडिना. सत्पुरूशाची मुक्तावस्था आत्मगिन्यानांतल्यान प्रगट जाता. 
वासनेक बळी पडिल्ल्या पशू सारकी ताची वृत्ती नासता 
ह. 3 0 उ 





जो आपल्या शिश्याक कशें वागचें तें शिकयना 
सवाय जाले तरी तांचेर विस्वास दवरूक जायना, तांकां पयस दवरचें. 


इंद्रियांचेर जैत मेळोवन साधनेंत रावपाची अणभवाची विद्या सद्गुरू कडेन आसपाक जाय. जो आत्मगिन्यान कशे तें समजायता, अविद्या 
ना करता, इंद्रियां ताब्यांत दवरपाची विद्या सांगता तोच खरो सद्गुरू समजुचो. 


अविद्ये खातीर सगलें दृश्य खरें दिसता आनी ते खातीर आमी इंद्रियांचे सुवादीन जातात, जें सूख घेवचें अशें दिसता तें खरे न्हय, हें 
पटोवन दिवन इंद्रियांक आवर घालपाची शक्ती दिता तो सद्गुरू शिश्यांची राखण करता. 


कांय गुरू भोंदू आसतात. ते शिश्यांक वासनेच्या नादाक लायतात. शिश्यांक प्रसन्न दवरूक धडपडटात. पयशां खातीर सामके लाचार 
जातात. गुरूच जेन्ना वासनेन झुपाट्टात तेन्ना थंय परमार्थ कसलो? सगळ स्वार्थाचोच बाजार समजुचो. शिश्याचे भिडेक पडून ताची 
मनधरणी करपी गुरू अधम, नीच आसता. असो गुरू चोर, पयशांचो लोभी, दुश्ट आनी फटींग आसता. अशा गुरूक आनी कितलीं 
दुशणां दिवचीं तेंच कळना. 


वैजकीचें गिन्यान नाशिल्लो वैज खंयचींय वखदां दिवन दुयेतीक फटयता आनी अखेर ताचो घात करता. तशे हे नामधारी भोंदू गुरू 
आसतात. आमी आनी देव हांचे मदलें अंतर ते वाडयतात. देवा पसून आमकां पयस दवरतात. देहबुद्दींत बांदून उडयतात. असो गुरू 
आसूं जायना आनी शिश्यान तांच्या नादाक लागचें न्ही. 


ज्या गुरू कडेन शुद्ध ब्रह्मगिन्यान आसा आनी प्रत्यक्ष वेव्हारांत साधनेचे आचरण आसा असो सद्गुरूच आमकां गुप्त आत्मस्वरूप 
दाखयता. मनांत खरेलें ब्रह्मगिन्यान आनी प्रत्यक्ष वेव्हारांत साधकाक सोबता अर्शे आचरण आशिल्लो, अश्या दोनूय गजालींनी संपूर्ण 
आशिल्लो पुरूश शिश्याक उपेगी पडटा. 


कांय गुरू शिश्याक प्रकाश, नाद, सुगंध, अतिद्रीय अणभव दाखयतात. इतलेंच गिन्यान आशिल्ले ते बाबडे स्वताच देवा पसून खूब पयस 
आसतात. 


शास्त्रप्रचिती, आत्मप्रचिती आनी गुरूप्रचिती हांचो सुंदर संगम जाचे ठांय दिसता तीच व्यक्ती उत्तम गुरू मानची. जो मुमुक्षू आसा, 
म्हणजेच जाका मना पसून खरोखर मोक्ष जाय अशें दिसता, ताणें अशा गुरूक शरण वच्चें. हो तिनूय प्रचितींचो भावार्थ आसा. 


शरद ऋतूंतले पुनवेच्या चंद्रिमाचें मनभुलोवणें रूप पळयात. वेदकाळा पसून दादल्या बायलांनी चंद्रिमाचें दर्शन घेतलां. दरेकल्याचें मन 
ताच्या सौंदर्यान तृप्त जाता. त्या सौंदर्यात एकवेळ बदल जायत, पूण शाश्‍वत अशा सच्चिदानंद स्वरुपांत मात कांयच बदल जावचें ना. 
देखून श्रुती आनी संतांच्या ग्रंथां मदीं वर्णन केल्ले प्रमाण आपल्या सद्गुरुचो स्वानुभव आनी आमचो अणभव मुळांत एकरूप आसूंक जाय. 


इद्रियसुखांक संवकल्ल्या चंचल मनाच्या मनशाक गुरू केल्यार लेगीत सार्थक जावचें ना. वेदान्त बरे रितीन सांगप ही बुद्दीची करामत 
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आसा. वेदान्त बरे रितीन जगप ही परमार्थाची गुरूकिल्ली आसा. बुद्दीची करामत आनी नि गुरूकिल्ली हे दोनूय बरेच, पूण 
तातूंत परमार्थाक चड म्हत्व आसा. 


बऱ्या वक्त्याची कला अशी आसता. जसो प्रसंग आसत तसो रंग ताच्या निरुपणाक चडटा. प्रसंगाक योग्य अशी कल्पना ताच्या मनांत 
आपर्शीच उत्पन्न जाता. पूण देहबुद्दीक लागून येवपी सगले दुबाव ना जाल्ले आसनात आनी ताका लागून ताच्या अंतर्यामी आत्मबुद्दीचो 
जय जाल्लो आसना. स्वस्वरुपा विशीं ताका खात्रीचे गिन्यान आसना. आत्मसाक्षात्कार जावन दुबाव नाशिल्लें जें गिन्यान जाता, ताका 
श्रीसमर्थ 'निश्‍च' असो शब्द वापरतात. चडशे फावटी अशें जाता, निरुपणांत वक्तो आत्मगिन्यानाचें बळगें सांगता, ताणें प्राप्त जावपी 
सिद्धीची तोखणाय करता, तें निरुपण आयकून आयकुप्याच्या मनांत वेगळेच विचार येवंक लागतात. चमत्काराचें वर्णन आयकून ताची 
बुद्दी आत्मगिन्याना विशी दुबावीत जाता. हें हय काय तें हय असो बुद्दीभ्रम जाता. आत्मगिन्यानी पुरूशां कडल्यान चमत्कार घडटात, 
हें खरें, पूण तो तांच्या गिन्यानाचो परिणाम आसता. निरुपणा मदीं ते किरकोळ गजालीची व्हडविकाय सांगत जाल्यार श्रोते चमत्कारा 
कडेनूच वोडून, घुसपून उरतात आनी चमत्कार करता तो खरो साधू असो तांचो समज जाता. आत्मज्ञाना खातीर लागपी बुद्दीची थिरताय 
ताचें कडेन उरना. 


साधकांच्या मनांत असो विचार येवंक लागता, पयलीं जे व्हड ज्ञाते, जाणकार, विरक्त, भक्त जावन गेले तांची योग्यताय भगवंताच्या 
बरोबर आशिल्ली. सिद्धी वश आशिल्ली. आंगांत अद्भुत सामर्थ्य आशिल्ले, जें आपले कडेन ना. देखून आपलें गिन्यान फुकट आसा. 
अशे तरेचे सामर्थ्या विशीचे स्वार्थी विचार साधकाच्या मनांत घट जातात आनी तेच आत्मगिन्यानाक मारक आसतात. तातूंतल्यान : 
देहबुद्दीचें पोशण जाता आनी गिन्याना वयली निश्ठा कमी जावन निराशाच बळिश्ट जाता. 


सामकार दिसता तातूंतल्यान सूख घेवपाची वासना जेत्रा सामकी ना जाता, तेन्नाच भगवंताची भेट जाता. अशी वासना बाळगुपी फकत 
शब्दगिन्यानी लोक, कामना, वासना हांचे सुवादीन आसतात. लोकां मदीं परमार्था विशीं फटीच्यो कल्पना पातळटात. देखून श्रीसमर्थ 
तांकां 'वोखटे' अशें निंदा करपी विशेशण लायतात. 


खंयचेतरी वासनेन पिशे जाल्ले शब्दगिन्यानी मनीस परमार्थ साधी नासतना जीण सारतात. फकत इत्सा तृप्त करूक धडपडपी मूर्ख बाबडे 
कांयच मेळय नासतना मरून गेले. 


कसलीच वासना नाशिल्लो संत वेगळोच आसता. लोकां परस ताचें मत वेगळेंच आसता. तो सदांच देवा विशी उलयता. संतांची ही एक 
व्हड अशी कुरू आसा. तांकां केत्राय, कशेय परिस्थितींत पळेतकीच ते एकूच देवा बगर हेर कांयच उलोवचे नात, सांगचे नात, मनांत 
हाडचे नात. म्हाका अमके जाय अशें तांच्या तोंडांत केन्नाच येवचें ना. अशा मनशांची योगायोगानूच भेट जाता. 


ह्या दृश्य जगांत म्हजें सूख म्हाका मेळटलेंच अशी आस्त जो मेरेन मनशाच्या मनांत घट आसता, तो मेरेन अदृश्य देवाक सोदपाचो, 
ताचे कडल्यान सूख मेळोवपाचो विचार लेगीत मनीस करिना. 


खरें पळयल्यार देव सगळ्यांचो, सदांच आमचे भितर आसपी असो आसा. पूण मनीस देहबुद्दीन घुसपल्ले खातीर ताका देवाचो मार्ग 
दिश्टी पडना. 
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कांय सिद्धी मेळटकीच सामर्थ्य वाडटा. मागीर ताका देहबुद्दीचो भ्रम जाता आनी होच भ्रम भगवंताच्या आड येता. तोच ना जावचो म्हण 
साधना करतात. पूण ते साधनेक लागुनूच मनशाक गर्व जाता आनी ताचो अधःपात जाता, अशें श्री समर्थ सुचयतात. वासना आमकां 
देवा पसून पयस वोडटा. तिका सामकी ना करून जो भगवंताचेर घट असो विस्वास दवरून उरता तोच सद्‌गुरू जावंक योग्य आसता. 
भगवंताचें सूख अक्षय आसा, कायम तिगून रावपी आसा. ताचो केन्नाच विनाश ना. वासने सारकें दुसरें खंयचेंच दुख्ख ना. आमी सामान्य 
मनशां वासने बगर रावूंक शकनात. हें जर खरें, जाल्यार श्रीसमर्थ सांगतात- वासना दवरपाचीच जाल्यार ती देवाच्या दर्शनाची दवरची. 
ते वासने पसून दुख्ख निर्माण जावचें ना आनी आपले जिणेचें सार्थक जातले. 


मरणान कुडीचो अंत जातकीच ते कुडींतलें सामर्थ्य लेगीत ना जाता. वासनेच्या नादाक लागिल्ल्यान देव मात पयस उरता. वासना जिवाक 
फटीच्या गजालींनी घुसपयता आनी हे अशाश्वत कुडीचो शेवट जातकीच वासनेचो सगलो कारभार सोंपता. देवा कडेन मन केन्ना जोडूंक 
नाशिल्ल्यान देव पयसूच उरता. अशें तरेन जीव दोशीं वटेन नागवता. 


हातूंतल्यान जी जाणविकाय मेळटा ती अशीः जो निकाम आसा, वासना विरयत आसा आनी मनान आत्मबुद्दी विशी, आत्मस्वरुपा 
विशीं थीर मताचो आसा तो स्वानुभवी सद्गुरूच मनशाक ह्या अशाश्वत दृश्य सागरांतल्यान पलतडीं व्हरून सोडटा. 


श्रीसमर्थ आतां सद्गुरुंचीं लक्षणां वर्णन करतां- 


आत्मसाक्षात्कार जावन स्वच्छ, थीर ब्रह्मगिन्यान जावप हें सद्गुरुचें खरें मुखेल लक्षण आसा. हेर सगलीं लक्षणां ह्याच लक्षणांचेर 
आदारल्यांत. 


सद्गुरुंचे पयलें लक्षण म्हणल्यार ताका शुद्ध ब्रह्मज्ञान प्राप्त जाल्ले आसूंक जाय आनी त्या गिन्याना खातीरच ताच्या लागी सामकें 
निश्चल आनी हाल नाशिल्लें, उणें जाय नाशिल्लें अशें समादान आसूंक जाय. आत्मस्वरुपा मदीं तो अखंड थीर रावूंक जाय. तो आपल्या 
स्वस्वरुपा पसून केन्नाच हालना. तो वैराग्यसंपन्न आसता. ताचें मन कित्यांतच घुस्पल्ले आसना. तेच बरोबर स्वधर्मा विशी ताचो आचार 
निर्मळ आसता. गिन्यान अंतस्करणांत राबित्याक आसता. पूण ताचें प्रतिबिंब प्रत्यक्ष आचारांत दिसता. सद्गुरुचे जिणेंत गिन्यान आनी 
वेव्हार हांची सुसंगती आसता. 


हें सगलें आसुनूय सद्गुरू कडेन अध्यात्म विशयांचें सदांच श्रवण आसता. ताचे कडेन सदांच हरिकथा आनी निरुपण चलता. ज्या जाग्यार 
सदांच निरंतर परमाथचिं आचरण, श्रवण, सारासार विचार चलता थंय जगाचो उद्धार घडत आसता. भक्तांक णव तरांची भक्ती कशी 
करची, हें गिन्यान ताचे कडल्यान मेळटा. णव तरांची भक्ती, मना पसून केल्ली उपासना आसता थंय साधकाक समादान मेळटा. 


गिन्याना वांगडाच त्या गिन्यानाक सोबत अशें प्रत्यक्ष वागप आसप खूब गरजेचें आसा, ही गजाल श्रीसमर्थ परती परती सांगतात. 


ज्या परमार्थाक उपासनेचो आचरणांत हाडपी भक्तीचा आदार ना तो परमार्थ कांयच उपेगाचो ना. कर्माची जी एक शिस्त आसा ती 
सुटली जाल्यार अनाचार, स्वैराचार वाडून मनीस भ्रश्‍्ट जातात. 


हाचे खातीर आत्मगिन्यान, वैराग्य उपासना, स्वधर्माकमर्चि आचरण, भगवंताचें साधन, कथा, निरुपण, श्रवण, मनन, निती, न्याय, 
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हांचें पालन हातूंतलें एक जरी नासलें जाल्यार परमार्थाचे नदरेन तें वायट दिसता. ज्या जाग्यार आसता थंय सगल्यो गजाली 
आसतात. थंय सामान्य मनीस सामान्य योग्यतायेचेच आसतात. वैराग्य, उपासना, भगवंताचेर मोग हें सगळे सामान्यच आसता. अशा 
मनशांक पचत, जमत असोच साधनमार्ग सांगचो पडटा वा आचरणान दाखोवचो पडटा. देखून सद्गुरू लागी ह्यो सगल्यो गजाली जाय. 


गिन्यानाक वेव्हाराची जोड खूब गरजेची आसता. सद्गुरूक जायत्या लोकांची जापसालदारकी घेवची पडटा. सद्गुरू कडेन परमार्थाची 
खूब साधना आसता. ते भोवच दूरदृश्टी दवरून साधनांची प्रतिश्‍्ठा वाडयतात. जे फुडारी परमार्थ सोडटात, सदाचार सोडटात, उपासना 
चुकयतात, ते भ्रश्‍ट दिसतात. अशा लोकांच्या गुरूपदाक उजो लागूं, तांकां कोण विचारता? परमार्थात गुरूत्व घेतिल्ल्यांक खूब जतनाय 
घेवची पडटा, हें हाचे वेल्यान समजंता १ 


ज्या परमार्थांत कर्म आनी उपासनेक जागो ना थंय भ्रश्‍टाचाराक संद सहजतायेन मेळटा. प्रापंचीक लोक तांकां हांसतात. 


श्रीएकनाथ आनी श्रीसमर्थ हांच्या काळांत समाजांत अशी गुरूबाजी खूब वाडिल्ली. एलधमांच्या आनी परधर्माच्या गुरुंचो हेवटेन तेवटेन 
सुळसुळाट जाल्लो. हो अणभव लक्षांत घेवन श्रीसमर्थ सांगतात तें मतीत दवरचें. 


जे जें बरें आसा, भगवंताक आवडपी आसा थंय सदूगुरुचें अधिश्ठान आसता. समाजांत जायत्या तरांचे गुरू आसतात. ते सगलेच सद्गुरू 
जावंक शकनात. मोक्ष दिवपी तोच फकत सद्‌गुरू जावं येता. 


गुरूचे जायते प्रकार आसात. मंत्रगुरू, यंत्रगुरू, तंत्रगुरू, विद्यागुरू, अविद्या गुरू, फटीचो गुरू. शिक्षा करपी गुरू, माता गुरू, पिता 
गुरू, राजाचो गुरू, देवगुरू, आंगांत खूब कला आशिल्लो जगद्गुरू आदी. अशे तरेचे हे सतरा गुरू सांगले. हांचे परस आनीक वेगळे 
गुरू आसात. एक सपन गुरू, एक दिक्षा गुरू, मूर्तरूपी गुरू, आत्मगुरू असो विचार केल्यार गुरुंचे संख्येक शेवट ना. प्रत्येक गुरुचें मत 
वेगळे आसता. पूण ह्या सगल्यां परस मोक्ष दिवपी सद्गुरू मात वेगळो आसता. 


आत्मगिन्यानांतल्यान स्वबाविकपणान आंगांत येवपी जायते गूण आनी ताचे परस अज्ञानी जिवां विशी खूब दया आंगांत आसप हें 
सद्गुरूचें लक्षण श्रोत्यांनी मतींत दवरचें. आत्मगिन्यान दिवन भगवंता मेरेन पावयता तो सद्गुरू सगल्यांनी वळखुचो. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ।। 


जे करामती दाखविती | ते हि गुरू म्हणिजेती । 
परंतु सद्गुरु नव्हेती | मोक्षदाते ||५ -२ -१ 


भसो ऐसे उदंड गुरू | नाना मतांचा विचारु | 
` मोक्षदाता सद्गुरु । तो वेगळाचि असे |।५-३-७२ 
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शिश्य लक्षण 


ह्या समासांतल्यान शिश्यांच्या लक्षणांचो विचार करुया. एखादऱ्या सतृशिश्याक ताचे जिणेंत जर बरो गुरू मेळ्ळो जाल्यार तो धन्य 
जाता. मनीस खऱ्यानीच जाणकार आसा. सगले तरेचें गिन्यान मेळोवपाचें सामर्थ्य ताच्या आंगांत आसा. अशें जर आसा जाल्यार सगल्या 
मनशांक आत्मगिन्यान जावंक पावना ताचें कारण कितें? ताचें कारण अशें आसाः आत्मगिन्यानाक लागपी क्षमताय, शक्ती ताचे ठांय 
आसता, पूण खूब थोडे लोक तिचो विकास करतात. सदच्या वेव्हारांत दृश्य जगाचोच बाजार आसता. गिन्यान शाखेंत प्रगती जावपाक 
विद्यार्थ्याच्या आंगांत (विशेश गिन्यानग्रहणाची) क्षमताय आसची पडटा. आत्मगिन्यानाक होच नेम लागू आसा. आत्मगिन्यान जावंक 
कांय गूण आंगांत आसचे पडटात. ज्या मनशाच्या आंगांत ते गूण आसनात, ताका ते अभ्यासान मेळोवचे पडटात. आत्मगिन्यानाचें साधन 
करूंक लागपी दृढताय, चिकाटी आनी निश्चेवाचें बळगें जाचे लागी ना अशा मनशाक आत्मगिन्यान प्राप्त जायना. हो आत्मो सत्यान, 
तपाच्या आचरणान, खऱ्या गिन्यानान आनी निरंतर साधनान प्राप्त जाता. 


मनशा भितर अतींद्र वस्तुचें गिन्यान करून घेवपाची गिन्यानकला आसा. सामान्य मनशा भितर ती जल्मभर सुप्त स्थितींत उरता. आत्मो 
अतिंद्रीय वस्तू आशिल्ल्यान आत्मगिन्यान जावंक हे कलेचो उदय जावप खूब गरजेचे आसा आनी ते खातीर शिश्यान अभ्यास करचो, 
अशें संत आनी स्वानुभवी म्हात्मे सांगतात. 


एखादऱ्या सामान्य मनशान आपल्या दोळ्यांनी कितलोय यत्न केल्यार लेगीत गुरू भोंवतणी भोंवपी चंद्र ताका दिसचे नात. पूण खगोल 
शास्त्राच्या ज्योतिशान शक्तीमान दुर्बिणींतल्यान मळबांतले तारे ताका पळोवपाक शिकयले जाल्यार गुरू भोंवतणेचे चंद्र दिसतलेच, इतलेंच 
न्हय तर आनिकूय कितल्योश्योच गजाली मळबांत ताका बेसबन्यो दिसतल्यो. 


तेच भशेन सद्गुरुच्या मार्गदर्शनान जर एखादऱ्यान आपल्या देहाक, इंद्रियांक, मनाक, बुद्दीक बरी शिस्त लायली जाल्यार ताचो जीव सुक्ष्म 
आनी व्यापक जाता. ताची सुस्त गिन्यानकला जागी जाता आनी तो अतिंद्रीय सृश्टींत अनिर्बंध संचार करूंक शकता. अखेर परमात्मशक्ती 
प्रत्यक्षांत ताचे मुखार येता. ताकाच आत्मसाक्षात्कार म्हणटात. शिश्यलक्षणांत ही शक्ती दिसता. 


सगळ्या लक्षणां मदीं १) दृश्याची संपूर्ण अनासक्ती २) मनाचें खरें व्हडपण वा उदारपण, ३) सर्वभावान स्वभावांत अत्यंत लिनताय, ४) 
सद्गुरुंचेर आसक्ती हीण, निर्वाज्य, निश्चल निश्ठा आनी ५) साधनाचो सेगीत सांगात हीं पांच पंचप्राणां प्रमाण समजुची. 


समासाचे सुरवेकच श्रीसमर्थांनी परमार्थ जिणेंतलो एक म्हत्वाचो मुद्दो सांगला. सद्गुरू आनी सतृशिश्य दोगूय एकाच संबंदारची दोन तोंकां 
आसात. सत्‌ म्हणल्यार बरें, खरें, योग्य, सुंदर. जे भशेन गुरू 'सद्गुरू' जाय तेच भशेन शिश्य लेगीत 'सत्‌शिश्य' जाय. अशी जोडी 
खऱ्यानीच नशिबान जमता. ती जमतकीच परमार्थाक भरती येता. 





दशक ५ | समास ३ moe assess काय क काक्र याक क फक आक कक क का mam oo 





श्रीएकनाथाक जनार्दन स्वामीन पळयतकीच आपूण धन्य जालों अशें दिसलें, जाल्यार श्रीसमर्थाक कल्याण स्वार्मीक (अंबाजीक) 
पळयतकीच आपल्या जल्माचें सार्थक जालें अशें दिसलें. 


चड करून सद्गुरू परस सत्‌शिश्य मेळपच दुर्मीळ जालां ही अध्यात्म जिणेंतली शोकांतिकाच आसा. फाटल्या समासांतल्यान सद्गुरुच्या 
लक्षणांची वर्णनां सांगली. आतां सतशिश्यांची वळख सांगतां. 


सत्शिश्याक सद्गुरू मेळ्ळो ना जाल्यार तो सामको फुकट वता. तशेंच सद्गुरूक सतूशिश्य मेळूळो ना जाल्यार सद्गुरूक खूब वायट 
दिसता. श्रीसमर्थ सांगतात- समजात, बरी जमीन आसा. ती तण, फातर, कोयर काडून बरी निवळ केली, पूण ते जमर्नीत किडिल्लें बीं 
पेरलें वा बीं एकदम बरें पूण फातरट जमनीत पेरले; ह्या दोनूय जाग्यांचेर बरें पीक येवचें ना. तेच भशेन सतृशिश्य म्हणल्यार बरी जमीन 
आसा. ताका हलके मंत्र-तंत्र सांगपी गुरू मेळळो जाल्यार ना प्रपंच ना परमार्थ अशी अवस्था जातली. 


सद्गुरू उत्तम बिंयां सारको आसा. तो पूर्ण कृपा करपी आसा. खरो ब्रह्मगिन्यानी आसा आनी खूब मायेस्त आसा. पूण शिश्य जर अपात्र, 
परमार्थात नालायक आसत जाल्यार सद्गुरूक फुकटचे श्रम जातात. एखादऱ्या भाग्यवान बापायक दरिद्री चलो आसचो, तशी अवस्था 
जाता. ह्या कारणान सद्गुरू आनी सतूशिश्य हातूंतलें एक आसून दुसरें नासत जाल्यार सगळें फुकट वता. परमार्थ साधिल्ल्यान जावपी 
सार्थक पयस उरता. देखून सद्गुरू आनी सतृशिश्य हांची जोडी ज्या जाग्यार जमता थंय सद्गुरूक कश्ट पडनासतना शिश्य तयार जाता. 
दोगांयचो हावेस एकदम पुराय जाता. आपलें गिन्यान घेवपी मेळूळो म्हूण सद्गुरूक समादान जाल्यार आमकां गिन्यान दिवपी मेळ्ळो 
म्हूण शिश्याक समादान मेळटा. शेताचो दृश्टांत दिवन परमार्थाची आंगां स्पश्ट केल्यांत- जमीन बरी आसा. बीं लेगीत बरें आसा, पूण 
पावस पडलो ना जाल्यार तें रुजचें ना, तेच भशेन सद्गुरू आसा, सत्‌शिश्य आसा, पूण दोगांय मदीं आत्मगिन्याना विशीं उलोवप नासत 
जाल्यार शिश्यांक स्वानुभव येवचो ना. शेतांत बीं पेरले, तें बरें रुजून आयलें आनी ताचो जर सांबाळ केलो ना, जतनाय घेतली ना जाल्यार 
तें सुकून, जनावरांनी खावन, माड्डोवन फुकट वतलें. 


तेच भशेन सद्गुरून सतृशिश्याक बरो बोध केलो, शिश्याच्या मनाक तो पटलो आनी ताची प्रगती जाली, पूण साधक जर मना सावन 
साधना करिना जाल्यार केल्लो बोध फुकट वता. शेतांतलें पीक घरांत येतकीच लेगीत ताची योग्य काळजी घेवन तें सांबाळून दवरचें पडटा. 


श्रीसमर्थ सांगतात, एक फावट पोटभर जेवतकीच परतून भूक लागून जेवतलो जाल्यार घरांत धान्य आसूंक जाय. तेच तरेन सद्गुरून दिल्लें 
आत्मगिन्यान मेळटकीच लेगीत आपली साधना चालू दवरून तें आत्मगिन्यान तिगोवन दवरूक जाय. 


परमार्थ साधना ही एक संपूर्ण जिणेची पद्दत आसा. सत्कर्म, सत्संग आनी स्वधर्म ही तिची भायली साधना जाल्यार सद्वासना आनी 
सदुपासना हे तिचे अंतरंग आसात. हीं दोनूय आंगां ज्या जाग्यार विकसीत जातात थंय आत्मगिन्यान राबितो करता. देखून साधना, 
अभ्यास, सद्गुरू, सतृशिश्य, सतृशास्त्रविचार, सत्कर्माचरण, सद्वासना, सदुपासना, सत्क्रिया, स्वधर्माचरण, सत्संग आनी नित्यनेम ह्यो 
सगल्यो गजाली सारक्यो सादल्यारूच साधकाक आत्मगिन्यान प्राप्त जाता आनी सत्शिश्य संवसारांत फुडें वता. शिश्याचे सगले वायट 
गूण सद्गुरू बदलून ताका बरो शिश्य करूंक पावता, पूण सतृशिश्य वायट गुरूचे अवगूण बदलून ताका बरो गुरू करूंक शकना. कारण 
त्या गुरूक व्हडपणाचो खूब अभिमान आसता आनी तो कमी जायत ह्या भंयान तो शिश्या कडल्यान मार्गदर्शन करून घेना. 

छा शिश्याक बरें मार्गदर्शन करता, सद्गुरू नासत जाल्यार शिश्य पाखंड (वायट) मतांच्या सुवादीन जाता. हांगा म्हत्वाचे म्हणल्यार 
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र गुरूशिश्य संबंदां मदीं सद्गुरूच मुख्य आसता. तोच शिश्याक फुडें व्हता वा फाटी वोडटा. हेर गजालीक तितलें म्हत्व 
ना. हांगाच्यान चवदा, पंदरा होंवयांतल्यान श्रीसमर्थांनी खऱ्या साधक शिश्यांची लक्षणां सांगल्यांत. तातूंतलीं दोन मुखेल आसातः 


एकः सद्गुरुच्या वचनाचेर पुराय विस्वास आनी दुसरें: सद्गुरूक मना पसून शरण वचप. ल्हान भुरगें जशें आवय सांगता तें एकदम खरें 
मानता, तिचेर सर्वस्वी अवलंबून उरता तशेंच शिश्यान सद्गुरुचे बाबतींत करचें. व्हड जातकीच अशी भुरगेपणाची अनासक्ती साधप हाचे 
सारकी परार्थात भाग्याची गजाल ना. कल्याणस्वामी आनी श्रीरामकृष्ण परमहंस ह्या दोगांचीय मनोवृत्ती ल्हान भुरग्या भशेन आशिल्ली. 
तांचें मन, सगलें लक्ष सद्गरु भोंवतणी केंद्रीत आशिल्लें. सद्गुरू विशीं शिश्या मदीं आत्मियताय, दृढ विस्वास आसचो. 


शिश्य निश्ठावंत, शुचिश्मत म्हणल्यार पवित्र आचरणाचो आसचो. ताचे हातीन केन्नाच पाप घडूंक जायना. शिश्य उद्देगी, तत्पर, उदार, 
धिराचो, परोपकारी, निर्मत्सरी, अभ्यासू, शुद्ध, नितीमर्यादा पाळपी, युक्तीबाज, बुद्दीमान, विवेकी, सात्वीक, निश्चेवी, कश्टी, सद्गुणी 
आसचो. तो ब्रह्मविद्येचो अभ्यास करपी आसचो. भगवंताचें खरे अस्तित्व जाणपी आसचो. तो गर्भश्रीमंत आसचो न्हय. संवसाराच्या 
दुख्खांनी त्राशिल्लो आसचो. कारण दृश्य जगाचो मोग सुटले बगर ताका देवाची याद जावचीना. ताच्या आंगांत परमार्था विशीं विस्वास 
निर्माण जाता, तेन्नाच तो सद्गुरूक शरण येता. सद्गुरुचेर सद्धा दवरता. 


कांय कारणान गुरू विशीं आशिल्ली सद्धा कमी जावन साधक सद्गुरुचो आदार सोडटा आनी संवसारांत बुडटा. जिणेंतल्या जायत्या 
तरांच्या दुख्खांनी त्रासून तो दुबावी मनीस निमणें मरता. 


गुरू विशीं खर विस्वास दवरता तो सत्‌शिश्य समजुचो. संवसारांत बुद्दीमान मनीस खूब मेळटात, पूण निश्चल सद्धेचे मनीस मेळप खूब 
कठीण आसा. दृढ सद्धा आशिल्ल्या सत्‌शिश्याचें मन शांत आसता. सद्गुरुंच्या बोधान तें न्हिविल्ले आसता. तें सायुज्य मुक्तीक लायक 
आसता. संवसाराचे आसक्तीन, आवडीन तो साधक केन्नाच विचलीत जायना. सद्गुरू देवा परस श्रेश्ठ आसता, सद्गुरुचे कृपेन सत्‌शिश्य 
देवपदाक पावता. सद्गुरू मनीस दिसप हें फट न्ही. पूण मनशाचे आत्म्याचे नदरेन वा सुक्ष्म नदरेन पळयल्यार तो प्रत्यक्ष परमात्मस्वरूप 
आसा. देहबुद्दीचे, वैभवाचे, अभिमानाचे, श्रीमंतीचे नदरेन सद्गुरू कडेन पळयल्यार तो गरीबच दिसता. मागीर तो सद्गुरूक गरीब समजून 
देवाक व्हड मानता. 


सद्गुरुचें खरें स्वरूप कायम तिगपी आसा. अविनाशी आसा. देवाचें स्वरूप अशाश्वत आसा, कारण कल्पांत जाता तेन्ना देव नश्ट 
जाता. त्यावेळार हरिहरांचें लेगीत सामर्थ्य उरना. ब्रह्मादी देव ना जाल्यारूय सद्गुरू जशे आसात तशेच उरतात. देखून सगल्या देवां परस 
सद्गुरूचें सामर्थ्य व्हड आसा. 


दृश्य जगाचो सगळो व्याप मायेचे शिमेंत आसता. सद्गुरुच्या स्वरुपाक मायेचो स्पर्श ना. सद्गुरुचें स्थान परमश्रेशठ आशिल्ल्यान ताच्या 
परस श्रेश्ठ अशें कांयच ना. सगले देव माये पसून निर्माण जाल्यात. ताचें सामर्थ्य सद्गुरू फुडें मोटवें पडटा. जाचेर सद्गुरुची कृपा आसता 
ताचेर हेर कोणाचीच सत्ता चलना. ते कृपेन शिश्याक ब्रह्मगिन्यान जाता. आपल्या ब्रह्मगिन्यानाच्या सामर्थ्यान तो सगल्या वैभवाक किंकोंत 
मानता. 


सद्‌गुरू कृपेच्या बळार सतृशिश्याक आत्मसाक्षात्कार जाता. आत्म्याचे प्रत्यक्ष गिन्यान जाता. तें गिन्यान तांच्या अंतस्करणांत जिवेपणान 
उसळत राविल्ल्यान माये सकट सगले व्हड अशें विश्व खरेपणान ताका दिसना. आत्मगिन्यानान तो इतलो भरून वता की भितर-भायर, 
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हेवटेन तेवटेन आत्मस्वरुपा बगर ताका हेर कांयच दिसना. बऱ्या शिश्याचें ऐश्वर्य आनी अशे तरेचें आसता. सद्गुरुच्या 
शब्दांचेर ताचो अढळ विस्वास आसता. देखून तो सत्शिश्य स्वताच इश्वररूप जाता. तात्पर्य 'हांव ब्रह्म आसां' हे दिव्य अवस्थेक 
सत्‌शिश्य पावता. शिश्यसमुदायां मदीं सतृशिश्य कशे वेगळे पडटात, ताचें वर्णन आयकुयाः ars चा 


ज्या शिश्यांचें अंतस्करण पश्चातापान हुलपता, तें निर्मळ जाता, शुद्ध जाता. सद्गुरुच्या बोधवचनांनी शांत जाता. सद्गुरून दाखयल्ल्या 
मार्गान साधना करतना सगलें ब्रह्मांड परते पडपाचो प्रसंग आयल्यारूय सद्गुरुच्या वचनाचेर आशिल्लो शिश्याचो अढळ विस्वास मात 
लेगीत चड उणो जायना. अशे रितीन जे खरेपणान सद्गुरूक शरण वतात, तेच सतृशिश्य म्हूण मान्यताय पावन इश्वरस्वरूप जावन | 
पवित्र जातात. फुडल्या सोळा सतरा व्होवयांतल्यान श्रीसमर्थांनी नामधारी शिश्यांचें वर्णन केलां. तांच्या मनांतल्यान प्रपंचाचो मोग कमी 
जाल्लो आसना. प्रापंचीक वासना पुराय जावचे खातीर ते शिश्य जातात. अशे पढतमूर्ख करमणुकी खातीरच परमार्थ करतात. ते पढतमूर्ख 
आसतात. मर्नातल्यान तांकां इंद्रियभोगांचें सूख आवडटा. लोकांक दाखोवपाक ते परमार्थ करतात. परमार्थातले सुक्ष्म विचार तांकां 
कळनात. शारिरीक सूख, चैन आनी मूर्खपण हातुंतूच कुटुंबाचें वजें ओडून ओडून तांची मानाया भशेन अवस्था जाता. एखादऱ्या दुकराक 
अत्तराचो लेप लायलो वा एखादऱ्या रेड्याक चंदनाचो लेप लायलो जाल्यार ताका ताची किंमत कळना. तेच रितीन वासनेन गुल्ल जाल्ल्या 
मनशाक ब्रह्मगिन्यान सांगले, आत्मगिन्यानाचो विवेक सांगलो जाल्यार ताका ताची किंमत कळना. 


हळशिकेंत लोळपी गाडवाक परमळाचो आनंद कळना वा काळखांत जीण सारपी घुबडाक सुर्याच्या उजवाडांत भोंवपी हंसाचे मुक्त 
जिणेची कल्पना येवंक शकना. तेच भशेन इंद्रियांच्या दारांत बशिल्ल्या दृश्यभोगांच्या भिकाऱ्याक भगवंताची ओड आसना. 


एखादऱ्या सुण्याक हाड चघळटना आनंद मेळटा, तोच आनंद इंद्रियभोगांत गुल्ल जावन, आनंद समजून ते जिणेचो नश्ट करतात. सुण्याक 
बरें जेवण दिल्यार आवडना, तशेंच ह्या मनशाचें आसा. गाडवां राखीत राखीत कुमाराचो जल्म वता. तेच भशेन भोगांत गुल्ल जाल्ल्या 
मनशाक परमार्थ साधना. डोमकावळ्याचें लक्ष हळशिकेचेर आसता आनी राजहंसाच्या कळपांत तो आपणांक राजहंस समजता तशेंच 
संतांचे संगतीत रावून आमकां संत म्हणून घेतात. घाणींतल्या किड्यांक तातुंतूच आनंद मेळटा, ते थंयच गुल्ल जातात. वेश्येची सेवा करपी 
मनीस राजाचो प्रधान जावंकूच शकना. जो इंद्रियांचो गुलाम जाला तो भगवतूभकत कसो जावंक शकतलो? 


तशेंच जे लोक इंद्रियसुखां मुखार लाचार जातात, तांकां आत्मगिन्यान प्राप्त जावप कशें शक्‍य आसा? ते फकत वाचाळपण करतात. 


तांच्या उलोवपांत अर्थ आसना. हांगा प्रश्‍न असो येता ह्या असल्या शिश्यांचें फुडे कितें? अशे शिश्य फुकट गेल्ले, हीन, अविवेकी, दुश्ट, 
दुर्जन, फट जाल्ले आसतात. 


त्या शिश्यांक जर आपल्या कर्तुबांचो पश्चाताप जालो आनी ते सद्गुरूंक शरण गेले जाल्यार सद्‌गुरुच्या कृपाबळान ते सुदारूक शकतात. 
एखादऱ्या शिश्याक मना पसून पश्चात्ताप जावन खमऱ्यानीच तो शरण आयलो जाल्यार सद्धा, चिकाटी ह्या बळार ताचें मन शुद्ध जावन 
तो गुरूक दसून उरता. अश्या मेजक्याच शिश्यांक परमार्थ साधनेत येस मेळटा. 


थोडोवेळ तिगपी भावना आपणावन सद्गुरू कडल्यान मंत्र घेतलो, तात्पुरते शिश्यत्व पत्करलें. अशे तरेन खूब गुरू केले. लोकां मदीं वचून 
शब्दगिन्यान उलयलो, परमार्थाचें सवंग केलें, देवाचेर मोग आसा, अशें दाखयलें, घटकेंत गडाबडा लोळटा, आपूण व्हड गिन्यानी आसा 
अशें दाखोवप, काम, क्रोध, मद, मत्सर, लोभ, मोह, अभिमान, कपटवृत्ती, तिरस्कार अशे वायट विकार जाच्या काळजांत व्हड प्रमाणांत 
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दिश्टी पडटात, तो भक्तीहीण, भावहीण, परघातकी आसता. 


| 


प्रत्येक गजालींत दुबाव घेवप, इंद्रियसुखाची इत्सा मनांत धरून रावप आदी गजाली सगळ्या परमार्थाक घातक आसतात. देहबुद्दीचे 
सगळे दुर्गूण नालायक शिश्याच्या आंगांत दिश्टी पडटात. 


परमार्थाक अयोग्य आसपी प्रापंचिकाचें वर्णन केलां. ज्या मनशाक आपली तान, भूक, न्हीद सोसूंक जायना, मनांतली भुरग्या-बाळांची, 
बायलेची चिंता कमी जायना. भ्रमान भरिल्लो आसा, अशा मनशाक देवाची भेट जावप शक्य ना. तो खूब गिन्यानी कसो उलयता, आंगांत 
मात लेगीत वैराग्य आसना, भक्ती, विरक्ती, शांती, धारिश्ट साधनेचो मार्ग धरिना, कृपा, दया, तृप्ती हातूंतले कांयच ना, ताका देवाची 
भेट केन्नाच जावची ना. अशा दुख्खी मनशाक दुसऱ्यांचे दुख्ख कळना. दुख्खी मनशाक तो आनीक दुख्ख दिता. दुर्जन मनीस आपल्या 
दुख्खान कश्टी जाता. पूण दुसऱ्याचे दुख्ख आयकून तो हांसता. अशा मनशाक निमणें यमपुरींत वच्चें पडटा. यमराजाचे दूत ताका 
पेटयतात, जेन्ना शरीर क्षीण जाता, म्हातारपणाच्यो यातना सहन जायनात, तेन्ना लागीचे सोयरे धायरे लेगीत ताचे पसून पयस वतात. तेन्ना 
ताका आपल्या वायट कर्मांची जाणविकाय जाता. 


जे खरे सत्‌शिश्य आसतात ते वयर सांगिलले अवगूण टाळटात. संवसारांत सूख ना हो अणभव घेवन लेगीत पढतमूर्ख प्रपंचाच्या नादाक 
लागतात. भगवंताक विसरतात. जे खरे शिश्य आसतात ते वायट गुणां पसून पयस उरतात. तांची सद्धा घट आसता. तांकां आत्मगिन्यान 
जावन भाव शुद्ध जाता आनी आत्मानंदाची मजा ते भोगतात. कुळाचो अभिमान जांच्या फाटल्यान आसता, अशे मनीस प्रपंचाच्या नादान 
दुख्खी आनी निराश जातात. संवसारांत आपलेपण दवरल्यार सूख मेळटा, अशें आयज मेरेन केन्ना पळयलें ना आनी आयकलें ना. हैं 
खबर आसून लेगीत जे प्रपंचांत गुल्ल जातात ते स्वताचें नुकसान करून घेतात. प्रपंच करूंक कांयच हरकत ना. तो खुशाल करचो, पूण 
नेच बरोबर थोडो परमार्थ लेगीत करचो, वाडोवचो. परमार्थ सामकोच बुडोवप हें योग्य न्हय. गुरूशिश्यांच्या लक्षणांचें वर्णन आयकलें, 
फुडल्या समासांत उपदेशाचे लक्षण आयकुया. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


सद्गुरुविण सच्छिष्य | तो वायां जाय निशेष | 
कां सतूच्छिष्येंविण | विशेष सद्गुरु सिणे ।|५-३-२ 


सुभूमि आणी उत्तम कण | उगवेना पर्जन्येंविण | 


तैसें अद्यात्मनिरुपण | नस्तां होये ।|५-३-८ 
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उपदेश लक्षण 


आत्मसाक्षात्कार जावन ज्या मनशाक आत्मज्ञान जाता तो सद्गुरू आनी आत्मसाक्षात्कार जावन आमकां आत्मगिन्यान जावचें अशी 
तळमळ जाका लागता तो सत्‌शिश्य. सत्‌ शिश्या भितर तळमळ जावंक आनी जिज्ञासा शांत करपा खातीर सद्‌गुरू ताचे कडेन जो 
संवाद करता ताका उपदेश म्हणटात. उप-दिश्‌ म्हणल्यार सांगप, बोध करप, शिकोवप. आपल्या अंतस्करणान जो मेरेन परमात्मो 
प्रगट जायना तो मेरेन आपणें गिन्यानी मनशाक शरण वचूंक जाय. गीता सांगता- 


“तें आत्मगिन्यान सद्गुरू लागीं वचून, साश्टांग नमस्कार घालून, आत्म्या विशीं प्रस्न विचारून आनी तांची सेवा करून तूं मेळय. 
आत्मो जाणपी गिन्यानी तुका गिन्यान सांगतले.'' आत्मस्वरुपाचें गिन्यान हो उपदेशाचो प्राण आसा. पूण ताचे कडेन दुर्लक्ष करून 
बारीकसारीक गुरू आनी तांचें अज्ञानी शिश्य हांचे मदीं चलपी अगिन्यानाच्यो तरा समाजांत दिसतात. तांचें सविस्तर वर्णन श्री 
समर्थांनी ह्या समासांत केलां. अखेर ज्या उपदेशा मदीं भगवंताचें गिन्यान ना तो उपदेशच न्हय, अशें स्पश्टपणान सांगलां. 


आतां उपदेशांचीं लक्षणां आयकुया. तीं तरातरांची आसात. पूण कल्पना येवपा खातीर तातूंतलीं कांय सांगतां. जायते गुरू मंत्रांचो 
उपदेश करतात. ते मंत्र खंयचे? तांची वळेरी हांगा दिल्या. १) कांय जाण फकत नामस्मरण सांगतात, कांय जाण शिश्यां कडल्यान 
3/काराचो जप करून घेतात. २) कांय जाण शिवमंत्र, भवानीमंत्र, विष्णूमंत्र, महालक्ष्मीमंत्र, हनुमानमंत्र, यक्षिणीमंत्र, नारायणमंत्र, 
पांडुरंगमंत्र, शेषमंत्र, गरुडमंत्र, पिशाच्चमंत्र, वेताळ, झोटिंग, बाळा, बकुळा, काली, कंकाली, बुटुकमंत्र अशे कितलेशेच मंत्र सांगतात. 
जितले देव आसात तितले मंत्र आसात. ते सगले वेगळेवेगळे आसात. स्वतंत्र आसात. कांय सोंपे जाल्यार कांय कठीण आसात. 
विचित्र, भयंकर बिजांचे मंत्र आसात. तांचो संबंद भुताखेतां कडेन आसता. देखून उतरांनी ते सगले सांगप शक्य ना. 


मंत्रमाळो असंख्य आसात. त्यो एकूच परस एक सामर्थ्यवान आसात. हो सगळो मायेचो खेळ आसा. मायेची विचित्र कला मनशाक 
कळप शक्य ना. कांय मंत्रांनी भुतां पळटात. कांय मंत्रांनी रोग बरे जातात. कितल्याशाच मंत्रांनी थंडीजोर बरो जाता. कांय मंत्रांनी 


विंचू, सोरोप हांचें वीख देवता. अशे तरातरांचे मंत्र आसात. गुरू ते मंत्र शिश्याच्या कानांत सांगतात. त्याच वांगडा जप, ध्यान, पुजा, 
यंत्र हांचे विशीं शास्त्राची माहिती सांगून दवरतात. | 


मंत्रांचे लेगीत एक शास्त्र आसा. मंत्रांचो उपेग करून वेव्हारांतल्यो कांय गजाली सादूं येतात, हें खरें. पूण मंत्रशास्त्राक आत्मगिन्यानाची 
बैठक नासत जाल्यार, सगळो मंत्र पसारो वेव्हारांत शुभाशुभ वासना तृप्त करपा खातीर वापरतात. शेकड्यांतले ९९% मंत्रवादी सुवार्था 
खातीर मंत्र वापरतात, अशें दिश्टी पडटा. 

ड 
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हि गुरू देवाच्या वेगवेगळ्या नांवांचो जप सांगतात. ताका लेगीत आत्मगिन्यानाची फाटभूंय गरजेची. कोण शिव शिव म्हणून 
सांगतात, कोण हरी हरी म्हणून सांगतात. जाल्यार कोण विठ्ठल विठ्ठल म्हणचें, असो उपदेश करतात. 


` कांय जाण कृष्ण कृष्ण, कांय जाण विष्णू विष्णू, नारायण, अच्युत, अनंत, दत्त, राम-राम, परमेश्वर, देवाचें जायत्या नांवांचें स्मरण 
` करचें म्हूण सांगतात. कोण विघ्नहर्त्या गणपतीचें चिंतन करचें, कांय जाण शामराज, गरुडध्वज, अधोक्षज, केशव, भार्गव, विश्वनाथ, 
` मल्हारी, तुकाई... अशीं भगवंताची कितलीं नांवा सांगची ? शिवशक्तीची नांवां अनंत आसात. जाका जें नांव आवडटा, ताचो उपदेश 
शिश्याक करतात. 


परमार्थसाधना करपाचे जायचे मार्ग आसात. तातूंतल्यान खूब अणभव येतात. ज्या गुरूक जें साधन सादता, पचता तें तो आपल्या 
शिश्याक सांगता. साधना करतना मन, कूड सुक्ष्म जाता. तेन्ना कांय अतिद्रीय अणभव येतात. गुरूक अश्या नाद आनी प्रकाश हांचे 
अणभव येतात, तेच तो आपल्या शिश्यांक सांगता. परमार्थाचे वाटेर हें सगलें आसा. पूण त्या सगल्याक आत्मगिन्यानाची मुळावी 
गरज आसताच. नाजाल्यार तोच तितलो परमार्थ आसा, असो शिश्याचो समज जाता. देखून आत्मगिन्याना बगर सगल्यो गजाली 
फुकट समजुच्यो, अशें श्रीसमर्थ निक्षून सांगतात. 


खेचरी, भूचरी, चाचरी आनी अगोचरी ह्यो चार मुद्रा करच्यो अशें कांय जाण सांगतात. वेगवेगळी आसना करचीं अशें सांगतात. 
जाल्यार कांय जाण काळो, धवो, तांबडो, निळो अतिद्रीय उजवाड दाखयतात. कांय जाण अतिंद्रीय नाद आयकूंक दितात, तो नाद 
भितरल्यान आयकूंक येता. वेणूनाद, पैजणनाद, घुंगरुनाद, मृदंगनाद, मेघनाद अशे जायते नाद आसतात. कोणाक शरीररचनेचें पुराय 
गिन्यान आसता. कोणाक पातंजल योग कळटा, तो कुडींतल्या स चक्रांचें मुलाधार, स्वाधिश्ठान, मणिपूर, अनाहत, विशुद्ध आनी 
सहस्त्रदल, प्राण, अपान, हांचे मिलन दाखयता. सुशुम्ना नाडीचें कार्य सांगता. कोण स्वास-उस्वासाचें कार्य म्हणल्यार अजपाजय 
कसो चलता, श्‍वास भितर घेतना 'सो' आनी भायर सोडटना 'ह' असो सुक्ष्म नाद सांगतात. त्या स्वासार, नादार मन केंद्रीत केलें 
जाल्यार चोवीस वरां कश्टांविना जप चलता. ताकाच अजपाजप म्हणटात. 


थोडे सगुणाची भकती सांगतात, जाल्यार कांय जाण निर्गुणांचें निरुपण सांगतात, कांय जाण तिर्थाटन करचें अशें सांगतात. चार 
वेदांतलीं चार म्हावाक्यां आसात, तांचो जप करचो अशें सांगतात, कांय जाण म्हणटात, सगलें जें कितें आसा, तें ब्रह्मच आसा. “सर्व 
खलु इदं ब्रह्म. असो कांय जाण उपदेश करतात. कांय जाण शक्तीमार्ग सांगतात. शकतीदेवीचे उपासनेंत सोरो, मांस, नुस्तें, मुद्रा 
आनी मैथुन अशे वेगळेच पांच उपचार सांगतात, कोण मुक्तीमार्ग सांगतात. तातूंत दांदल्यांक, बायलांक बंधनां तोडून स्वैराचारान 
वागूंक शिकयतात. कांय जाण मोहनविद्या शिकयतात, म्हणल्यार मनशाक भ्रमिश्ट, बेहोश, बेशुद्ध करप, ताका उखलून व्हरप, 
नश्ट करप अश्यो अघोरी क्रिया शिकयतात. आत्मगिन्याना बगर हे उपदेशाचे सगले प्रकार, तरा फुकट थारतात. आत्मगिन्याना 
सारकें पवित्र दुसरें कांयच ना. उपदेशाचे अशे कितलेय प्रकार, तरा आसल्यो जाल्यारूय आत्मगिन्याना बगर तांकां अर्थ ना, मनशाची 
उदरगत जावंक पावचीच ना. एकूच भगवंता बगर बाकी सगलें फट. भगवंताचें एक वचन आसाः 


श्लोकाचो अर्थ : जायत्या शास्त्रांचो अभ्यास लोक करतात आनी जायत्या देवांची पुजा करतात, पूण अर्जुना, आत्मगिन्याना बगर, 
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सगळीं कर्मा फुकट वतात. शैवमत, शाक्तमत, आगमशास्त्र... जायतीं मतां आसात. भ्रमान वावुरपी जिवांक जाल्लो तो बुद्दीभ्रम 
समजुचो. ह्या जगांत आत्मगिन्याना भशेन पवित्र, बरें अशें दुसरें कांयच ना. देखून पयलीं आत्मगिन्यान प्राप्त करून घेवंक जाय. 
सगल्या उपदेशां मदीं आत्मगिन्यानाचो उपदेश श्रेश्ठ आसा, अशें श्रीकृष्णान जायते कडेन सांगलां. 


यस्य कस्य च वर्णस्य ज्ञानं देहे प्रतिश्ठितम्‌ | 





तस्य दासस्य दासोहं भवे जन्मनि जन्मनि ।।छ || 


अर्थः- मनीस खंयच्याय वर्णाचो आसूं, ताचे कुडींत आत्मगिन्यान थीर जाल्लें आसत जाल्यार ह्या संवसारांत हांव साबार जल्म ताचो | 
दास जावन उरतां. चार तोंडाच्या ब्रह्मदेवाक लेगीत आत्मगिन्यानाचें व्हडपण कळना, मागीर गरीब बाबड्या जिवात्म्याक कळना 
जाल्यार कांयच अजाब ना. तिर्थयात्रा, स्नान, दान अशा सगल्या साधनांनी मेळयल्लें पुण्य खूब आसता, पूण आत्मगिन्यानाची पुण्याय 
ह्या सगल्यां परस कोटीपटींनी चड आसता. 


पृथिव्यां यानि तिर्थानि स्नानदानेशु यत्फलम्‌ | 
तत्फलं कोटिगुणितं ब्रह्मज्ञानसमोपमन्‌ ।।छ || 


श्लोकाचो अर्थः पृथ्वीचेर जीं तिर्था आसात, तांच्या यात्रेचें फळ आनी स्नानदानाचें फळ हांचे बेरजे परस कोटीपटींनी व्हड, देखून 
कठिणांतलें कठीण, अत्यंत गूढ़, गुप्त अशें जें आत्मगिन्यानाचें लक्षण आतां सांगतां, अशें श्री समर्थ सांगतात, तें आतां आमी 
आयकुया. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


बहुत मंत्र उपदेशिती । कोणी नाम मात्र सांगती | 
येक ते जप करविती | वोंकाराचा || ५-४-२ 


सकळ तीर्थांची संगती | स्नानदानाची फळश्रुती | 
त्याहूनि ज्ञानाची स्थिती । विशेष कोटिगूणें || ५-४-३५ 
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भोवगिन्यान निरुपण 


ह्या संवसारांत दोन घटक दिश्टी पडटात. एक आत्मो आनी दुसरो अनात्मो. आत्मो सुक्ष्म, स्वयंप्रकाशी आसा जाल्यार अनात्मो 
स्थूल आनी परप्रकाशी म्हणल्यार दुसऱ्याच्या उजवाडान जगपी. स्थुलाचें स्वरूप दोन तरांचें आसा. एक दृश्य, दृश्य स्थूल आनी एक 
दिसनाशिल्ले स्थूल. 


इंद्रियांक दृश्य स्थूल आसता. देखीक दोंगर, दर्या, झाडां, जनावरां, मनशां, घरां आदी. इंद्रियांक दिस नाशिल्लें पूण मनाक, बुद्दीक 
कळपी, समजुपी तें अदृश्य स्थूल आसता. देखीक निसगचि नेम, वस्तुंचें गुपीत, ध्येयां, मुल्यां, अर्थ, परमाणू, भावना, विचार आदी. 
दृश्य आनी अदृश्य स्थुलांचो अभ्यास करून मनीस जें गिन्यान मेळयता ताका विज्ञान म्हणटात. देहबुद्दीच्या गिन्यानाची शीम 
अदृश्य स्थुला मेरेन पावता. सामान्य मनीस ताकाच गिन्यान समजता. पूण तें आत्मगिन्यान न्हय. गिन्याना विशींचे आपले आताचे 
विचार सारके ना हें दाखयल्या बगर खरें गिन्यान खंयचें तें मतीत येवचें ना. देखून ह्या समासांत श्रीसमर्थ आत्मगिन्यान खंयचें न्हय 
तें उदाहरणां दिवन सांगतात. 


जिवाक स्वस्वरुपाच्या गिन्यानाची तळमळ आसता. ती आत्मगिन्याना बगर शांत जायना. जो मेरेन सरळ, नितळ आत्मगिन्यान मेळना तो 
मेरेन हेर सगलें फुकट वता. आत्मगिन्यान मेळळ्या बगर मनाची तळमळ शांत जावची ना. गिन्यान शब्द आयकतकीच सामान्य मनीस 
घुस्यागोंदळांत, विचारांत पडटा. गिन्यानाचें गुपीत कितें आसुंये, असो प्रस्न ताका पडटा. देखून क्रमाक्रमान गिन्यान कितें? तें सांगतां. आतां 
ह्या समासांतल्यान खंयचें गिन्यान खरें न्हय तें सांगलां. भूत, भविश्य, वर्तमान हें सगले एकेच फावट खबर आसप हाकाय गिन्यान म्हणटात, 
पूण तें आत्मगिन्यान न्हय. 


खूब विद्या शिकलो. संगीत शास्त्राचे, रागाचे गिन्यान, वैदीक शास्त्रांचे, वेदांचे अध्ययन केलें, तरी लेगीत तें गिन्यान न्हय. जायत्या 
वेवसायांचें, दिक्षांचे, शिक्षांचे गिन्यान म्हणल्यार गिन्यान न्हय. स्त्री, पुरूश, मनशांची परिक्षा करूंक येवप हें गिन्यान न्हय. तेच तरेन 
घोडे, हत्ती, जनावरां, पशू, पक्षी, भुतां वाहनां, वस्त्रां, शस्त्रां, धातू, नाणीं, रत्नां, फातर, लाकूड, वाद्यां, जमीन, उदक, उजो, बीं, 
वाली, दुयेंसां, लक्षणां, मंत्र, यंत्र, मूर्ती, घरां हांची परिक्षा आसप म्हणल्यार गिन्यान न्हय. काळ, वेळ, तर्क, अनुमान, अदमास, नियम 
अशा जायत्या तरांच्या वस्तुंची, गजालींची परिक्षा करूंक येवप म्हणल्यार गिन्यान न्ही. विद्यांची, कलांची, चातुर्याची परिक्षा करूक 
येवप म्हणल्यार गिन्यान न्हय. शब्द, अर्थ, भाशा, स्वर, वर्ण, लेखन, मत, गिन्यान, वृत्ती, रूप, रसना, सुगंध ह्या सगल्यांची खबर 
आसप म्हणल्यार खरें गिन्यान न्हय. 


सुंदर काव्य आशिल्ली संगीतकला, गीत, प्रबंध, सभाचातुर्य, शब्दकला हे गूण आंगांत आसप म्हणल्यार गिन्यान न्हय. सुंदर कसब 
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आशिल्ली चित्रकला, विंगड विंगड वाद्यां वाजोवपी कला अश्यो जायत्यो कला म्हणल्यार गिन्यान न्हय. 


एकूण चौसस्ट कला मानतात. त्या भायर आनीक जायत्यो कला आसत. ह्यो सगल्यो कला, चवदा विद्या आनी सगल्यो सिद्धी 
म्हणल्यार गिन्यान न्हय. सगल्या विद्यांनी हुशार आसलो तरी तो मनीस गिन्यानी जायना. हें सगले गिन्यान आत्मगिन्याना सारकें 
दिसता. पूण खरें आत्मगिन्यान वेगळेंच आसता. दृश्या विशीं माये खातीर जाल्लो भय पुराय रितीन ना नपयत करून भगवंताचें गिन्यान 
करून दिता, तें खरे आत्मगिन्यान आसा. 


।॥ जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 


जव तें ज्ञान नाहीं प्रांजळ | तव सर्व कांहीं निर्फळ । 
ज्ञानरहीत तळमळ | जाणार नाहीं ||५-५-१. 


बहुत प्रकारीची ज्ञानें । सांगों जातां असाधारणें | 
सायोज्यप्राप्ति होये जेणें | तें ज्ञान वेगळें।।५-५-३७ 





i 
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शुद्धगिन्यान निरुपण 


औ ब्रह्मगिन्यानी पुरूश मुजरत सांगतात, ह्या विश्‍वा मदीं आत्मस्वरूप भितरल्यान भायल्यान भरून आसा. आत्म्याचें लक्षण सांगतना 
` तैतिरीय उपनिषद म्हणटा, सत्यं गिन्यानमय्‌ अनन्तम्‌ ब्रह्म'. ऐतरेय उपनिषद लेगीत म्हणटा, 'प्रज्ञानं ब्रह्म'. आत्मस्वरूप आनी गिन्यान 
_ अभिन्न आसात, एकरूप आसात, असो स्पश्ट अभिप्राय आसा. मनशाच्या काळजांत आत्मो रावता. देखून मनशाक सामकें भितरल्यान 
_ गिन्यान जायशें दिसता. अन्ना बगर कूड जगना, तशें गिन्याना बगर मनशाची जीण चलना. मनीस पयलो जाणकार मागीर कर्तो आनी 
` मागीर भोक्तो जाता. गिन्यानाचें मुखेल साधन बुद्दी आसा. 


| गिन्यानाचें स्वरूप, मार्ग, कक्षा आनी भांडार मनशाचे बुद्दीचेर अवलंबून आसता. ताचे बुद्दींत फरक पडटकीच ताच्या गिन्यानांत 

आपशींच फरक पडटा. देखीक ल्हान भुरगें जगांत वावुरता, ताचे परीन ताका गिन्यान आसता, तें व्हड जातकीच ताचे कुडींत, 
मनांत, बुद्दीत बदल घडटा. पूण तेच बरोबर ताच्या गिन्यानांत लेगीत वेगळोच बदल घडटा. संताचें म्हणप अशें आसा, मनशाच्यो 
अवस्था फकत दोन, एक गिन्यानाची आनी दुसरी अज्ञानाची. हेच नदरेन पळयल्यार बुद्दीच्यो अवस्थाय फकत दोनूच आसात. एक 
आत्मबुद्दीची आनी दुसरी देहबुद्दीची. देहबुद्दीत बुद्दीचें तोंड इंद्रियां कडेन आनी इंद्रियांचे तोंड भायल्या पदार्था कडेन आसता. 
आत्मबुद्दीत इंद्रियांचे तोंड बुद्दी कडेन आनी बुद्दीचें तोंड आत्म्या कडेन आसता. 


देहबुद्‌दीक लागून विज्ञान, विद्या, कला हांची वाड जाता. ताचें वर्णन फाटल्या समासांत आमी आयकलें. तें सगलें अज्ञानांतच जमा 
जाता. आत्मबुद्दीच्या उपजगांत अज्ञान कमी कमी जायत आत्मगिन्यान प्राप्त जाता. आत्मबुद्दीच्या गिन्यानांत ज्ञेया कडेन एकरूप 
जावन ताचें स्वरूप वळखता. आत्मबुद्दीचें गिन्यान माये पसून पयस आशिल्ल्यान तें शेर्त आनी दुबाव विणें आसता. ताणें खरें समादान 
मेळटा. मागीर आनीक कांयच मेळोवपाचें आसना, करपाचें आसना, भोगपाचें आसना आनी कितेंय मागचें अशें लेगीत मनांत येना. 
गिन्यानाचे लक्षण किते तें पयलींच सांगलां. आपणें आपल्याकूच पळोवप हाचें नांव गिन्यान. आपलें खरें स्वरूप पळोवप हें खरें 
गिन्यान. मुखेल देव जो इश्वर ताका जाणप. आपले मदलो खरो 'हांव' कोण, आपलें खरें स्वरूप वळखुचें. तातूंतल्यान तिगपी किते 
आनी तात्पुरतें किते तें सारकें थारावचें, हाकाच गिन्यान म्हणटात. 


खरो हांव आत्मस्वरूप आसा, तोच ब्रह्मरूप म्हणून इश्वर आसा आनी तेंच स्वरूप कायम तिगपी आसा. देखून एकाच आत्मगिन्यानाचीं 
हीं तीन अभिन्न आंगां आसात. जे अवस्थेंत दृश्य पसरो सोंपता, पंचमहाभुतांचो नेट मावळटा आनी 'हांव-तूं' हो दोगां मदलो भेद 
नश्ट जाता, तेच अवस्थेक गिन्यान म्हणटात. परमात्म स्वरुपा मदीं 'अहं' स्फुर्ती जावच्या पयलीं दृश्य जगाचो, पंचमहाभुतांचो पत्तो 
. नाशिल्लो, देखून भेद नाशिल्लो. दृश्य जल्माक येवच्या पयलींची अभेद स्थिती, तिकाच गिन्यान म्हणटात. 


गिन्यान म्हणल्यार प्रत्यक्ष परमात्मस्वरूप. जो अणभव मन आनी बुद्दी हांकां कळना, जो तर्क विचारांत हाडूंक मेळना, परावाणीचेय 
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पेल्यान तो आसा, त्या अणभवाक गिन्यान म्हणटात. मन, बुद्ध आनी वाणी तीनय आत्म्याच्या उजवाडान सजीव उरतात, जागृती, 
सपन, सुशुप्ती, इतलेंच न्हय जाल्यार गिन्यान तुर्येच्या पेल्यान उरता. 


देहबुद्दीच्यो तीनूय अवस्था वलांडून चवथे अवस्थेंत प्रवेश करतकीच आत्मबुद्दी उदेता. ती लेगीत मावळून फकत स्वरूप उरता, तें 
खरें गिन्यान समजुचें. शुद्ध आत्मगिन्यान स्वतंत्र आसा. 'तुर्ये'त द्वैत आसता. देखून जावपी गिन्यान शुद्ध आत्मगिन्यान मानचें न्हय. 
आत्मगिन्यानान अद्वैत आशिल्ल्यान द्वैत आशिल्ली तुर्या म्हणल्यार शुद्ध आत्मगिन्यान न्हय. 


उपनिषदांतल्या म्हावाक्यां मदीं आत्मगिन्यानाचें सगलें गुपीत समजावन सांगलां. पूण ताचो फकत जप करून चलना. ताचेर मनन, 
विचार करून ताचो प्रत्यक्ष अणभव घेवंक जाय. शुद्ध परमात्म्याचे जें स्वरूप आसा तेच आमी आसात, असो जो प्रत्यक्ष अणभव 
येता तार्चें नांव शुद्ध स्वरूपगिन्यान. हें श्रोत्यांनी समजून घेवचें. म्हावाक्यांचो उपदेश जायतो आसा. पूण ताचो जप करूंक सांगिल्लो 
ना. साधकान म्हावाक्यांच्या अर्थाचो विचार करप गरजेचें आसा. तातूंत परमार्थाच्या उपदेशाचे सार आसा, हातूंत दुबाव ना. पूण 
ताचें मनन करूंक जाय. म्हावाक्यांचो फकत जप करून अज्ञानाचो काळोख ना जायना. सगल्या म्हावाक्यांचो उपदेश होच आसा. 
हांव देह नासून आत्मोच आसां आनी आत्मो ब्रह्मस्वरूप आशिल्ल्यान हांव ब्रह्मस्वरूप आसां, असो प्रत्यक्ष अणभव घेवप म्हणल्यार 
आत्मगिन्यान प्राप्त करप समजुचें. 


ह्या गिन्यानाक शुद्ध आनी निर्मळ स्वस्वरूपगिन्यान अशें वेदान्तांत म्हणटात. हें गिन्यान सामकें सुक्ष्म विचारांत आपले भितरच उदेता 
आनी तातूंत सगले विरोध मावळटात 


श्लोकार्थ : सर्वोत्तम ब्रह्म सगल्यांचो आत्मो आसा. विश्वाचें मूळ आसा, खूब सुक्ष्म आसा आनी नित्य म्हणल्यार सदांच आसा. तें 
तूंच आसा. म्हज्यांतल्यान सगलें व्यक्त दशेक येता, म्हज्यांतूच जगता आनी म्हज्यांतूच नश्ट जाता. तें अद्वैत ब्रह्म हांवच आसां. 
म्हावाक्यांचो अर्थ पळयलो जाल्यार आमी परमात्मस्वरूपूच आसा हो विस्वास बसता. 


म्हावाक्यांचो अर्थ समजून घेवन ताचो अणभव घेवप हैं म्हावाक्यांचें मुखेल लक्षण. “आपलो खरो हांव जाणप' हें गिन्यान जावप खूब 
कठीण आसा, दुर्लभच आसा. कारण तें गिन्यान आरंभा पसून निमणे मेरेन स्वयंभू आत्मस्वरूप आसता. स्वयंभू म्हणल्यार स्वतासिद्ध 
आत्म्याक जाणपी आत्म्या कडेन तादात्म्य (एकरूप) जातकीच आत्मगिन्यान मेळटा 


आत्मस्वरूपाचें गिन्यान जातकीच अज्ञान ना जाता आनी ताचो भ्रम ना जाता. स्वस्वरुपाचो प्रत्यक्ष अणभव येसर जायतीं मतां, मतांतरां 
हांचो विरोध जाता. पूण आत्मगिन्यानाचो मळ नाशिल्लें एकदम शुद्ध आत्मस्वरूप ह्या दृश्य विश्वाचें मूळ आसा. 


हांव कोण आसां, हें जाणपाचो हेतू धरून जर आमी सोद घेवंक लागले जाल्यार खरो 'हांव' देहाच्या पेल्यान आसा, असो अणभव 
येता. ताका सोदतां सोदतां आमी आत्मस्वरूप जातात. पयलीं जावन गेल्ल्या व्हड गिन्यानी पुरूशांक अशें आत्मगिन्यान प्राप्त जाल्लें. 


आत्मगिन्यानूच सगल्या वेदशास्तरांचें गुपीत आसा. सगल्या संताचे वर्म लेगीत तेंच आसा. सद्धा आशिल्ल्या मनशाक तांच्या भाग्या 
प्रमाण आत्मगिन्यान प्राप्त जायत आसता. 
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आदल्या तेंपार व्हड पुरूश गिन्यानान गिरेस्त जाले. महामुनी वसिष्ठ आनी व्यास, समादानी शुक आनी नारद, महागिन्यानी जनक 

आनी हेर ह्या आत्मगिन्यानानच व्हड पदाक पावले. वामदेवधरू योगेश्वर, वाल्मिकी, अत्री ऋशीशवर, शौनक बी हे सगले वेदान्त 
त्तत्वगिन्यानाचें गुपीत, 'आत्मगिन्याना'च्या परमार्थपदाक पावले. सनका सारके व्हड गिन्यानी आनी आदिनाथ, मच्छेद्रनाथ, गोरखनाथ 
हे नवनाथपंथी महायोगी आनीक जायते म्हात्मे आत्मगिन्यानाक लागुनूच कृतकृत्य जाले. ह्या सगल्यांच्या अंतरंगाची अवस्था म्हणल्यार 
आत्मगिन्यान, ज्या गिन्यानाचे खोशयेन म्हादेव सदांच धोलता, जें आत्मगिन्यान वेदशास्त्रांचें तात्पर्य आसा, जें योग्य मेजपान नक्कीं 
केल्लें, निर्णय घेतिल्ले आसा असो अणभव येता, सुक्ष्म विचारांनी तें योग्य थारलां. 


आत्मगिन्यान संगल्या गिन्यानाचो कळस आसा. तें सद्गुरुचे कृपेनच सहजतायेन मेळटा. सद्गुरुंचे वचन आसाः तीर्थ, व्रत, तप, गिन्यान 
अशी कितलीय साधना केल्यारूय आत्मगिन्यान प्राप्त जायना. तें सगळ्या परमार्थाचे फळ आसा. आत्मगिन्यानान दुबाव वृत्तीच्या 
मुळाचो नश्ट जाता. 


जगांत साबार भाशांचे साबार ग्रंथ आसात. तशेंच वेदान्ताचेरय कितलेशेच ग्रंथ आसात. पूण सगल्यांचो खोल अर्थ एकूच आसा, तो 
म्हणल्यार आत्मगिन्यान. पुराणांचो अभ्यास करून आत्मगिन्यान प्राप्त जायना. तें गिन्यान सांगतां सांगतां वेद थकले. अशें विलक्षण 
आत्मगिन्यान सद्गुरू कृपेन समजून घेवया. 


आत्मगिन्यान प्राप्त जातकीच जाल्ली श्री समर्थांची अवस्था आयकुया. श्रीसमर्थ सांगतातः- संस्कृत ग्रंथांत कितें आसा तें हांवें पळोवंक 
ना. मराठी ग्रंथांनी म्हजो प्रवेश ना. पूण म्हज्या काळजांत सद्गुरू स्वामीची कृपामूर्ती मात घट उरल्या. आतां संस्कृत, प्राकृत ग्रंथांची 
गरज तरी कितें? म्हजो स्वामी म्हजेर कृपेचो पावस घालीत म्हज्या काळजांत बसला. वेदांचो अभ्यास, श्रवण, यत्न करिनासतना 
म्हाका त्रासा बगर सद्गुरू कृपा लाबल्या. 


वेदान्ता परस दुसरें कांयच श्रेश्ठ ना. कारण वेदांचें सगळें गुपीत वेदान्तांत प्रकट जालां. वेदांचो जो आपरोस आसा आनी खोल परमार्थ 
आसा तो आतां आयकातः 


खूब खोल आनी अर्थगंभीर अशें जर कितें आसत जाल्यार तें सद्गुरुचें वचन आसा. त्या वचनान खरेलें समादान मेळटा. सद्‌गुरुचें 
वचन तोच खरो वेदान्त आनी तोच खरो सिद्धांत आसा. तें वचन खऱ्यांनीच म्हज्या जिविताचें गुपीत आसा. तें तूं आयकतलो जाल्यार 
आतांच सांगतां. शरणागत जावन शिश्यान सद्गुरुचे पाय घट धरले आनी तो काकुळटेन म्हणूंक लागलो, 'हांव सारको लक्ष दिवन 
आयकतां'. तेन्ना गुरूदेवान सांगूंक सुरवात केली. 


तूं स्वता परमात्मस्वरूप आसा, अशें सांगून मागीर आत्मगिन्यानाचें सगल्या आंगांनी वर्णन केलें. सद्गुरू लागीं अनन्य जावन जें 
गिन्यान प्राप्त जाता, ताका लागून पूर्ण समादान मेळटा. 


“अहं ब्रम्हास्मि' हें म्हावाक्य आसा. हांव ब्रम्ह आसा, असो ताचो अर्थ आसा. ह्या अथचिं गुपीत हांव समजावन सांगतां. हातूंत गुरू 
आनी शिश्य दोगूय एकरूप जातात. 
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विश्व निर्माण जाता त्या वेळार हीं पंचम्हाभुतां क्रमान निर्माण जातात आनी त्याच क्रमान लय डु. इतलेंच न्हय जाल्यार निमाणें 
उरपी दोगूय प्रकृती आनी पुरूश लेगीत परब्रम्हांत विलीन जातात. 


अशे तरेन सगल्यो दृश्य वस्तू नश्ट जातकीच हांव म्हणून वावुरपी हांव लेगीत उरना. सगली सृश्टी मूळ स्वरुपांन विलीन जातकीच 
मागीर फकत एक स्वरूप ब्रम्ह तितलें उरता. गिन्यानाचो उजो एकदां पेट्टकीच दृश्य जगांतलो कोयर सामको जळून भस्म जाता. 


आतां जाणकार स्वता गिन्यानरुपच जाल्ल्यान वेगळेपणच उरना. अज्ञान ना जातकीच दृश्य ना जाता. आपल्या इंद्रियांक, दृश्य मिथ्या 
आसा, अशी खात्री जातकीच दृश्या कडेन धावपी इंद्रियां आत्मस्वरुपा कडेन वतात. अशे तरेन वृत्ती अंतर्मुख जावन आत्मस्वरुपा 
कडेन पावतकीच आत्मनिवेदन घडटा. शिश्यान सद्गुरू कडेन अनन्य जावचें. आपूण देहा पसून, कुडी पसून वेगळों आसा असो समज 
करून घेवचो. हांव म्हणल्यार ही कूड न्हय, ही जाणविकाय दवरची. एकटोच शांत, थंड बसून आपल्या रुपांत लीन जावपाचो अभ्यास 
करचो. शिश्याचें आनी सद्गुरुचें मन एक जावंक जाय. तें घट जावन तसो अणभव येवपाचे नदरेन सद्गुरुंचें चरित्र, गूण, कार्य हाचें 
सारकें चिंतन करूंक जाय. तांच्या वचनांची याद करून तांचो अर्थ परत परत मनांत घोळोवंक जाय. हाकाच लागून संवसारांतलो 
भय, भ्रम ना जावन मन थीर जाता. हांव देह आसां ह्या अभिमानाचो परिणाम म्हूण ताका जल्म मरणाच्यो फावटी आनी खेंपो सेगीत 
मारच्यो पडटात. 


खरो 'हांव'-स्थूल, सुक्ष्म, कारण आनी म्हाकारण ह्या चार देहां पसून वेगळो आसा. 'म्हाका' जल्म-मरण ना, कर्माचो स्पर्श ना. 
ह्या सगल्या दृश्य खतखत्याक, अठरा भाजयांच्या मिश्रणात हांव भितरल्यान, भायल्यान व्यापून आसां. गिन्यानाचे नदरेन पळयल्यार 
खंयच्याच जिवाक बंधन ना. हांव बांदिल्लों आसां अशें अज्ञाना खातीर दिसता. ह्या भ्रमांतल्यान सुटपा खातीर एक उपाय आसा. आपणें 


एकलोच बसून, स्वस्वरुपांत लीन जावचें. असो अभ्यास करीत राविल्ल्यान परमार्थ थीर जाता. दृश्या विशींची वासना अंतस्करणांत 
मात लेगीत उरना. 


एक राजा आशिल्लो. ताचे कडेन एकल्यान एक मणी हाडलो. तो मणी सुंदर आशिल्लो आनी उजवाड फांकयतालो. त्या मनशान 
राजाक तो दाखयलो आनी सांगले, पुनवेक हो मणी स्वर्ग, मृत्यू आनी पाताळ ह्या तीनूय लोकांतली आपणाक जाय ती वस्तू दिता. 


राजाक मणी खूबच आवडलो, ताणें ताची किंमत विचारली. मणी हाडपी मनशान म्हणलें, ''तुजें सगलें राज्य म्हाका दिता जाल्यार 
हांव तुका हो मणी दितां.'' राजान विचार करिनासतना मुर्खपणान राज्य ताका दिलें आनी तो मणी घेतलो. फुडें पुनवे दिसा राजान 
त्या मण्याची प्रार्थना केली पूण तिचो कांयच उपेग जावंक ना. 


इंद्रियांचे भोग दिसूंक सुंदर दिसतात, पूण तांच्या नादान आमी आमचें राज्य, स्वानंद, आत्मगिन्यान वगडायतात. तांचो नाद सोडटकीच 
वगडायल्लें स्व-स्वरूप परतें मेळटा. अविद्येक लागून आमकां फट आशिल्लें खरें दिसता, तिच्या नादाक ना लागप हैं बरें. 


अविद्या एके तरेची न्हीद आसा. न्हिदेन कसलेंशे भयानक सपन पडटा आनी मनीस भियेता. तशे अविद्ये खातीर फट आशिल्ले दृश्य 
दिसता आनी मनीस भियेता, ताचेर उपाय म्हणल्यार मनशाक जागो करप, दृश्य फट आसा हें ताका पटोवप. तें कळटकीच ताका 
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` विरक्ती येता. जो न्हिदिल्लो म्हणल्यार विचार नाशिल्लो आसता ताका सपनां भशेन फट आशिल्लें खरें दिसता. अविद्यारुपी न्हीद 
. जिवाक आळसायता. तेन्ना दृश्याची वायट वायट स्वपनां पडटात. मन भ्रमीत जाता. सपनांतल्यान जागो जावपाक श्रवण, मनन करचें. 
' हें जागेपण कशे वळखुचें तें सांगलां. जो मना पसून इंद्रीय भोगां विशी विरक्त जालो तो जागो आसा, अशें समजुचें. 


` आतां फुडल्या चार समासांची प्रस्तावना सांगल्याः- जाका पुराय विरक्ती लाबूंक ना ताका साधक म्हणटात. जगांतलें आपलें व्हडपण 
सोडून ताणें साधना करीत रावचें. साधना करचीशी दिसना तो सिद्धपणाच्या अभिमानान बांदिल्लो आसता. अश्या अहंकारी सिद्धांता 
परस मुमुक्षू केत्राय बरो. कारण ताका गिन्यानाची तळमळ आशिल्ल्यान तो गिन्यानाचो अधिकारी आसता. हें आयकून शिश्यान प्रस्न 
केलो, बद्ध आनी मुमुक्षू हांचे लक्षण कितें? साधक आनी सिद्ध कशे वळखुपाचे? सद्गुरून म्हळें, त्या प्रस्नाचें उत्तर फुडल्या 
समासांत दिलां. तें वर्णन श्रोत्यांनी लक्ष दिवन आयकुचें. 


//जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


ऐक ज्ञानाचें लक्षण | ज्ञान म्हणिजे आत्मज्ञान । 
पाहावें आपणासि आपण| या नाव ज्ञान ||५-६-१ 


ऐक शिश्या सावधान | आतां भविष्य मी सांगेन | 
जया पुरुषास जें ध्यान | तयासि तेंचि प्राप्त ।|५-६-६३ 
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दशक ५ समास ७ 


बद्ध लक्षण 


संवसारांतलीं सगलीं मनशां फक्त दोनूच वर्गांत म्होडटात. एक वर्ग अज्ञानी मनशांचो आनी दुसरो वर्ग गिन्यानी मनशांचो. अशी कल्पना 
करची. सम अंतराचेर आसपी एके सरळ ओळींत सगळे मनीस उबे आसात. ओळीचे सुरवेक अज्ञानी मनीस आनी ओळीच्या निमण्या 
तोंकाक गिन्यानी मनीस उबे आसात अशें मानचें. मागीर पारमार्थीक प्रगती म्हणल्यार आरंभ बिंदू कडल्यान निमण्या तोंका मेरेन वचप. 


अज्ञान सांगता 'हांव' खरो, देव खरो न्हय. गिन्यान सांगता 'हांव' खरो न्हय, देव खरो आसा. अज्ञानाची मुखेल कुरू आशिल्लो देहाचो 
अभिमान उणो उणो जावप हें पारमार्थीक प्रगतीचें मुखेल लक्षण आसा आनी तातूंतच देवाचें खरेपण अणभवाक येता. 


अज्ञानी मनशाक श्रीसमर्थांनी बद्ध म्हणजे बांदिल्लो अशें नांव दिलां. आमचे कल्पना रेशेक मदलो बिंदू आसा. ते खातीर मनशाचे 
आनीक दोन वर्ग शक्य जातात. सुरवाते कडल्यान मध्यबिंदू कडेन वचपी तिसरो वर्ग आनी मध्यबिंदू कडल्यान निमणे बिंदू कडेन 
वचपी चवथो वर्ग. तिसऱया वर्गातल्या मनशाक मुमुक्षू म्हणल्यार मोक्षाची इत्सा आशिल्लो अशें नांव दिलें जाल्यार चवथ्या वर्गातल्या 
मनशाक साधक म्हणल्यार साधना करपी अशें नांव दिलां. परमार्थाचे वाटेर बद्धा परस मुमुक्षू चड बरो. मुमुक्षू परस साधक चड बरो 
आनी साधका परस सिद्ध बरो. ह्या चवगांचीय लक्षणां आतां सांगल्यांत. 


संवसारांतल्या मनशांचे चार विकार सांगतात. ह्या चराचर सृश्टींत मनशांची खूब गर्दी आसा. पूण ताचे एकूण चार वर्ग आसात. बद्ध, 
मुमुक्षू साधक आनी सिद्ध. संवसारांत ह्या चवगां बगर वेगळो पांचवो वर्ग ना. 


बद्ध म्हणल्यार कोण? मुमुक्षुंचें लक्षण कितें ? साधक आनी सिद्ध कशे वळखुंचे? ह्या समासांत बद्ध कसो आसता तें आयकात. 
आत्मगिन्यान नाशिल्लो देखून प्रपंचाक सर्वस्व मानपी मनीस म्हणल्यार बद्ध. 


कुङ्डो मनीस काळखांत जसो सांसपिता, तसो बद्ध मनीस अज्ञानाचे काळखी जिणेंत वावुरता. कुड्ड्याक दोळे नाशिल्ल्यान ताका 
चारूय दिको शुन्य आसतात. तशी बद्धाची अवस्था आसता. गिन्यानदृश्टी नाशिल्ल्यान परमात्मो भितर भायर आसून लेगीत बद्धाक 
तो नाशिल्लेवरी दिसता. भक्त गिन्यानी, तपस्वी, योगी, विरक्त, संन्याशी आदी मुखार आयल्यार लेगीत बद्धाक ते दिसनात. तांची 
योग्यताय ताका कळना. बरें कर्म, वायट कर्म, धर्म, अधर्म तो पळयना, समजना. तेच तरेन परमार्थ मार्ग तो पळयना आनी समजून 


घेना. खरें शास्त्र खंयचें, खरी सत्संगती खंयची, बरो मनीस कोण ? पवित्र मार्ग खंयचो? ह्यो गजाली बद्ध मनीस केन्ना पळयना. तांचो 
विचार लेगीत करिना. 


बद्धाक कितें कितें कळना? 


थाची कुरू, अध्यात्म निरुपण, आमी खरे कोण? जिवाचें जल्ममूळ, साधनेचें फळ, शुद्ध ब्रह्म, बंधनाचें लक्षण, मुक्तीचे लक्षण, 
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परमार्थवस्तू, सांगिल्लो शास्त्रार्थ, आमचो खरेलो सुवार्थ म्हणल्यार आत्महीत आनी आमी संकल्पान बांदिल्ले आसात ह्यो सगल्यो गजाली 
` बद्धाक मात लेगीत कळनात. 


बद्धा कडेन खंयचे गूण आसनात? 


हांव कोण आसां हें गिन्यान नासप म्हणल्यारच आत्मगिन्यानाचो अभाव. हें बद्धाचें मुख्य लक्षण आसा. तीर्थ, व्रत, दान आनी पुण्य 
हांच्यांतलें कांयच ताचे कडेन आसना. दया, करुणा, नमळाय, सादेंपण, शांती आनी क्षमा हातूंतलो खंयचोच गूण ज्या मनशा कडेन 
आसना तो बद्ध. ज्या जाग्यार आत्मगिन्यान आसना, उणेपण आसता, थंय गिन्यानाची लक्षणां दिश्टी पडप अशक्य आसा. वायट 
लक्षणां आशिल्लो मनीस बद्ध आसता. वायट गजाली करतना ताका व्हड आनंद जाता. मवालीपणाची जाका रुची, उमेद आसता, 
तो बद्ध, 


ताचे कुडींतलो अतिरेक : काम, क्रोध, मद, झगडीं, खेद, दर्प, दंभ, इंद्रियभोग, लोभ, अशुभवृत्ती, गांवगूंड, मत्सर, दुस्वास, तिरस्कार, 
कपटीपण, वादविवाद, कुतर्क, भेदभाव, क्रुरताय, निदा, द्वेश, अधर्म, अभिलाशा अशा जायत्या तरांच्या दोशांचो अतिरेक ताचे भितर 
आसता. भ्रश्‍्टपण, अनाचार, नश्ट पण, अनिती, अविचार, निश्ठुरताय, घातकीपण, हिंस॒ताय, पातकीपण, कुविद्या, निराशा, विकल्प, 
मुर्खपण, काळोख, दुबाव, नास्तिकपण, भ्रम, अज्ञानाचो संशय, आळस, वायट क्रिया, शास्त्रविरुद्धपण ह्या सगल्या गजालींचो अतिरेक 
जाचे कडेन आसता तो बद्ध आसता. देहबुद्दीच्या नेटार जाचे जिणेंत पयसो आनी स्त्री हाका सगल्यांत उंचेली सुवात आसता तो 
बद्ध. ज्या मनशा लागी परमार्था विशी अज्ञान आनी प्रपंचाचे जायतें गिन्यान आसता, जो समादानी आसना तो बद्ध आसता. 


ज्या मनशाक संतसंगतीची गोडी आसना, संत निंदेची आवड आसता, जो देहबुद्दीन घट बांदिल्लो आसता तो बद्ध. तकलेर संवसाराचें 
वजें आशिल्लो, द्रव्याच्यो आनी बायलांच्यो गजाली आयकुपाची जाका आवड आसता, तो बद्ध आसता. 


द्रव्य दारां पळोवपा खातीर जो आपलीं इंद्रियां वापरता तो बद्ध आसा. ट्रव्यदारां हेंच ताचे तीर्थ, तींच ताचो परमार्थ, तींच ताचो सुवार्थ 
आसतात, तो बद्ध. जाच्यो सगल्यो गजाली संवसारा विशींच्यो आसतात, तो बद्ध. साबार तरांचे दुख्खाचे प्रसंग जिणेंत येतकीच 
जो परमार्थाचो त्याग करता, तो बद्ध आसता. ज्या मनशाचें यात्रा, दान, पुण्य, भक्ती, कथा, निरुपण, मंत्र, ध्यान, द्रव्य हातूंत मन 
लागना तो बद्ध आसता. बद्धांचें लक्षण हें अशें आसा. मुमुक्षुपण येतकीच, तें बदलता. ताची वळख फुडल्या समासांत करून घेवया. 


/। जय जय रघुवीर समर्थ ॥ 


आतां बद्ध तो जाणिजे ऐसा | अंधारींचा अंध जैसा | 
चक्षुवीण दाही दिशा | सुन्याकार ||५-७-६ 








सत्संगाची नाहीं गोडी | संतनिंदेची आवडी | 
देहेबुद्दीची घातली बेडी | या नाव बद्ध ।।५-७-३८ «€ 
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दशक ५ समास ८ 


मुमुक्षू लक्षण 


मनीस जिणेक दोन आंगां आसात, एक आंग जनावराचे, पशुपणाचें आनी दुसरे आंग देवपणाचें. पशुपणाचें आंग अज्ञानाच्या अंमला खाला 
वावुरता जाल्यार देवपणाचें आंग आत्मगिन्यानाचे आज्ञेन वावुरता. 


बद्ध मनशाचें जिवन पशुपणाची जीण जगता. त्या मनशाच्यो आशा, महत्वाकांक्षा, भावना, वासना, आवड, देहसुखांतच घुस्पल्ल्यो 
आसतात. धन, स्त्री आनी संवसार हातूंत ताची बुद्द दशिल्ली आसता. तिचेर तसोच प्रसंग आयल्या उपरांत, त्रासांक विटल्या उपरांत ती 
देवा कडेन म्हणल्यार शाश्‍वत आत्मगिन्याना कडेन वता. रोग, दारिद्र्य, दैन्य, अपघात, लागीच्या मनशाचें अचानक मरण अश्या आपत्तींनी 


मनशाचें अंतरंग भितरल्यान घडाघडा हालता. तेन्नाच ताचे मदलो देवा विशींचो भाव जागो जाता आनी मागीर तो पशुपणांतल्यान भायर 
पडूंक तळमळूंक लागता. 


हे मनाचे अवस्थेक मुमुक्षुपण म्हणटात. मुमुक्षुपण उदेतकीच मनशाक आपले आदले जिणेंत केल्ल्या कर्मांची याद जाता. आतां मेरेन आपणें . 


केल्ल्या चुकांची, कुकर्माची ताका याद जावन खूब वायट दिसता. ताका अनुताप म्हणटात. 


अनुताप जाले बगर परमार्थ साधना. एकेवटेन केल्ल्या कर्मा विशीं पश्चाताप आनी तेच वांगडा आत्मगिन्याना विशी तळमळ ही मुमुक्षुचीं 
दोन आंगां आसात. अनुतापान जिणेचे पद्दतींत बदल जातात. देखून साधूसंत मुमुक्षुपणाक नवीन जल्म अशें म्हणटात. आत्मगिन्यानाचे 
तळमळीन मुमुक्षू संतांची संगत धरता आनी तांणी सांगिल्ली साधना करूंक साधक जातात. संवसारांत गुल्ल आसपी बद्ध मनशाचेर 
संवसारीक आपत्ती आयल्या उपरांत तो जागो जाता. ताका पश्चात्ताप जावन ताचें मन संवसारांतल्यान कडेक सरता. 


बद्ध मनीस संवसाराच्या मदान धुंद आसता. ताच्या आंगांत जायतीं वायट लक्षणां उत्पन्न जातात. ताचें तोंड पळयल्यार पाप लागता. 
असो बद्ध संवसारांत धुंदीत वावुरता. पूण कांय तेंपान ताचेर दुख्ख करपाचो प्रसंग येता. संवसारांतल्या दुख्खांनी ताका पिडा जाता. 
जायत्या तरांच्या तापांनी, कटकटींनी तो हुल्पता आनी मागीर खंयच्या तरी सत्पुरूशाचो उपदेश आयकून ताच्या मनांत पश्चात्ताप उत्पन्न 
जाता. एकुणूच संवसाराचो ताका वीट येता. अंतस्करणा पसून इंद्रीय भोगांचो वीट येता, ताका त्रास जाता. ताच्या मनांत विचार येतात, 
संवसाराचो सोंस आतां पुरो जालो. हो तात्पुरतो, अशाश्वत आशिल्लो संवसार, प्रपंच ना जायत, ताचे खातीर केल्ले कश्ट फुकट वतले. 
देखून आतां तरी उरिल्लो काळ बऱ्या कामाक लावचो अशें दिसता. बद्धाक पश्चात्ताप जातकीच ताच्या मनाची कशी तळमळ जाता, 


ताचें वर्णन श्रीसमर्थांनी फुडल्या चार होवयांनी केलां. अशे तरेन ताचे बुद्दीक पश्चाताप जाता आनी मनाक तळमळ लागता. ताचें मन 
म्हणटा, आपली सगली जीण फुकट गेली. 


पयली आपणें जीं वायट कर्मा केल्ली तांची याद जावन ताच्या मना फुडें तीं उबी रावतात. पयलीं ताचे कडल्यान जायतीं पापां घडिल्लीं 
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आसतात. आतां ताचें मन भियेता आनी ताका यमयातना याद जातात. मनाचो धीर सुट्टा आनी म्हणटा, आपणें पुण्याचो केन्नाच विचार 
केलो ना. पापांचो दोंगर मात रचलो. हो संवसार पार करप-हुपप पयलींच कठीण आसा आनी म्हजे वायट करणेन हांव कसो पेंवून वतर्लो ? 


हांवें म्हज्यो चुको धांपल्यो आनी बऱ्या मनशाक नाकाशिल्ले दोश दसयले. संत, साधू आनी सज्जन हांची कारण नासतना निंदा केली. 
निंदे सारकें पातक ना. तेंच म्हजे कडल्यान घडलें. म्हजे दुर्गुण इतले आसात, तातूंत आकाश लेगीत बुडून वचत. हांवें संतांक वळखूंक 
ना, मानूंक ना. देवाची पुजा केली ना. अतिथीचो आदर केलो ना. कोणाकूच संतुश्ट केले नात. म्हज्या पुर्वपापान हांव सामकों बुडलों. 
म्हज्या हातीन कांयच बरें घडले ना. म्हजें मन सदांच वायट मार्गान गेलें. 


बरें काम केलें ना, परोपकार ना, कामवासनेचे मस्तीत वागलों. भक्तीरूपी माउलीक बुडोवन उडयली. शांतीरूप विश्रांती काबार केली. 
देवा कडेन व्हरपी बुद्दी आनी वासना दोगांकूय मुर्खपणान असमर्थ आनी पांगळी करून उडयली. म्हजे कडेन विवेक उरुंकूच ना. आतां 
कसलो उपाय करचो? परमार्थ कसो सादचो? खंयच्या मार्गान म्हाका भगवंताची प्राप्ती जायत? भगवंता विशी खरी सद्धा म्हाका केन्नाच 
उत्पन्न जावंक ना. लोकांक दाखोवपा खातीर हांवें सगलें वयलेचाराक केले. 


पोट भरपा खातीर किर्तन केलें. देव बाजारांत मांडून पयशे जोडले. म्हजी बुद्दी कितली वायट आसा, हैं हांवूंच जाणां. मनांत भितरल्यान 
अभिमान धरून फट उलयत रावलों. पयशांची आशा धरून भायल्यान ध्यान लागिल्ल्याचें सवंग केलें. शास्त्रांचे पांडित्य दाखोवन लोकांक 
फटयले. संतांची निंदा केली. सत्य गजालींचो नश्ट करपाचो यत्न केलो. फटींगपणां आपणायलीं. फकत पोट भरपा खातीर अशी वायट 
कर्मा केली. ज्या मनशाक असो खरो पश्चात्ताप जाता आनी जो उपदेशान भितर भायर बदलता, ताकाच परमार्थ ग्रंथां मदी मुमुक्षू म्हणलां. 
आतां मुमुक्षुचीं लक्षणांः 


जो मना पसून पुण्यकर्मान वागपाचें थारायता, सत्संगाची इत्सा करता आनी जो संवसारा पसून पयस उरता, तो मुमुक्षू. व्हड व्हड चक्रवर्ती 
राजा ना जाले. तांचे मुखार म्हजे वैभव कांयच न्हय. असो विवेक उत्पन जावन सत्संगती धरची दिसता, ताका मुमुक्षू म्हणप. जो वैराग्याचे 
शकतीन आपल्यो चुको, दोश पळोवंक लागता, जो स्वताच आपली निंदा करूंक लागता आनी ताका मना पसून सुदारपाची इत्सा जाता 
तो मुमुक्षू. आपली निदा करतना मुमुक्षू आमकां जीं दुशणां दिता तांची वळेरी श्रीसमर्थ दितातः 


हांव सामकोच हीन, दीन, नालायक, भायरायल्लों, पापी आसां अशें मुमुक्षक खन्यांनीच दिसता. परमार्थ साधपा खातीर जिवाक कांय तेंप 
अशा अनुतापाचे अवस्थेत रावचें पडटा. अश्या वेळार मनीस आपणाक लायता तीं दुशणां भोवच अतिशयोक्तीचीं आसतात. पूण आंगांत 
शरणागतभाव येवंक तीं खूब गरजेची आसतात. मुमुक्षू म्हणटा, हांव अनुपकारी, अधिकार नाशिल्लों, हीन कुळाचो, वायट कर्मा करपी, हांव 
नीच आसां. हांव खूब सुवार्थी आसां. हांव अनर्थ निर्माण करपी आसां. हांव मात लेगीत परमार्थी ना. हांव दुर्गुणांची रास आसां. हांव फुकट 
जल्माक आयलां, फकत भुंयेक भार जालां. अशें तरेन स्वताची निंदा करता. ताका मनांतल्यान संवसाराचो वीट येता. संवसार नाकासो दिसता. 
सत्संगाची आवड उत्पन्न जाता तो 'मुमुक्ष' आसता. 


फुडें मुमुक्षुपणाची आनीक कांय लक्षणां सांगल्यांतः खूब तिर्था फिरून पळयलीं. खूब साधना केली. खूब ग्रंथांतलें सार सोदून काडलें, पूण 
इतलेंय करून मनाक कांयच समादान मेळ्ळें ना. ही बुद्दीची परिक्षा, कल्पनेचो खेळ आसता, तें होल्मलें, हें सगले मतींत धरून संतांक 
शरण येता तो मुमुक्षू आसता. शमदमाची साधनां स आसात. तीं अशीः शम-शांतताय, दम-इंद्रियदमन, तितिक्षा= सूखदुख्ख पचवप, 
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उपरती वा अनासक्तीः सद्धा वा शास्त्र, सद्गुरू हांचेर विस्वास, सद्बुद्दी-समादानी आसप. देह, कूड, द्रव्य हांचो आनी हेर गजालींचो 
अभिमान कडेक दवरून जो संतांच्या पायां कडेन लीन जाता, तो मुमुक्षु आसता. आपलो अहंभाव पयस दवरून जो आपणाक स्वताक 
जायत्या तरांचीं नांवां दवरता आनी ज्या मनशाक मोक्ष जाय अशें दिसूंक लागता, तो मुमुक्षू आसता. 


ज्या मनशाक मोठेपणाची लज दिसता, जो परमार्था खातीर त्रास सोसता, संताचेर जाचो विश्वास आसा, संतां विशी आपलेपण दिसूंक 
लागता तो मुमुक्षू आसता. जाचो प्रपंचातलो सुवार्थ सुट्टा. परमार्थाची मना सावन इत्सा उत्पन्न जाता आनी हांव संतांचो जावन उरतलों 
अशें मना पसून दिसता, तो मुमुक्षू आसता. ह्या लक्षणां वेल्यान मुमुक्षूक वळखुंचो. मुमुक्षुंची हीं संकेत चिन्नां आसात. ताच्यो ह्यो कुरवो 
आसात. फुडल्या समासांत साधक लक्षणां आयकुया. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ |! 


संवसारमदाचेनि गूणें | नाना हीने कुलक्षणें | 
जयाचेनि मुखावलोकनें । दोषचि लागे ||५-८-१ 


अहंता सांडूनि दूरी । आपणास निंदी नानापरी | 
मोक्षाची अपेक्षा करी | या नाव मुमुक्ष ।।५-८-४१ 
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साधक निरुपण 


मुमुक्षुचीं लक्षणां सांगतना श्रीसमर्थांनी निमणें सत्संगतीचेर भर दिला, हें लक्षांत आयलेंच आसतलें. ताचें कारण अशें, प्रापंचीक दुख्खाचो 
हुलोप लागून संवसाराचे अपुर्णतायेची जाणविकाय जातकीच मुमुक्षुपणाक आरंभ जाता. तातुंतल्यानच आपले अपुर्णतायेची जाणविकाय 
जाता. आपल्यो चुको आपणाक स्पश्टपणान दिसूंक लागतात. प्रापंचीक ध्येय आनी आशा फट थारतात. पूण आत्मगिन्यानाचें ध्येय 
नक्की जाता. आतां आत्मगिन्यानी पुरूशाची भेट जावप गरजेचें आसता. देखून मुमुक्षक सत्संगतीची तान लागता. 


सत्‌संगतीन आत्मगिन्यानाचें ध्येय नक्की जाता. मागीर तें गाठपा खातीर योग्य मार्गाची वळख जाता. त्या मागन वचपाचो सराव 
करप्याक साधक म्हणटात. 


साधकान संतां कडेन अनुसंधानाची विद्या शिकपाची आसता. हांव देहूच आसां ह्या विचारांत रावपी साधक हांव आत्मोच आसां हे 
भावनेन रावपाचो अभ्यास करीत उरता. देहाचें आपलेपण, ताची माया कडेक दवरून आत्मस्वरुपाची याद घटके घटकेक येवची, अशी 
युक्ती सादप हें साधकाचे सगले साधनेचें सार समजुचें. पयलींचे आचार विचार बदलून नव्या स्वस्वरुपाक आवडपी आवडी-निवडी, 
आचार विचार आंगांत हाडचे पडटात. आपलें मन अभ्यासान आत्म्या कडेन आनी स्वस्वरुपा कडेन दवरपाक अखंड धारणा करची 
पडटा, 


इंद्रियां मदी घुस्पल्ले मन एकदम घट धरून ताका काळजांत दवरपाचो सेगीत यत्न करूंक जाय. मागीर तो नेम, धारणा सादता. जाका 
ती साधता, तो साधक समजुचो. 


समासाच्या पयल्या एकतीस होवयांतल्यान साधकाची लक्षणां सांगल्यांतः- 


आपल्या वायट गुणांचो त्याग करून जाणें सत्संग धरला, ताका साधक म्हणटात. जो संतांक शरण गेलो आनी तांणी ताका आपलो 
मानून ताचें कल्याण करपाचें वचन दिलें, ताका परमार्थ ग्रंथां मदी साधक म्हणटात. 


संतांनी केल्ल्या आत्मगिन्यानाच्या उपदेशा उपरांत आमकां संवसाराचें बंधन ना हें पटिल्ल्यान, तें गिन्यान काळजांत थीर जावपा 
खातीर जो साधना करता, ताका साधक म्हणटात. परमार्थ आयकुपाची आवड आसता, 'तत्वमसि' म्हणल्यार 'तेंच तूं आसा' ह्या अद्वैत 
अणभवाच्या विवेचनाची जाका गोडी आसा, मनन करून जो खरो, गूढ़ अर्थ सारको समजता तो साधक. 


कोणूय आत्मो आत्मन विवेक मांडटा जाल्यार तें विवेचन मना पसून आयकता, दुबाव ना करून जो संतांची संगत धरता, शास्त्रप्रचिती, 
गुरूप्रचिती आनी आत्मप्रचिती ह्या तिनूय प्रचिती मदले एकलेचो अणभव घेता, तांचो मेळ घालता. वा तें तशें ना हें स्वता पळयता, 
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हांव देहूच आसां ही फटीची भावना जो विवेकान कडेक सारता, हांव आत्मोच आसां ही सत्य भावना घट करपाचो सराव करता, सदांच 
श्रवण मनन करता तो साधक. दृश्याचें दिसप ना शें करून जो आत्मगिन्यान घट धरता आनी हांव आत्मस्वरूप आसां ह्या विचारान 
आपलें समादान करता, तो साधक आसता. आपलें फाटीक लागिल्लँ वेगळेपणार्चे लचांड जो तोडटा, अभेदान रावपी स्वस्वरूप जो 
साधना करून साध्य करून घेता आनी (हांव ब्रह्ूच आसां' अशे एकरुपतायेन जो समादानी जाता तो साधक आसता. 


चडशे सगले मनीस दृश्य गिन्यानाच्या नादाक लागिल्ल्यान आत्मगिन्याना कडेन दुर्लक्ष जावंक लागलें. आत्मगिन्यान म्हणल्यार पोन्नें, 
बरगेल्लें, अशें मानिल्ल्यान तें ना जावपाचो प्रसंग आयलो. आत्मसाक्षात्कार करून घेवन जो आत्मगिन्यानाचें गेल्लें वैभव परतून 
मेळोवपी आनी आत्मोनात्मविवेकान जो ह्या फटीच्या अशाश्वत प्रपंचांतल्यान तड पार करता तो साधक आसता. 


आत्मस्वरूप सत्य आसा. सगलें दृश्य आभास आसा. साधुंचीं उत्तम लक्षणां जो आंगांत हाडपाची खटपट करता आनी अभ्यासाच्या 
नेटार तो आपली वृत्ती आत्म्या कडेन एकरूप करता, तो साधक आसता. 


जो वायट कर्मा सोडून दिता, बरी कर्मा वाडयता आनी आत्म्या कडेन एक जावपाची स्थिती दिसानदीस चड घट करीत वता तो साधक 
आसता. वायट गूण सोडून बऱ्या गुणांचो अभ्यास करता, आत्मस्वरूपाचें एकाग्र जावन चितन करता, तो साधक आसा. आत्मस्वरूपच 
सत्य आसा, सगलें दृश्य मिथ्या आसा, इंद्रियांक प्रत्यक्ष दिसपी मायेचें दृश्यजग जो मनांतल्यान काडून उडयता आनी आत्मस्वरूप 
आपले भितर एकाग्र जावन पळयता, तो साधक. आत्मस्वरूप अतिंद्रीय आशिल्ल्यान सामान्य लोकां पसून लिपयल्लें आसा. आमच्या . 
मनांत ताची कल्पना करूंक येना. तें स्वरूप जो अभ्यासान मनान, घटपणान थीर करता तो साधक आसता. आत्मस्वरूपाचें वर्णन 
करूंक गेल्यार वाचा बंद पडटा, तें दोळ्यांनी पळोवंक गेल्यार दृश्टीचेर झापड येता, तें स्वरूप दरेके तरेचे यत्न करून आपलेंशें करून 
घेता तो साधक आसता. 


जें स्वरूप अणभवाक येवचें म्हण लोक जायते यत्न करतात, पूण तांकां ताचो अणभव येना, जें पळोवपाचो यत्न केल्यार लेगीत 
पळोवंक येना, अशें आत्मस्वरूप जो स्वताच्या अणभवान मनांत सांठयता तो साधक आसता. 


ज्या स्वरुपा कडेन मन बावता, मनाचो अस्त जाता, म्हणल्यार मन मेकळें उरना, ज्या जाग्याचो अदमास घेवंक शकना, त्या स्वरुपाचो 
जो अभ्यासाच्या बळार अणभव घेता तो साधक आसता. 


स्वस्वरुपाचो अणभव घेवपी साधकाक आत्मवस्तू रोखडीच मेळटा. इतलेंच न्हय जाल्यार तो स्वता आत्मस्वरूप जाता. स्वस्वरुपाचो 
अभ्यास करतना अणभव घेतना थंयचीं सोंपणां, अवस्था, अडचणी आनी अतिंद्रीय अणभव ह्यो सगल्यो गजाली जाका समजतात, योगी 
लोकांच्यो कुरवो जाच्या आंगांत रुजतात, तो साधक आसता. 


खंयच्याय मार्गान काय जायना, वृत्तींच्यो वाटो बंद करून प्राण आनी अपान एकठांय करप, स्वासाचेर प्रणव जपप, सुशुम्ना मेकळी 
जावप, मन काळजा कार्शीत कोंडून दवरप, प्राण आनी प्रणव मूर्ध्नि मळबांत व्हरप, थंय धारणेच्या बळान तें धरप, प्रणवाच्यो तीन 
मात्रा अर्धमात्रेन एक जावप, अश्यो योग्यांच्यो कुरवो जो समजता आनी खंयच्याच दुश्या कडेन आपलेपण दवरिनासतना जो उरता, 
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यी साधक आसता, 


दृश्याचीं सगले तरेचीं बंधनां जो कडेक सारता आनी तीं साधपाक कठीण अशी आत्मवस्तू जो साधना करून साध्य करून घेता आनी 
आपली बुद्ध स्वस्वरुपा कडेन निश्‍चलपणान दवरता, तो साधक. 


देव कोण आनी भक्त कोण हाचे सगलें मूळ जो खणून पळयता आनी आत्मस्वरूप साध्या कडेन जो एकरूप जाता, तो साधक. 
विवेकाच्या सामर्थ्यान जाचें हांवपण अंतर्धान पावता, ज्या मनशाचो अभिमान आपशीच अस्ताक वता, तो देहान जरी लोकांक दिसलो 
तरी ताचें खरें स्वरूप कोणाकूच दिसना, तो आत्मस्वरूप आसता. तो देहाचो अभिमान फाटल्यान उडयता, खरो हांव सोदून काडटा 
आनी ह्या सोदा मदी जागृती, सपन, सुशुप्ती हांचे फुडें वता, तो साधक आसता. उन्मनीचे अखेरेक ताची आपल्या 'हांव' कडेन केन्नाच 
भंग जाय नाशिल्ली अखंड भेट घडटा. त्या स्वरूप साक्षात्कारा कडेन जाचें निरंतर लक्ष आसता, तो साधक आसता. 


उन्मनी अवस्थेंत मनाचे व्यापार आसनात. दृश्यमय द्वैताचो संबंध तोडून उडोवन, दृश्याचो भास जो ना करता आनी कुडींत आसून 
लेगीत जो विदेही जाता, तो साधक आसता. 


जाचे सगले दुबाव ना जाल्ले आसतात; पंचभुतांनी विणिल्लो हो प्रचंड विश्वरूप विस्तार जाका एखादऱ्या सपना भशेन फट दिसता, 
निर्गुण तितलेंच खरें आसा असो जाचो दृढ विस्वास आसता, तो साधक. 


खंयच्याय मनशाक वायट सपन पडटकीच तो भियेता. पूण जागो जातकीच तो भ॑य उरना. तशें हें दृश्य विश्‍व स्वपना भशेन फट आसा, 
हो निश्चेव जाल्ल्यान जो निर्भय जाता, तो साधक. 


आत्मस्वरूप अदृश्य आनी अत्यंत सुक्ष्म आसता जाल्यार देहा सयत सगलें विश्व दृश्य आनी स्थूल आसा. जायत्या जल्मांची संवय सुटून 
आमी देहांतल्यान भायर सरून आत्मस्वरुपांत पावप भोवच कठीण आसता. जेन्ना स्वस्वरुपाचो अणभव येता, तेन्ना आत्मो तितलोच 
खरो ही प्रचिती येता. तेन्नाच ताका साधक म्हणटात. होच समर्थाचे सांगणे फाटलो सारांश आसा. 


फुडल्या तीन होवयांतल्यान तोच अर्थ सार रुपांत सांगलांः मुखार दिसता तें खरें न्हय, अशें तो शेर्त मानता. जगाचें खरेपण तो अप्रमाण 
मानता. दृश्य जगांत घुस्पनासतना आत्मस्वरुपांत लीन जाता. भितरल्यान भायल्यान तो निर्दोश जाता. 


जिणेंतले ल्हान व्हड शत्रू मारून पराक्रमी विरा भशेन पराक्रम गाजयता. साधक स्वस्वरूप स्थितीच्या आड येवपी शडरिपूंक ना करून 
उड़यता. हो ताचो पराक्रम श्रीसमर्थ आतां वर्णन करून सांगतातः- 


देहबुद्दीतल्यान आत्मबुद्दीत वतना देहबुद्दी तिचे प्रजेसकट सामकी काबार करची पडटा. कुडीच्या मोगा खातीर जीव सुवार्थी, 
आसक्त, आशेखोर आनी भोगाक हापापिल्लो आसता. ते खातीर जायत्यो भ्रमाच्यो कल्पना, आशा, विचार, विकार ताणें पोशिल्ले 
आसतात. ह्या सगल्यांक तोडून, मोडून ना करप हेंच ताचें वीरपण आसता. हो पराक्रम गाजयल्लो साधकच 'चित्‌ मळबांत' स्वैरसंचार 
करता, साधक कामवासनेंतल्यान सुट्टा, क्रोधा पसून पयस उरता, मद, मत्सर हांकां कडेक दवरता. 
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साधक कुलाभिमान सोड्रन दिता, लोकलजेक हारयता, वैराग्याच्या नेटार परमार्थ वाडयता. ताचें द्र ना जाता. तशेंच पंचमहाभुतां 
मर्दी आपापसांत आसपी विरोध ना करून उडयता. 


साधक संवसाराच्या भंयाचे मुस्कट फोडटा. प्रपंचांत तो भियेना. जिणेंत ताका भ॑य उरना. काळाचे आज्ञेंत आशिल्ल्यान काळा वांगडा 
जीव लेगीत व्हांवत वता. काळाचो पाय मोडटकीच ताचें धावप थांबता. काळाक धुकलून साधक अमरत्वांत प्रवेश करता. साधक 
मृत्यूच्या माथ्यार धपके घालून तें फोडून उडयता. 


जल्म आनी मृत्यू ह्यो काळसत्तेच्यो खुणो आसात. जल्म-मृत्यूची सत्ता देहाचेर चलता. देखून तो काळाचोच विवेकान नश्टै करता. 
साधक आत्मस्वरूप आशिल्ल्यान ताका जल्म ना आनी मरण लेगीत ना. साधक देहरुपांतल्या पिशाच्च्याचेर हल्लो करता आनी 
ताका काडून उडयता. मनशाच्या मनांतलें अशे तरेचें नाका आशिल्लें सैन्य अचकीत धाड घालून, सगल्या संकल्पांक, कल्पनांक 'हांव 
देह आसां' म्हणपी वासनांक साधक ना करता. तांकां जगप नाका करून सोडटा आनी 'हांव ब्रह्म आसां' ह्या अभिमानान साधक 
आत्मगिन्यानान आनी विवेकान समादानी जाता. 


एक अभिमान देवाचो, दुसरो अभिमान देहाचो, एक सत्याचो जाल्यार दुसरो असत्याचो, अशाश्‍वताचो. एक सामको पवित्र जाल्यार, 
दुसरो सामको अपवित्र, एक कल्याणकारी जाल्यार दुसरो अकल्याणकारी आसता. साधक देहबुद्दीच्या सुवार्थाक संकटांत उडयता. 


साधक आपल्या देहाक आसून ना कसो करता. साधक मोह, आशेक उबी चिरता. दुख्खाचे दोन कुडके करता. शोकाचे कुडके कुडके 
करून कडेक शेंवटून मारता. 


दुख्ख आनी शोक हे साधकाचे शत्रू आसात. साधक तांकां सामकें ना करून उडयता. द्वेसाक देशोधडेक लायता, हद्दपार करता. 
साधकाचे जिणेंत आत्मगिन्यान आनी विवेक खूबच बळिश्ठ जातात. ताच्या नेटार साधकाचो स्वस्वरुपाचो निश्चेव घट जाता. 
वैराग्याच्या नेटार, सामर्थ्यार तो आपल्या दुर्गुणांचो संहार करता. आत्मोनात्मविवेकाची भरमसाठ वाड जावपा खातीर आत्मगिन्यान 
कारण आसता. सद्‌विचारांचें सामर्थ्य इतलें आसता की थंय अविचार येवपाकूच शकनात. साधक कोणाकूच तुच्छ लेखिना. साधक 
सगल्यांक इश्टा समान लेखता. सगल्यांक आपलेच मानता. अशे रितीन साधना करून तो तीनूय अवस्था हुपून निवृत्त जावन 'तुरी' 
अवस्थेंत पावता आनी उन्नती करता. हाका निवृत्तीमार्ग म्हणटात. हो अधिकारी पुरूशांचो वा सद्गुरू कृपापात्र साधकांचो मार्ग आसा 


साधक दृश्यरूपी चोराक फटयता. विपरीत गिन्यानाक गांठून कुटल्यो मारता. भ्रमरूपी विचित्र गिन्यानाक ना करता आनी आत्मरूपी 
चोरा पसून आपली सोडणूक करून घेता 


साधक मनाक स्वस्वरुपांत लीन करता. तो उद्देग, कश्ट आनी यत्न वाडयता. कारण ताची जीण ह्या तिनूय गजालींनी भरून व्हांवता. 
आपल्या साधना मार्गात अभ्यासाची सांगड घालता. त्याच बरोबर कश्ट आनी यत्नरूपी उत्तम अशें वांगडी सांगाताक दवरता. 
अभ्यासाक आनी यत्नांक श्रीसमर्थांनी परमार्थ प्राप्तींत जितलें महत्त्व दिलां तितलेंच कश्टांक दिलां हें मतींत धरचें. आत्मगिन्यान आसू 
वा विज्ञान आसूं, तें मेळोवपा खातीर दीसरात अभ्यास आनी निरंतर यत्न करप गरजेचें आसा. साधक खूब खबरदार आनी तत्पर 
आसता. तो शाश्‍वत, अशाश्वताचो सारको विवेक करता. बाकीचें सगलें सोडून सत्संग तितलो तो धरून दवरता. 
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रे साधक विवेकान संवसारांतल्यान कडेक सरता. हाचो अर्थ तो आळस करता वा काम चुकयता असो न्हय. तो मुद्दाम जबरदस्तीन 
' आपले देहबुद्दीचो त्याग करता. ताका साधक म्हणटात. संतांचो उपदेश आयकून जो आपले दुर्गुण सोडटा, तो साधक आसता, हें 
' वर्णना वेल्यान वळखुंच. 


' देहबुद्दीचे भोग सोडून ते देहबुद्दीचोच त्याग करपी व्यक्तीक साधक म्हणटात. साधक आपले जिणेंत स्वस्वरूप केन्नाच विसरना. 

` आतां फुडल्या समासांत सिद्धाचें लक्षण आयकुया. हांगा एक दुबाव येता तो असो, जो निःस्पृह जाता तो साधक जाता, अशें सांगलां. 

` पूण प्रापंचीक मनीस सगलो त्याग करूंक शकना. मागीर तो साधक जावंक शकना काय किर्ते? श्रोत्याच्या ह्या प्रस्नाची जाप फुडल्या 
समासांत सांगल्या. ती आयकुप्यांनी मुजरत आयकुची. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


अवगुणाचा करुनि त्याग | जेणें धरिला संतसंग | 
तयासी बोलिजे मग। साधक ऐसा ।।५।९ ।२ 


देवभक्ताचें मूळ । शोधून पाहे सकळ | 
साध्यचि होये तत्काळ। या नाव साधक |।५ |९ |२४ 
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सिद्धलक्षण निरुपण 


सिद्ध म्हणल्यार साध्या मेरेन पाविल्लो, यश मेळयल्लो, जिखिल्लो. ज्या मनशान आपलें ध्येय जिखलें, जाका संपूर्ण आत्मगिन्यान 
जालें, अज्ञान ना जालें तो सिद्ध. साधकान खूब वर्सा नेटान अभ्यास करतकीच ताची साधना ताका पचता. स्वस्वरुपाक मुद्दाम जावन 
स्पर्श करपी साधक सहजतायेन, सोंपेंपणान, आत्मस्वरूपांत लीन जावंक शकता. अशे रितीन साधना बरी परिपक्व जावन योग्य दशेक 
पावतकीच साधकाक पुर्णावस्था वा सिद्धावस्था प्राप्त जाता. परमार्थ मार्गा वयलें हैं निमार्णे पेणें आसा. मनीस जिणेंत हाचे परस चड 
दिव्य, समृद्ध, फळ दिवपी आनी आनंद दिवपी अणभव ना. आत्मसाक्षात्कार, ब्रह्मगिन्यान, अपरोक्षानुभूती, इश्वरदर्शन अशीं जायतीं 
नांवां ताका आसात. ह्या अणभवान साधक परमात्मस्वरूप जाता. थंय चित्त चैतन्यरूप जाता, द्रश्‍टो वेगळो उरना, कसलोच भेद उरना. 
देहबुद्दी सामकी लासून वता. तिळांत तेल, दुदांत तूप आनी प्रवाहांत उदक जशें व्यापून उरता तशें आत्मस्वरूप सगल्या भुतांच्या 
मनांत भरून उरता असो प्रत्यक्ष अणभव येता. 


सगलें दृश्य लोप पावतकीच फकत ब्रह्म तितलें बाकी उरता. हे अवस्थेक पाविल्ल्या सिद्ध पुरुशाक वळखुपाच्यो तीन कुरवो आसातंः 
दुबाव विरयत आत्मगिन्यान जावप, वासना सामकी ना जावप आनी निर्भय जावन आपल्याच आनंदान जगप. ह्या समासांत श्रीसमर्थांनी 
सिद्ध पुरूशांच्या वयर दिल्ल्या कुरवांचें थोडे भितर पूण स्पश्टपणान वर्णन केलां. 


फाटल्या समासाचे अखेरेक विचारिल्ल्या प्रस्नाची जाप दिल्या. 


संवसाराचो त्याग केले बगर साधक जावं येना काय कितें? असो प्रस्न एकूच आयकुप्यान विचारिल्लो. ताची जाप अशी; ज्या मनशाक 
साधक जावचें आसता ताका मना पसून सन्मार्ग धरचो पडटा. पूण तेच बरोबर ताका हेर मार्ग सोडून दिवचे पडटात. अशे तरेचो त्याग 
करप प्रापंचिकाक शक्य आसता. साधक जावपा खातीर सद्‌बुद्दी आसप गरजेचें आसा. वायट बुद्दीचो त्याग केले बगर सद्बुद्दी 


उत्पन्न जायना. वायट बुद्दीचो त्याग प्रापंचिकांक करूं येता. प्रपंचाचो वीट येतकीच मनांतल्यान इंद्रियसूख भोगपाची इत्सा काडून 
उडयल्यारच साधक जावन परमार्थ मागचिर वाटचाल करप शक्य जाता. 


दरेका साधकाक नास्तिकतायेचो त्याग करचो पडटा. तसोच दुबावाचो लेगीत त्याग करचो पडटा. मागीर हळू हळू ताका अज्ञानाचो 
त्याग करू येता. 


प्रपंच आशिल्लो साधक आसूं जावं प्रपंच नाशिल्लो साधक आसूं, दोगांकूय असो सुक्ष्म आनी भितल्लो त्याग करचोच पडटा. तातूंतले 


तातूंत प्रपंच नासपी साधक निस्पृह आसता. देखून तो भायल्या वेव्हाराचो लेगीत त्याग करता, हें विशेश समजुचें. प्रापंचिकाक लेगीत 
Bae 
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' प्रपंचा मदीं विंगड विंगड प्रसंगांत थोडो तरी भायलो त्याग करचोच पडटा. देखीक असो भायलो त्याग केले बगर “नित्यनेम परमार्थ 
' श्रवण' अशी परमार्थ साधना आचरपाक येना. आयकुप्यांचो दुबाव हे जापेन पयस जाला आसतलो. 

"तात्पर्यं त्याग केले बगर कोणूच साधक जावंक शकनात. आतां फुडल्या विशयाचो संदर्भ लक्ष दिवन आयकुया. आतां सिद्ध लक्षणां 
सांगपाक सुरवात करतां. 


| 


 आत्मस्वरुपा विशी दुबाव विरयत गिन्यान आसप हें पयलें सिद्धलक्षण समजुचें. 


फाटल्या समासांत साधकाक कसो वळखुचो तें सांगलें. आतां सिद्ध कशे वळखुचे ताची कुरू सांगतां. सिद्ध पुरूश स्वता सारको 
ब्रह्मरूप आसता. ते खातीर ताचो दुबाव ब्रह्मांडा भायर वता. ताचे सगले दुबाव नश्ट जातात. 


'हांव ब्रह्म' असो जाचो निश्चेव, नियम केदोय खर जाल्यार मात लेगीत जो अनमनना, ताका सिद्ध म्हणटात. 


सद्याचे अवस्थेत हांव देह आसां हें जशें दुबाव नासतना आमकां दिसता तशें परमात्मस्वरूप आसां, हें लेगीत सिद्धाक दुबावा विणें 


दिसता. 


बद्धावस्थेंत आंगांत आसपी दोश, मुमुक्ष अवस्था आयल्या उपरांत उरनात. परमार्था मदीं देहबुद्दी हो मुखेल दोश आसा. दुबाव 
हो तिचें पील. देखून देहबुद्दी कमी जावप आनी दुबाव क्षीण आनी निस्तेज जावप हेंच प्रगतीचें मुखेल लक्षण आसा. साधकावस्थेंत 
आशिल्लो दुबाव ल्हवूल्हवू नश्ट जाता. आत्मसाक्षात्कार जावन साधक सामको दुबाव विरयत जालो म्हणटकीच तो सिद्ध जाता. 
देखून जो दुबाव विरयत आसता, तोच सिद्ध हें आयकुप्यांनी वळखुचें. अजिबात दुबाव नाशिल्लें आत्मगिन्यान हेंच खरें सिद्धपण. 
सिद्ध पुरूशाच्या आंगांत दुबावा भशेन हीन दोश आसप शक्यच ना. 


खूब वर्सा आदीं आत्मगिन्यानी पुरूशांनी परमार्थात मात लेगीत दुबाव नाशिल्ल्याचें वर्णन केलां. मुंडक उपनिषदांत एक मंत्र आसा. 
ताचो अर्थः- परम श्रेश्ठ वस्तू परस श्रेश्ठ अशा ब्रह्माक पळयतकीच, म्हणल्यार ताचो प्रत्यक्ष अणभव घेतिल्ल्यान सगल्यो हृदयग्रंथी 
तुट्टात. सगले दुबाव ना जातात. आनी सगल्या कर्माचो क्षय जाता. श्रीसमर्थ फुडें सांगतात, कर्ममार्ग दुबावान भरला. परमार्थाचे 
साधनेंत वीख कालयलां. फकत एकलोच सिद्ध पुरूश सामको दुबावविरयत आसा. 


दुबाव आशिल्लें गिन्यान खरें आसना. दुबाव आशिल्लें वैराग्य लेगीत दीन आनी तेज नाशिल्लें आसता. दुबावान भरिल्लें भजन, पुजन 
वायट आनी निश्फळ आसता. 


वस्तू जशी आसा तशी ती कळप म्हणल्यार गिन्यान आनी ती तशी ना कळप म्हणल्यार अज्ञान आसा. वस्तू तशी आसत वा 
नासत अशी अनिश्चीत वृत्ती आसता. अज्ञानांतली अनिश्चीत वृत्ती दुबावाचें रूप घेवन प्रगट जाता. दुबाव सद्धेच्या आड आसता. 
. गिन्यानांतलें निश्चितपण नितळ मनांत थीर जावन समादान दिता. अथीर मनाक सूख लागना. मागीर तें दृश्याच्या नादाक लागून 
सुखाचो सोद घेता. मनीस जिणेच्या सगल्या क्षेत्रांत दुबावाचें साम्राज्य आसता. संवसारांत बुद्दीवान, बलवान, विद्वान, पराक्रमी, 
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कलावंत, परोपकारी आनी साधनी मनीस लेगीत खूब आसतात. पूण आपले जिणे विशीं साप्प निःसंशय आसपी मनशा खूब दुर्मीळ 
आसतात. दुबावान सद्धेक धक्को बसता. 


ज्या देवा विशीं दुबाव येता तो देव व्यर्थ आसता. दुबावान भरिल्लें सगलेंच व्यर्थ आसता. व्रतां, तिर्था, परमार्थ, भक्ती, प्रिती, संगती 
सगर्ले व्यर्थ, 


दुबावान भरिल्लो अध्यात्मग्रंथ आनी दुबावान भरिल्ली विद्या दोनूय व्यर्थ आसतात. अशा मनशाक बरी गती लेगीत मेळना. दुबावान 
मोक्ष लेगीत व्यर्थ जाता. श्रेश्ठताय, विद्वत्ता, गिन्यान सगलें फुकट वता. मनांत जो मेरेन दुबाव आसा तो मेरेन थंय समादान उरूक 
शकना. सगले दुबाव ना करून जिवाक पूर्ण समादान दिवप हें गिन्यानाचें कार्य आसा. साधक जेन्ना आत्मस्वरुपा विशीं निःसंशय जाता 
तेन्ना ताका आत्मसाक्षात्कार जाता. आत्मगिन्यानान भरिल्लो तो सिद्ध जाता. 


अशें समादान जाका जाय ताणें कसलो निश्चेव करचो तें आतां सांगलांः 


'हांव आत्मस्वरूप आसां आनी आत्मो, परमात्मो एकूच आसात. म्हणुनूच हांव परमात्मस्वरूप आसां.' आयकुपी विचारता, निश्चेव 
कसलो करचो? ताचें मुखेल लक्षण म्हाका सांगचें.' ताचेर श्रीसद्गुरू सांगतात, 'मुखेल देव कसो आसा तें खरेपणान वळखुचें, हाचें 
नांव निश्चेव. खूब देवांच्या गोंदळांत पडचें न्हय. 


हें चराचर निर्माण करपी कोण? ताचे विशीं विचार करचो. अत्यंत शुद्ध, निःसंदेह, निःस्वार्थी विवेकान परमेश्वराचे गिन्यान करून 
घेवचें. 


मुखेल देव कोण? भक्तार्चे लक्षण किते? हे प्रस्न विवेकान सोडोवचे. फटीचें दृश्य कडेक धुकलून सत्यस्वरूप परमात्म्याचें गिन्यान 
करून घेवचें. पयलीं आपले उपासनेच्या देवाक वळखुचें. मागीर 'हांव कोण आसां' हाचें गिन्यान करून घेवचें आनी मागीर सगल्या 


दृश्यांतल्यान भायर येवन ब्रह्मस्वरूप जावचें. हांव बांदिललों आसां हो विचार तोडून उडोवचो. हांव मेकळो आसां हे जाणिवेत घट 
रावून आत्मस्वरुपा मेरेन पावचें. 


जें जें आमच्या अणभवाक येता ते सगले स्वानंदसागरांतले बोमाडे आसात, हांव देह आसां हो पूर्वपक्ष. हांव आत्मो आसां हो सिद्धांत. 
पयलीं पूर्वपक्ष फट थारावन सिद्धांता मेरेन येवचें आनी प्रकृती स्वरुपांत विलीन जावचें. मागीर साक्षित्व लेगीत उरना. थंय परमात्म 
स्वरुपाचो अणभव येता आनी देवाचें खरें शुद्ध स्वरूप सारके कळटा. 


देहबुद्दीक लागून मनांत दुबाव उत्पन्न जाता आनी ताका लागून समादान ना जाता. हेच खातीर आपल्या स्वस्वरुपाचो निश्चेव 
अजिबात हालूंक दिवंक जायना. हांव देह ना जाल्यार आत्मस्वरूप आसां, हें गिन्यान खरें सिद्ध आसा, असो घटमूट निश्चेव आसचो. 
हांव आत्मोच आसां ही आत्मबुद्दी बळिश्ठ करची. आपली स्वस्वरुपाची जाणविकाय ताजी दवरची. आत्मबुदूदीचो निश्चेव पक्को 
जावप, हांव आत्मस्वरूप आसां, अशें दुबाव नासतना अणभवाक येवप हेंच मोक्षरूपी लक्ष्मीचें ऐश्वर्य आसां. हांव आत्मोच आसां ही 
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' जाणविकाय केन्नाच ना जावंक दिवची न्हय. आतां मेरेन जें सांगलें ते मतींत येवपाक संतांक शरण वच्चें. दुबाव ना जावन आत्मनिश्चेव 
' जाता. सिद्ध देहातीत आसता. ताचीं लक्षणां सांगप शक्‍य आसना. तीं अणभवानूच समजतात. निश्चेव कसलो करचो हे सांगलें, पूण 
' सत्संगती बगर ताचो सारको अर्थ मतीत येना. संतांक शरण वतकीच दुबाव आपुणूच पयस जातात. 


` सिद्धः- जो सामको निःसंशय म्हणल्यार मात लेगीत दुबाव नाशिल्लो जाला, तोच सिद्ध. 


| सिद्धावस्थेत देहाची याद उरना. देखून थंय दुबावाक सुवातच उरना. ते खातीर सिद्ध पुरूश सदांच दुबाव विरयत आसता. दुबाव 
देहबुद्दीची प्रजा आसता. 


सिद्धाची अवस्था वाणीच्या पेल्यान आशिल्ल्यान थंय उतरांनी तोखणाय करूंक येना. जें दोळ्यांनी पळोवंक येना ताची लक्षणां सांगूंक 
येनात. जें इंद्रियांनी ग्रहण करूंक येता ताचें वर्णन वाचेन-वाणीन करूंक येता. पूण जें अतिंद्रीय आसा तें उतरांनी मांडूंक येना. देखून 
ब्रह्मस्वरूप प्राप्त जाल्ल्या सिद्धांची लक्षणां सांगूंक येनात. 


त्रिगुणांक लक्षणां आसतात आनी परमात्मवस्तू जाल्यार गुणांच्या पेल्यान आसता. ती गुणरहीत आसता. सिद्धपुरूश परमात्मस्वरूप 
आशिल्ल्यान तो लेगीत गुणरहीत आसता. गुणरहीत आसप हेंच ताचें लक्षण. तरी लेगीत हो विशय फुडें गिन्यान दशकांत सांगला. 
देखून हांगा थारतां. कितेंय चड उणें जाल्ले आसल्यार आयकुप्यांनी क्षमा करची. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


निरोपिलें निश्चेवाचें लक्षण | परी हें न कळे सत्संगेंविण | 
संतांसि गेलियां शरण | संशये तुटती ||५-१०-३९ 


जें लक्षवेना चक्षूसी | त्याचीं लक्षणें सांगावी कैसी | 
निर्मळ वस्तू सिद्ध त्यासी | लक्षणें कैसी ।|५ ।१० ।४३ 
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। . देव शोधन 


| ः [ दशकांत तत्वगिन्यानां मदल्या कांय म्हत्वाच्या प्रस्नांक जापो दिल्यात. श्रीसमर्थ खर अद्वैतवादी तत्वगिन्यानी आसात. तांचे परतून 
| परतून सांगप अर्शेः आमचे कुडी सयत हें सगलें दृश्य विश्व सदांच बदलता. देखून तें पुरायपणान खरें न्ही. ताचे फाटल्यान केन्नाच 
| 


> 


बदल नाशिल्ली आनी पुरायपणान खरी अशी एक सद्वस्तू आसा. स्वता अचल रावून ती ह्या चलपी विश्‍वाक आदार दिता. ती 
' गिन्यानमय आनी आनंदी आसा. देखून तिचो साक्षात्कार जातकीच संपूर्ण समादान मेळटा. 


र 


` माया नांवाच्या सद्वस्तुची एक व्हड अशी शक्ती आसा. तिचे खातीर हो दृश्याचो देखावो दिसता आनी अज्ञाना खातीर जीव तातूंत 
` घुसपता. मिथ्या आशिल्ले दृश्य इंद्रियांक प्रत्यक्ष दिसता तें खरें, पूण तें सामकें सत्य समजप, हैं अज्ञानाचे लक्षण आसा. स्वस्वरुपाच्या 
आड येवपी हें जंजाळ कमी करूंक अज्ञान ना करप हो एकूच उपाय आसा. जीव अहंकाराक कडेक सारता आनी उउिल्ल्या निर्गूण 
आत्मस्वरुपा कडेन एकरूप जाता. ह्या अणभवाक आत्मगिन्यान म्हणटात. जो मेरेन हांव देह आसा अशी भावना आसता तो मेरेन 
दृश्य खरें दिसता. देखून आत्मोनात्मविवेक आनी सगुणोपासना ह्या दोन चक्रांचेर जर साधनेचो रथ सारको चलयलो जाल्यार अनात्म 
दृशयांचें निरसन जायत वता. अज्ञानाचे धांपणें सैल जायत वता आनी अखेर आत्मदर्शन जाता. देखून जळामळाक समर्थ विवेक आनी 
उपासना हांचेर भर दितात. 





बुद्दीन विवेक करचो आनी सद्धेन उपासना करची आनी आपल्या स्वरुपांत एकरूप जावन रावचें. 


आत्मगिन्यानी सिद्धपुरूश हो श्रीसमर्थांचो उत्तम पुरूश. खऱ्या देवाच्या गिन्यानान ताका अत्यंत समादान लाबता. आत्मस्वरूप 
होच खरो देव. ताचो सोद घेवन ताका प्रत्यक्ष पळोवप हें मनशाचें पयलें कर्तव्य आसा. 


तो सोद कसो घेवचो हें शिकपा खातीर आत्मगिन्यानी पुरूशाचो अनुग्रह घेवचो. अनु + ग्रह= कृपा करप, स्विकार करप, आसय, 
आदार दिवप. जाचे कडल्यान आमी अनुग्रह घेतात ताका आमचें सद्गुरू पद दितात आनी तो आमकां शिश्य म्हणून स्विकारता. 
स्वस्वरुपाचो मार्ग अंतरांतलो, सुक्ष्म आसा. थंय स्वानुभवीच मार्गदर्शक जाय. सद्गुरू आमचो मार्गदर्शक जाता आनी गुणदोशां सयत 
आपचो स्विकार करता आनी आमी साधना करीत आसतना सदांच आमचे फाटल्यान रावून रक्षण करता. 


अनुग्रह म्हणल्यार एक तरेचो शक्तीपातच आसता. अनुग्रह घेतिल्लो शिश्य खंयूय जरी आसलो तरी सद्गुरू कडल्यान व्हांविल्ले 
कृपाशक्तीचो सुक्ष्म झरो ताचे मेरेन पावता. ताचे भोंवतणी रक्षणकवच करून साधना ताका सारकी मदत करता. सामान्य जीव अल्प 
, आसता. ताची शक्ती, साधना अल्पच आसता. फकत स्वयत्नान सुक्ष्मत्वाच्या वयल्या पांवड्यार वचप जिवाक शक्य आसलें तरी 
कठीण आसता. थंय ब्रह्मगिन्यानी सद्गुरू आपली शक्ती, साधना करपी जिवाक दिता आनी ताका वयर उखलता. दृश्याचे वाटे 
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वेल्यान सुक्ष्माच्या साम्राज्यांत व्हरतात. ते खातीर जिवाचो अहंकार क्षय जाता आनी साधना रोखडीच फळाक येता. 


पयलीं मन एकाग्र करचें. ह्या समासांत जें सागलां आसा तें सारकें काळजांत दवरचें. खीणभर सादूर जावन उलोवणें आयकुचें. 


2) 


ज्या गांवांत वा देशांत आमकां रावपाचें आसा, थंयच्या सत्ताधीश, वरिश्ठांक मेळून वळख करून घेवची. मागीर बाकीच्या लोकां 
त्रास जायना. वरिश्ठाची भेट घेतली ना, वळख काडली ना, जाल्यार आमकां कोणूच मानचो ना. 


म्हणून वरिश्ठांक मेळप शाणपणाचें हें विचारी मनशां वळखतात. शारांत असोच वचून रावलो जाल्यार फुकट काम करून घेवंक 


धरून व्हरतात. ना जाल्यार चोरी करिनासतना लेगीत चोरयेचो आळ घालतात. हाचे वेल्यान श्रीसमर्थांनी एक व्हड अनुमान काडलां. 
गांवच्या अधिकाऱ्याक मेळूळो ना जाल्यार गांवांत सुखान रावंक येना, हें जर खरें जाल्यार ब्रम्हांडनायकाची भेट घेतले बगर जीण 
सुखी जातले कशी? गांवांत ग्रामाधिपती आसता ताचे परस देशाधिपती, तो म्हाराजा आनी अशा जायत्या म्हाराजांचो अधिपती तो 


चक्रवर्ती आसता. कोण नरपती जाल्यार, कोण गजपती, कोण हयपती जाल्यार कोण भूपती आसता, त्या सगल्यां मदीं चक्रवर्ती हो 
श्रेश्ठ राजा आसता. 


ह्या सगल्यांक ब्रह्मदेव निर्माण करता. पूण त्या ब्रह्मदेवाक कोण निर्माण करता? ब्रह्मा, विष्णू आनी शंकर हांकां जो निर्माण करता 
तो खरो परमेश्‍वर. खूब यत्न, खटपट करून ताका वळखुचो. तो देव जर वळखलो ना जाल्यार यमयातना चुकनात. ब्रह्मांडनायक 
परमात्मो वळखूंक येना, हैं बरें न्हय. ज्या परमात्म्यान आमकां जल्माक घातले, संवसारांत घातले, हें अवाढव्य अशें विश्व निर्माण 
केलें, ताका जो वळखून काडिना तोच पतीत. हे व्याख्ये भशेन देहबुद्दी मदीं जीण जगपी सगलीं मनशां वा आत्मगिन्यान नाशिल्ली 
सगली मनशां पतीत आसात. आत्मगिन्यानी संत तितलो पावन आसता. म्हणून दरेकान खरो देव वळखुचो आनी आपल्या जल्माचें 
सार्थक करून घेवचें. देव कसो वळखुचो हें जर कळना जाल्यार संतांची संगत धरची, म्हणटकीच तें आपशींच कळटलें. 


संतांची संगत धरची हें खरें, पूण संत वळखुचो कसो? ते खातीर संताचें लक्षण सांगतात. ज्या मनशाक, साधकाक देवाचें गिन्यान 
आसता ताका संत म्हणटात. शाश्‍वत कितें आनी अशाश्वत कितें हें तांणी सारकें वळखल्लें आसता. 


खरो देव केन्नाच बदलना आनी आपल्या जाग्या वेल्यान भ्रश्ट जायना. जो कुडीन हेवटेन तेवटेन वाबुरता, पूण लोकांक दिसना अशा 
दृश्या भितर आशिल्ल्या स्वस्वरुपा विशीं सारके सांगता आनी ताच्या अंतरांत आत्मगिन्यान सदांच जागें आसता, तोच खरो साधू 
आसता. आतां गिन्यान म्हणल्यार कितें तें पळोवया. परमात्मो तिनूय गुणांच्या पेल्यान आसा, हाचो प्रत्यक्ष अणभव येवप हाकाच 
गिन्यान म्हणटात. पोट भरपा खातीर गिन्यान मेळयता तें गिन्यान जिणेचें सार्थक करूंक उपेगी आसना. जिणेचें सार्थक करपी 
गिन्यान म्हणल्यार आत्मगिन्यान आसा. देवाचो साक्षात्कार करून घेवप हें खरें गिन्यान. | 


हेर विद्या पोटविद्या आसात. तांणी पोट भरता आनी देहाचें संरक्षण जाता. दृश्य जगांत ते विद्येन, त्या वैभवान मान मेळटा, पूण 
आत्मगिन्यानान आमचें अज्ञान ना जाता, खरें समादान मेळटा. 


परमात्मवस्तुचें गिन्यान आसा तो खरो संत वा सज्जन. समादान मेळपाचो मार्ग ताका विचारचो. अज्ञानी मनशा कडेन गिन्यान कशें 


हु... 
र 
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{? रोगी बरो जावपाक दुसऱ्या रोग्या कडेन गेलो म्हणून ताका आरोग्य मेळचें ना. एक पिशाच्च, दुसर्‍या पिशाच्चा कडेन गेलें 
तें मुक्त जावचें ना. भिकाऱयान भिकान्या कडेन भिक्षा मागल्यार तो कशी दितलो? 


भशेन गुरूहिणा कडेन गुरूदिक्षा मेळना, तेच भशेन एकूच देहबुद्दीच्या मनशा कडेन दुसरो देहबुद्दीचो मनीस गेल्यार तो 
ही जावंक शकना. स्वैराचारी मनीस दुसऱयाक सदाचार सांगूंक शकना. एका प्रापंचिका कडेन दुसरो प्रापंचीक गेलो म्हणून तो 
द्धपुरूश जायना. तशेंच आत्मगिन्यानी पुरूशा बगर आत्मगिन्यानाचो मार्ग मेळना. सद्गुरुच्या फाटबळा बगर परमार्थ साधूंक 
जायना देखून आत्मगिन्यानी सोदून काडचो. ताचो अनुग्रह घेवचो. ताचें शिश्यत्व रितसर घेवर्चे. मागीर ताच्या मार्गदर्शनान, सारासार 
 विचारान जिवाक मोक्ष मेळटा. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


जेणें संवसारी घातले । आवचें ब्रह्मांड निर्माण केलें | 
त्यासी नाही वोळखिलें | तोचि पतित ।।६-१-१४ 


याकारणे ज्ञाता पाहावा | त्याचा अनुग्रह घ्यावा | 
सारासार विचारें जीवा | मोक्ष प्राप्त || ६-१-३१ 
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ब्रह्मपावन निरुपण 


सद्गुरू कडल्यान ब्रह्मविद्येचो अभ्यास करपाचो आसता. सद्गुरू शिश्याक पयलीं शाश्‍वत कितें आनी अशाश्वत कितें, हाचो निवाडो 
करूंक शिकयता. मागीर शाश्‍वत जें ब्रह्म ताचें अनुसंधान दवरपाचे कलेचो अभ्यास करून घेता. साररूप ब्रह्म सगळे दृश्य सृश्टीक 
व्यापून उरता. दृश्य सृश्टी पंचम्हाभुतां पसून घडल्या. तिचें नांव आनी रूप सारकें बदलत आसता. पूण ब्रह्म मात अचल आनी 
आसता. आमी इंद्रियांचे शिमेर उरतात. ते खातीर इंद्रियांक जें दिसता तें आमकां खरें दिसता. पूण हो अज्ञानांतल्यान जल्म जाल्लो 
भ्रम आसा. तो भ्रम कडेक दवरून सुक्ष्म ब्रह्म कशें पळोवचें ही विद्या सद्गुरू शिकयतात. सगल्या परमार्था मदी सद्वस्तू पळोवप हें 
साधनांचे सार आसा 


जी सद्वस्तू विश्वांत व्यापून आसा तीच आत्मस्वरुपांत आमच्या अंतर्यामी उरता. आमचें शरीर पंचम्हाभुतांची पोटली आसा. विचारान 
ती पोटली कुशीक धुकल्ली जाल्यार थंय स्वस्वरूप बाकी उरता. देखून श्रीसमर्थ सांगतात, विवेकान देहबुद्दीचो पास सोडोवचो, 
स्वस्वरूप संधान दवरचें. मागीर दृश्य पयस वता. मागीर मोक्ष सिद्ध जाता. अध्यात्म श्रवणान, सद्गुरू वचन पालन, सद्गुरुच्या पायां 
कडेन शरण येवप आनी मागीर ताचे कृपेन स्वताच्या स्वरुपाचो अणभव येवप, असो हो परमार्थ साधनमार्ग आसा. ह्या मागन वचून 
आत्मसाक्षात्कार जातकीच देह प्रारब्धाचेर दवरचो आनी स्वानंदांत जगचें. 


परमार्था मदीं उपदेश म्हणल्यार ब्रह्मगिन्यानाचो मार्ग दाखोवप. हेर गजाली सांगप म्हणल्यार उपदेश न्हय. जो उपदेश आचरणांत हाडलो 
जाल्यार सायुज्यमुकतीची प्राप्ती जाता, ताची लक्षणां आयकुचीं. 


हे बाबतीत मतमतांतराचें गिन्यान मातूय उपेगी पडना. धान्य कांडून उडयतकीच उरिल्लो फकत भुसो, कुंडो जसो खावपाक येना, 
तशें ज्या उपदेशांत ब्रह्मगिन्यान ना तातूंत कांयच अर्थ ना, अशें समजुचें. रस नाशिल्लो कडबो धाडावप, लोणी काडिल्लें ताक परतून 
चाळप, तांदळाचे धुंवण पिवप, फळांच्यो साली खावप, सोय उडोवन कट्टी खावप, हें जशें व्यर्थ, फुकटचे स्म जातात, कांयच फायदो 
जायना, शाणपण समजना. शाणो मनीस 'सार' म्हणल्यार बरें सोडून 'असारा'चें सेवन केन्नाच करिना. 


ब्रह्म हें सृश्टीर्चे सार आसा. तें गुणातीत आसा. पंचम्हाभुतांनी भरिल्लें दिव्य, रचिल्लें दृश्य, विश्व, असार आसा. तें गूण' आसा. त्या 
सारभूत ब्रह्माचें वर्णन सांगतात. आयकुप्यांनी आपलें अंतस्करण आयकूंक तयार दवरचें. हें सगलें विश्व पंचम्हाभुतां पसून रचलां. पूण 


तें कायम तिगपी न्हय. पृथ्वी, आप, तेज, वायू, आकाश हीं पंचम्हाभुतां आसात. सारको बदल जायत रावप हो विश्वाचो मूळ सभाव 
आसा. 


हैं विश्व निर्माण जावच्या पयलीं आनी तें निर्माण जाल्या उपरांत निमणें गुणातीत ब्रह्म जशें आशिल्ले, तशेंच आसता, तशेंच उरता 
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' हीच खरी शाश्‍वतपणाची खूण आसा. 


| 'पंचम्हाभुतां पसून जाल्लें, जें हेर सगले कितें आसा, तें शाश्‍वत समजुचें. विश्‍व आयलें आनी गेलें, तरी जे वस्तू भितर मात लेगीत 
` फरक पडना, तीच सद्वस्तू आसा. 


' गुणातीत ब्रह्म तशें आसा. फकत सादे मनीस नदरेन विश्वा कडेन पळयलें जाल्यार तें भूत आसा अशें दिश्टी पडटा. 


भूत शब्दाक दोन अर्थ आसात. भूत म्हणल्यार 'घडून गेल्लें' आनी भूत म्हणल्यार 'पिशाच्च'. ताका देव म्हणपाक येना. 'भूत' म्हूण 
उलो मारलो जाल्यार मनशाक लेगीत वायट दिसता. मागीर जो इतलो व्हड आसा, जाची महिमा, करणी ब्रम्हादिकांक कळना आनी 
जो येदें व्हड जग निर्माण करता, त्या परमात्म्याक भूत म्हणप म्हणल्यार सामकेंच कशेंतरी दिसता. 


` ह्या जगाचो निर्मातो इश्वर पंचम्हाभुतां भशेन आसा, अशें म्हणप चूक आसा. आत्मगिन्यानी, म्हापुरूश हें सगले बरे तरेन समजतात. 
मूळ शुद्ध निर्मळ आनी गुणातीत परब्रह्माक ह्या विश्‍वाचो पत्तो लेगीत आसना. पूण सच्चिदानंद हो त्या ब्रह्माचो स्वबाव आसता. 
तातूंतल्या आनंदाक जें स्फुरण आसता ताका माया म्हणटात. 


माये खातीर परमात्मो इश्वर रुपांत मनशाच्या खूब लागीं येता. माये भितर खूब शकती उरतात, तातूंतली प्रकृती ही एक शक्ती आसा. 
ती हें दृश्य विश्व निर्माण करता. ती आपूण अव्यक्त आसून सगल्या व्यक्ताचें मूळ आसा. तिचे मदीं आठ आंगां राबितो करतात. सत्व, 
रज आनी तम हे तीन गूण आनी पृथ्वी, आप, तेज, वायू आनी आकाश हीं पंचम्हाभुतां मेळून प्रकृती जाता. प्रकृती स्वता विश्व व्यापून 
आशिल्ल्यान व्यक्त दशेंत येतना तें सगळे व्याप्तपण सामान्य रुपांत कायम दवरता. देखून संवसारांतल्या वस्तूंक दोन आंगां आसतात. 
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एक सामान्याचें आनी दुसरें विशेशाचें आंग. विशेशाक व्यक्ती वा रूप म्हणटात, सामान्याक जाती वा नांव म्हणटात. व्यक्त रूप 
इंद्रियांक दिसता, अव्यक्त बुद्दीक आकलन जाता. हें सगलें कडेक सारून परमात्मस्वरूपाचो अणभव घेवचो पडटा. पंचमहाभुतांक 
परमात्मो भितरल्यान, भायल्यान व्यापून आसा. पंचमहाभुतांचो नश्ट जाता, पूण परमात्मो मात अविनाशीपणान तसोच उरता. जें जें 
रूप आनी नांव आसा तें तें सगलें भ्रमरूप आसा. 


नांवारुपाच्या पेल्यान आशिल्लें जें परमात्म स्वरूप गुपीत आसा, तें पांच म्हाभुतां आनी तीन गूण मेळून आठ जाता. अशा आठ तरांनी 
प्रकृती व्यक्त जाता. ह्या अश्ठधा प्रकृतीक दृश्य अशें दुसरें नांव आसा. 


निर्गूण ब्रह्म दृश्याच्या पेल्यान उरता. दृश्याचे कसलेच धर्म ताका लागू पडनात. वेद आनी श्रुती अशें सांगतात, हें दृश्य नाशिवंत आसा. 

निर्गूण ब्रह्म तितलें शाश्वत आसा अशें गिन्यानी पुरूश समजतात. तें ब्रह्म शस्त्रान तोडचें म्हणल्यार तुटना. उज्यान लासचें म्हणल्यार 

तें जळना, उदकांत कालोवं म्हणल्यार कालोवंक येना. तें ताऱ्यान उडना, तें पडना, तें झडना, तें घडोवंक येना, तें लिपना, ताका 
- कसलोच रंग ना. तें सगल्या पदार्था परस वेगळेच आसा. पूण तें सदासर्वकाळ आसल्या बगर रावना. तें कायम तिगून उरता. 


ब्रह्म दिसलें ना म्हूण कितें जालें? तें सगली कडेन भरून राविल्लें आसा. तें सुक्ष्मतायेन सगळे कडेन व्यापून आसा. 
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आमच्या दोळ्यांक अशी संवय लागल्या, जें दिसता तें पळोवचें आनी खरें मानचें. पूण जें गुपीत आसता तें गुप्त आसता, हें समजुचें. जें 
इंद्रियांक दिसपी आनी उक्तें आसता तें असार आसता, फट आसता. जें गुप्त आसता, सुक्ष्म आसता तें सार आसता, सत्य आसता. 


गुरू कडल्यान आयकल्ल्या उपदेशान हें विवेचन सारकें कळूंक लागता. 


जें बुद्दीक समजना तें जाणून घेवचें, जें इंद्रियांक दिसना तें पळोवचें. जें कळना तें विवेकाच्या नेटार समजून घेवचें. साधना करून 
सुक्ष्म ब्रह्म पळोवचें, अणभव घेवपाचें सामर्थ्य आंगांत हाडचें. ते खातीर देहाचे कश्ट लागनात. मनाचे कश्ट मात लागतात. जें गुप्त 
आसा तें स्वताच प्रकट करून घेवचें, जे कठीण आसा ताचो चिकाटेन सेगीत अभ्यास करचो. 


वेद, ब्रह्मदेव आनी शेश ज्या ब्रहमार्चे वर्णन करतां करतां थकले, सामके पराभूत जाले, तें परब्रह्म आमी चडांत चड यत्न करून आत्मसात 
करून घेवचें. त्या परमार्थस्वरुपाचो प्रत्यक्ष अणभव घेवचो. यत्न कसलो, कसो तें सांगतां. 


अध्यात्म श्रवणांत तें परब्रह्म प्राप्त करून घेवचें. 


तें पृथ्वी न्हय, आप न्हय, तेज, वायू हातूंतलें कोणूच न्हय. तें व्यक्त ना. इंद्रियांक दिसना. ताका रंग ना, तें अव्यक्त आसा. तें अतिंद्रीय 
आसा. जें व्यक्त आसा ताका देव मानपाचो अज्ञानी लोकांचो स्वभाव आसा. आनी तेच खातीर सामान्य जनतेचे जितले गांव तितले 
देव आसतात. अशे रितीन खरो देव कोण हें कळटकीच मागीर खरो 'हांव' कोण हाचो सोद घेवचो. 


खरो देव कोण हें नक्की कळटकीच, देव निर्गूण आसा, असो अणभव येता. मागीर आमीच आमच्या निजाचो सोद घेवंक लागतात. 
'म्हजो' देह अशें आमी म्हणटात. हाचो खरो अर्थ हांव कुडी पसून वेगळोंच आसा. 'म्हजे' मन अशी जाणविकाय आमकां आसता. 


हाचो अर्थ खरो हांव म्हणल्यार मन लेगीत न्हय. आमच्या देहाचो विचार केल्यार देह हो पंचभुतांचो विस्तार आसा आनी कांयच ना, 
अशें दिसतलें. 


एका भुतां मदीं दुसरें भूत विलीन करीत गेले जाल्यार सगलीं भुतां ना जावन निमणें साररूपी अविनाशी आत्मो तितलोच उरता. 
देहबुद्दीचो 'हांव' खंय उरता हें सोदूंक लागलों जाल्यार ताका स्थानच ना अशें दिसता. मागीर ताका पळोवपाचें कांयच कारण उरना. 
ज्या पांच भुतांचो देह घडला तीं भुतां आपापल्या जाग्यार विभागून ना जातात. 


आमची कूड म्हणल्यार पंचम्हाभुतांची बांदून तयार जाल्ली एक पोटली आसा. जर कोणेंय विचारांच्या आदारान ती पोटली सोडली 
जाल्यार ती पोटली मेळनाशी जाता. ती विलीन जावन वता. तशें ही पंचम्हाभुतांची पोटली आसा. विचारान तिचें विवरण केल्यार हांव 
हांव म्हणपी उरचे नात. फकत निरंतर तिगपी आत्मो तितलो उरतलो. ज्या जाग्यार हांव, अहंपणाक जागो उरना, थंय जल्म कसलो 
आनी मरण कसलें? खरें पळयलें जाल्यार परमात्मवस्तूक पाप-पुण्याचो स्पर्श जायना. पाप-पुण्य आनी यमयातना हांचो निर्गुणा कडेन 
कांयच संबंद ना. म्हजो खरो 'हांव' निर्गूण आसा. ताका लागून थंय जल्म-मरणाक स्थान ना. हांव देहच आसां ही भावना विवेकान 
काडून उडोवची. हांव निर्गूण आत्मो आसां, अशें विवेकान मतींत घट दवरचें. तातूंतल्यान स्वस्वरुपाचो अणभव उदेता. मागीर तो 
मोक्षपदाचे वाटेर पावता. निर्गूण आत्मो होच खरो हांव आसा, असो अणभव येवप म्हणल्यार जल्माचें सार्थक समजुचें. पूण असो 


ह 
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' अणभव येवपा खातीर परतो परतो विवेक करचो पडटा. न्हिदेंतल्यान जागे जातकीच सपन जशें आपशींच विसरतात, तसो सारको 
विवेक केल्ल्यान दृश्याचो विसर पडटा. 


स्वस्वरुपाच्या अनुसंधानान जीव तरता. ध्येयाच्या सारकें यादींत रावप, फाटल्या फाटल्यान रावप म्हणल्यार अनुसंधान. स्वस्वरूप आनी 
आत्मस्वरूप हें आमचें अनुसंधान आसा. ताचें सारकें चिंतन करप, याद दवरप. मागीर हांव आत्मस्वरूप आसां, हाचो आत्मसाक्षात्कार 
जाता. | 


विवेकाच्या अभ्यासान स्वस्वरुपां पसून वेगळें उरचेंच न्हय. स्वस्वरूपांत लीन जावपाचे अवस्थेक आत्मनिवेदन म्हणटात. पयलीं 
अध्यात्मश्रवण करचें, मागीर सद्गुरुच्या चरणांची सेवा करची, फुडें सद्गुरुचे कृपेन आत्मनिवेदन सादचें. आत्मनिवेदन जातकीच फकत 
आत्मवस्तू तितली उरता. तीच शाश्वत आसता. 


अशे अवस्थेंत हांव आनी आत्मो एकूच आसा, अशें गिन्यान जाता. श्रवण, मनन, निदिध्यास आनी साक्षात्कार ही चार पांवड्या 
वयली उपनिशदसिद्ध परमार्थ साधनाच, श्रीसमर्थांनी वेगळ्या शब्दांत हांगा सांगल्या. त्या आत्मगिन्यानान जीव ब्रह्मरूप जाता. ताचें 
संवसारांतलें दुख्ख ना जाता. मागीर देह प्रारब्धाचेर सोडून तो शांत उरता. गिन्यानाची कितें आनी अज्ञानाची किते, जिणेची यात्रा ही 
प्रारब्धाचे गतीन चलता. आत्मगिन्यानी आशिल्ल्यांक तें कळटा. अज्ञानांक कळना. देखून गिन्यान जातकीच गिन्यानी पुरूश आपलो 
देह प्रारब्धाचे सुवादीन करतात. 


हाका आत्मगिन्यान म्हणटात. आत्मगिन्यानान समादान मेळटा. जीव परब्रह्मा मदीं विलीन जावन एकरूप जाता. अशी मनाची भ॑य 
नाशिल्ली निर्भय, चिता नाशिल्ली निश्चीत अवस्था जाता. जल्म-मरणाचो भ॑य मनांतल्यान सामको ना जाता. 


संतांचे संगतीचो लाब जातकीच मुखेल देवाची वळख जाता आनी ती जातकीच देव आनी भकत एकरूप जातात आनी मागीर 
संवसारांतल्यो वोडावोडी थंड जातात. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ।। 
ब्रह्मज्ञानेंविण उपदेश | तो म्हणों नये विशेष | 
धान्येंविण जैसें भूंस | खातां नये || ६-२-२ 


संवसारी पुंडावें चुकलें | देवा भक्तां ऐक्य 1 
मुख्य देवास वोळखिलें | सत्संगेंकरूनी ||६- 







दशक ६ | समास २ am om. ० काया क क क का. क कक बा क क ० ०० र क 






मायोद्भव निरुपण 


फाटल्या समासांतलो विशय परतून हांगा सांगला. परमात्मस्वरूप भोवच व्यापक आसा. सुक्ष्म आनी शाश्वत आसा. दृश्य विश्व एकदेशी, 
मर्यादीत आनी स्थूल आसा, अशाश्वत आसा. तरी लेगीत हैं सगलें दृश्य त्या परमात्मस्वरूपा मर्दीच उत्पन्न जाल्लें दिसता. तातूंत तें 
तिगता आनी अखेर तातुंतूच विलीन जाता. 


माया नांवाची परमात्मस्वरूपाची शक्‍ती हो दृश्याचो सगळो खेळ घडोवन हाडटा. परमात्मो सामको नितळ चैतन्यमय आसा जाल्यार दृश्य 
विश्व हें पंचभुतांनी भरिल्लें आसा. परमात्मो निर्गूण आसा, जाल्यार विश्‍व सगूण आनी निर्गूण हांचे मिसण आसा. आमचो देह पंचभुतांचो | 
घडला, कारण तो विश्‍वाचो भाग आसा. विवेकान देहाचो सोद घेतल्यार ती तत्वांची एक पोटली आसा, हें कळटा. | 
उपरांत देहबुद्दी ना जावन शुद्ध आत्मस्वरूप उरता, तेंच हांव आसा, असो अणभव येतकीच आत्मगिन्यान जाता आनी ताणें समादान 
मेळटा. 


पयली ब्रह्मस्वरूप कशें आसा तें सांगलां. तें सांगतना नानाकार ही पद्दत वापरची पडटा. हांचें कारण अशें, आमचे आयजचे अवस्थेंत 


दृश्याचे गुणधर्म आमकां खबर आसात. दृश्य आमकां खबर आसा, पूण परमात्मस्वरूप अज्ञात आसा. दृश्याचे गुणधर्म परमात्म्याच्या 
ठिकाणाचेर नात, हें नकारात्मक रितीन करचें पडलें. 


गुण' प्रकृतीच्या पेल्यान आशिल्लो आत्मो अत्यंत निर्मळ आसा. मळबाची पोकळी जशी सदांच भरीव, नितळ, हालना अशी आसता, 
तर्शे आत्मस्वरूप सदांच घनदाट, निर्मळ, निश्चल आसता. तें अखंड आसा. ताचे कुडके करूंक येना. विश्वा मदीं जें जें विशाल आसा 


ताचे परस तें खूब व्हड आसा. तें मळबा परसूय सगल्याक व्यापून आशिल्ले आनी खूब सुक्ष्म आसा. इंद्रियांक तें दिसना. मनाक ताचो 
भास जायना. तें उत्पन्न जायना आनी नश्ट पावना. 


तें खंय वचना आनी येना. चळप, ढळप (स्थान बदलप, सकयल येवप), बदलप हे दृश्याचे धर्म ताचे कडेन नात. तें अक्षय आसा, ताचो 


"हास जायना. तें सगळी कडेन आशिल्ल्यान सदांच मुखार आसता. तें अंत्यंत निर्दोश आनी सामकें नितळ आसा. आकाश पाताळ व्यापून 
आशिल्ल्यान तें सगल्यांच्या अंतर्यामी राबितो करता. 


केन्नाच नश्ट जाय नाशिल्लें तें परब्रह्म निर्गूण आसा. जें नश्ट जाता ती माया समजुची. ती सगूण आसता. माये मदीं सगूण आनी 
निर्गूण हांचें मिसण आसता. ह्या दृश्य विश्वा मदीं आमचो जल्म जाला. सगूण आनी निर्गूण हांच्या मिसणांत आमकां वावुरचें पडटलेंच. 


पूण राजहंस जशें दुदांतलें उदक कुशीक सारून दूद पिता, तशें साधकान विवेक करून दृश्य वेगळें काडचें आनी आत्मस्वरूप निर्गूण 
समजून घेवचें. 
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` पंचम्हाभुतां पसून जे जें निर्माण जाता तें तें मिखीत आनी जड आसता. सर्वव्यापक आत्मो तातूंत मदीं अंतर्यामीपणान आसता. शाश्वत 
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किते आनी अशाश्वत कितें हांचो विवेक केल्ल्यान समजता. ऊस खातना ताचो रस चोखून घेवन चोथो भायर उडोवपाचो आसता. हो 
संवसार म्हणल्यार ऊस आसा अशी कल्पना केली, जाल्यार परमात्मो तातूंतलो रस समजुचो. साधकान विवेक करचो आनी संवसारांतलो 
जगदात्मो वळखुचो आनी बाकीचें जड तें भायर मारचें. 


आत्मो रस आसा अशी कल्पना केली खरी, पूण ती अपूर्ण आसा. कारण रस पातळ आनी नाशिवंत आसा आनी आत्मो निश्चल आनी 
शाश्वत आसा. त्या भायर रस अपूर्ण आसता, जाल्यार आत्मो सगले नदरेन परिपूर्ण आसा, हें वळखुचें. ह्या दृश्यां मदीं आत्म्या भशेन 
खंयचीय वस्तू आसली जाल्यार तिचे वयल्यान आत्मो कसो आसा, हें बरोबर सांगपाक येतलें आशिल्ले. पूण संवसारांत अशी वस्तू ना. 
देखून दृश्टांताच्या निमतान आत्मो कसो आसा, हें कशें तरी समजून घेवचें. 


मुळाव्या शुद्ध स्वरुपांतले मायेचें वर्णनः- अशे रितीन आत्मस्वरूप सगळे कडेन भरून राविल्लें आसता. तातूंत मदीं माया कशी उत्पन्न 
जाता हो प्रस्न आसा. 


ताची जाप अशी, मळबांत जशी वाऱ्याची एक झुळूक येवची तशी आत्मस्थिती मदीं स्फुरणरुपांत माया उत्पन्न जाली. जीव कितले निर्माण 
जाले हांचें गणीत करूंक येवचें ना. पूण सगल्यांचे सुरवेक आनी अखेरेक ब्रह्म मात व्यापून उरिल्लें आसता. 


विश्व आयलें आनी गेलें, तरी ब्रह्म सगल्याक व्यापून आसा. जें जें उत्पन्न जाता तें तें सगलें नश्ट जाता. पूण विश्‍वाच्या मुळा कडेन 
आशिल्ले ब्रह्म सगल्याक व्यापून आशिल्ल्यान जशाक तशें उरता. 


कुमारान केल्ली मडकी, ती तयार जावच्या पयलीं, आकाश आसताच. मडकी तयार जातकीच तिचे पोकळेंत तें आसता आनी मडकी 
फुट्टकीच लेगीत मुळावें आकाश नश्ट जायना. आकाश जशाचे तशें उरता. तशेंच एकूच एक आशिल्लें परब्रह्म जशें आशिल्ले तर्शेच 
उरता. तातूंतल्यान इतलें चराचर विश्व उत्पन्न जाता आनी नश्ट जाता. तरी पूण ब्रह्म सामकें निश्चल आनी थीर उरता. जें जें कितें 


निर्माण जाता तें मुळांत पयलीं पसुनूच ब्रह्मान व्यापिल्लें आसता आनी उत्पन्न जाल्ले सगलें नश्ट जातकीच शाश्वत ब्रह्म परतून जशें 
आशिल्लें तशेंच बाकी उरता. 


अशा केन्नाच नश्ट जाय नाशिल्ल्या ब्रह्माचो, जाणकार पुरूश आसय घेता. दूश्याचो सामको निरास करतकीच आमचो खरो 'हांव' आमकां 
मेळटा. देहबुद्दीच्या नादाक लागून आमी हे कुडीक नाकाशिल्लें म्हत्व दिलां. विवेकान जर देहा कडेन पळयलें जाल्यार पंचभुताचें निरसन 
जावन देहाचें अहंपण आपुणूच ना जाता. तें विरतकीच हांव खरो कोण हें अणभवाक येता आनी निर्गूण ब्रह्मा कडेन आशिल्ल्या आपल्या 


एकत्वाचो अणभव येता. तातूंतल्यान सोहंभाव उदेता आनी देव-भकताचें ऐक्य जाता. तत्वांत तत्व एक जावन जो आकार जाता, ताका 
देह अशें म्हणटात. 


जाणटे आनी विचारी पुरूश त्या तत्वाचो आदार घेतात आनी तातूंतल्यान हेर तत्वां सोदून काडटात. विवेकान पळयल्यार एकूच विनाशी 
तत्वान दुसरें विनाशी तत्व मावळटा आनी आमी सामके भ्रमात्मक आसात आनी मिथ्या आसात हें कळटा. देहाची अहंताय सोंपतकीच 
जें उरता तें निर्गूण ब्रह्म. हेंच आत्मसमर्पणाचें खरें गुपीत आसा. विनाशी तत्वां विरतकीच 'हांव-तूं'पणाचो द्वैतभ्रम ना जाता. 
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'हांव' म्हणून वावुरपी अहंकाराचो सोद घेतल्यार तो मेळना. निर्गूण ब्रह्म सामकें जशेंच्या तशेंच उरता. आमी सामके तेच आसात, पूण 
सद्गुरुच्या मार्गदर्शना बगर तें कळना. 


ह्या सगल्या विश्वा मदीं तत्व आनी भ्रम कसलो? खरें खंयचें आनी फट खंयचें? हाचो सोद घेतकीच भ्रम खंयचो, अस्सल खंयचें ते कळटा. 
आनी नकली आसता तें ना जाता. मागीर अस्सल, खरें तत्व, निर्गूण ब्रह्म तितलें बाकी उरता. सुरवेक ब्रह्माचें वर्णन सांगलां, तेंच सगल्या 

विश्वाक व्यापून आसा, तेंवूय सांगलां. तें सगले ना जावन जें उरता तें निव्वळ ब्रह्म. मागीर शाश्वत खंयचें आनी तात्पुरते खंयचें, हाची 

आपशींच निवड जाता. मागीर आमी कोण हाचो बोध आमकां आमचेच भितरल्यान जाता. 


आपलेच कल्पनेन आमी आमचें अहंपण तयार केल्लें आसता. दरेकान ताचो सोद केल्यार तें उरना. हें कल्पनेंतलें हांवपण गेलें काय शुद्ध 
'हांव' उरता. तेंच निर्गूण आत्मस्वरूप. विनाशी तत्वां विवेकान वतकीच मागीर निर्गूण आत्मो तितलो बाकी उरता आनी त्या जाग्यार 
'सोहम्‌' म्हणल्यार तो हांवूच आसां अशा आत्मनिवेदनाचो अणभव येता. निर्गूण स्वस्वरूपाक जल्म मरण ना. पाप पुण्य ना. जो निर्गुणा 
कडेन एकरूप जाता, तो मुक्त जाता. 


जीव विनाशी तत्वांनी व्यापिल्लो आसता. ते खातीर तो दुबावाच्या चक्रांत आडखळटा. मागीर आपुणूच तो स्वस्वरूप विसरता आनी 
'कोहम्‌' म्हणल्यार हांव कोण, अशें विचारूंक लागता. 


जीव जो मेरेन तत्वां मदीं घुस्पल्लो आसता, तो मेरेन तो हांव कोण आसां, अशें विचारता. विवेकान सोद घेवन तत्वांचे निरसन जातकीच | 
हांव तोच आसां, असो जिवाक अणभव येता. 


निमणें आत्मस्वरुपा कडेन एकरूप जावन हांव आनी तूं हो भेद वतकीच, 'अहम्‌ सोहम्‌' म्हणल्यार हांव आनी तूं वेगळे उरनात. 


अशे रितीन सगल्या अवस्थांच्या पेल्यान जें नितळ स्वरूप आसता तें संत जावन उरतात. कुडींत दिसलो तरीय कुडीचे पेल्यान रावपी 
तो असो आसता, हें वळखुचें. साधकाची दुबाव घेवपाची संवय एकदम ना जायना, देखून परतून परतून तेंच तें सांगचें पडटा. हो विशय 
सागंपा खातीर म्हाका अशें करचें पडलें. ते खातीर आयकुप्यांनी म्हाका क्षमा करची. 


॥/ जय जय रघुवीर समर्थ ।। 
जें सन्मुखचि सर्वकाळ | जें निःकळंक आणि निखळ | 
सर्वातर आकाशपाताळ | व्यापूनि असे ||६-३-५ 


पां तत्वाचें निर्शन | निर्गूण आत्मा तोचि आपण | 
दाखवावें मीपण | तत्वनिर्शनाउपरी ||६-३-३० 
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' दशक ६ समास ४ 


ब्रह्म निरुपण 


मनीस जीव आशिल्ल्यान अल्प आसा, नाशवंत आसा आनी मेजकोच आसा. 


हाचे उरफाटें परमात्मो सगलें व्यापून आसा. अनंत, अपरिमीत आसा. लहानश्या जिवान अपरिमीत परमात्म स्वरुपाची कितलीय कल्पना 

केली, जाल्यार ती उणीच पडटा. देखीक, मनशाचे नदरेन काळ खूब व्हड आसा. फाटी कितलो काळ गेलो कोणाक खबर आनी फुडें 
` कितलो काळ येतलो कोणाक खबर. अनंत काळाचे नदरेन ह्या संवसारांतली मनीस जीण एखादऱ्या सपना भशेन अल्प, इल्लीशी आसा. 
` पख्रह्म काळाच्या लेगीत फुडें आसा. पेल्यान आसा. ताचें गिन्यान करून घेवपी आत्मगिन्यानी पुरूश खऱ्यानीच व्हड जाणटो आसा. 


शास्त्रांतली काळाची गणना समजावन सांगल्या- कृतयुगाची सतरा लाख अठ्ठावीस हजार वर्सा, त्रेतायुगाचीं बारा लाख शाएण्यव हजार 
वर्सा, द्वापारयुगाची आठ लाख चौसश्ट हजार वर्सा जालीं. आतां कलियुगाचें गणीत आयकात. कलियुगाचीं बारा लाख बत्तीस हजार वर्सा 
जातात. चारूय युगांची मेळून एकूण त्रेचाळीस लाख, बत्तीस हजार वर्सा जातात. 


अशीं चार युगां म्हणल्यार ब्रह्मदेवाचो एक दीस जाता. ब्रह्मदेवाचे अशे हजार दीस जातकीच विष्णूची एक घटकाच जाता. विष्णूच्यो हजार 
घटकाच जातकीच म्हादेवाचें एक पळ जाता. इश्वराचीं वा म्हादेवाचीं एक हजार पळां जालीं म्हणटकीच आदिशक्तीचे, म्हणल्यार मूळ 
मायेचें एक अर्दपळ जाता. विंगड विंगड शास्त्रांतल्यान अशी कालगणना सांगिल्ली आसा. 


होवयो २,३,४ भितर कालगणनेचें वर्णन सांगलां. आदिशक्ती सारक्यो खूब शक्ती आसात. अनंत ब्रह्मांडाच्यो रचना घडटात आनी 
मोडटात. तरी पूण परब्रह्म सामकें जशें आसा तशेंच उरता. ताचे भितर मात लेगीत बदल घडना. 


खरेपणान परब्रह्माक स्थिती ना. पूण ही एक उलोवपाची पद्दत आसा. वेद आनी श्रुती, नेति, नेति म्हणल्यार अशें ना, अशें ना, म्हणून 
परब्रह्मा विशी कांयच सांगूंक शकनात. जें बदलता ताची स्थिती एक सारकी परतता. देखून विश्व रचनेकच काळान केल्ली गणना लागू 
पडटा. विश्वाची स्थिती काळ सांगूंक शकता, पूण परब्रह्म पालटना आनी तेच खातीर ताका स्थिती ना वा अवस्था ना. जंय अवस्था ना 
थंय काळाक जागोच ना. 


देखून श्रीसमर्थ म्हणटात की परब्रह्माची स्थिती थारना, तिका खंड ना, ती अखंड आसा. ही लेगीत उलोवपाची एक पद्दत आसा. जर 
परब्रह्माचे वर्णनच करूंक येना जाल्यार मागीर ताची स्थिती कोण कशी सांगतलो! 


कलियुगाचीं चार हजार सातशें आठ वर्सा आतां मेरेन जालीं. जीं वर्सा उरल्यांत तांचो प्रकार आयकयातः 


' ह्या उल्लेखा वेल्यान अशें दिसता, शके १५८१ वर्सा ह्या समासा मेरेन दासबोधाची रचना जाल्ली आशिल्ली. कलियुगाचीं चार लाख 
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सत्तावीस हजार दोनशें चाळीस वर्सा आजून बाकी आसात. फुडें येवपी काळांत वर्णांचो एकमेकांत ह जावपाचो आसा. 


ह्या विनाशी विशवरचने मदीं एकूच परस एक व्हड जाणकार आसात. पूण हें सगलें दृश्य सपना भशेन तात्पुरते आसा. ताका आदार दिवपी 
आत्मस्वरूप मात शाश्वत आनी समादानरुपी आसा. ताचें गिन्यान करून घेवपी तो खरो शाणो आसा. अशें हें चराचर विश्व रचिल्लें आसा. 


कोण म्हणटा विश्वा मदीं विष्णू व्हड जाल्यार कोण म्हणटा शंकर व्हड आसा. कोण म्हणटा ह्या सगल्यां परस आदिशक्ती व्हड आसा. 
लोक आपापले परीन उलयतात. पूण कल्पांताची वेळ येतकीच ह्या सगल्या विचारांचो नाश जावपाचो आसा. दिसता तें आसना', अशी 
श्रुतीची साक्ष आसा. जो जी उपासना करता तिचो ताका अभिमान जाता. पूण खरो देव कोण हें फकत साधू पुरूशच नक्की थारायता. 


साधुचो असो घट निश्चेव आसता, एक आत्मो तितलो सगळ्याक व्यापून आसा आनी तोच खरो देव आसा. बाकीचें सगलें चराचर विश्व 
मायेचो देखावो आसा. एखादऱ्यान व्हड अशें सपन पळयलें, तातूंतल्या पात्रांक ल्हान व्हड अशें लेगीत थारावन उडयलें, पूण जागो जावन 
पळयल्यार सगलेंच सपन सोपिल्लें. जागेपणाचे नदरेन कोणें विचार केल्लो जाल्यार कोण व्हड, कोण ल्हान हो सगलो सपनाचो विस्तार 
आशिल्लो, हें मतीत येतलें आशिल्ले. तसोच ह्या दृश्य जगाचो विचार सपना भशेन मायेचो आसा. हांगाचें व्हडपण, लहानपण खरें न्हय, हैं 
गिन्यानी मनीस सारके जाणटात. 


जल्माक येवन मरण पावता तो जल्म-मर्णाच्या चक्रांत घुस्पल्लो आसा, अशें समजुचें. देहबुद्दी खातीर देहाचें व्हडपण तेंच स्वताचे व्हडपण 
अशें जो मानता तो देह जितो आसून मेलले भशेनच आसता. जल्माक येवन जो आत्मगिन्यान करून घेता, तो मरना, तो अमर जाता. 


ज्या मनशांक आत्मगिन्यान जाता, तेच खरे व्हड पुरूश आसतात. तेच खरे म्हाजन आसतात, असो निर्णय वेद, शास्त्रा, पुराणां आनी 
साधूसंत हांणी दिला. ते प्रमाण एक परमेश्वर तितलो सगल्यां परस व्हड आसा. ताचे मदीं विष्णू आनी शंकर येतात आनी वतात. उत्पन्न 
जातात आनी ना जातात. परमेश्वर मात निर्गूण आनी निराकार आसा. थंय कांयच उत्पन्न जायना, वाडना. स्थळ, काळ, आकार हांचो 


विचार हालींचोच आसा. नाम, रूप, स्थळ, काळ, आकार ह्यो मनशाचे बुद्दीच्यो कल्पना आसात. ब्रह्मप्रलयाच्या वेळार तांचो निकाल 
लागता. सगल्यो गजाली नश्ट जातात. 


परब्रह्माक प्रलय स्पर्श करूंक शकना. तें नांवारुपाच्या पेल्यान आसा. खंयच्याय काळांत ब्रह्म सामकें जशें आशिल्ले तशेंच उरता. ताचें 


मदीं मात लेगीत बदल जायना. जे सदासर्वकाळ ब्रह्मस्वरुपा विशींच उलयतात आनी सांगतात, जे ब्रह्माक पुराय रितीन जाणटात, ते ब्रह्मज्ञ 
पुरूशच ब्राह्मण समजुचे. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ ॥ 


गरि लक्ष बत्तीस सहस्र | च्यतुर्युगें त्रेचाळीस लक्ष वीस सहस्र । 
ह च्यतुर्युगें सहस्त्र | तो ब्रह्मयाचा येक दिवस ।६-४-२ 






जयांसि जालें आत्मज्ञान | तोचि थोर महाजन | 
वेद शास्त्रें पुराण | साधू संत बोलिले || ६-४-१९ 
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मायाब्रह्म निरुपण 


ह्या समासांत श्रीसमर्थांनी माया आनी ब्रह्म हांचो संबंद कसो आसा, तांची लक्षणां खंयचीं तें सांगलां. माया म्हणल्यार कितें? माया शब्द 


' 'मा' धातू पसून जाला. मा म्हणल्यार मेजप, आसपावप. माया म्हणल्यार 'विश्‍व माति यस्याम्‌'-जिचे मदी विश्व भरलां. जी परब्रह्माक 


{ 


म्रेजपाच्या मापांत हाडटा ती शक्ती. वेदान्तांत ही 'महामाया' आयली खंयच्यान? 


बृहदारण्यक उपनिशदांत याज्ञवल्क्यान मैत्रेयीक स्पश्ट सांगलें, इदं सर्व यदयमात्मा'- जें आसा तें सगळे आत्मरूप आसा. श्रीसमर्थाचें 
लेगीत सांगणें आसा, विश्वाचें मूळ तत्व एकूच एक आत्मो आसा. 


ताचे कडेन भोवपण ना. मागीर प्रस्न असो उत्पन्न जाता, भोवपणान भरिल्लें जग कशें निर्माण जालें? एक जाप अशी. आत्म्या बगर 
हेर वस्तूच ना. देखून आत्मो भोवपणान दिसता. हे जापेन द्वैत आनी अद्वैत दोनूय सारकेच सत्य ठरतात. पूण एकपण आनी भोवपण 
विरुद्ध आशिल्ल्यान दोनूय एकेच वस्तुच्या बाबतींत सारके सत्य आसूंक शकना. 


अद्वैत सत्य आसा असो आत्मगिन्यानी पुरूशांचो प्रत्यक्ष अणभव आसा. तो खरो मानपाक जाय. हांगा आनी एक व्हड प्रस्न येता तो 
असो, आत्मो एकूच एक आसा, संपूर्ण सत्य आसा, सर्वव्यापी, अनंत आनी अविनाशी आसा, हें जर खरें, जाल्यार ह्या आत्म्या मदीं 
भोवपण भरिल्लें, सतत बदलपी, नाशवंत, अपूर्ण, द्वैतमय जगत कशें आसपावलें? ताची जाप अशी, पयलीं हें पळोवचें, हो प्रस्न पडटा 
कोणाक? आत्मगिन्यानी पुरुशाक हो प्रस्न येना. कारण ताका एकाच एकूच आत्मस्वरुपा बगर हेर कांयच अणभवाक येना. आत्मगिन्यान 
नाशिल्ल्यांक हो प्रस्न पडटा. ब्रह्म वेगळें, जग वेगळें, ताका पळोवपी हांव वेगळो आनी म्हजे सारके आनीक हांव वेगळे. अशे तरेचे 
भेदबुद्दीन भोवपणांत मदीं जगपी जिवांक हो प्रस्न पडटा. तो कसो तें पळोवया. 'हांव' खरोखर आत्मोच आसां. पूण अज्ञानान खऱया 
'हांव'चो जिवाक विसर पडलो. तो देहाकच हांव समजूंक लागलो. ताका सगलें दृश्य विश्व खरें दिसूंक लागलें. ते अज्ञान आयले 
खंयच्यान? जाप अशी - शुद्ध, निर्गूण, परब्रह्मा मदीं अनंत शक्ती आसतात. तातूंतली दृश्य, नामरुपां वा आकार निर्माण करपी एक 
अती विलक्षण शक्ती आसा. हे शक्तीचें नांव माया आनी त्या धांपण्याचें नांव अज्ञान, अविद्या. अज्ञान, भ्रम, अध्यास, देहबुद्दी. 
हीं सगली मायेचींच नांवां आसात. तिचीच प्रजा आसा. खिणाखिणाक बदलपी चराचर विश्व. ताका परब्रह्माची स्वानंदलीलाच आसा 
अशें दिसता. मायेच्या बंधनांत वावुरपी मनीस आत्मरूप जाल्यार विसरताच, पूण तेच वांगडा सगलें चराचर विश्व पूर्णसत्य मानता. 
आत्मगिन्यानान पळयलें जाल्यार ब्रह्म आनी ताची शक्ती 'माया' दोनूय सामर्की एकरूप आसात. अज्ञानान पळयलें जाल्यार ब्रह्म आनी 
माया वेगळी दिसतात. तांचीं परस्पर विरोध आशिल्ली लक्षणां ह्या समासांत श्रीसमर्थांनी सांगल्यांत. 


' परमेश्वराचे साबार आंगांनी केल्लें सार्दै सोपें वर्णन मराठी भाशेंत दुसरें ना. तातूंत उपनिशदांचें सार वोतलां. श्रीसमर्थाच्या तत्वगिन्यानाचे 


नदरेन हो समास म्हत्वाचो समजूंक जाय. पयलीच श्रीसमर्थ सांगतात श्रोता-वकता संवाद सांकेतीक आसता. आमकां माया आनी ब्रह्म 
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हांचें विवेचन करपाचें आसा. 


आयकुप्यान प्रस्न विचारलो, माया आनी ब्रह्म कशीं आसतात? ब्रहम निर्गूण आसा, निराकार आसा, जाल्यार माया सगूण साकार आसा. 
ब्रह्म अनंत जाल्यार माया परिमीत आसा. ब्रह्म निर्मळ, निश्चल जाल्यार माया चंचल, चपळ आसा. ब्रह्म निर्मळ, अमर्यादीत जाल्यार माया 
मर्यादारुपी आसा. ब्रह्म दिसना जाल्यार माया दिसता. ब्रह्म भासना जाल्यार माया भासता. कल्पांत काळांत लेगीत ब्रह्म नश्ट पावना, 
जाल्यार माया नश्ट पावता, ब्रह्म निर्माण जायना जाल्यार माया निर्माण जाता. ब्रह्माचो क्षय जायना जाल्यार मायेचो क्षय जाता. ब्रह्म 
अज्ञानी जिवाक आवडना जाल्यार माया अज्ञानी जिवाक आवडटा. 


रह्म जल्मना जाल्यार माया जल्मता. ब्रह्म मरना, माया मरता. ब्रह्म धारणेन धरूंक येना, जाल्यार माया धारणेन धरू येता. ब्रह्म फुटना 
जाल्यार माया कुट्टा, ब्रह्म तुटना जाल्यार माया तुट्टा, ब्रह्म अविनाशी आशिल्ल्यान अवीट आसता पूण माया विनाशी आशिल्ल्यान 
विट्टा. ब्रह्म विकारां पसून मुक्त आसा जाल्यार माया विकारयुकत आसा. ब्रह्म कांयच करिना पूण माया सगलें करता. ब्रह्म रूपरहीत 
जाल्यार माया नामरूपसहीत आसा. ती खूब रुपां धारण करता. ब्रह्म शाश्‍वत आनी एकूच एक आसा पूण माया पंचभुतात्मक, अशाश्वत 
आनी भोवपणान भरिल्ली आसा. जे आत्मोनात्मविवेकी आसतात तेच ब्रह्म आनी माया हांचे खरें स्वरूप जाणटात. ब्रह्म विशाल जाल्यार 
माया ल्हान आसा. ब्रह्म सारसर्वस्व जाल्यार माया सारहीन आसा. माये मदीं आयल्यान-पेल्यान असो भेद आसा. विशवांत हे वटेन ते 
वटेन मायेचो पसारो आसा. ते खातीर ब्रह्म धांपलां. पूण साधूपुरूश मायेच्या पसाऱ्यांतल्यान तें शुद्ध ब्रह्मस्वरूप वेचून काडटात. उदकार 
जमिल्लो शेळो कडेक सारून सकयलें उदक घेवचें वा दूद-उदक हातूंतल्यान उदक कडेक सारून तातूंतले दूद घेवचें, तेच भशेन ह्या 
विश्वा मदी मायाब्रह्म कालयल्लें आसा. तातूंतल्यान माया कडेक सारून शुद्ध ब्रह्माचो अणभव घेवचो. ब्रह्म मळबा सारकें निर्मळ जाल्यार 
माया पृथ्वी भशेन मलीन आनी खदूळ आसा. ब्रह्म अत्यंत सुक्ष्म जाल्यार माया भितर भायर स्थूल आसा. ब्रह्म अतिंद्रीय जाल्यार माया 


इंद्रियगम्य आसा. ब्रह्म इंद्रियाचे कक्षे पेल्यान आसा जाल्यार माया इंद्रियाचे कक्षेत आसा. ब्रह्म सगले कडेन सम, सारके आसा. माया 
विशम आसा. 


ब्रह्म ध्यानाचो विशय जायना. ब्रह्म पुराव्यान सिद्ध करूंक येना. पूण माया पुराव्यान सिद्ध करूं येता. ब्रह्म तर्काच्या पेल्यान आशिल्ल्यान 
थंय वादाची कड ना जाल्यार माया तकाचे कक्षेत आशिल्ल्यान तिचे मदीं पूर्वपक्ष आनी उत्तरपक्ष अश्यो वादाच्यो दोन बाजू आसात. 


रह्म शाश्‍वत जाल्यार माया अशाश्वत आसा. ब्रह्म अखंड जाल्यार माया खंडीत असा. ब्रह्म कायमचें पूर्णरूप आसा जाल्यार माया पोन्नी, 
कुसकी, नाशवंत आसा. | 


ब्रह्म स्वयंभू आसा म्हणून तें कोणूच घडयना, तयार करिना. माया घडटा, 'निर्माण करूं येता. ब्रह्म पडना, स्थानभ्रश्‍ट जायना, माया 


पडटा, स्थानभ्रश्‍ट जाता. तिचें मायापण नाऽशें जाता, पूण ब्रह्माचे ब्रह्मपण केन्ञाच ना जायना. ब्रह्म केन्नाच बिगडना, बाधीत जायना, 
जाल्यार माया बिगडटा, बाधीत जाता. 


ब्रह्म ना अशें केन्नाच जायना, पूण माया ना जाता. ब्रह्माक माया बादना, माया प्रलयुक्त आसा. तिका शेवट आसा. ब्रह्म भोवच कोमल, 
नाजूक जाल्यार माया भोवच कठीण आसा. ब्रह्म वाचेन वर्णन करून सांगपाक ये सारके ना, जाल्यार माया जशें तिचें वर्णन करचें तशी 
आसता. ब्रह्म काळाचे सत्तेच्या पेल्यान आसा जाल्यार माया काळाचे भक्ष्य आसा. ब्रह्म अभंग आशिल्ल्यान मोडना, जशेच्या तशेंच उरता 









डु माया मोडटा. माया आनी ब्रह्म हांच्या लक्षणांचो हो विस्तार पुरो जालो. ह्या विश्वा मदीं जितलें किर्दे आसा, अचेतन, सचेतन 
. आनी बदलत वता आनी फुडें नश्ट जाता तें सगले मायेचें रूप. या सगल्या चराचर विश्वाक परमात्मो भायल्यान भितरल्यान भरून आसा, 
' व्यापून आसा. दृश्य विश्‍वाच्या सगल्या बंधनांच्या शिमां पेल्यान परमात्मो स्वतंत्रपणान उरता. प्रतिबिंब उदकांत पडलें तरी आकाश उदका 
' पसून अलिप्त आसता. तसोच परमात्मो सगल्यांत व्यापिल्लो आसून लेगीत अलिप्त उरता. विवेक वापरून माया आनी ब्रह्म एकमेकां पसून 
वेगळी केलीं जाल्यार जल्म मरण चुकता. संतांक शरण गेल्ल्यान मोक्ष मेळटा. 


| 


' आरे, संतांचें व्हडपण सांगतां तितलें थोर्डेच आसा. त्या सांगपाक शिमूच ना, कारण संवसारांत भरून राविल्लो परमात्मो संतांचे कृपेन 
' आमचे भितर प्रगट जाता. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


ब्रह्म निर्गूण निराकार | माया सगूण साकार | 
ब्रह्मासि नाही पारावार | मायेसि आहे ।।६-५-२ 


मायाब्रह्माचें विवरण | करितां चुके जन्ममरण | 
संतांस गेलियां शरण | मोक्ष लाभे ।।६-५-२५ 
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सृश्टी कथन 


फाटल्या समासांतलें ब्रह्म आनी माया हांचें वर्णन वाचतना एक गजाल लक्षांत आयली आसतली, ती अशी, जे गूण मायेचे आसात ते 
गूण ब्रह्माक न्हयकारीपणान लायिल्ले आसात. ताचें कारण अशें: परमार्थनद्रेन पळ्यल्यार संवसारांत मनशाचे फकत दोन वर्ग आसातः 
एक जाणटो दुसरो नेणटो. 


जाणटे पुरूश आत्मगिन्यानी जाल्यार नेणटे पुरूश मायागिन्यानी आसतात. आत्मगिन्यानी पुरूशांक ब्रह्म साक्षात अणभवाक येता, 
जाल्यार अज्ञानी पुरूशांक माया प्रचितीक येता. दृश्यरूप आशिल्लें हें जग अज्ञानी लोकांक कितलेंय खरें दिसलें तरी तें तशें ना. ब्रह्माक 
ताचो स्पर्श जायना. गिन्यानी पुरूश ज्या वेळार अज्ञानी लोकांक ब्रह्म कशें आसा तें सांगपाक लागता, त्यावेळार तो मायेचें एकेक लक्षण 
घेता आनी तें लक्षण ब्रह्मा कडेन ना अशें सांगता. देखून ब्रह्म अनाम, अरूप, अक्रीय, असाक्ष, अलक्ष, अपार, अप्रत्यक्ष, निर्विकार, 
निराकार, निराभास, निर्गूण, निरुपाधीक, वर्णहीन, अविनाश, अव्यक्त, अकर्ते आनी अद्वैत अशें सांगचें पडटा. ह्या समासांत जग/संवसार 
मिथ्या आसा हें मत परतून मांडिल्लें आसा. [ 


खऱ्या फटीचें मिण म्हणल्यार मिथ्या खरें. गिन्यानी मनशाक जग परमात्मस्वरूप दिसता, जाल्यार अज्ञानी लोकांक तेंच दृश्यरूप दिसता. 
दोगांच्याय मतान, आपापले अणभव खरे आसतात. पूण पयलो अणभव यथार्थ जाल्यार दुसरो अयथार्थ आसता. देखून अज्ञानी मनशान 
चालंत अणभव यादींत धरून गिन्यानी पुरूशांचे मदतीन आनी सारासार विचारान आत्मगिन्यानी जावचें, असो श्रीसमर्थ उपदेश करतात. 


आयकुपी प्रस्न करताः- विश्व निर्माण जावचे पयलीं ब्रह्म आसता. तेन्ना विश्वाचो पत्तो आसना. मागीर तातूंत विश्व दिसता ते खरें 
काय फट? स्वामी तुमी सगलें जाणपी आसात. म्हजो हो प्रस्न सोडोवचो. म्हजो दुबाव पयस करचो. आयकुप्यान वक्त्याक अशी 


विनंती केली. आतां ह्या प्रस्नाचें उत्तर आयकुचें. हो विचार आयकूंक उमळशिकेन तयार रावचें. मागीर उदार आनी जाणकार वक्तो 
उलोवपाक लागलो. 


शास्त्रवचनांतलो विरोध दाखयतात. “जीवभूतः सनातनः" म्हणल्यार ह्या संवसारांत म्हजोच (परमात्मस्वरूपाचो) सनातन अंश जीव जाला, 
अशें गीतेचें वचन आसा. ह्या वचनाक लागून संवसाराक सत्याचो दिश्टावो जाता. पूण 'यद्‌ दृश्टं तद्‌ नाश'', म्हणल्यार जें दिसता, तें 
आसना ह्या वचनान संवसार फट थारता. आतां हांचे मदलें खरें, फट कोणे थारावचे? संवसार सत्य म्हणलो जाल्यार तो नश्ट जाता. 


देखून सत्य ताका म्हणूंक येना. ताका फट म्हटलें जाल्यार तो प्रत्यक्ष दिसता, म्हणून फट म्हणूंक येना. आतां गिन्यानी आनी अज्ञानी 
कितें म्हणटात ताचें वर्णनः- 


संवसारांत कितलीशींच मनशां आसात. तातूंतली कांय गिन्यानी जाल्यार कांय अज्ञानी आसात. तांच्या मतांनी फरक पडटा, देखून 
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समादान जायना. पयलीं अज्ञानी कितें म्हणटा, तें आयकुया. ताचें मत अशें हें विश्व शाश्वत आसा. देव, धर्म, तीर्थ, व्रत हें सगलें सत्य 
आसा. हाचेर गिन्यानी म्हणटा, “मूर्खस्य प्रतिमा पूजा' म्हणल्यार मूर्ख, अज्ञानी लोकां खातीर मुर्तीपुजा आसता. ह्या विश्वाचो प्रलय 


' जालो तरी जें तशेंच बाकी उरता तें ब्रह्म. 


| 
' स्वानुभवाच्या ह्या गिन्यानार तो पैज मारपाक तयार आसता. तें आयकून अज्ञानी विचारता, विश्व जर सगलेंच मिथ्या आसा जाल्यार 
' मागीर तूं स्नानसंध्या कित्याक करता? गुरूभजन कित्याक करता? तिर्थयात्रा करीत कित्याक भोंवता? 


| श्लोकाचो अर्थः- 


: विंगड विंगड तिर्थाचेर ब्राह्मणांचे समुदाय आसतात. त्या समुदायां मदीं तात्वीक तत्वांची चर्चा चलता. ते चर्चेतल्यान आत्म्याचे स्वरूप 
` निश्चीत जाता. त्या निश्चेवांतल्यान शंकराचें गिन्यान प्राप्त जाता. तिर्थयात्रा करीत कित्याक भोंवता? ह्या प्रस्नाक गिन्यानी जाप दिताः 
शंकराचें वचन आसा, तातूंत सद्गुरुची उपासना करूंक सुचयल्लें आसा. 





शंकरानच गुरूगीता सांगल्या आसा. गुरुचें भजन कशें करचें? हाची जाप अशीः पयलीं ताका सोदून आनी वळखून काडचो. ताचे कडेन 
आत्मगिन्यानान मेळपी समादान आसता. तें समादान विवेकान आपणें स्वता ताचे कडल्यान मेळोवचें. सद्गुरुचें खरें स्वरूप वर्णन करपी 
श्लोकाचो अर्थः- सद्गुरू सदांच ब्रह्मानंद भोगता. तो खूब व्हड सूख दिता. तो गिन्यानाची मुर्तीच आसता. तो सुखदुख्खाच्या ्ंद्राच्या 
पेल्यान गेल्लो आसता. तो मळबा भशेन विशाल आनी अलिप्त आसता. तो तत्‌ त्वम असि'-तें ब्रह्म तूं आसा' ह्या अणभवाक पाविल्लो 
आसता. तो निव्वळ, एकरूप, नित्य, निर्मल, पवित्र, अचल आसता. तो सगल्यांच्या काळजांत साक्षी रुपांत राबितो करता. तो मानवी 
कल्पनांच्या पेल्यान आसता. तो निर्गूण आशिल्ल्यान त्रिगूणरहीत आसता. अशा सद्गुरूक हांव नमस्कार करतां.' हें गुरूगीतेचें वचन 
आसा. तातूंत अशे तरेन सद्गुरुचें स्वरुपवर्णन केलां. त्या स्वरुपाचें ध्यान लागतकीच सगलें दृश्य अस्ताक वता. मागीर थंय, हैं विश्व 
आसा आनी तें फट आसा, अशी जाणविकाय लेगीत उरना. 


देखून गिन्यानी म्हणटा, पयलीं सद्गुरू सोदचो, ताका वळखुचो. मागीर ताचे संगतीन, उपदेशान हें विश्व फट आसा, असो शेर्त अर्थ 
काळजांत बसतलो. गिन्यानी मनशाचें हें सांगणें आयकुप्याक आवडूंक ना. तो वाद घालूंक लागलो. ताणें म्हणले, श्रीकृष्णाक तुमी अज्ञानी 
म्हणटात तरी कशे? आयकुप्यान आक्षेप घेतलो. तो मनांतल्यान दुख्ख करीत आशिल्लो. ह्या आक्षेपाची जाप हुशार आयकुप्यांनी लक्ष 


दिवन आयकुचीः 


गीर्तेत श्रीकृष्ण जें किते उलयलो, ताचो खरो अर्थ तुका कळूंक ना. देखून तूं कारण नासतना दुख्ख करता. एके कडेन श्रीकृष्ण सांगता, 
'अश्वत्थः सर्व वृक्षानाम्‌'- सगल्या वृक्षां मदीं पिंपळ हांवूच आसां, सगल्या वृक्षां मदीं पिंपळ म्हजी विभूती आसा, अशें श्रीकृष्णान 
सांगले. पूण पिंपळ कापलो जाल्यार तो रोखडो तुट्टा. दुसरे कडेन श्रीकृष्ण सांगता, म्हाका शस्त्रां तोडूंक शकनात, अग्नी जाळिना, उदक 
भिजोवंक शकना आनी वायू सुकोवंक शकना. 


श्रीकृष्ण सांगता, म्हर्जे स्वरूप अशें आसा, तें शस्त्रान तुटना, उज्यान जळना, उदकांत कालवना, पूण पिंपळ शस्त्रान तुट्टा, उज्यान 
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जळटा, उदकांत कालवता. हाचो अर्थ तो नाशवंत आसा. 


पिंपळ तुट्टा. जळटा, बुडटा, उडून वता. मागीर वयर दिल्ल्या श्रीकृष्णाच्या दोनूय वचनांचो मेळ कसो घालपाचो? मुखांतल्य 
आयकतकीच अशा वचनांचो समन्वय कसो करचो, तें कळटा. 


आनीक एक उदाहरण घेवन श्रीसमर्थ अशें दाखयतात, परमार्थ वाङ्मया मदीं देहबुद्दी चलयली जाल्यार ताचो खरो भावार्थ लक्षांत येन 
तो समजुपाक गिन्यानी पुरूशां कडल्यान श्रवण करचें पडटा. गीतेत श्रीकृष्ण सांगतात, “इंद्रियाणां मनश्चामि' म्हणल्यार मनशाचें मन : 
हांवूच आसा. हें जर खरें जाल्यार मनाच्यो चंचल उर्मी आमी कित्याक थारावच्यो ? एके कडेन मन भगवंताची विभुती आसा, अशें सांगा 
आनी दुसरे कडेन त्याच मनाक नियंत्रणात दवर, अशें सांगप, हातूंत विरोध दिसता. 


श्रीकृष्णान अशें सांगलें हाचें कारण, ताणें साधनामार्ग दाखयलो. ल्हान भुरग्यांक फातर मांडून श्री-ग शिकोवचें तशांतलो हो प्रकार आसा 
ल्हान भुरगी गुंडे घेवन खेळटात. त्या गुंड्यांच्या मदतीन आवयन भुरग्यांक अक्षर वळख घडयली. तेच भशेन अज्ञानी मनशाचें मन दृश्य 
जगांत रमता. त्या जगांतल्यो वस्तू घेवनच परमार्थ चिंतन कशें करचें हें मुर्त रुपांत श्रीकृष्णान दाखयलें. 


वेद, शास्रं, श्रुती, स्मृती, हांच्या वचना मदीं परस्पर विरोध दिश्टी पडटा. पूण सद्गुरुच्या वचनांनी त्या सगल्यांची सारकी वेवस्था लावं 
येता. वेद आनी शास्त्रा हांचे मदलीं झगड़ीं जणू काय शस्त्र घेवन तोडचीं अशें न्हय. तें झगडे कोणूच मिटोवंक शकना. कल्पांता मेरेन 
यत्न केलो तरी साधूपुरूशां बगर त्या मतभेदाचो निकाल लावंक येवचो ना. 


जादान वाद वाङत वता. ताका शेवट ना. देखून हुशार मनशांनी संवाद करचो आनी ब्रह्मानंद भोगचो. 


पूर्वपक्ष आनी सिद्धांत ही शास्त्राची शिटकावणी आसा. ताचो खरो अर्थ साधुच्या मुखांतल्यान श्रवण केल्ल्या उपदेशान नक्की कळटा. 
तत्वगिन्यान हो तर्काचो खेळ आसा. ताची पद्दत अशी आसा, आमकां एक सिद्धांत मांडपाचो आसा. त्या सिद्धांता विशीं जितले 
दुबाव, आक्षेप घेवप शक्य आसा, तितले आपूण स्वताच कल्पना करून काडपाचे आनी तर्कान तांचें निरसन करपाचें. आक्षेपांक, 
दुबावांक पूर्वपक्ष म्हणटात, जाल्यार तांच्या निरसनाक उत्तर पक्ष वा सिद्धांत म्हणटात. 


आक्षेपकाची कल्पना जितली प्रबळ आसता तितले डुबाव चड आसतात. जायते खेपो ह्या प्रकाराक शेवट उरना. चड करून वादविवादा 
मर्दी एकूच परस एक वयले दुबाव येतात आनी ताका एकूच परस एक जापो मेळटात. अशें तरेचे पूर्वपक्ष आनी उत्तरपक्ष वेद-शास्त्रां 
मदी इतले भरल्यात, ते सांगूंक गेल्यार शक्यच ना. म्हणून वादविवादाच्या नादाक लागूंक जायना. तो सोडून संवाद करचो. 


संवाद केल्ल्यान आत्मस्वरुपाचो अणभव येता आनी ब्रह्मानंद प्राप्त जाता. कल्पना हें मायेचें एक व्हड शस्त्र आसा. मनशाक मेळिल्ली 
ती एक व्हड शकती आसा. ती योग्य रितीन वापरली जाल्यार ती स्वस्वरुपा मेरेन पावयता. तिकाच वायट वळण लायल्यार ती वायट 
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ज्ञानी मनशांनी तयार केल्लो सगूण देव कल्पनेन केल्लो आसता. ताचेर तो मना सावन सद्धा दवरता. ताका जर कितेंय अपाय जालो 
जाल्यार भक्ताक मना पसून दुख्ख जाता. एकल्यान फातराचो आनी मातयेचो देव केलो. एक दीस तो भंगलो, फुटलो, तुटलो. ते खातीर 
ताचो भक्त इतलो दुख्खी जालो तो रडलो, जमनीर लोळ्ळ्ळो, ताणें आक्रोश केलो. 


| असो काल्पनीक देव घरांतच सांडटा, कोणतरी चोरून व्हरता वा कोणतरी दुश्ट मनीस जबरदस्तीन फोडून उडयता, कोणतरी भ्रश्ट 
करता, कोण उदकांत उडयता, कोण पायां पोंदा माड्िता. कोण तिर्थस्थान भ्रश्‍ट करता, उद्ध्वस्त करता. तेन्ना लोक उलयतात, ह्या 
'तिर्थाचो महिमो कितें सांगचो, स्थान खूब जागृत आशिल्लें, दुश्टान तें मोडलें. पूण तें बळ खंय गेलें कळना. एक देव शेट तयार करता 

' एक देव कुमार मुशीत ओतून तयार करता, एक देव फातरवट फातरा पसून घडयता. नर्मदा, गंडकी, मांडवी ह्या न्हंयांच्या कांठार लाखांनी 
देव फातरा-गुंड्यांचे पडल्यात, ते मेजून लेगीत जावचें ना. चक्रतिर्था मदीं चक्राच्यो खुणो आशिल्ले जायते देव पडिल्ले आसतात 


' खऱ्यानीच, खरो देव एकूच आसा, असो मनाचो काय निश्चेव जायना. बाण, तांदळे, तांब्याची नाणीं, स्फटीक अश्या वस्तुंचे देव 
` देवाऱ्यांनी पुजतात. असले देव फटूच आसतात. एकल्यान रस्माचो देव केलो, पूण तो तुटून गेलो, मागीर ताणें मातयेचो देव केलो. कांय 
' लोक म्हणूंक लागले, आमचो देव सामको खरो आसा, आमच्या संकट काळांत तो आमकां पावता. आमच्यो सगल्यो इत्सा पूर्ण करता. 


पूण आतां ताचें सत्व नाऽशें जाला. तो शक्तीहीण जाला. आपल्या नशिबांत आशिल्लें तें जालें, जें घडपाचें आसता, तें इश्वर लेगीत 
बदलूंक शकना. श्रीसमर्थ एक मार्मीक प्रस्न विचारतात, आरे मुर्खा, धातू, फातर, माती, चित्रां हांचे मदी देव कसो आसतलो? तातूंत 
देव आसा अशें दिसप म्हणल्यारच भ्रम आसा. ही सगली आमची कल्पना आसा. आमच्या प्रारब्धांत जी सुखदुख्खां आसात, तीं आमकां 
भोगचींच पडटात, हें सत्य आसा. हें मतींत दवरचें. 


खऱ्या देवाच्यो खुणो वेगळ्योच आसतात. हो दिसता, आसता तो सगलो मायेचो बाजार आसा. तिणें निर्माण केल्लो भ्रम आसा. हें दृश्य 
विश्व साप्प फटीचें आसा. वेद, शास्त्रां, पुराणां अशेंच सांगतात. साधू, संत, व्हड अणभवी म्हात्मे ह्या सगल्यांचो अणभव असोच आसा. 
खरो देव पंचभुतांच्या पेल्यान आसा आनी दृश्य सृश्टी मिथ्या आसा. विश्व निर्माण जावच्या पयलीं आनी विश्व चालू आसतनां आनी 
विशवाचो शेवट जातकीच लेगीत शाश्वत देव जसो आशिल्लो तसोच आसतलो. तो आरंभाक आनी शेवटाक तसोच उरता. 


विश्वांत पळयत थंय सगल्या दृश्य विश्वा मदीं आत्मस्वरूप भरिल्लें आसा, अशे पद्दतीन विचार करप हो अन्वय. जाल्यार जें जें दृश्य 
आसा, तें कल्पनेत येवंक शकता, मनाक कळटा, भास जाता, बुद्दीन ग्रहण जावंक शकता, तें तें सगले अनात्म आशिल्ल्यान ताचो 
निरास करून जें फकत रुपांत बाकी उरता तें आत्मस्वरूप समजुचें. अशे रितीन विचार करचो. 


आतां कल्पना खंयची सृश्टी निर्माण करता तिची वळेरीः- 
कल्पना मुळांत एकूच आसता, पूण तिचे खटपटीक लागून आठ तरांच्यो सृश्टी जल्माक येतात. त्या सृश्टींची कथा आयकुया. 


, एक कल्पनेची सृश्टी, दुसरी शब्दांची सृश्टी, तिसरी प्रत्यक्ष सृश्टी. चवथी चित्रलेप सृश्टी, कागद, कपडे, लाकूड, वणत हांचेर चार रंगांचो 
लेप लावन केल्ली सृश्टी, पांचवी स्वप्नसृश्टी, सवी गंधर्वसृश्टी - मळबांत दिसपी विंगड विंगड दृश्यां, सातवी जोराची सृश्टी, मनशाक 
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खूब जोर चडल्या उपरांत ताका लागून जावपी भ्रम. आठवी नदरबंदी करतल्यांक दृश्य सृश्टी, कल्पने पसून निर्माण जावपी सृश्टीचे ह्‌ 
आठ प्रकार आसात. तातूंतल्यान खंयची व्हड आनी खरी मानपाची? खंयचीच ना हें बरें. 


ह्या सगल्या सांगण्याचो आतां समारोप करुया. सृश्टी फट खरी. पूण खऱ्या देवाचो अणभव येवंक तिचो वापर करचो. सृश्टी नश्ट जावपी 
आसा, हें संत महंत जाणटात, हें जरी खरें आसलें तरी खऱया देवाचो नक्की अणभव येवंक सगुणाचें भजन, पुजन करचें हें हांव सामकें नक्की 
सांगतां. आयचे अवस्थेत आमकां सगुणाच्या आदारान मनाक थीर करचें पडटा. मनाक, सगुणात गूंग करून देहाचो विसर पडलो जाल्यार 
आमकां निर्गुणाचें ध्यान करूंक येतलें. देखून फट सृश्टींतल्या मिथ्या सगुणाची उपासना करची अशें श्रीसमर्थ विस्वासान सांगतात. 


सगूण उपासनेच्या आदारान निर्गुणा मेरेन पावपाक जाता, ही गजाल एकदम खरी आसा. पूण तिच्या वांगडा बरो वायट विचार आनी 
सत्संग ह्यो दोनूय गजाली जाय. 


मनीस कितलोय अज्ञानी आसूं आनी आत्मस्वरूप कितलेंय निर्गूण आसू, पूण सगूण उपासना, सारासार विचार आनी संतसंगती ह्या 
तिनांच्या आदारान तो आत्मगिन्यानी जावंक शकता, असो श्रीसमर्थाचो स्पश्ट अभिप्राय आसा. 


हाचे उपरांत समर्थ फुडल्या समासाची सुचोवणी दितात. ह्या विशयाचो चड़ विचार आतां पुरो. संतसंगत केल्यार हो विशय सारको कळटा. 
हरशीं मनांत गोंदळ जावन खूब दुबाव उत्पन्न जातात. हाचेर शिश्यान असो आक्षेप घेतलो, सृश्टी फट आसा हें म्हाका कळळें, पूण हें 
दृश्य विश्व मुळांत नाऽच जाल्यार तें दिसता कशें? दृश्य प्रत्यक्ष दिसता म्हणून तें खरें दिसता. स्वामी, हाका कितें करचें? तें तुमी सांगचें. 


हाची समादानकारक जाप श्रीसमर्थांनी फुडल्या समासात दिल्या. ती आयकुप्यांनी आयकुची. तशेंच ही दृश्य सृश्टी खरी न्हय हें मतींत 
दवरून सगुणाचें रक्षण करचें. सगुणाची उपासना करची. 


//जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


म्हणौनि हें मायाभ्रमणें | सृश्टि मिथ्या कोटिगुणें | 
वेदशास्त्रे पुराणें | ऐसींच बोलती ।।६-६-४६ 


सृश्टीपूर्वी सृश्टि चालतां | सृश्टि अवघी संव्हारतां । 
“श्वत देव तत्वता | आदिअंती ।|६-६-४८ 
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सगूण भजन 


श्री समर्थांनी आतांच अशें सांगलां, ह्या विश्वांत माया आनी ब्रह्म वा अनात्मो आनी आत्मो अश्यो दोन वस्तू आसात. 


आत्मो नाशिल्ली वस्तू स्थूल दिसता, खूब दिसता, ती नश्ट जावपी आनी विकार उत्पन्न करपी आसता. आत्मवस्तू अदृश्य आसता, 
ती सुक्ष्म, एकूच एक, केन्नाच नश्ट पावना अशी आनी तिका विकार ना अशी अविकारी आसा. 


आमचो आत्मो म्हणल्यार स्वस्वरूप. हाचे खातीर मनीस जिणेच्यो दोन पातळ्यो आसात. पयले सुवातेर आशिल्लो मनीस, दृश्य आनी 
देह संपूर्ण सत्य मानता. पयले पातळेचेर आत्मो आसून नाशिल्ल्या सारको जाता. दुसरो मनीस एकूच एक आत्मो पुराय सत्य मानता. 


ताका दृश्य विश्व आनी स्वताचो देह आसून नाशिल्ले वरी जाता. जिणेचे पयले पातळे वयल्यान दुसरे पातळेचें सोंपण चडप हाका 
परमार्थ अशें नांव आसा. 


ब्रह्म आत्मस्वरूप आशिल्ल्यान तातूंतल्या आत्मवस्तूची वळख जातकीच विश्वांत व्यापून उरिल्ल्या ब्रह्मरुपाची वळख जाता. आपले 
मर्दी आशिल्ल्या आत्म्याची वळख जावपा खातीर ताचेर आशिल्लें अज्ञानाचे धांपणें कडेक काडूंक जाय. देह म्हणल्यारच हांव आसा 
अशी देहबुद्दी कडेक सारूंक देहबुद्दीचोच आदार घेवंक जाय. 


आमची कूड सगूण देखून देव लेगीत सगूण. आमची कूड आमकां जितली खरी दिसता तितलो आमचो देव लेगीत खरो दिसूंक जाय. 
अशे रितीन भगवंताच्या विशीं सद्धा दवरून प्रेमान सगूण उपासना केली जाल्यार देहबुद्दी आपुणच क्षीण जाता. 


देवाचे सेवेत सद्धेन रावल्यार आपल्या देहाचो, अहंपणाचो विसर पडूंक लागता. 


भगवंताच्या सगूण रुपाचें जितलें चिंतन, मनन जाता तितली ताचे कडेन आपली सद्धा बसता. देवा विशी मोग उत्पन्न जाता आनी 
मागीर आत्मनिवेदन घडून देवाचो साक्षात्कार जाता. श्रीसमर्थांनी हाकाच भक्तीमार्ग अशें नांव दिलां. 


ह्या समासांत तांणी थोडें आत्मचरित्र सांगिल्लें दिसता. भगवान श्रीरामचंद्रांची उपासना करतना तांणी आमकां प्रत्यक्ष कशें मार्गदर्शन 
केलें, हाचें सुत्रमय, पूण अर्थपूर्ण वर्णन तांणी करून दवरलां. सगल्या साधकांचेर तांचे हे व्हड उपकार आसात. 


आत्मसाक्षात्कारान अंतीम सत्याचें दर्शन जाता. अंतीम सत्याचे नदरेन हें पंचभौतीक दृश्य विश्‍व फट आसा. देखून तें आसून नाशिल्ले 
वरीं आसा. हें जर खरें जाल्यार मागीर सगूण उपासनेक परमार्थात कांयच सुवात उरना, असो दुबाव येता. 


समासाचे सुरवेकच आयकुपी हो दुबाव खूब तरांनी विचारता. श्रीसमर्थांनी ह्या समासांत ह्या दुबावांचें निवारण केलां. आयकुपी म्हणटा, 
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आत्मगिन्यान जातकीच हें सगलें विश्व फट आसा, असो अणभव येता, जाल्यार मागीर भजन कित्याक करपार्चे? भजनान किते 
मेळटा? तें म्हाका समजावन सांगात. 


आत्मगिन्याना परस जर दुसरें कांयच व्हड ना, जाल्यार मागीर उपासना कित्याक करपाची? उपासना करून लोकांक कितें मेळटलें ? 


जर अंतीम सत्य निर्गूण आसा आनी थंय सगुणाक जागो ना जाल्यार सगुणाचें भजन करतकीच कितें खाशेलो गूण प्राप्त जातलो, तें 
तुमी म्हाका सांगचें. दृश्य सगलें जर नाशिवंत आसा जाल्यार नाशिवंत सगुणाच्या भजनाचें कारण किर्ते? 





अशें निर्गूण सत्य सोडून सगूण असत्याचें भजन कोण करतलो? | | 


दृश्य असत्य आसा, असो प्रत्यक्ष अणभव येतकीच मागीर सगूण देवाच्या भजन, पुजनाचो नियम कित्याक पालन करचो? सत्य कडेक 
धुकलून असत्य भजन, पुजनाचो गोंदळ, पसारो कित्याक करपाचो? निर्गुणान मोक्ष मेळटा, असो प्रत्यक्ष अणभव येता. अशें आसतना 
सगूण उपासनेन कितें प्राप्त जातलें? तें स्वामी म्हाका तुमी सांगचें. 


तुमी एके कडेन सांगतात, सगूण नाशिवंत आसा म्हणून आनी तुमी रोखडेंच म्हणटात सगुणाचें भजन करचें, जाल्यार हांव कित्या 
खातीर भजन करूं? तुमकां कशें विचारू? स्वामी तुमची भीड पडटा म्हणून स्पश्ट उलोवंक येना, विचारूंक येना. तरी पूण तुमी 
सांगिल्लें मनाक कांयच पटना. साध्य पदरांत पडटकीच आतां साधन करपाचें कारण किर्ते ? अतिशय गोंदळून गेल्लो अशें उलयलो. 
ताच्या प्रस्नाचें उत्तर स्वामी दितात तें आयकुया. | 


गुरू जें सांगता ताचेर पूर्ण विस्वास दवरप आनी तेच भशेन, तेच तरेन वागप हें परमाथचिं मुखेल लक्षण आसा. 


गुरुचें वचन मोडलें जाल्यार वेगळेच कितें तरी आपर्शीच घडटा. देखून गुरुची आज्ञा मानून सगूण उपासना मना पसून करची. ही जाप 
आयकून आयकुपी म्हणटा, गुरूदेव सगूण भजन करूंक हेतू कसलो? फुडें विचारता, सगूण उपासनेंतल्यान कांय उपकार घडटा काय 
किर्ते? तातूंत कितें साक्षात्कार जाता व्हय? आपल्या प्रारब्धांत जें बरयल्लें आसता तें उपासना करतकीच देव पुसता काय किर्ते? 
जें घडपाचें आसा तें जर केन्नाच चुकना जाल्यार मागीर सगुणाच्या भजन पुजनाचो उपेग कितें? अशे तरेन विचार करूक लागल्यार 
सगुणोपासना बुद्दीक अजिबात पटना. आयकुपी सामको आरत्या परत्या विचारांत पडला आनी खूब प्रस्न विचारता. थंय समर्थानी 
सामान्य मनशाचो दिश्टिकोन सारको दाखोवन दिला. ताका देव जाय आसता, पूण तो संवसारातल्यो अडचणी ना करूंक जाय आसता. 
आत्मगिन्यान जावपा खातीर नाका आसता. स्वामींची आज्ञा म्हाका सर्वस्वी मान्य आसा, प्रमाण आसा. कोणूच शिश्य ती अप्रमाण 
करचो ना, अनादर करचो ना, मोडचो ना. कोणूच तिका पुरावो ना म्हणचो ना. तरीपूण सगूण भजनाचें फळ कितें मेळटले, तें म्हाका 
सांगचें. आतां ह्या सगल्या आक्षेपांचेर श्रीसमर्थ जाप दितात पळय, आत्मगिन्यानाची जीं लक्षणां आसात तांचो लक्षपूर्वक विचार कर 
आनी देहान म्हणल्यार सगुणान तुका कर्म करचें लागता काय ना तें म्हाका सांग. 


आत्मगिन्यान जातकीच कर्म नश्ट जाता. निर्गूण स्वरूप तितलें खरें, असो साक्षात अणभव येता. पूण असो प्रत्यक्ष अणभव येवन 
लेगीत गिन्यानी पुरुशाक देहाचें सदचें काम, ताच्यो पयल्यो गरजो आनी ताचे सदचे लोकां कडले वेव्हार बी कांयच सुटनात. 
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याभायर गिन्यानी मनशान सगुणाचें भजन पुजन केलें जाल्यार कितें इबाडलें? खरो बदल मनांत आसता. गिन्यानी मनीस सगुणाचें 
[जन करता. पूण ताच्या भजनांत भ्रमाचो वास लेगीत आसना. 
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अज्ञानी मनशाच्या सगूण भजनान फकत भ्रमच भरिल्लो आसता. भंयान देवाची उपासना, संवसारांत मदत करची म्हूण करप, हाचे 
परस आनी वेगळो भ्रम खंयचो? 


। तुका जेवण जाय, पिवपाक उदक जाय. मल-मुत्राचो त्याग जाय, तें कांय चुकना. हांव म्हजो, तूं तुजो असो भेद तूं वळखता. हें सगलें 
जर तुजे जिणेंत चलता, जाल्यार सगुणाचें भजनपुजन तितलें सोडून दिवपाचें हें गिन्यान खंयचें ? 


' आत्मगिन्यानाच्या पोटांतल्यान निर्माण जावपी विवेकान दृश्य सगलें फट आसा, हैं प्रत्यक्ष कळटा. तरी लेगीत देह आसा मेरेन दृश्याचो 
' सामको त्याग करूक येना. 


' जाल्यार मागीर भजनान कितें पाप केलां तें सांग. भजन तितलेंच सोडून कित्याक दिता? सायबा मुखार, धनया मुखार तूं लोटांगण 
घालता, ताचे मुखार सामको लाचार जाता आनी सगूण देवाक तितलो मानिना, हें गिन्यान खंयचें ? 


ब्रह्मा, विष्णू आनी महेश हे देव लेगीत इश्वराचे आज्ञे प्रमाण वागतात. तुजे सारक्या एकूच मानवी 'रंका'न ताचें भजनपुजन केलें ना 
जाल्यार ताचें कांयच वच्चें ना. हांगा श्रीसमर्थ आपले सगूण उपासनेचो दाखलो दितात. ते म्हणटात म्हज्या कुळाचो देव श्रीरामचंद्र 
आसा आनी ताचे कृपेन म्हजो परमार्थ चलता. 


ताणें देवांक रावणाचे कैदेतल्यान सोडयलें. तो समर्थाचो लेगीत समर्थ आसा. तो समर्थाचो सम्राट आसा. ताचे इतलो समर्थ आनी कोणूच 
ना. त्या रघुवीराचो हांव सेवक आसां. ताची सेवा केल्ल्यान देहबुद्दी वचून म्हाका आत्मगिन्यान फाव जालें. 


परमार्थ हो अतिद्रीय अणभवाचो प्रांत आसा. तातूंत आपलो अभ्यास ना. देखून सद्गुरू वा गिन्यानी जें सांगतात ताचेर विस्वास 
दवरून चलचें. थंय देहबुद्दीन नाकाशिल्ले विकल्प काडून सद्धेक बादा हाडूंक जायना. म्हाका सगलें समजता' ही भावना परमार्थाक 
बाधक आसा. ती साधकाचो अधःपात करता. धड तें गिन्यान ना, धड ती भक्ती ना, फकत देहाभिमान दिश्टी पडटा. शाण्यान हें 
चुकोवचें. सद्गुरू सार खंयचें तें नक्की सांगला. ताका 'असार' म्हणप बरोबर न्ही. तूं अज्ञानी विकल्पी आसा, तुका म्हजें सांगप मनाक 
कशेंच पटचें ना. देखून तुका सांगपांत अर्थ ना. पिशेपणान वागून व्हड गिन्यानी पुरूशाच्या मनांतल्यान देंवप ही खऱ्यानीच दुर्दैवाची 
गजाल आसा. एखादरो राजपुत्र दुराचारान वागून आपलो हक्क घालोवन बसता आनी दुर्दैवी जीण जगता. तेच भशेन मनशाची अवस्था 
आसा. हांव व्हड आसां, 'हांव गिन्यानी आसां' अशें जो समजता तो आत्मगिन्यानी न्हय. तो फकत देहाभिमानी आसता. एक मनीस 
आत्मस्वरुपाचें अनुसंधान केन्नाच दवरिना. पूण हांव तें करिना अशेंय म्हणना. अशें जेन्ना जाता तेन्ना त्या मनशाच्या आंगांत ताच्या 
देहाचो अभिमान गुष्तरुपांत वावुरता, अशें समजुचें. अशा मनशा कडेन धड आत्मगिन्यान आसना आनी धड सगुणाची भक्तीय आसना. 


आतां फुडल्या धा होवयांतल्यान आपूण श्रीरामचंद्राची सगुणोपासना कशी केली आनी ती करतना आपल्याक कितें अणभव आयलो, 
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हाचें स्पश्ट वर्णन श्रीसमर्थ करतात. 


ते सांगतात, हाचे फुडें असो वागूं नाका. श्रीरामचंद्राचे उपासनेक आरंभ कर. सगुणाच्या उपासनेंतल्यानच अत्यंत सत्य आनी शाश्वत 
आत्मगिन्यान प्राप्त जाता. 


सगूण इश्वर दुर्जनांचो संहार करता आनी आपल्या भक्तांक सांबाळटा. असो ताचो चमत्कार प्रत्यक्ष अणभवाक येता. आमी आमच्या 
मनांत जो संकल्प करतात, तो पूर्ण जाता. सगली विघ्नां आपर्शीच ना जावन वतात. रघुनाथान कृपा करतकीच असो अणभव येता. 


श्रीरामचंद्राची उपासना केल्ल्यान म्हाका आत्मगिन्यान जालें. देखून तूं सगुणाची उपासना कर आनी आत्मगिन्यानाचो अणभव घे. 
तरेन आत्मसाक्षात्कार जातकीच, तुका म्हजे म्हणणें खरें दिसतलें. 


श्रीरामचंद्राचें स्मरण दवरून खंयर्चेच काम केल्यार रोखडेंच जाता, असो म्हजो अणभव आसा. 'राम कर्तो आसा' हें अनुसंधान निरं 
अंतर्यामी सांबाळचें. खरें म्हणल्यार, जगांतल्यो सगल्यो घडणुको इश्वराचे सत्तेनच घडटात. देहबुद्दीक लागून ताचें कर्तेपण आमी. 
आमचे कडेन घेतात, तें कर्तेपण जाचे ताचे कडेन दिवप, हो संगुणोपासनेचो प्राण आसा. 


खंयच्याय कमचिं सगलें कर्तेपण सामकें मना पसून जो इश्वराचेर सोंपयता, ताचे जिणेंत इश्वरी सत्ता कल्पनेच्या भायर गजाली घडोवन : 


हाडटा आनी अशा अणभवाचो उल्लेख श्रीसमर्थ हे होवयेंत करतात. कर्तो राम आसा, हांव कर्तो न्हय अशी भावना दवरप हाका 
सगुण निवेदन म्हणटात. 


निर्गुणा मदी एकरूप जावन साधक निर्गुणच जाता. सगूण निर्गुण उपासनेचो सुक्ष्म भेद श्रीसमर्थ सांगतात. देहबुद्दी सुटिल्लो मनीस 
गिन्यान मार्गाचो अधिकारी आसता. इश्वर कर्तो आसा अशी खरी भावना दवरून जिणेंतलीं सगळीं कर्मा करीत गेल्ल्यान ताची वासना 


क्षीण जाता आनी मन आपशींच अंतर्मुख जाता. त्याभायर आमी देवाच्या हातांतलें बावलें आसा ही ठाम सद्धा जाल्ल्यान विश्वांतली 
इश्वरशक्ती ताचे कडल्यान व्हड कार्य करून घेता. 


'हांव कर्तो आसां' अशे भावनेन कर्म केलें जाल्यार आपल्या मना सारकें घडोवन हाडपाक मेळना. हाचो अणभव घेवपाचो आसत 
जाल्यार आपले जिणेंत तो रोखडोच घेवं येता. 


हांव कर्तो आसां' हे भावनेन काम केल्यार मनाक काळजी लागता. कशें जायत? कितें घडत? ह्या हुस्क्यान मन उद्विग्न जाता. 
उरफार्टे इश्वर कर्तो आसा, हे भावनेन इश्वरशक्ती कडेन समरस जाल्ल्यान आपल्या कर्मात तेज उत्पन्न जाता आनी कामांत यश, 
किर्ती प्राप्त जाता. 


आपल्या अहपणक लागून देव पयस वता. पूण ताचेर विस्वास दवरल्यार देव आपल्याचेर कृपा करता. 


देव शाश्वत आसा. ताचे नदरेन आपली जीण सामकी ल्हान आसा. भगवंत कितलो व्हड, त्या मानान आमी कोणूच न्हय. देखून | 


गिन्यानी जालो तरी उपासना सोडची न्हय. आपले कुडीक उपासना करपाची संवय लावची आनी विवेकान अहंपण मारचें. 
/१११ पाडा 
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जमचो जिवितांतलो काळ थोडो आसा. भगवंताक अंतच ना. आमकां कितले थोडे लोक वळखतात, उरफाटें भगवंताक सगले त्रैलोक्य 


देखन भगवंताची उपासना करची. जो भगवंताची उपासना करता, ताका सगले लोक मान दितात. 


ह्या व्हड अवाढव्य विश्‍वांत जी भगवंताची प्रचंड शक्ती काम करता, ते शक्तीचे कृपेन आमी जगतात, कर्म करतात, भोग भोगतात 
` आनी आपलीं ध्येयां साध्य करतात. ही गजाल मतीत दवरून जिवन जगप हें उपासनेचे वर्म आसा. 


|) 
N_ 

| rN 
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१ म्हणटात, “आमी भक्त आसात. आमकां आत्मगिन्यान जाल्लें आसा. पूण त्या गिन्यानाच्या नेटार जर आमी उपासनेचो 
केलो आनी ती सोडली जाल्यार आमचे जिणेंत अभक्तपणाचे दोश निर्माण जातले. देहाक उपासना जायच. 'हांव गिन्यानी 
अश्या अहंपणच्या नेटार जर कोणेंय देवाचे उपासनेक हिणसायल्यार ताका ताचो परिणाम भोगचो पडटा. हें जाचें ताणें पळोवन 


७ 
~ 


गुणाची उपासना आनी विवेक ही सत्पुरूशाचे जिणेंतली भायली-भितरली अवस्था आसा. देहान देवाचें भजन पुजन आनी मनन 
स्वस्वरुपाचें अनुसंधान हें संतांचे जिणेंचे गुपीत आसा. भगवंताचे उपासनेन सगलें दृश्य फट आसा हाची प्रचिती येता. गिन्यानी 
म्नशांच्या मतान हें सगलें दृश्य सपना भशेन आसता. सपनांतलो वेव्हार जसो फट आसता, तेच भशेन हे सृश्टीची रचना फट आसा 


साधूपुरुशाक दृश्याचे फटींगपण होल्मता. आयकुप्यांचो दुबाव आशिल्लो, दृश्य जर फट आसा जाल्यार तें आमकां दिसता कित्याक? 
हाची जाप फुडल्या समासांतल्यान दिल्या. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


सगुण नासिवंत ऐसें सांगतां | पुन्हा भजन करावें म्हणतां | 
तरी कशासाठी आतां | भजन करू || ६-७-७ 


आपण आहे दों दिसांचा | आणी देव बहुतां काळांचा | 
आपण थोडे वोळखिचा | देवासि त्रैलोक्य जाणे |।६-७-३८ 
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दृश्य निरसन 


दरेक मनीस घटके घटकेन अणभव घेत आसता. अणभवपाचे दोन भाग आसतात. अणभव घेतल्याक वस्तू प्रत्यक्ष दिसता,. हो पयले 
भाग. सर्वसामान्य मनशाच्या इंद्रियांची रचना सारकी आशिल्ल्यान सगल्या मनशांक जगांतल्यो वस्तू सारक्योच दिसतात. देखीक आपलें 
गांव सोडून केन्नाच भायर पडूंक नाशिल्ल्या शेतकामत्याक चंद्र जसो दिसता, तसोच प्रत्यक्ष चंद्राचेर वचून आयिल्ले व्यक्तीक दिसता. 


वस्तू पळेतकीच पळोवप्याक तिचो अर्थ कळटा. अणभवांतलो हो दुसरो भाग आसा. एकाच वातावरणांत वाडिल्ल्या मनशांची म 
एके सारकीच आसता. शेंकड्यांक णव्वद मनशांक वस्तुचो, घटनेचो तोच अर्थ कळटा. 


ल्हान चलयेक आवयचो अर्थ कळटा. पूण लग्न जातकीच, ती चली आपूण आवय जातकीच तिका आवयचो वेगळोच अर्थ कळटा. मनाचें 


स्वरूप जाल्यार बदलून उडयलें जाल्यार वस्तुचो सामकोच वेगळो अर्थ समजता. पोन्नो अर्थ फट दिसूंक लागता. भ्रम जाला, भास जाला 
अशें दिसता. 


जो मनीस साधनेन आपली मनोरचना एकदम बदलून उडयता, ताका संत म्हणटात. संतांक लेगीत वस्तू आमचे भशेनच दिसता. पूण तांकां 
ते वस्तुचो अर्थ वेगळोच दिश्टी पडटा. 


संत स्वता अंतर्यामी आत्मस्वरूप जाल्ल्यान सगलें विश्व ताका परमात्मस्वरूप दिसता. पंचभुतात्मक दृश्य विश्व जें आमकां खरें दिसता तें 
संतांक फट दिसता. खरेपणाचो. फकत भास आसा, अशें दिसता. संतसंगतीन जिवाची अविद्या कमी जायत वता तशी आमचीय कल्पना 
बदलत वता. कल्पना बदलतकीच दृश्य जगाचें स्वरूप आनी मन बदलता. मागीर तें जशें खरें आसा तशें अणभवाक येवंक लागता. 


मिथ्या आसून लेगीत दृश्य दिसता कित्याक? हो खरो प्रस्न आसा. जड, मूढ़ आनी अज्ञानी जीव हांकां तशेंच संत, महंत, गिन्यानी 
पुरूश हांकां अणभव येता. हातूंतलो संतांचो अणभव खरो मानचो. फाटी आयकुप्यांनी विचारलें, जर दृश्य फट आसा, जाल्यार तें दिसता 
कित्याक? इंद्रियांक जें दिसता तेच खरें मानपाचें हें गिन्यानी मनशाचें पळोवप न्हय. जड, मूढ़, अज्ञानी मनीसूच जें दिसता तें खरें मानतात. 


फकत इंद्रियांक दिसता म्हूण तें खरें मानलें जाल्यार कितलेशेच वेदान्तग्रंथ फटीचे थारावचे पडटले. इतलेंच न्हय जाल्यार साधुसंतांचीं वचनां 
फट म्हणची पडटलीं. 'म्हाका दिसता तेंच खरें' अशे भरीक पडूंक जायना. उपरांत जायते दूश्टांत दिवन श्रीसमर्थ अशें दाखयतात, इंद्रियांक 
जें दिसता तें खरें न्हय. फट वस्त खऱ्या भशेन दिसता तेन्ना तो फकत खरेपणाचो भास आसता. एखाद्रें हरण मृगजळ पळेता आनी थंय 
खरेंच उदक आसा हे समजुतीन पिशा भशेन तें थंय धांवत वता. थंय उदक ना, तो फकत उदकाचो भास आसा, हैं त्या प्राण्याक कोण 
समजावन सांगतलो ? 
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का मनशाक रातींचें सपन पडलें. सपनांत ताका खूब द्रव्य मेळ्ळें, त्या भायर ताणें सपनांतच खूब लोकां कडेन द्रव्याचो वेव्हार केलो. 
ग हें प्रत्यक्षात खरें कर्शे मानचें? 


क तरबेज चित्रकार आशिल्लो. ताणें एक व्हड सुंदर आनी आकर्शक चित्र तयार केलें. एकूच मनशाक तें खूब आवडलें. त्या चित्राचेर 
र्‍या मनशाचें मन बसलें. पूण थंय खरें कितें आसा तें पळोवंक गेल्यार फकत माती हाताक लागता. रातच्या वेळार दिव्यांच्या उजवाडांत 
कलाकारान तयार केल्ली बायलां, हती आनी घोडे पळयल्यार मन एकदम गुल्ल जाता. पूण दिसाचीं तांकां पळयल्यार तांच्या फाटल्यान 


` आशिल्ली चामडी दिसता. सगली मातीच दिसता. 


' समजुया एखादऱ्यान लाकडाच्यो आनी फातराच्यो विंगड विंगड सुंदर प्रतिमा तयार केल्यो. त्यो खूबच सुंदर दिसल्यो. मनाक आवडल्यो. 
' पूण लागी वचून पळयल्यार लाकूड आनी फातर हांचे भायर कितें हाताक लागतलें? देवळाच्या दाराचेर जायती गोपुरां आनी मजले 
| . ताचेर सुंदरश्यो बावल्यो कोरातिल्ल्यो आसतात. तांची सुंदरकाय पळोवन मन थंय घुटमळटा, पूण त्यो बावल्यो किद्याच्यो 
' केल्ल्यो आसात, हाचो विचार केल्यार चुनो, रेंव, ताग हे पदार्थ थंय दिश्टी पडटात. 


` दशाव खेळ करून दाखोवपी पात्रां आसतात. तातूंत सुंदर बायलां आसतात. दादल्यां कडेन पळोवन तीं व्हड हुशारकायेन 
दोळ्यांच्यो खुणो करतात. पूण मनाक पिशें लावपी ती खरेपणीं बायलां आसनात, जाल्यार ते धडधाकट, राकट दादलेच आसतात. जसो 
एकूच बहुरुपी जायतीं संवगां दाखयता, ताणें घेतिल्लीं सवंगां फट आसतात, मूळचो तो एकलोच खरो आसता, तेच तरेन अनंत नांवारुपांनी 
टिल्ली ही सृश्ट मिथ्या आसा. मुळचें एकूच एक परमात्मस्वरूप तितलें खरें आसता. 


आमकां हें दृश्य खरें दिसता तो अविद्येचो परिणाम आसा, अशें समजुचें. फट जेन्ना खऱ्या भशेन दिसता तेत्रा तें खऱ्यांनीच, खरें आसा 
य कितें हाचो विचार करचो. आपल्या दोळ्यांनी दिसता तें रोखडेंच खरें आसा, अशें मानप योग्य न्हय. 


आमच्या इंद्रियांक जें दिसता तें फसवे आसता हाचीं जायतीं उदाहरणां दिल्यांत. वयर पळयल्यार मळब ओमथें दिसता. तेंच मळब उदकांत 
पळयल्यार उदारें दिसता. ह्या दोगांयच्याय मदीं नखेत्रां लखलखतात. पूण हें सगलें फट आसा. कारण दोळ्यांक दिसता तें तशें आसना. 


एका राजान शिल्पकार आफयले आनी ताचें कडल्यान कांय व्यक्तींचे सामके जश्याक तशे पुतळे तयार करून घेतले. पुतळो पळयल्यार 
तोच प्रत्यक्ष आसा, अशें दिसतालें. पूण अखेर पुतळे ते पुतळेच आशिल्ले. दोळ्यांत खरी बावली आसना. पूण आमी दोळ्यांनी जेन्ना 
' प्रळयतात तेन्ना ती दोळ्यांत दिसता. आमी जें पळयतात ताचेंच प्रतिबिंब आमच्या दोळ्यांनी पडटा. तें खरें मानप बरोबर न्हय. 


उदकाचेर जायते बुडबुडे येतात. दरेका बुडबुड्यांत प्रतिबिंबां दिसतात. बुडबुडे रोखडेच फुट्टात. ती रुपां लेगीत फुटून वतात. कारण ती 
रुपां फट आसतात. 


आमच्या हातांत आमी ल्हानशे दोन चार हारशे घेवचे आनी तातूंत आमचें तोंड पळोवचें. जितले हारशे आसतात, तितलीं आमची तोंडां 
| दिसतात. पूण तीं सगलीं फटीचीं आसतात. आमचें तोंड एकूच आसता. 


_ परंपरेन आयिल्ल्या अद्वैत ग्रंथा प्रमाण सांगचें म्हणल्यार श्रीसमर्थांनी दिल्ल्या उदाहरणांनी बिंब-प्रतिबिंबवाद आनी आभास-वाद आसपावल्यात. 
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पयलो वाद अशें सांगता, नितळ वस्तूं मदीं प्रतिबिंब पडटा. प्रतिबिंब म्हणल्यार नवीन वस्तू न्हय. मुळचें बिंब जशाचे तशेंच उरता. दुस 
वाद अशें सांगता, मनशार्चे मन अज्ञानान झुपाटिल्लें आसता. इंद्रियांचे मजतीन तें वस्तुचें गिन्यान करून घेवंक धडपडटा. पूण इंद्रियां आः 
मन दोनूय अज्ञानांतल्यानूच जल्माक आयल्ली आशिल्ल्यान वस्तू जशी खऱर्‍यांनी आसा, तशी तांकां केन्नाच दिसना. 


मागीर जें खरें न्हय, तें खरें दिसूंक लागता आनी सगली जीण भ्रमांत पडिल्लेवरी फुकट वता. 


केन्ना केन्नाय श्रीसमर्थ कल्पनावादाचो अनुवाद करतात. हो वाद सांगता, जीव मुळचो सच्चिदानंदस्वरूप आसा. ताणें विपरीत क्प 
केल्ले खातीर तो आपलें मूळ स्वरूप विसरला आनी 'देहच हांव आसां' हे भावनेन तो भरला. हांव कर्तो आसां असो फट अभिमान ताः 
मानगुटेर बसला. सत्‌संगतीत श्रवण, मनन जातकीच जिवाची कल्पना बदलता. ताचो कर्तेपणाचो अहंभाव क्षीण जाता. देहबुदूध ना ज 





अद्वैत समजावन सांगप हो समर्थाचो हेतू आशिल्ल्यान ते खातीर ह्यो युक्त्यो ते येवजितात. न्हंयेंतल्यान व्हडें वर्जी घेवन वतना तार 
प्रतिबिंब पालथे दिसता. तशेंच आमच्या आवाजाचो तितलोच व्हड प्रतिध्वनी येता. बांचे, तळ्याचे देगेर पशू, पक्षी, मनशां, वानर, हे 
वस्तू आनी व्हड व्हड झाडां आसतात. उदकांत तांचें प्रतिबिंब पडटा आनी ते उदकांत आनी भायर दोनूय कडेन दिसतात. तें प्रतिबिंब 
खरें आसना. | 


एखाद्रे शस्त्र नेटान वावडिलें जाल्यार दोन शस्त्रां दिसतात. सूत ताणून, वोडून घुंवडायतकीच दोन रुपांनी दिसता. हारशे म्हालांत खूब दिदे 


पेटोवन दवरले जाल्यार एकाच वस्तुच्यो जायत्यो सावळ्यो दिसतात. अशे तरेचे हे सगले प्रकार खरे नासून खऱया भशेन दिसतात. तांचेर 
भरवंसो कसो दवरचो? 


भगवंताची माया अविद्येचें रूप घेवन जिवाक भ्रमांत उडयता. ह्या सगल्याचो अर्थ असो, माया जादू करून खऱ्या भशेन दृश्य वस्तू उत्पन्न 
करता. पूण जाणट्या मनशान त्यो खऱ्य' केन्नाच मानच्यो न्हय. खरें नाशिल्लें खरें मानलें जाल्यार मागीर खऱ्या फटीची परिक्षा करपाक 
जाण्ट्यांची गरज उरना, पूण अविद्येच्या प्रभावान अशे प्रकार घडटात. 


जादुगार जेन्ना जादुचे प्रयोग करता, तेन्ना ताणें निर्माण केल्ल्यो वस्तू खन्यो दिसतात. पूण खेळ सोंपतकीच त्यो फटीच्यो आशिल्ल्यो हें 
कळटा. राकेसांनी रचिल्ली माया देवाक लेगीत खरी दिसता. पंचवटींत हरणा रुपांत आयिल्लो राकेस मायावी राक्षस. रामान ताचो पाठलाग 
केल्लो. युद्धांत रगताच्या थेंबांतल्यान नवे राक्षस जल्म घेतात. फळां, वस्तुंची रुपां घेवन राक्षस द्वारकेंत रिगतात. रावणान मायेन रामाचें 


शीर करून सितेक दाखयर्ले. काळनेमीन क्रशीचें सवंग घेतिल्ले. ताका पयलीं मारुती फटावलो, पूण मागीर ताचें कपट वळखून मारुतीन 
काळनेमीक जिवानिर्शी माल्लो. १ 


कपटबुद्दी आशिल्ले राकेस देवांक लेगीत आयक नाशिल्ले. मागीर भगवंतांचे शक्तीन अवतार घेतले आनी तांचो संहार केलो. राक्षसांची. 
माया देवांक लेगीत त्रास दिताली. तांची कल्पनाच राक्षसी आशिल्ली. तांचे कल्पनेक जादुगिरी, बाजीगिरी म्हणटात आनी ते कृत्रीम शक्त 
निर्माण करतात तिका बोडंबरी वा इंद्रजाल म्हणटात. जाल्यार भगवंता पसून उत्पन्न जाता तिका माया म्हणटात. भगवंताची माया सामकी 
खऱ्या भशेन दिसता. पूण तिचेर विचार करतकीच ती ना जाता. एक सारकी नद्रेक पडटकीच ती फट आसून लेगीत खर्‍या भशेन दिसता. 


माया खरी मानची म्हटली जाल्यार ती नश्ट जाता. माया फट म्हणची जाल्यार ती प्रत्यक्ष दिसता. माया खरी आसा अशें सांगल्यार 
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पन विस्वास दवरिना. तशेंच माया फट आसा, अशें सांगल्यारूय मन विस्वास दवरिना. पूण हें काय खरें न्हय. मायेचो विचार म्हणल्यार 

फटीचो विचार आसा. हें सगलें दृश्य अविद्येंतल्यान जल्माक आयिल्ल्या सपना भशेन आसा. मनशाच्या विचारा मदीं जी गडबड जाता 

' ताचें कारण अविद्या आसा. तातूंतल्यान 'हांव देहच आसां' ही देहबुद्ध जल्म घेता. देहबुद्दीन दृश्याक खरें मानिल्ल्यान आमी ब्रह्मा मेरेन 
पक शकनात. तरी लेगीत आमकां तो भासच खरो दिसता, हो भ्रम आमकां कित्याक जाता ताचें कारण सांगतां. 


दृश्याचो बाजार अविद्येन भरला. आमचो देह अविद्येतच जल्माक येता. भितर-भायर तो अविद्येन भरिल्लो आसा. फटीचें दृश्य खरेंच आसा, 
` असो अविवेक, चुकीचो विचार आमचे अंतर्यामी संचारता. 


दृश्य पळोवपी आनी पळयल्लें दृश्य लेगीत अविद्यामय आसता. आपलो देह भितरल्यान भायल्यान पुरायपणान अविद्येन व्यापला. तो देहच 
{व आसां, अशें नेटान सांगप म्हणल्यार देहबुद्दीचें अहंपणाचें लक्षण आसा. 
` आमी आपली देहबुद्ध एकदम मजबूत करून व्हडा धाडसान ब्रह्म पळोवपाचो यत्न केल्यार परब्रह्मा मेरेन व्हरपी वाट दृश्यान आडायल्ले 
भशेन जातले. 
प्रख्रह्मा कडेन पावपाक जाय जाल्यार सगलें स्थूल आनी दृश्य आयल्यानूच सोडूंक जाय. आत्मगिन्यानाच्या क्षेत्रांत आमी दृश्याक खरें 
मानतात, इतलेंच न्हय जाल्यार दृश्य खरें आसा, असो आमचो निश्चेव जाल्ल्यान भ्रमाक लागून व्हड गोंदळ जाता. हांवपणान ब्रह्मप्राप्ती 
जावप हें शक्‍यच ना. आमचो देह हाडांचो सापळो आसा. तातूंत मांसाचो दोळो आसा. 'त्या दोळ्यांन हांव हो ब्रम्हगोल पळयन' अशें 
£ म्हणटा तो गिन्यानी न्हय. तो कुड्डो, सामको अज्ञानी आसता. भायल्या दोळ्यांनी न्हय जाल्यार गिन्यानचक्षून ब्रह्म पळोवन ताचो 
 अणभव घेवचो आसता 
` आमच्या इंद्रियांक जें जें दिसता आनी मनाक जाचो जाचो भास जाता तें सगलें कांयकाळान नश्ट जाता. देखून अविनाशी परब्रह्म 


दृश्याच्या पेल्यान उरता. परब्रह्म शाश्वत जाल्यार माया, अशाश्वत आसा. आतां फुडल्या समासांत देहबुद्दीच्या लक्षणांचे निरुपण आसा 
हांव कोण आसां, हें सारकें समजून घेवचें. मागीर देहाच्या हांवपणाचो त्याग करून खऱ्या 'हांव' कडेन अनन्य जावचें. हें जर जमले 


जाल्यार आंगांत समादान सहजतायेन रुजतलें 


।।जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


देहबुद्दी केली बळकट | आणी ब्रह्म पाहों गेला धीट | 
तों दृश्याने रुधिली वाट | परब्रह्माची |।६-८-४२ 


परब्रह्म तें शाश्‍वत | माया तेचि अशाश्वत | 
ऐसा बोलिला निश्चितार्थ | नाना शास्त्रीं ।।६-८-' 
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दशक ६ समास ' 


सार शोधन 


सातव्या समासांत श्रीसमर्थांनी उपासनेचें म्हत्व सांगतना आपले उपासनेचें थोडे भितर वर्णन केलां. स्वताच्या आत्मानुभवाचें तशेंच थोडे 
भितर पूण रहस्यपूर्ण वर्णन ते करतात. 


श्रीसमर्थ अशें दुबाव विरयत सांगतात, संवसार सोडी नासतना आनी प्रपंचाचो व्याप उडय नासतना फकत सुक्ष्म विचारान मनीस 
आत्मगिन्यानाचो अणभव घेवंक शकता. तांणी स्वता ताचो अणभव घेतला. ह्याच जल्मांत संवसारांतल्यान वेगळें जावन स्वरुपाकार 
जावं येता. इतलेंच न्हय जाल्यार देहांतच विदेही दशा भोगू येता. निर्गूण देवा कडेन अनन्यपणान रावं येता आनी इतलें करून लेगीत 


आपलें अकर्तेपण जशें आशिल्लें तशें शाबूत दवरूं येता. श्रीसमथाचिं स्वानुभवाचें हें सुत्रमय वर्णन साधकांक दीपस्तंभा भशेन जल्मभर 
मार्गदर्शक थारतलें. 


सामान्य मनशाक हें मातशें वेगळें दिसतलें. देखून श्रीसमर्थ अखेर सांगतात-'जो कोणूय हें फट म्हणत ताका म्हजे उपासनेचो सोपूत 
आसा. 


ह्या विश्वांत सगूण-निर्गूण, दृश्य-अदृश्य, स्थूल-सुक्ष्म, विशेश-सामान्य, माया आनी ब्रह्म, असार आनी सार एकठांय बसतात. जिणेंत 
प्रत्येक कडेन असार सोडून सार घेवचें आसता. असार वयलें धांपणें आसता जाल्यार सार अंतरंगातलें गुपीत आसता. असार आनी 
सार निश्चीत करप हें मनशाचे बुद्दीचें खरें कार्य आसा. हाकाच सारासार विचार म्हणटात. हो विचार केल्या उपरांत साराच्या नादाक 
लागून असाराचें तावडेंतल्यान सुटप हाकाच परमार्थसाधना म्हणटात. परमात्मो दृश्या परस वेगळो खरो, पूण दृश्याक तो अंतर्यामी 
रुपांत व्यापून वडयता. संतांचे संगतीत रावन तो गुप्त परमात्मो सोदून काडपाक शिकचें. 


आत्मस्वरूप वा ताचें गिन्यान करून दिवपी परमार्थ गुप्त आसता. अदृश्य आसता. जे खरे जाणटे आसतात ते आत्मरूपी गुप्त धन 
सोदून काडटात. 


एका गिरेस्त मनशान खूब द्रव्य गुप्त रुपांत दवरिल्लें. ताच्या नोकरांक तें खबर नाशिल्लें. घरांत भायर दिसपी संपत्ती तितली तांकां 
खबर आशिल्ली. ताणें चडशे द्रव्य लिपोवन दवरिल्लें आसता. त्यामानान थोड्योच वस्तू उकत्यो दिसतात. तेच भशेन दृश्या भितर जो 
खरो 'हांव' आसा ताचो सोद शाणे लोक घेतात. दृश्य सांभाळपाचो सुवार्थ फट जाल्यार अदृश्य हांव पळोवपाचो सुवार्थ खरो मानचो. 
हैं मायामय दृश्य जग सगलेच पळयतात, पूण जे सारासार विचार करतात, तांकां दृश्या भितरलें आत्मस्वरूप कळटा. 


एका मनशान एक व्हड लांब-रुंद फोंड तयार केलो आनी तातूंत उदक सोडलें. सामान्य लोक म्हणटात उदकान तळें भरलां. पूण 
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' तळ्याच्या तळाक द्रव्य गुप्तपणान दवरलां. ही गुप्त गजाल चतूर आनी जाणट्या मनशाकच कळटा. तेच भशेन ज्या मनशा कडेन 
` शिन्यानाचें सामर्थ्य आसता, ताकाच परमार्थ सारको वळखूंक येता. हें सामर्थ्य जांचे कडेन आसना तांकां दृश्य वस्तू जमोवपांतूच 
` आपलो सुवार्थ आसा अशें दिसता. जगांत सार आनी असार दोनूय आसात. 


ज्या मनशा कडेन सारासार विचार आसता तो पुरूश राजा प्रमाण स्वानंद सिंहासनाचेर चडून बसता आनी असो विचार नाशिल्ले पुरूश 


' लागीच्या दृश्याचे वजें व्हांवोवन जीण काबार करतात. 


: जे खरे गिन्यानी आसतात ते विश्वाचो गुप्त अर्थ आप सुवादीन करून घेतात. जे खरोखर विचारी आसात, ते फकत सार सेवन करतात. 


आळशी आनी आयतें खावपी लोक असार सेवन करतात. 


परीस आनी चिंतामणी सारकीं किमती मौल्यवान रत्नां गुप्त आसतात, जाल्यार गुंडे आनी कवचेचे मणी खंयूय उक्त्यार पडिल्ले मेळटात. 


भांगराच्यो आनी रत्नाच्यो खणी गुप्त आसतात. जाल्यार फातर, माती रस्त्यार पडिल्ली दिसता. उजवे वटेन तोंड आशिल्लो शंख वा 
उजवे वटेन वाडिल्ली वाल आनी दिव्य वनस्पती गुप्त आसतात, जाल्यार एरंड, धुतरो आनी शिंपयो ह्यो जाय तितल्यो खंयीय मेळटात. 


हेर झाडां खूब दिसतात, पूण कल्पतरू मात खंयच दिसना. बोरी, बाभळीची झाडां जाय तितलीं दिसतात, पूण चंदनाची झाडां सोदूंक 
गेल्यार दिसनात. संवसारांत गायींचे कळप खूब आसात, पूण कामधेनू मात इंद्रा कडेनच आसता. एकलोच राजा खरें भाग्य भोगता, 
हेरांक तांच्या कर्मा भशेन थोडें भाग्य वांट्याक येता. 


संवसारांतले वेपारी आपणाक सधन धनीक म्हणटात. पूण कुबेराचे श्रीमंतीच्या भाग्याची तुळा कोणाच कडेन जायना. जो खरो गिन्यानी 
आसा, योगेश्वर आसा तो ह्या दृश्यां मदलें गुप्त आशिल्लें परमात्म स्वरुपाचे धन मेळोवन ताचो धनी जाता. हेर पोटभरू लोक मतां 
मतांतरां सोदीत बसतात. सारांश- सार आसता तें दिसना, तें सार वेचून, सोदून कशें काडचें तें संतांकूच खबर आसा. सामान्य मनशाक 
तें सांगून उपेग ना. देखून म्हणटात, साधुसंतांच्यो खुणो साधुसंतच जाणटात. 


ह्या दृश्य जगांत आशिल्लो गुप्त परमात्मो सत्संगतीत रावन सोदचो आनी तो विवेकान, सारासार विचारान सोदचो. गुप्त दवरिल्लें धन 
दिसना. दोळ्यांत अंजन घाल्यारूच तें दिसता. 


जो राजाच्या वांगडा उरता ताका आपुणच वैभव भोगूंक मेळटा. तेच भशेन जो संतांचे संगतीत उरता ताका आपशींच परमात्मवस्तू 
मेळटात. 


परमात्म वस्तुची तळमळ आसता ताकाच ती मेळटा. ज्या मनशाची जीण वेवस्थीत आसना, ताचे जिणेंत, सगळोच गोंधळ आसता. 
जाणट्या मनशांच्या सहवासांत रावल्यार उच्च अशे विचार मेळटात. श्रेश्ठ अशी परमात्मवस्तू मेळोवपा खातीर श्रेश्‍्ठ विचार जाय 


. पडटा. सगलें दृश्य विनाशी आसा. पूण अच्यूत आनी अनंत असो परमात्मो दृश्या पसून वेगळोच आसता. पूण तो दृश्याच्या काळजांत 


राबितो करता. 
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संवसार सोडचो पडना. प्रपंचाच्यो खटपटी चुकोवच्यो पडनात. विचारांच्या सामथ्यंचिर संवसार सांबाळून विवेक केल्यार, म्हणल्यार 
खरें-फट हांचो सारासार विचार केल्यार आत्मगिन्यान जाता आनी जल्माचें सार्थक जाता. 


म्हजो स्वताचो अणभव आसा. विवेकाच्या मार्गान वचून म्हणल्यार सार, असार, खरें, फट, शाश्‍वत, अशाश्‍वत असो सारासार विचार 
करून तुमी लेगीत हो अणभव घेवचो. असो अणभव घेवन ते तरेन वागपी तो शाणो. उदारी आनी रोख दुडू, मानस पुजेतलें देवदर्शन 
आनी प्रत्यक्ष देवदर्शन हातूंत जसो व्हड फरक आसता तेच भशेन फकत कल्पना आनी साक्षात अणभव, हातूंत व्हड फरक आसा. 


फुडे येवपी खूब जल्मां मदल्या एखादऱ्या जल्मा मदीं केन्ना तरी देवीचें दर्शन जातलें हो सगलो उदारेचो वेव्हार समजुचो. सारासार 
विचार सोदपाची विद्या तशी न्हय. ते विद्येन ह्या जल्मांत आत्मगिन्यान प्राप्त जाता आनी विवेकान पळयतां पळ्यतां जीव संवसाराच्या 
बंधनांतल्यान सुट्टा. तो जल्ममर्णाच्या चक्रांतल्यान सुट्टा. सामको निःसंशय जाता. ह्याच जल्मांत संवसारांतल्यान मनान कडेक सरचें, 
स्वस्वरुपा कडेन एकरूप जावन निश्चल जावचें आनी मोक्ष प्राप्त करून घेवचो. 





हांवे जें आतां कितें सांगलां ताचें विशीं जो कोणूय दुबाव घेत तो सिद्ध आसलो तरी सिद्धपणा पसून तो भ्रश्‍ट जातलो. 





जो कोण हें फट म्हणटलो ताका म्हजे उपासनेचो सोपूत आसा. 


खरो देव म्हणल्यार परमात्मस्वरूप निर्गूण आसा. त्या स्वरुपा कडेन एकरूप जावप खूब गरजेचे आसा. हो अर्थ पुरायेन समजून आपूण 
निर्गूण जातकीच पुराय समादान मेळटा. 


कुर्डीत रावून कूड नाशिल्ले भशेन वृत्ती दवरप आनी सगलीं कर्मा करून अकर्तेपणान तें कांयच करूंक ना अशी अवस्था सांबाळप : 
ही जिणेचे मुक्तीची लक्षणां आसात. जिणेचे मुक्तीची लक्षणां जिणेंतल्यान मुक्त जाल्लोच वळखूंक शकता. 


अणभव नासतना फकत कल्पना केल्ल्यान ते अवस्थे विशीं दुबाव दिसता. पूण सद्गरुंच्या मुखांतल्यान आयकल्लीं उतरां श्रवण केलीं | 
जाल्यार सगले दुबाव पयस जातात. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ। 


गुप्त आहे उदंड धन | कामे जाणती सेवक जन | 
तयांस आहे तें ज्ञान | बाह्याकाराचें ||६-९-१ 





वस्तूस लाभे सद्वस्तू | अव्यावेस्तास अव्यावेस्तु । 
हतां प्रशस्तास प्रशस्तु| विचार लाभे ||६-९-२१ 





rN Fn EN Oo LR दशक ६| समास ९ 









समास १० 


अनिर्वाच्य निरुपण 


मनशाचें गिन्यान शब्द रुपांत व्यक्त करूं येता. ब्रह्मगिन्यान हें मनशाक जावपी गिन्यान आसा. पूण त्या गिन्यानाची पातळी मनशा 
परस खूब वयली आशिल्ल्यान शब्द रुपांत तें गिन्यान सांगपाक येना. देखून ताका अनिर्वाच्य म्हणटात. 


सद्गुरुंच्या मार्गदर्शनांतल्यान साधक आपलो सोद घेवंक लागता. ह्या सोदांत पयलीं ताका कळटा, देहबुद्दीचो 'हांव' खरो न्हय. 
ताचे उपरांत काळजांत रावपी स्वस्वरूप ताच्या अणभवाक येता. ही सर्वसाक्षी अवस्था आसा. तिचे मदी 'हांव' आसता पूण फकत 
साक्षीपणान आसता. तिकाच तुर्यावस्था म्हणटात. एके वटेन 'हांव आत्मो आसां' अशी शुद्ध जाणविकाय आसता जाल्यार दुसरे 
वटेन 'हांव सगल्या दृश्यां परस वेगळो आसां' हाचें भान आसता. फुडें मागीर पळोवपी लेगीत पळोवप्यांतलो उरना. 


“हांव आत्मस्वरूप आसां' हो भाव वचून शुद्ध, निर्मळ, निर्गूण परब्रह्मस्वरूप बाकी उरता. ही उन्मनी अवस्था. थंय पुराय समादान 
मेळटा. 


तें शब्दांचे शिमेंत येवंक शकना. शब्द स्थूल आसा जाल्यार ताचो अर्थ सुक्ष्म आसा. अर्थ चडांतचड सुक्ष्म जायत जायत ३/कारा 
मेरेन पावता. कारच ज॑य लीन जाता, त्या परमात्म स्वरूपांत शब्द ना, अर्थ ना, भाशा ना आनी मौन ना. थंय फकत समादान 
आसा. तें उतरांनी सांगूक येना. अणभवाचो विकास जातना पयलें दृश्य स्थूल म्हणून वता. मागीर अदृश्य, सुक्ष्म म्हणून ना जाता. 
फुडें शुन्य उरता. पूण शुन्याक पळोवपी स्वरूपांत शुन्य लेगीत विरगळटकीच समादानरूप फकत ब्रह्म बाकी उरता. 


सद्गुरुंचे आज्ञे प्रमाण जागृती, सपन आनी सुशुप्ति ह्यो अवस्था फाटी उडोवन 'तुर्ये'त प्रवेश करप हो मायेचे वाटेतलो वेव्हार आसा. 
पूण तो गरजेचो आसा इतलें खरे. 


समादानाचें स्वरूप कितें? असो आयकुप्यान प्रस्न विचारला- संतां कडेन समादान आसता अशें म्हणटात. तें समादान कशें आसता, 
अशें कोणाकूय विचारल्यार, समादान उतरांनी सांगूक येना. ताचें उतरांनी वर्णन करूंक येवपा सारकें ना, अशी जाप दितात. तेन्ना 
समादान आसा तरी कशें तें म्हाका सगळें सांगचें. एखादऱ्या मोन्यान गोडशें खालें जाल्यार ताची गोडी कशी आसा, तें ताका 
सांगूंक येना. तशेंच समादानाचें आसा. एखादऱ्याक विचारलें, 'तुजो अणभव कितें आसा?' जाल्यार तो जाप दिता अणभव कांय 
उतरांनी सांगूंक येना, मागीर समादान कशें आसता, तें हांव कोणाक विचारू? दरेक जाण सांगता समादान समजप अशक्य आसा. 
पूण तें म्हज्या मनाक पटना. देखून समादानाचें स्वरूप म्हज्या मनाक पटत, अशे रितीन स्वामींनी सांगचें. 


समादान म्हणल्यार ब्रह्मगिन्यान, फकत अणभवरूप. शुद्ध ब्रह्म. वेदांचे गुपीत सत्संगान कळटा. फकत अणभव आनी सामकी शुद्ध 
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जाणविकाय होच समादानाचो जागो आसा. त्या शुद्ध अणभवाचें स्वरूप स्पश्ट करून सांगतां. 


समादान उतरांनी सांगचें म्हणल्यार ताका उतरांच मेळनात. पूण उतरान सांगल्या बगर कळय ना. ताची कल्पना करची जाल्यार 
कल्पनाशक्ती हार मानता. | 


तें समादान परब्रह्मरूप आसा. वेदांचें परमगुपीत आसा. संतांची संगती धरतकीच सगलें लक्षांत येता. अत्यंत सुक्ष्म आशिल्ले समादान, 
तेंच आतां वर्णन करून सांगतां. म्हज्या अणभवाचें उलोवणें तूं आयक. शब्दांनी जें सांगूंक येना, तें कितलेंय वर्णन करून सांगलें 
तरी खऱ्या अर्थान कळचें ना. एखादऱ्याक गोडी कितें आसता हें कळपा खातीर गोड खावंक दिवचें, तेच भशेन सद्गुरुंनी दिले बगर 
समादान कितें आसता तें सारकें कळचें ना. गोड बरें लागलें आनीक खांवचेंशें दिसले. सद्गुरू र्जे मार्गदर्शन करतात तें अशें, पयलीं 
'हांव कोण आसां' हाचो सोद घेतां घेतां स्वस्वरूप साक्षात्कार जाता. फटीचो हांव ना सो जावन समाधी लागता आनी 'हाव ब्रह्म 
आसा', हो अणभव येता. सर्वसाक्षित्वाची ही अवस्था वचून 'सगले कडेन ब्रह्मच ब्रह्म' अशी स्थिती येता. थंय पूर्ण समादान मेळटा. 


जो स्वताचो सोद घेता ताकाच सद्गुरू कृपा म्हणल्यार कितें ते समजता. फुडें मागीर आत्मवस्तू, स्वानुभवान कळूंक लागता. बुद्दीच्या 
घट निश्चेवान आत्मवस्तुचो सोद करचो आनी पयलीं हांव कोण हाचो सोद करचो. तो सोद घेतना, पळयतां पळ्यतां एकदम समाधी 
लागता. आपलें मूळ स्वरूप बारकायेन सोदूंक लागल्यार देहबुद्दींतले आमी, माया निर्मीत आसात अशें कळटा. देहबुद्दीचो अशाश्वत 
हांव कडेक सारतकीच मागीर शुद्ध आत्मवस्तू बाकी उरता. तोच समादानाचो जागो आसा. 


हांव ब्रह्म आसां, हांव सर्वसाक्षी आसां', ही अवस्था लेगीत निमणी स्थिती न्हय. जो कोणूय हे अवस्थे पेल्यान लक्ष दिता आनी वता तोच 
खरो सिद्ध. निमणें अणभवाचे नदरेन पळयल्यार 'हांव सर्वसाक्षी आसां' ही अवस्था 'अवस्था' आसा. अवस्थेच्या पेल्यान आसपी आत्मस्वरूप 
सर्वसाक्षीपणाच्याय पेल्यान उरता. 


पदाथचिं गिन्यान जेन्ना सोंपता, तेन्ना हांवपणाचो भ्रम सामको विरून वता. देहबुद्दी मदलें 'हांव देह आसां' अहंपण वचून आत्मबुद्दी 
येतकीच परमात्म वस्तुच्या अणभवाची खूण मेळटा. देखून समादान उतरांनी सांगूक येना, अशें म्हणटात. 


सांगपी बाकी आसत जाल्यार समादानाचें वर्णन सांगूंक शकता. तोच पुरायेन समादान रूप जालो. जाल्यार वेगळेपणान ताचें वर्णन 
तो कशें करतलो? शब्द आनी अर्थ हाचो संबंद धान्य आनी कुंडो हाचे भशेन आसा. अर्थ घेवपा खातीर शब्दाचो उपेग करचो आनी 
मागीर शब्द कुशीक दवरचो, स्थूल शब्द सुक्ष्म अशा आत्मस्वरुपा मेरेन पावूंक शकना. 


गूढ विचारांनी भरिल्ले शब्द जरी उलयले तरी ते दृश्य आसतात. देखून ते शब्द मायेचेच वांगडचे आसतात. असार, नाशवंत आसतात. 
पूण तांचो जो अर्थ आसता तो सुक्ष्म आसता, अदृश्य आसता आनी तो त्या शब्दाक भितरल्यान-भायल्यान व्यापून आसता. शब्दाच्या 
माध्यमांतल्यान अर्थ कळटा. अर्थ मतींत येतकीच शब्दाची गरज सोंपता. शब्दाचो जो अर्थ आसता, तो सत्य आनी शाश्वत आसता. 
पूण स्वता शब्द मात असत्य आनी अशाश्वत आसता. शब्दांक लागून परमात्म स्वरुपाचे गिन्यान जाता, पूण ते वस्तुचे साक्षात दर्शन 
जातकीच शब्द आपर्शीच नश्ट जातात. शब्द असार आसतात आनी अर्थ सार आसा. कुंड्याचें कवच घेवन धान्य रुजता. शब्द 
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कुंडो आनी अर्थ धान्य समजून तसो अर्थ ग्रहण करचो आनी शब्द सोडून दिवचो. पोकळ कवचा भितर भरीव सार दिसता. सार 
काडून घेतकीच असार कवच उडून वता. तेच भशेन परब्रह्मरुपी अर्थ ग्रहण करतकीच सोल्लां भशेन शब्द आपशींच गळून पडटात 

आत्मसाक्षात्कारा कडेन शब्द पावूंक शकनात. शब्द आनी अर्थ हांचो संबंद दाखोवंक जाय म्हणून कुंडो आनी धान्य हांचो दाखलो 
' दिला. पूण तो दाखलो अर्थाक तितलोसो लागू पडना. ताचें कारण, उच्चार करचे पयलीं शब्द आसना. उच्चार करतना पूर्ण उच्चार 
आसता आनी उपरांत ना जाता. हाचे उरफाटें शब्द उच्चारच्या पयलीं अर्थ आसता. शब्दाचो उच्चार जातना तो आसता आनी शब्दाचो 
` उच्चार जावन शब्द ना जालो तरी तो तिगून उरता. 


ह्या आठ धा व्होंवयांतल्यान श्रीसमर्थांनी भाशेचें तत्वगिन्यान सांगलां. पांच प्रस्नांच्यो जापो तांणी दिल्यात. भाशेचें मुखेल कार्य खंयचे? 
शब्द आनी अर्थ हांचो संबंद कितें? अथरचिं स्वरूप कितें? अर्थ आनी सद्वस्तू हांचो संबंद कितें? आनी जें अवर्णनीय आसा तें भाशेंत 
कितलें आनी कशें हाडूं येता? 


कुंडो उडोवन तातूंतलो धान्याचो कण घेतात, ते भशेन शब्दांचे वाच्यांश उडोवचे. तो कुंडो. तातूंतलो लक्ष्यांश तो कण. ताचे कडेन 
लक्ष दिवचें, तो ग्रहण करचो. शब्द आत्मसाक्षात्कारानच तो सारको ग्रहण जाता. आत्मवस्तू दृश्या परस वेगळी आसा. भाशेक दोन 
आंगां आसतात. शब्दोच्चार हें भाशेचें भायलें आंग आनी शब्दार्थ हें भाशेचें अंतरंग. कोणूय मनीस आमचे कडेन उलयता तेन्ना ताचो 
उतरां ध्वनी आमच्या कानार पडटा. भाशेंतलो हो वाच्यांश समजुचो. शब्द आनी अर्थ हांचो लागीचो संबंद आसा. शब्द अर्थाचे वाहक 
आसतात. कारण शब्द कानार पडटकीच तांचो अर्थ मनांत उदेता. शब्दांचो संबंद चडसो मना कडेन आसता. आमच्या मनांत, नदरेंत 
विचार अर्थ रुपांत आसतात. शब्दांतल्यान आमी ते प्रकट करतात. ते खातीर आमच्या मनांतलो विचार दुसऱ्यांक कळटा. संवादांत 
शब्द गौण जाल्यार अर्थ मुखेल आसता. म्हणून श्रीसमर्थ सांगतात, वाच्यांश उडोवचो, लक्ष्यांश समजून घेवचो आनी तार्चे स्वानुभवा 
मदी रुपांतर करचें. शब्द आयकतकीच अर्थाचो शुद्ध बोध वा लक्ष्यांश मनांत उदेता. पूण तो लेगीत आत्मवस्तुच्या आयल्यानच उरता. 
आमचें मन स्वस्वरुपाच्या अनुभवा मेरेन वचूंक शकना. हाचे खातीर सगलो अर्थ मतीत येवन लेगीत, आत्मवस्तुचो अणभव येना. 


सामान्य मनशाचे सगले वेव्हार देहबुद्दीतल्यान जातात. देहबुद्दीत द्रश्‍टो, दृश्य, दर्शन हीं तीन आंगां वेगळेपणान दिसतात. दृश्य 
एकदम खरें दिसता. ताका वेगळेपणान पळोवपी द्रश्‍्टो 'हांव', तोय बी सामको खरो दिसता. द्रश्‍ट्याक दृश्याचो अणभव येता. ह्या 
अणभवांत द्वैत आसता. अणभव सांगूंक मनीस भाशा वापरता. अणभवाचे जे क्षेत्र तेंच भाशेचें क्षेत्र आसता. अशें हें दृश्य विश्व आनी 
तातूंतली वस्तू मनशाचे भाशेचे क्षेत्र. संत आत्मबुद्दीचे भुमिकेंत आसतात. तांकां आत्मसाक्षात्कार जाता. ते आत्मस्वरुपाचो अणभव 
घेतात, हें सगले खरें. पूण स्वस्वरुपा लागी जाल्ली समरसताय जेन्ना भाशेंत सांगपाचो प्रसंग येता, तेवेळार खरी अडचण येता. ही 
अडचण पयस करूंक मनशाची कल्पना उपेगी पडटा. 


दासबोधा सारके ग्रंथ वाचतना ही गजाल केन्ना विसरची न्हय. आत्मस्वरूप एकदम सुक्ष्म आसा. ताचे सत्तेन सगले अणभव येतात. 
पूण हें सगलें स्वरूपवर्णन म्हणल्यार मनशान आपली कल्पना ताणून निर्माण केल्लो डोलारो आसा. मुळांत कल्पनाच खरी आसना, 
' म्हणून कल्पने पसून जें रूजून येता तें खरें आसूंक शकना. ते खातीर आत्मस्वरुपाच्या जाग्यार आमी जाका अणभव म्हणटात, ताका 
थारो ना. अणभव येवपाक, अणभव घेवपी आनी जाचो अणभव घेवपाचो तें, अशीं दोनूय गरजेची आसतात. पूण आत्मस्वरुपा मदीं 
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अणभव घेवपीच बाकी उरना. थंय दोन आसना देखून 'हांव स्वरुपाचो अणभव घेतां'. हे अवस्थेक स्वरूप साक्षात्कारांत थारो ना 
अणभव घेवपी हांव, अणभव घेतली ती वस्तू आनी ह्या दोगांयच्या संबंदान आयिल्लो अणभव अशीं तीन आंगां निर्माण जातात. तांकां 
त्रिपुटी म्हणटात. त्रिपुटी द्वैतमय आसता. स्वस्वरुपा कडेन द्वैत आसना. देखून थंय माया पावूंक शकना. देखून स्वस्वरूप अवर्णनीय 
आसा. उतरांनी तें सांगूंक येना. 


सूर्याक लागून आमी दीस आनी राती वेगळेपणान मेजूंक शकतात. तो सूर्यच जर ना जालो जाल्यार दीस आनी राती हो भेदच उरचो 
ना. सगले शब्दसृश्टीचें मूळ ३०कार आसा. शब्द उलोवप वा मौन धरप म्हणल्यार शब्द नुलोवप. ह्या विचारांचें मूळ अखेर ३१काराच्या 
अस्तित्वांत आसा. ३०काराचोच लय जाल्यार, शब्द उलोवप आनी नुलोवप दोनूय नश्ट जातात. तेच भशेन अणभव आनी अणभव 
घेवपी हे दोन मायेक लागून निर्माण जातात. ती मायाच मुळांत जर नश्ट जाली जाल्यार अणभवाक जागा कशी बाकी उरतली? 
आत्मवस्तू वेगळी, तिचो अणभव घेवपी हांव वेगळो अशें वेगळेपण आशिल्लें जाल्यार 'हांवें आत्म्याचो अणभव घेतलो, अशीं उतरां 
सहज उच्चारपाक येतलीं आशिल्ली. त्या अणभवाची चिकित्सा सुखान करूक येतली आशिल्ली. वेगळेपणाची वा दोनपणाची वा हांव 
वेगळों आसां हे भावनेची आवय आसा माया. मायेक लागून ही भावना जल्म घेता. पूण वांझ बायलेची चली जशी सामकी फट, तशी | 
माया लेगीत सामकी फट, देखून वेगळेपण फट आसा. जीव मुळांतूच परमात्म्या कडेन अभिन्न आसा. मायेचें अस्तित्व मानून अध्यात्म | 
सांगपाची एक पद्दत आसा, जाल्यार माया अजिबात ना, अशें समजून स्वरुपगिन्यान सांगपाची दुसरी पद्दत आसा. देहबुद्दीच्या 
अज्ञानी लोकांक विशय कळूंक पयली पद्दत उपेगाक पडटा आनी आत्मसन्मुख जाल्ल्या साधकांक आपल्या स्वरुपाच्यो कल्पना नितळ 
जावपाक दुसरी पद्दत मदत करता. श्रीसमर्थ हांगा दुसरे पद्दतीचो थोडे भितर अनुवाद करतात. जाका मुळांत जल्म-मरण ना असो 
कोण एक अजन्मो आशिल्लो. तो न्हिदलो. न्हिदेंत ताका एक सपन पडलें. सपनांत ताणें पळयलें, आपल्याक खूब संवसारदुख्ख जालां. 
देखून आपूण सद्गुरूक शरण गेलों. मागीर सद्गुरुची आपल्याचेर कृपा जाली. ते खातीर संवसार फट जालो. तो फटीचो आसा अशें 
अणभवाक आयलें. मागीर हांव आत्मोच आसां अशें गिन्यान जालें. ताका लागून हांव देहच आसां हें दृश्य अज्ञान सामकें ना जालें. जें 
आसा अशें दिसताले तें सगलें ना जालें. अशे रितीन आसा आनी ना हीं दोनूय ना जालीं. मागीर फकत अस्तित्व तितलें उरलें. ह्या तीन 
व्होंवयांचो भावार्थ असो आसाः मूळ स्वयंप्रकाश आत्मस्वरूप स्वानंदात आशिल्लो. ताका न्हीद लागली, म्हणल्यार ताका स्वताच्या 
स्वरुपाचो विसर पडलो. न्हिदेंत ताका सपन पडलें. म्हणल्यार “आपूण देह रुपांत आसां' असो भास जावन भेदान भरिल्लें दृश्यविश्व 
दिसूंक लागलें. सपनांत ताका संवसारदुख्ख जालें, म्हणजे द्वैता खातीर ताका भंय दिसूंक लागलो. मागीर त्या सपनांतूच ताका आनी 
सपन पडलें. आपूण सद्‌गुरूक शरण गेलां, ताणें आपल्याचेर कृपा केल्या, ज्या संवसाराक आपूण भियेल्लों, तो संवसार एकूच सपनांतलें 
सपन आशिल्ले, हें ताका होल्मलें. म्हणल्यार हें दृश्य विश्व मुळांत एंक सपना भशेन आसा. तें खरें मानून तातूंत कल्पनेचे वेव्हार 
जातात. ते सपनां भशेन आसतात. हांव वेगळो, अज्ञानी, सद्गुरू वेगळो. गिन्यानी. ताका हांव शरण वतां. मागीर तो कृपा करता. 

एक अणभव वस्तुच्या आसापणाचो दुसरो नापणाचो, अज्ञानाच्या क्षेत्रांतल्यान आशिल्ल्यान दृश्य विनाशी विश्वाक तितलें लागू पडटा. 


आत्मस्वरूप आसा आनी ना हें मनाशाचे कल्पनेच्या पेल्यान आसा. तें शुद्ध आसप हो ताचो सभाव आसा. ताका सत्ता अशें 
म्हणटात. आसा आनी ना हातूंत गुंतिल्लें सगलें दृश्य विश्व लय पावलें म्हणटकीच शुन्य उरता. त्या शुन्या पेल्यान शुद्ध आत्मगिन्यान 
आसता. त्याच गिन्यानान समादान मेळटा. आपूण आनी आत्मो एकरूप आसात, ह्या अभिन्नपणाच्या अणभवान सहजस्थिती प्राप्त 
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७ जाता. हे अवस्थेंत देहाचे सगले वेव्हार जातात. तरी स्वरुपा कडेन जाल्लो एकवट जशाचो तसो उरता. देखून ही सहजस्थिती आसा. 


शुद्ध आनी सरळ विचारान अद्वैत अशा सहजस्थितीची चर्चा, चिकित्सा केली जाल्यार आमी सद्याक भ्रमान वावुरतात ही जागृती येता. 
| आपलें 
` 'हांव अज्ञानी आसां' ही खात्री करून दिवप, हीच परमार्थाचे नदरेन मनशाचे बुद्दीचें व्हड कर्तृत्व आसा. पूण आयकुप्यान आपलें मन 
` अर्थरूप करचें, म्हणल्यार भरून उडोवचें, अशें जातकीच आत्मगिन्यानान मेळपी समादान कशें आसता, हाची खूण सारकी कळटली. 


आत्मसाक्षात्कार जातकीच संपूर्ण एकरुपताय आसता. थंय शब्दगिन्यानाक सुवात आसना. गिन्यानाचे हे जागृतींत साधक शांत आनी 
स्वस्थ आसता. जिवान सपनांत आनीक एक सपन पळयलें. पयलीं गुरुच्या उपदेशान सपनांतलें सपन गेलें आनी जागेपणांत आयले. 
पयल्या जागेपणांत शब्दांक स्थान आशिल्लें, पूण खऱया दुसऱया जागेपणांत शब्दांची शक्ती लुळी पडली. कारण तें जागेपण अनंत 
आशिल्लें. दृश्य सामकें फट आसा, ही भावना घट जावप ही सुरवेची जाग आसा. 


दृश्य ना जावन आत्मस्वरुपच सगले कडेन भरून उरप, हें दुसरें जागेंपण आसा. तें स्वरूप अनंत, अपार आशिल्ल्यान थंय शब्दशक्ती 
हारता. तें अवर्णनीय समादान उतरांनी सांगप शक्य ना. आतां मेरेन सांगिल्लो विशय इतलो सुक्ष्म आनी गहन आसा, तो परतून 
आयकुया अशी शिश्यान इत्सा व्यक्त केली, म्हणून श्रीसमर्थ थोडे भितर सार सांगतात. आतां मेरेन सांगलां तातूंतले मुखेल मुद्दे परतून 
स्पश्ट करतां. ताका लागून शुद्ध समादान कशें आसता तें कळून येतलें. 


तेन्ना शिश्यान विनंती केली. स्वामी हो विशय म्हाका बरेतरेन कळचो, देखून सांगिल्लें तेंच परतून सांगचें. तातूंतल्या आत्मगिन्यानाचें 
जें गुपीत आसा तें म्हज्या अणभवाक येतलें, अशें करचें. 


ज्या मनशाक जल्म-मरण ह्यो कालाधीन घडणुको नात तो अजल्मा कोण? ताका सपन कशें पडलें? ह्या प्रस्नाच्यो जापो खंयच्यो? 
शिश्याची जिज्ञासा पळोवन स्वामींनी परतून प्रस्नांच्यो जापो दिल्यो. आयकुप्यांनी त्यो जापो मना सावन आयकुच्यो. जो अजल्मा म्हणून 
सांगलो तो खरो तूंच आसा, हें मतीत दवर. तुवें जें सपनांत सपन पळयलें ते लेगीत आतां सांगतां. सपनांत सपन पळयलें हाचो अर्थ 
हो संवसार. 'हांव आत्मोच आसां', हें जागेपण वचून 'हांव देहच आसां', हें सपन. म्हजो संवसार आसा, हें सपनांतलें सपन. संवसार 
स्वप्नमय खरो, पूण तातूंत तुर्वे सार कितें? असार कितें हो विचार केलो. 


मागीर तूं सद्गुरूक शरण गेलो. सद्गुरुच्या तोंडान तुवें शुद्ध आत्मस्वरुपाचें विवेचन आयकलें. आमी सपनांत आसात, ही खरी खूण 
तुका पटली. ते खातीर सपनांतलें सपन ना जालें. हो प्रत्यक्ष अणभव आतांच तुका आयलो. त्या उपरांत आत्मस्वरुपाचो साक्षात 
अणभव घेतल्या उपरांत आत्मस्वरुपा विशीचें शब्दगिन्यान आपशींच लंगडें पडलें. अत्यंत शांत असो विसवाचो जागो तुका सांपडलो. 
हेंच खरें जागेंपण आसा, अशें समजुचें. 


पयलीं उतरांनी चलिल्ल्या गिन्यान विवेचनाची गडबड थांबतली. मागीर ताचो अर्थ प्रगट जातलो. अर्थ आकलन जातकीर आनी 
' ताचेर सारको विचार करतकीच पत्तो लागतलो, आपल्या अंतरांत अणभव आयला. तुका दिसता 'जागृती म्हणटात ती हीच, म्हाकां 
अणभवाची प्राप्ती जाली'. पूण हो फकत भ्रम आसता. तो गेल्लो आसना. शुन्याचो अणभव अणभवाच्या रुपांत विरून वता. 'हांव 
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अणभव घेतां'. ही वृत्ती वचून फकत अणभवरूप बाकी उरलें, तरी बाबा, तूं आजून सपनांतल्यान जागो जावंक ना. 


तूं जागो जालो जाल्यारूय तुजें सपन आजून पूर्ण जावंक ना. 'हांवूच तो अजन्मा आसां', अशें तूं आजून सपनांतूच म्हणटा. हाचो अर्थ 
तुज्या जागेपणांत आजून सपनाची वृत्ती बाकी आसा. सपनांत हांव जागो जालों, अशें तुका जो मेरेन दिसता तेच भशेन 'हांवूच तो 
अजन्मा आसां', हें अणभवाचें लक्षण आसा. हो अणभव खरो हातूंत दुबाव ना. पूण थंय इल्लो भ्रम बाकी उरता. 


संपूर्ण जागेपण ह्या अणभवाच्या पेल्यान आसता. उतरांनी तो अणभव सांगप शक्य ना. ती सहजस्थिती आसा. थंय विवेकाची बुन्यादच 
गडगडटा. देखून तें समादान वर्णन करून सांगूंक येना अशें आसता. अनिर्वाच्य म्हणटात ताचो अर्थ हो आसा, हें मतींत. दवरचें. 
समादान हें अशें आसा. तें सांगून सांगपाक येवपा भशेन ना, समादान अवर्णनीय आसा. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ॥ 


मुक्याने गूळ खादला | गोडी न ये सांगाव्याला | 
याचा अभिप्राव मजला | निरोपण कीजे ||६-१०-२ 





म्हणोनि तें समादान | बोलतांचि न ये ऐसें जाण | 
निशब्दाची ऐसी खूण | वोळखांवी ||६-१०-६० 
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` ह्या दशकांत श्री समर्थांनी आपले शिकवणेचो सारांश मांडला. सुरवेकूच मराठी भार्शेतल्यान अध्यात्मगिन्यान सांगर्चे काय ना हो प्रस्न 
तांणी व्हड विवेकीपणान निकालांत काडला. तांच्या काळांत हो प्रस्न खूब म्हत्वाचो आशिल्लो. सद्वस्तुचें वा परब्रह्माचें अंतीम स्वरूप 
नक्की करप हो अध्यात्मदर्शनाचो गाबो आसता. ते खातीर शुद्ध, भेसळ नाशिल्लें परब्रह्मस्वरूप कशें आसा, हें सांगपाचो उपक्रम केला 
पूण त्या स्वरुपा मेरेन पावपा खातीर चवदा ब्रह्मा सांगून तार्चे निरसन पयलीं करचे पडलें. 


शुद्ध परब्रह्म अत्यंत सूक्ष्म, अतिंद्रीय, अनंत आनी अपरंपार आसा. ताच्या एकूच भागार हें विश्व दिसता. विश्वाक व्यापून आसपी 
आनी ताच्या जायतें फुडें आसपी परब्रह्म गिन्यान नदरेन पळोवचें पडटा. 


मनशां मदीं हे गिन्यानदृश्टीचें बीज खात्रीपुर्वक आसा अशें होल्मता. पूण देहबुद्दीतल्यान वयर सरपी हांवपणाक लागून मनशा मदली 
गिन्यानदृश्टी कुंठीत जाता. 


अहंपणान विचार करपी वेव्हारी बुद्दीक परब्रह्माचो अतिद्रीय, विशाल आनी सुक्ष्म अणभव खरो दिसना. पूण आपणाक तो खरो दिसना 
म्हणून तो खरो न्हय, अशें म्हणूंक येना. 


आतां मेरेन जावन गेल्ले शुक, वामदेव, नारद, व्यास, वसिष्ठ, भीष्म, श्रीराम, श्रीकृष्ण हांचे सारक्या म्हागिन्यानी पुरूशांनी अत्यंत 
प्रामाणिकपणान आपल्या ब्रह्मानुभवाचें वर्णन सांगलां. ताचेर आमी विस्वास दवरून तो खरो मानूंक जाय. हें दृश्य विश्व कल्पनेतल्यानच 
जल्माक आयलां. ते खातीर विशवाचो सगलो वेव्हारी कल्पनेच्या नेटार चल्ला. 'हांव देहच आसां' ही आपली कल्पना म्होडूंक 'हांव 
आत्मोच आसां' ही कल्पना खूबच उपेगी पडटा. 


खरी अडचण आसा ती अशी - आमी दृश्याच्या क्षेत्रांत आरती परती कल्पना करूंक शकतात. पूण जे अदृश्य आनी अतिंद्रीय आसा, 
ताची कल्पना करची कशी? श्री समर्थानी ह्या प्रस्नाची एकदम स्पश्ट जाप दिल्या. 


मनशाचे बुद्दी भितर सुक्ष्मार्चे चितन करपाची शक्ती आसा. पूण अहंपणाच्या दबावान ती बुद्द सारकी स्थुला मर्दीच घुस्पून उरता. 
विवेकान अहंपण उणें करून अचिंत्याचें चिंतन करचें आनी विवेकानच तें शक्‍य आसा, दुसरो उपाय ना. 'अभ्याससारणी विद्या' - विद्या 
अभ्यासाक अनुसरपी आसा. 


' हें श्रीसमर्थांचें वचन पृथ्वीमोलाचें समजुचें. बऱ्यांत बरे अध्यात्मग्रंथ श्रवण करून ते भशेन साधन करप म्हणल्यार अभ्यास. उत्तम 
अध्यात्मसाहित्य कर्शे आसर्चे? हें सांगून मागीर जिवनमुक्त गिन्यानी मनशाची जीण कशी चलता हाचें वर्णन केलां. इतलें जातकीच 
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ग्रंथाचो शेवट आयलो, अशें सुचोवन दशक पुराय केलां. 


शुद्ध परमार्थस्वरूप मनशाचे कल्पनेच्या पेल्यान आसा. विश्‍व उत्त्पन्न करपाच्या प्रसंगार मात तें मनशाचे कल्पनेचे सिमेंत येता 
गिन्यानांगाक मंगलमुर्ती म्हणटात, जाल्यार कर्तृत्वाच्या आंगाक शारदा म्हणटात. हीं आंगां दिसूंक जरी दोन दिसली तरी खरेपणी एकूच. 


मुळांतूच तांचे अर्शे अद्वैत आशिल्ल्या कारणान मनशाचे जिणेंत गिन्यान आनी कर्म, सिद्धांत आनी वेव्हार, विचार आनी आचार हांचो 
अविरोध उत्तमपणाचें लक्षण मानतात. 


ज्या गिन्यानान मनशाची वासना शुद्ध जावन ताचे जिणेंत सत्कर्मा वाडनात, तें गिन्यान फटीचें. ज्या कर्मा मदी मनशाच्या गिन्यानाचें 
प्रतिबिंब पडून तें भगवंताच्या पायांकडेन रुजू जायना, तें कर्म फुकट आसा. 


सच्चिदानंद स्वरुपाचो प्रत्यक्ष अणभव आयिल्यान पुराय गिन्यान आनी उत्तम कर्म हांचो सोबीत संगम जाचे जिणेंत दिश्टी पडटा, तो 
सद्गुरू म्हणपाचो. 


ह्या समासाच्या आरंभाकूच श्रीसमर्थांनी मंगलमुर्ती, शारदा आनी सद्गुरू ह्या तिगांकय नमन केलां. गिन्यान कसलेंय आसूं, मनशाची 


बुद्दी हेंच गिन्यानाचें मुखेल साधन आसा. पूण दृश्यां मदीं स्वैर संचार करपी बुद्दी स्वस्वरुपाच्या अतिंद्रीय क्षेत्रांत उपेगाक पडना. 
वेव्हारी बुद्दीन परमार्थाचो विचार करूंक लागले जाल्यार कांय भ्रम निर्माण जातात. 


'आत्मगिन्यान संस्कृत भाशेंत मांडप गरजेचे, प्राकृत भाशेंत मांडप म्हणल्यार पाप' हो एक व्हड भ्रम आसा. खंयचेय भाशेक साज घातले 
बगर गिन्यानाक गिन्यानपण येना. मागीर समाजान चलपी भौशीक भाशेचो साज चडोवन गिन्यानान प्रगट करप हो उत्तम मार्ग आसा. 
संतांनी ह्याच मार्गाचो अवलंब केला. परंपरा अभिमानी लोकांनी ते खातीर संतांक खूब त्रास दिला. 


गणेशवंदनः मदन्मत्त हत्तीची तकली जाचें तोंड आसा, असो गजानन सगल्या विद्यावंतांचो मूळ पुरूश आसा. ताका एकूच दांत, 


तीन दोळे आनी चार हात आसात. ताच्या हातांत परशू आसा. कुबेरा कडल्यान धन प्राप्त जाता. वेदां पसून परमार्थ प्राप्त जाता. लक्ष्मी 
पसून ऐश्वर्य प्राप्त जावन मनीस भाग्यपदाक चडटा. 


जे तरेन एखाद्या श्रीमंत मनशाचीं भुरगीं खूब भांगरा वस्तींक लागून सुंदरकायेन सोबून दिसतात, तेच तरेन विद्येच्या प्रकाशान 
सोबितकाय मिरोवपी असो जो पूर्णचंद्र गणपती, ताका हांव पांयां पडटां. तो पूर्णचंद्र आशिल्ल्यान गिन्यानाच्या दर्याक खूब भरती येता. 
सगल्या विश्वाचे उगमस्थान तोच आसा. सगळ्या विश्वाच्या पेल्यान आशिल्ले श्रेश्ठ स्वरूप तोच आसा. 


शारदावंदनः सगल्यांच्या पयलीं आनी सगल्यां उपरांत जसो आसा तसो दिसपी स्वयंभू तोच आसा. विश्वाचें उगमस्थान आशिल्ल्या 


मूळ स्वयंभू पुरुशाक शारदा नावाची चली जाली. ती स्फुरणरूप आसा आनी ते खातीर ती इत्सामय, स्फुर्तीमय आनी गतिमान आसता. 
मूळमाया, आदिशक्ती तीच ही. 


'माया फट आसा' अशें म्हणटलो जाल्यार पयलीं ती आसा हें मानचें पडटा. 
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त्या भायर तिका वेगळेपणान पळयले बगर तिचे विर्शी कांयच उलोवंक येना. पूण तशें वेगळेपणान पळोवप म्हणल्यार मायेचे नर्शेत 
कप. अशे विचित्र रितीन ती सांगतल्याक गुठलायता. अशी ही माया द्वैताक जल्म दिता तरी ती अद्वैताची खण आसा. ती परमात्म्या 
केन्नाच वेगळी जायना. अशी ही मूळमाया अनंत विश्वांक धांपून उडयता. तिच्या पोटांत कितलीशींच ब्रह्मांडां सांठयल्लीं आसात. 


ही मूळमाया म्हणल्यार आपले कल्पनेच्या भायर वाडिल्ली अशी एक विलक्षण गतीन पसरपी वाल आसा. तिचेर अनंत विश्वां फुल्ल्यांत. 
ती मूळपुरूशाची पयली चली आनी उपरांत आवय आसा. मूळमाया ही एक देवाच्या स्वरुपाची अतर्क्य अशी शक्ती आसा. परब्रह्म 
कडेन अत्यंत एकरूप आशिल्ली ही शक्ती तिचे इतलीच अनंत, अपार, अचाट आनी अतर्क्य आसा. जायर्ती विश्वां उत्त्पन्न करून 
 परमात्मस्वरूपाक धांपणे घालपा इतली शक्त तिचे मदीं आसा. पूण अशें करताना ती एक खीण लेगीत परमात्म्या पसून कडेक सरना. 
परमात्म स्वरुपांतल्यान ती भायर येता म्हणून ती ताची कन्या आसा, पूण मागीर ताका साक्षी करता म्हणून ताची आवय जाता. अशी 
ही वेदमाता शारदा, आदिपुरूशार्चे म्हणल्यार इश्वराचें अस्तित्व जिच्या सामर्थ्यान अणभवाक येता, तिका हांव वंदन करतां. 


hd 


आतां हांव श्री समर्थ सद्गुरुचें स्मरण करतां. 


सद्गुरूक वंदन : सद्गुरुंची कृपा जातकीच आनंदाचो पावस पडटा. त्या सुखान सगर्ले विश्व आनंदान भरून वता. आत्मसाक्षात्कार 
जातकीच आपलें अंतस्करण आनंदान भरून व्हांवता. श्रीसद्गुरू आनंद जल्माक घालपी जनक आसा. सायुज्यमुक्ती मेरेन व्हरून 
पावोवपी मार्गदर्शक आसा. तो अनाथांचो राखपी आसून तांकां मोक्षाची प्राप्ती करून दिता. मुमुक्षू चातका सारको समजुचो. चातक 
मळबा कडेन दोळे लावन बसता. थंय कुपां येतकीच पावस झडल्या उपरांत त्या उदकाचे थेंब तो पिता, तसो मुमुक्षून अत्यंत गोड 
आवाजान सद्गुरुचें भजन, स्मरण करतल्याची मळबा कडेन दोळे लावन वाट पळोवची. मागीर त्या साधकाचेर सद्गुरू कृपेचें कूप 
आनंदाची वृश्टी करता. आनी अशे साधनेन सद्गुरू कडेन अनन्य जावन प्रार्थना करीत जाल्यार ताची निराशा केन्नाच जावचीना, हो 
म्हजो स्वानंदानुभव आसा. 


सद्गुरू हो या संवसाराच्या भवसागरांतल्यान तारून व्हरपी तारूंच आसा. आत्मगिन्यानाचे मजतीन तो पलतडीं पावयता. प्रपंचांतल्या 
व्हड व्हड भोवऱ्यांनी घुस्पल्ल्या दीन दुबळ्या जिवांक सद्गुरू सुखरूप भायर काडटा. फक्त श्रद्धेचेर आपलो विस्वास जाय. सद्गुरू 
काळाचेर लेगीत सत्ता चलयता. शरण आयिल्ल्या जिवाक सद्गुरू आवयचे मायेन सांबाळटा. सद्गुरू परमार्थाचो मार्ग दाखयता. सद्गुरू 
आनंदान भायर-भितर भरिल्लें सुखाचे कुळार आसा. ताची संगत केल्यार वेगळेपण उरना. 'हांव देह आसां' ही भावना विसरून समरस 
जावन हांव देहा बगर ताका साश्‍्टांग नमस्कार करतां. 


आत्मगिन्यान नासतना जीण जगप, म्हणल्यार कुडड्यांचो संवसार. अज्ञान म्हणल्यार एके तरेची न्हीद आसा. ते न्हिर्देत जिवाक जशें 
किर्ते संवसाराचें सपन पडटा आनी न्हिदेंतच जल्ममरणाचे फेरे चलतात. आत्मगिन्यानान हें सगलें थारता. 


साधू, संत, सज्जन आनी श्रोतेजन हांकां पांयां पडून हांव विशय फुर्ड व्हरतां. तो लक्ष दिवन आयकुचो. 


संवसार हेंच एक व्हड लांबचे लांब अशें सपन आसा. त्या सपनांत आशेचे अधीन जावन मनीस, 'म्हजी बायल, म्हजो पयसो, म्हजीं 
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भुरगीबाकां', अशे बडबडटा. आत्मगिन्यानाचो सूर्य मावळिल्ल्यान गिन्यानाचो प्रकाश ना जाता. ते खातीर सगलें विश्व अज्ञानरूपी 
काळखान भरून वता. 


जीव भितरल्या-भायल्या अज्ञानान भरून गेला. सूर्याचो प्रकाश ना, सत्वगुणांचें चान्ने लेगीत ना. चान्न्यान थोडो तरी मार्ग दिसता 
सगल्या तरांच्या प्रमान जीव कासावीस जाला. ताका कांयच दिसनाशें, कळनाशें जालां. दिसता तेंच सत्य दिसूंक लागिल्ल्यान स्वस्वरूप 
अणभवाक येनाशें जालां. 


हांव देहच आसां हे घट भावनेंतल्यान देहाभिमान उत्पन्न जाला. अज्ञानाचे न्हिदेंतलो जीव देहाच्या अभिमानान घोरूक लागला. तेच 
भशेन इंद्रियांचे सूख मेळना म्हणून ताका दुख्ख जाता आनी त्या दुख्खाच्या भारान ते व्हडल्यान रडटात. 


अज्ञानी जीव अशे तरेन न्हिदेतच मरतात आनी परतून जल्माक येवन न्हिदतात. अशे अगणित जीव आयज मेरेन आयले आनी गेले. 
अज्ञानाचे न्हिदेंतच जायत्या जिवितांनी जल्ममरणाच्यो स्वैर खेपो मारल्यात. भगवंताची वळख जावंक नाशिल्ल्यान तांणी कश्ट भोगले. 
हे कश्ट जावचे न्हय म्हणून आत्मगिन्यान करून घेवंक जाय. तें घेवपा खातीर अध्यात्मग्रंथ आसतात. अध्यात्म विद्या सगल्यांत श्रेश्ट 
आसा. भगवतूगीतेंत धाव्या अध्यायांत श्रीकृष्णान सांगलां, आत्मविद्या सगल्यांत व्हड आनी ती म्हणल्यार हांवूच आसां. प्रवक्त्यांचो | 
वाद तो हांवूच. ह्या कारणान अध्यात्मविद्येत प्रतिपादन केल्लो ग्रंथ, परमार्थ सांगपी अद्वैतग्रंथ समजून सोंपो आसना. निश्ठावंत श्रोतोच 
ग्रंथ समजूंक पात्र आसता. विशय आयकतना जाचें मन अत्यंत एकाग्र जावंक शकता, ताकाच परमार्थ ग्रंथ कळूंक पावता. 


ज्या मनशार्चे चित्त थीर ना, ताणें अद्वैत ग्रंथ वाचपाचें भानगडीत पडचें न्हय, आनी अशा मनशांनी यत्न केल्यार तांकां तो अर्थ बरोबर 
कळचोना. 


जांकां परमार्थाची खरीच तळमळ आसा, तांणीच हो ग्रंथ वाचचो. अर्थ बरोबर कळटकीच ताच्या आंगांत परमार्थ येता. अध्यात्मदृश्टी 
नासपी लोक संतांच्या ग्रंथांचेर नाका ते आक्षेप घेतात. भाशेकय ते लेखिनात. भास हें गिन्यानाचें वाहन आशिल्ल्यान गिन्यान दिवंक- 
घेवंक उपेगी आसा वा ना इतलें पळयल्यार पुरो. पूण गिन्याना कडेन लक्ष नाशिल्ले कांय परंपराभिमानी आनी दुराग्रही लोक भाशेच्या 
प्रस्नाचेर वाद घालतात. तांचो उद्देश श्री समर्थांनी फुडें धा होंवयांतल्यान सांगला. 


शब्दांचो एकमेकां कडेन संबंध लावन बरोबर अर्थ समजून घेवपाची विद्या कांय लोकांक कळना. एक लोखणाची पेटी तयार केली आनी 
तातूंत जायतीं रत्नां दवरलीं. एका फुटक्या नशिबाच्या मनशाक ती पेटी मेळळी. ती पेटी लोखणाची आसा म्हणून ताणें भायर मारली. 


कश्ट करतना द्रव्य मेळळें, जाल्यार ताचो त्याग करप, हें मूर्खपणाचे लक्षण आसा. तें धन कित्यांत भरिल्लें आसा हें पळयनासतना 
आपणें तें घेवचें. धरुया, परीस आमच्या आंगणांत पडलां. चिंतामणी रत्न वाटेर रस्त्यार पडलां, उजवे वटेन वाडत वचपी वाल आमचे 
बांयंत किल्ल्या; परीस, चिंतामणी वा वाल खंयतरी मार्गार पडल्या म्हणून तांचो त्याग करचो न्हय. 


तेच भशेन मराठींत जर सोपें आनी अणभवार्चे आत्मगिन्यान सोपेंपणान मेळटा जाल्यार तें अवश्य घेवचें. वेदान्तगिन्यान वा अध्यात्म 
गिन्यान संस्कृतांत आसूं, मराठींत आसूं, तें मेळोवपाक सत्समागम जावप भोवच गरजेचें आसा. सत्समागमान सगलो शास्त्रार्थ कळटा. 
चो खरो लाब पदरांत पडूंक सत्समागम उपेगी आसा. थंय विद्या मेळोवपा खातीर करपाच्या श्रमांची गरज उरना. तें गुपीत 
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वेंगळेंच आसा. 


प्रासां मदीं भेद आसतात, पूण त्या भेदांत अर्थ मात एकूच आसता. एकूच खावपाची वस्त दोन आयदनांनी दवरली जाल्यार तिचे रुचींत 
कांयच बदल जायना. भासो वेगळ्यो आसल्यो तरी तातूंतलो अर्थ एकूच आसता. भाशा बदलली तरी अर्थांत बदल जायना. अर्थांत 
'चड़-उणें जायना, अर्थाची हानी जायना. आमच्या कार्यांत येस येवंक अर्थच उपेगी पडटा. मराठींत ग्रंथरचना जावंक नाशिल्ली जाल्यार 
संस्कृतांत गुप्तपणान वास करपी अर्थ कोणाकूच कळचो नाशिल्लो. आतां हैं सांगणें पुरो जालें. सांगपाचो मुद्दो असो, जे तरेन फळ 
खातना तातूंतलो बरो भाग तितलो आमी खातात आनी साली भायर उडयतात, तेच भशेन वेदान्त ग्रंथाची भास कडेक काडून तिचे 
मदलो अर्थ तितलो समजून घेवचो. 


अध्यात्म हो अणभव घेवपाचो विशय आसा. जाका ताची तळमळ आसा, ताका अर्थ मतींत येतलो. परमार्थ सारको समजूंक पयलीं 
बुद्दी शुद्ध जावंक जाय. प्रपंचांत जाय तशे धंदे करून फावल्या वेळांत अध्यात्माची रूच घेतल्यांक परमार्थ धड कळना आनी अणभव 
लेगीत सारको येना. 


` अर्थ हो सार जाल्यार भास असार आसा. पूण फुकटच्या अभिमानाक लागून मनीस वाद घालता. शब्द वाच्यांश जाल्यार अर्थ लक्ष्यांश 
आसा. 


सुरवेक शब्द लागता खरो. पूण अर्थाचो सोद घेवंक लागतकीच शब्द फाटी पडटा आनी भगवत्स्वरुप ह्या दोगांयच्याय फुडें आसता. तें 
बुद्दीन आकलन करून घेवपाचे खूब फुडें आसा. तें सारके समजून घेवचे. 


मोन्या मनशाची एक भास आसता. ती सगल्यांक कळना. फकत खबर आसता, ताकाच कळटा. तेच भशेन अणभवी मनशाच्या 
उलोवपाचो अर्थ फकत अणभवी मनशाकूच कळटा. 


` श्री समर्थ आपल्या मनांतलें गुपीत सांगतात. तें म्हणल्यार अध्यात्माचो अर्थ जाका सारको कळटा असो श्रोतो मेळपांत खरी मजा आसा. 
अशा जाणट्या श्रोत्या कडेन संभाशण करतना उलोवपाची उमेद भागता. 


रत्नपारख्या मुखार आपलें रत्न दवरून तपासून घेतकीच मनाक समादान जाता. तेचतरेन आत्मगिन्यानी मनशा कडेन आत्मगिन्यान 
उलोवचेशें दिसता. मायेच्या जाळ्यांत घुस्पल्ल्यान जाचें मन अथीर आसता, ताका अध्यात्माचे विवेचन कळचें ना. तें कळूंक बरीच 
सादुरताय लागता. मन एकेच कडेन करपाची शक्ती लागता. 


धरुया, एकूच मनशा मुखार खूब रत्नां वा नाणीं पडल्यांत. जागृत रावनास्तना जर ताणें तातूंतलीं थोडीं घेतलीं जाल्यार नुकसान जातलें. 
तांची परिक्षा करूंक आयलीना जाल्यार मनीस फटावता. 


अध्यात्मनिरुपणाच्या बाबतींत होच नियम लागू पडटा. अध्यात्मग्रंथाचो वयले वयर अर्थ पळयलो जाल्यार ताचें गुपीत कळप शक्य ना. 


ज्या मनशाचे सांगणेंत स्वानुभवाची ओलसाण आसता त्या अध्यात्माचे श्रवण संस्कृता इतलेंच खोल आसता, हांतूत दुबाव ना. 
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अध्यात्म म्हणल्यार कितें आनी माया कशी आसा हाचें वर्णनः- माया कशी आनी ब्रह्म कशें हें वळखप म्हणल्यार अध्यात्म. पूण तें. 
मतींत येवंक माया कशी आसा तें पयलीं समजून घेवचें. 


मार्येत तीन गूण आसात आनी ती साकार आसा. माया म्हणल्यार सारको बदल जावप. पंचमहाभुतांचो पसारो म्हणल्यार माया. दोळ्यांक 
जें दृश्य दिसता आनी मनाक जो भास जाता हीं दोनूय रुपां मायेची. 


माया क्षणभंगूर आसा. विवेकान तिचो सोद घेतल्यार ती ना जाता. माया खूब रुपांनी भरल्या. विश्व रुपांत ती प्रगट जाता. माया 
विष्णूस्वरूप आसा. विष्णू भशेन मोहिनी घालपी आसा. मायेच्या विस्ताराक मर्यादा ना. तिचे विशीं जितले सांगचें तितलें थोडेच. आसा. 
माया भोवरुप्या भशेन खूब सवंगां घेता. खूब तरांनी व्यक्त जाता. ती इश्वराचे संगतींत उरता. इश्वराक तिचो वांगड आसता. हे सगले 
सृश्टीची रचना माये खातीर जाता. आमची कल्पना म्हणल्यार मायाच आसा. माया ना करपाचो कितलोय यत्न केलो जाल्यार ती 
गिन्याना बगर तोडूंक येना. थोडे भितर कुरवांनी मायेचें हें वर्णन जालें. फुडलो विशय आयकूंक श्रोत्यांनी आपली वृत्ती सादूर दवरची. 
फुडें ब्रह्माचे तशेंच ब्रह्मगिन्यानाचें निरुपण केलां. ताका लागून मायेचें भान रोखडेंच ना जातलें. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ /। 


नमूं ऐसिया गणेंद्रा । विद्याप्रकाशें पूर्णचंद्रा | 
जयाचेनि बोधसमुद्रा । भरितें दाटे बळें || ७-१-५ 


परीक्षवंतांपुढें रत्न । ठेवितां होये समादान । 
तैसे ज्ञानियांपुढें ज्ञान । बोलावें वाटे || ७-१-४८ 
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ब्रह्म निरुपण 


'तत्वचिंतक आनी तत्वगिन्यानी ह्यां दोगांय मदीं वेगळेपण आसता. तत्वर्चितक बुद्दीचे भूमिकेचेर उबो आसता. तो विचारी आसता, 


हातूंत दुबाव ना. पूण शुद्ध विचारान सद्वस्तूचें स्वरूप एकदां नक्कीं जातकीच तो थंयच थारता. हाचे छरफाटें, तत्त्वगिन्यानी प्रतिभेचे 
भुमिकेचेर उबो आसता. तर्कान सद्वस्तूचें स्वरूप नक्की जातकीच थंयच रावनासतना स्वस्वरुपाच्या अनुसंधानाचो सतत अभ्यास 


करता, कांय तेंपान ताका सद्वस्तूचो साक्षात अणभव येता. अशे तरेन स्वरुपसाक्षात्कार जाल्ल्या पुरूशांक संत म्हणटात. तांची 
` प्रतिभा अखंड जागी आसता. तांणी बरयल्ल्या ग्रंथाक अध्यात्मग्रंथ म्हणटात. सद्वस्तूंकूच ब्रह्म अशें म्हणटात. संतांचो अणभव असो, 


ब्रह्म सगळ्या मनशाच्या कल्पनांच्या पेल्यान आसा. थळ, काळ, निमित्त हांचे कक्षेत, वावुरपी दृश्य विश्वाचें गिन्यान करून दिवपी 


' बुद्दी लेगीत मर्यादितच आसा. 


विश्वाचो बांद हुपून अनंतपणान वावुरपी ब्रह्म ह्या इल्ल्याशा मनशाचे बुद्दीच्या गिन्यानाचो विशय कसो जातले? देखून ब्रह्मदर्शन 
जावंक बुद्दीच्या पेल्यान आशिल्ली प्रतिभा नांवाची गिन्यानशकती मनशा मदीं उदेवपाक जाय. 


सद्गुरुचे कृपेन प्रतिभा जागी जाता. देखून परमार्था मदीं सद्गुरूक खूब म्हत्व आसा. हांव देहच आसां' अशी घट भावना 


_ दवरिल्ल्यान आमी सद्गुरू पसून पयस गेल्ले आसतात. ही देहबुद्दी झडपाचो मार्ग सद्गुरू दाखयतात. देहबुद्दी कमी जावंक लागली 


| 
| 


) 


काय जिवपण सुट्टा आनी मागीर अज्ञान क्षीण जायत वता. एकदां अज्ञान ना जालें काय हांव ब्रह्मच आसां' असो अणभव येता. 
हो अणभव खंय, कसो आनी कोणाक येत तें सांगूंक येना. 


त्या अणभवांत मातय वेगळेपण नाशिल्ल्यान स्वानुभवी पुरूश सामके एकेच भुमिकेचेर आसतात. ताचें मदी दिसपी वेगळेपण फकत 
भायल्या रंगाचें आसता. खरेपणीं ब्रह्मस्वरूप नाम रुपांतलें आसा. पूण ताका जायत्या नांवांनी वळखतात. 


मनशाच्या अणभवाचें क्षेत्र दृश्य विश्वा मेरेन पातळूळां. पूण ब्रह्मस्वरूप ह्या क्षेत्राच्या पेल्यान आशिल्ल्यान ताचें वर्णन करचें पडटा. 
साधू, संत सांगतात, ब्रह्म गुणा विणें, आकारा विणे, संग विणें, विकारा विणें आनी मर्यादा विणें आसा. 


ब्रह्म सगल्याक व्यापून आसता. विंगडतायेन एकरुपांत आसा. तें शाश्‍वत आसा. ब्रह्म केन्ना हालनाशिल्लें, अंत नाशिल्लें आसा. तें 
सदासर्वकाळ थीर आसता. ब्रह्मा विशीं कल्पना करूंक येना. तें कल्पने बगर आसा. दृश्य लय पावल्यार शुन्य उरता. ते परस लेगीत 
ब्रह्म वेगळेच आसा. ब्रह्म अतिद्रीय आशिल्ल्यान सगल्या इंद्रियांनी मेळून तें समजून घेवपाचो यत्न केलो तरी तें कळचेंना अशें आसा. 


' ब्रह्म दोळ्यांक दिसपी न्हय. देखून फकत इंद्रियांनी पळोवपी अडाणी लोकांक तें नाशिल्लें भशेन आसता. साधुंच्या मार्गदर्शना बगर 


ब्रह्माचो अणभव येना. ब्रह्म सगल्यां परस श्रेश्ठ आसा. ब्रह्मा भशेन बरें दुसरें कांयच ना, ब्रह्म इतलें सुक्ष्म आसा, ब्रह्मादो देवांक लेगीत 
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तें समजप कठीण जाता. 


'ब्रह्म अशें आसा, ब्रह्म तशें आसां' अशे रितीन ब्रह्माचें उतरांनी कितलेंय वर्णन केलें तरी तें त्या वर्णना परस वेगळेंच आसा. श्रवण 
करून साधनेन तो अभ्यास करप हो एकूच उपाय ब्रह्मदर्शन घडयता. 


ब्रह्माक असंख्य नांवां आसात, हें खरें. पूण ब्रह्म ह्या सगल्या नांवांच्याय पेल्यान आसता. खंयचेंय नांव ताचें खरेलें स्वरूप सांगूंक 
शकना. दृश्यां मदल्या वस्तुंचे सारकेपण ब्रह्माक लागू पडना. ह्या ब्रह्मांडा मदीं ब्रह्मा सारकें दुसरें खरें कांयच ना. ते खातीर दृश्टांत 
दिवन ब्रह्माचें वर्णन करपाचो यत्न फुकट वता. 


श्लोकार्थ : वाणी आनी मन तें ना मेळपा सारकें आसां' अशें म्हणून थंयच्यान परत येतात. ब्रह्मा कडेन वाणी फाटी सरता. मनाक 
ब्रह्मप्राप्ती जायना, हें अंतीम सत्य श्रुती उलयल्या. एक सारक्यो कल्पना करीत रावप हें मनाचें स्वरूप आसा. पूण ब्रह्मांत कल्पनेक 
वाव ना, देखून श्रुतीन सांगिल्लो सिद्धांत फट ना. 


आमच्या इंद्रियांक भायल्या पदार्थांचो संबंध येतकीच त्या पदार्था विशीं थोडी जाण मनांत येता. फकत तितलेच माहिती वेल्यान 
पदार्थगिन्यान जावंक शकना. मन आपले माहितींत कल्पनेन भर घालता. मागीर आमकां त्या पदाथाचिं गिन्यान जाता. अशे रितीन 
इंद्रियां जागी आसात तो मेरेन मन सारकी कल्पना करीत उरता. सपन पडटा तेन्ना मन फकत कल्पनाच करीत आसता. 


अशे रितीन तीन अवस्थां मदल्या दोन अवस्थांनी कल्पनेचे हें म्हत्व पळोवन 'मन कल्पनारूप आसा' अशें वेदान्तांत म्हणलां. त्या 
भायर जागेपण आनी सपन दोनय जिवांच्यो मर्यादीत अवस्था आसात. तातूंत उपेगी पडपी जिवाची ताकद असिमीत आसा आनी 
अनंत ब्रह्माचो अणभव घेवंक उपेगी पडप अशक्य आसा. देखून कल्पना, शक्ती, स्मृती, विचार, लक्ष, इत्साशकती, भावना अशीं 
मनाची विंगड विंगड आंगां स्वस्वरुपाचे सिमेंत लुळीं पडटात. थंय जीवपण ना अशेंच जावचें पडटा. जीवपण द्वैतमय आसता. तें ना. 
जावंक सद्गुरूक शरण वचप हो राजमार्ग आसा. 


सामान्य मनीस बहिर्मुख आसता. 'हांव देहच आसां' हे ताचे दृढ भावनेन जिणेंतल्या सगल्या हालचालीत 'हांव' केंद्रस्थानी आसता. 


तो ना करपाची विद्या हस्तगत जाले बगर परमार्थ हाताक लागना. आपलें अहंपण ना करपाचें काम आपणेंच करप, हें व्हड अशें 
गूढ आसा. 


जें मनाक प्राप्त करून घेवंक येना तें कशें प्राप्त करून घेवचें, असो प्रस्न विचारशात जाल्यार ताची जाप अशी : 


सद्गुरू बगर हें कार्य सादचेंच ना. धरुया, धनधान्यान कोठयो भरिल्ल्यो आसात, पूण तांकां कुलपां लावन बंद केल्ल्यो आसात. 


तांची चावी जर आमचे कडेन नासत, जाल्यार तांतूंतल्यो सगल्यो वस्तू आमकां अप्राप्त आसतात. हें उलोवणें आयकून आयकुपी 
म्हणटा, मागीर तें चावी खंयची ती म्हाका सांगात. 


उलोवपी म्हणूंक लागलो, सद्गुरुची कृपा हीच ती चावी आसा. तिचे खातीर बुद्दीन आत्मगिन्यानाचो उजवाड पडटा आनी द्वैताचीं 
दारा एकदम उगडटात. सद्गुरू कृपेन देहबुद्दी वचून आत्मबुद्दी प्रगट जाता. देहबुद्दींत अज्ञानाचो काळोख आसता जाल्यार 





DD कक क पन खक क ककड क क कक कक क छ दशक ७| समास २ 





: हः 
(A EGS 
(3 तन ||| 








आत्मबुद्दींत गिन्यानाचो उजवाड आसता. देहबुद्दीक लागून जीव द्वैताच्या जाळ्यांत, भेदाच्या बाजारांत कैदी आसता. 


आत्मबुददी उत्पन्न जातकीच जिवाचें वेगळेपण रोकडेंच गळून पडटा. ताका भेदांतल्या अभेदांचें साक्षात गिन्यान जाता. आत्मबुद्दींत 
सुखाक कांय कमी ना. थंय भरपूर सूख लाबता. थंय मनाचो आसपाव ना. पूण मना बगर साधना चालू उरता. जो मेरेन जीव 
, तो मेरेन मनांत मन आसता. सूख भोगपाची मनाची शक्ती थरिल्ली आसता. ते खातीर जिवाचें सूख लेगीत मापिल्ले उरता. 
गो मेरेन मनांत मन आसा तो मेरेन 'हांव साधना करतां' हे भुमिकेंतल्यान साधक अनुसंधानाचो अभ्यास करता. पूण आत्मबुद्दीचो 
श जातकीच जीव शिव जाता. थंय सुखाक कांयच उणें आसना आनी अनुसंधान रूप जातकीच वेगळेपणान साधना आसना. 
स्वरुपाचे प्राप्ती खातीर मन लागना. 
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अवस्थेची कल्पना करून ती समजून येवप शक्‍यच ना. आयचे अवस्थेंत मना बगर आमकां अणभव घेवंक येवचोच ना. वासना 
भ केले बगर समादान मेळना. पूण स्वरूप साक्षात्कारांत मन नासतना अणभव येता आनी वासना नासून लेगीत समादान मेळटा. 
आयच्या अणभवान जें सामकें अखेरचे अशें आमी समजतात, ताच्याय फुडें ब्रह्मस्वरूप आसता. देखून तें आमच्या मनाचे आनी 
बुद्दीचे सिमे भायलें आसा. पूण मनशान जर देहाचो संबंद सोडलो जाल्यार तें ब्रह्म रोखडेंच प्राप्त जाता. 


देहबुदूदीचो संबंद सोडटकीच ब्रह्मस्वरूप पळोवंक मेळटा. जांणी प्रत्यक्ष अणभव घेतला ते ह्या सांगण्यान खूश जातले. आमकां 
'हांव'पणाचो, अहंकाराचो संबंद सोडपाचो आसा. पूण हांव म्हणल्यार जीवपण. स्वरुपाक अज्ञानाचो संबंध येवप म्हणल्यार जीवपण 
आयलां अशें समजुचें. खरें तर स्वस्वरुपच स्वता प्रकाशीत आसा. पूण अगिन्याना कडेन संबंद आयिल्ल्यान ताचें गिन्यान धांपता 
आनी ताचें विशवव्यापित्व लिपता. 'हांव जीव आसां, अज्ञानी आसां, देहापुरतोच मर्यादीत आसां', अशी देहबुद्दी बळावता. 


ते देहबुद्दीक कडेक सारप म्हणल्यार संग सोडप. जीवपणाचो संबंद सोडटकीच संबंदा बगर ब्रह्मस्वरुपा कडेन एकवट जावपाचो 
अधिकार येता. सामर्थ्य प्राप्त जाता. 'हांव खरो कोण आसां' हें ना कळप म्हणल्यार अज्ञानच. तें अज्ञान ना जातकीच परब्रह्म पराप्त 
जाता. थंय देहबुद्दीच्या व्हडपणाक कांयच मोल ना. थंय देहाचो अहंभाव सामको ना करून उडोवपाचो आसता. 


ब्रह्मस्वरुपांत ल्हान-व्हड असो भेद ना. थंय राजा आनी रंक सगलेच सारके आसतात. बायल आसूं दादलो आसू. थंय सगल्यांक 
' ब्रह्मपद सारकेंच प्राप्त जाता. ब्राह्मणाचे ब्रह्म तें सोवळें आनी क्षुदराचें ब्रह्म तें ओवळें अशें वेगळेपणाचे ल्हान व्हड भेद थंय आसनात. 
_ राजाक एकदम बरें आनी ताच्या घरच्यांक, नोकराचाकरांक कमी प्रतीचें ब्रह्म वा हलकें ब्रह्म असो भेद थंय अजिबात ना. सगल्या 
जिवांक ब्रह्म एकूच एक आसा. थंय अनेकपण ना. गरीब आसूं ना जाल्यार ब्रह्मादीक देव आसूं, सगलेजण एकाच परब्रह्माक वचून 
मेळटात. 


श्रीसमर्थाची तत्त्वदृश्टी कितली व्यापक, भेद नाशिल्ली, सुक्ष्म आनी एकवट दाखोवपी आसा, हाची हांगा कल्पना येता. मनशाची 
जीण भेदांनी भरिल्ली आसा, जाल्यार स्वरुपाचे अणभव अभेदान भरिल्ले आसात. ह्या दोगांयचीय सांगड घालपी श्रीसमर्थाचें चातुर्य 
दिश्टी पडटा. सर्ग, मृत्यू आनी पाताळ ह्या तिनूय लोकांतल्या सगल्या आत्मगिन्यानी पुरूशांक मेळून विश्रांतीचे ब्रह्मपद मेळटा. 
' तें सत्‌शिश्याक लेगीत प्राप्त जाता. थंय भेदभाव आसना. पूण कोणीय जरी जाले तरी ब्रह्मपद प्राप्त जावंक शरिराचे आपलेपणाचो 
संबंद तुटूंक जाय. जांचे देहबुद्दीचो अंत घडून येता त्या सगल्यांक एकूच ब्रह्म प्राप्त जाता. ब्रह्म एकूच एक अशें अद्वितीय आसा' 
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हें श्रुतीचें वचन फामाद आसा. 


साधूपुरूश देहान वेगवेगळे आसात. पूण ते देहाच्या अंतस्करणाचे नदरेन एकाच आत्मस्वरुपांत मिसळून वतात. स्वरुपांत एकठांय 
जातकीच सगले मेळून एकाच देहाच्या पेल्यान आशिल्ली परब्रह्म वस्तू जावन उरतात. 


ब्रह्म नवें ना, पोन्नें ना. नवें पोन्नें हो काळाचो भेद आसा. तो सद्वस्तुच्या जाग्यार अविद्येचो ना. देहबुद्दींत जिणेचो वावर आसता. 
ती खुबशा दुबावांक जल्म दिता. अशे तरेचे दुबाव समादानाचो नश्ट करतात. खरें सांगपाचें म्हणल्यार दुबावान समादानाची संद 
हातांतल्यान वता, चुकता. 


हांव देहच आसां' हें मनांत आसप म्हणल्यार देहबुद्दी. आनी 'हांव आत्मोच आसां' अशी बुद्दी आसप म्हणल्यार आत्मबुद्दी. 
देहबुद्दी हें अज्ञानाचे लक्षण आनी आत्मबुद्दी हें आत्मगिन्यानाचें मुखेल लक्षण आसा. देहबुद्दीच्या प्रभावान जीव ल्हान जावन 
दिसपी देखाव्याच्या नादाक लागता, जाल्यार आत्मबुद्दीच्या प्रभावान जीव व्हडलो जावन ब्रह्मस्वरुपा कडेन समरस जावन उरता. 


देहबुद्दी पोन्नी आसा. ती सुटून सुटना. इतलेच न्हय जाल्यार ती आत्मबुद्दी निर्माण जावपाच्या परतून परतून आड येता. देखून यत्न 
करून देहबुद्दी ना करची, अशें सांगतात. शाणे लोक देहाचें फटींगपण, ताचें अशाश्वतपण वळखतात आनी ताचे दोश पळयतात. 


देहबुद्दी देहाक कशी धरून उरता तें पळोवया. देह जितो आससर 'हांव'पणान जीव देहाचो अभिमान धरता. देह मरणाधीन 
जातकीच हीच देहबुद्दी जिवाक परतून जल्म घेवंक लायता. देहबुद्दी खातीर देहाक वेगळेंच म्हत्त्व येता. पूण त्या कारणानच 
समादानाक उणेंपण येता. आनी ज्या देहाक इतलें म्हत्व दितात तो केन्ना कसो पडत, हें काय सांगूंक येना. 


देहा पसून पयस वचपांत जिवाचें कल्याण आसा, अशें साधूसंत सांगतात. देहबुद्दींत वेगळीच शकती आसता. योगी लोकांक लेगीत 
ती त्रास दिता. विंगड विंगड सिद्धींचो उपयोग करून व्याप वाडोवप हो देहबुद्दीचोच प्रभाव आसा. देहबुद्दी क्षीण जाली जाल्यारच 
आमचे कडल्यान परमार्थ घडटा. ना जाल्यार ब्रह्मा कडेन एकत्व जायना. आत्मानात्मविवेक जिवाक परमात्म वस्तु कडेन ओडटा. 
पूण देहबुद्दी ताका फाटीं ओडटा, तो मेरेन तो थंय मेरेन पावूंक शकना. अहंकार उत्पन्न जाता आनी जिवाक सद्वस्तू पसून वेगळो 


करता आनी वेचून कडेक काडटा. हाचो अर्थ असो की जीव मुळचोच ब्रह्मस्वरूप आसून लेगीत फकत अहंकाराक लागून ताका 
सद्वस्तू कडेन मिसळून वचूंक येना. 


हें सगले मतीत दवरून शाण्या साधकान अध्यात्म श्रवण करचें आनी आपली देहबुद्दी सामकी सोडची आनी अशे रितीन ब्रह्मस्वरुपांत 
खऱयानीच मिसळून वच्चें. ताचे कडेन एकरूप जावचें. 


ही सद्वस्तू कशी आसा? असो प्रस्न उत्पन्न करून श्रीसमर्थ सांगतात, परमात्मवस्तू एकूच एक आसा. पूण तिच्या अणभवांत दोन 
गजाली मतीत दवरप गरजेचें आसा. पयली गजाल अशी, ब्रह्म सगले नदरेन अनंत आसा. ताचे कडेन अनंत गूण आनी शक्ती, 
अनंत प्रमाणांत राबितो करतात. दरेका मनशाची मनोरचना भिन्न आशिल्ल्यान वेगवेगळ्या मनशांक ब्रह्माचे वेगवेगळ्या आंगांचो 
खाशेलो अणभव येता. कोणाक ताच्या अनंतपणाची, कोणाक अलिप्तपणाची, कोणाक निवांतपणाची, कोणाक सर्वज्ञपणाची, जाल्यार 
Bg ताच्या सत्तारुपाची जबरदस्त प्रचिती येता. मागीर तें तें नांव तो ब्रह्माक दिता. 
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दुसरी गजाल अशी, अनंत शुद्ध ब्रह्माचो अणभव घेवपी थोडेच आसतात. जाचो अणभव ज्या पावंड्यार थीर जाता त्या पावंड्या 


< 


वेल्यान तो मनीस ब्रह्माचे वर्णन करता. कोण म्हणटात ब्रह्म नादरूप, ज्योतीरूप वा साक्षीरूप वा चैतन्यरूप आसा. अशें आपले 


ही प्रमाण थारयतात. 
खरें म्हणल्यार ब्रह्म एकूच एक आसा. तें एकूच ब्रह्म जायत्या तरांनी जाणवता, जायत्या तरांनी अणभवाक येता. 


मनशाक जे तरेन ब्रह्म अणभवाक येता तीच तरा ताका खरी दिसता. त्या स्वरुपा विशीं ताच्या अंतस्करणांत खात्री उत्पन्न जाता. खरें 
जाल्यार ब्रह्म नांवारुपाच्या पेल्यान आसा. अशें जालें तरी ताका जायतीं नांवां पडटात. देखीक तें निर्मळ, नितळ, अत्यंत शांत आनी 
स्वताच्या आनंदांत गुल्ल आसता. ब्रह्म अरूप आसा कारण ताका रूप ना. अलक्ष आसा कारण ताका पळोवंक येना. अगोचर आसा 
_ कारण इंद्रियांक ताचें आकलन जायना. अच्यूत आसा कारण तें स्थान सोडिना. अनंत आसा कारण ताचो आदी आनी अंत कळना. 

अपरंपार आसा कारण ताका कित्याचीच मर्यादा ना, अदृश्य आसा, अपार आसा, अतर्क्य आसा. ब्रह्माची अशी साबार नांवां आसात. 


ब्रह्म नादरूप आसा, ज्योतीरूप आसा, चैतन्यरूप आसा, सत्तारूप आसा, साक्षीरूप आसा, स्वस्वरूप आसा, तें शुन्य आसा, 
सनातन आसा, सर्वेश्वर आसा, सर्वज्ञ आसा, सर्वात्म आसा, संवसाराचें जिवन आसा, तें सहज आसा, सदोदीत आसा, शुद्धबुद्ध 
आसा, सर्वातीत आसा, शाश्‍वत आसा, उतरांच्या पेल्यान आसा. तें विशाल आसा, विस्तीर्ण आसा, विश्‍वाक भरून आसा, मळबा 
भशेन निर्मळ आसा. आत्मो, परमात्मो आनी परमेश्वर आसा, तें परमात्मो आसा, गिन्यानान भरिल्लें आसा, एकदम एकरूप आसा, 
सामकें पुरातन आसा, चिद्रूप, चिन्मात्र आसा, ज्या ब्रह्माक नांवां दवरपाक येना अशा अनाम ब्रह्माची हीं नांवां आसात, हे मतीत 
द्वरचें. 

ब्रह्माक अशीं असंख्य नांवां आसात, हें जरी खरें आसलें तरीकय परमेश्वर नांवाच्याय पेल्यान आसा. ताच्या स्वरुपाची नक्की कल्पना 
येवची म्हणून हीं इतली नांवां ताका दवरल्यांत. ज्या जाग्यार विश्रांतीक विसव मेळटा असो तो आदिपुरूश आसा. आत्माराम आसा. 
हीं नांवां भिन्न दिसलीं तरी सगळीं मेळून तीं एकूच परब्रह्म आसात. थंय दुसरें कांय ना. हें समजपा खातीर आतां चवदा ब्रह्मांचीं 
लक्षणां सांगतां. तांची नांवा खूब आसलीं जाल्यारय ब्रह्म एकूच आसा, हें मनांत घट्ट उरता. जें फटीचें आसा, तें सगलें वेंचून कडेक 
काडटकीच उरता तें ब्रह्म खरें. आतां चवदा ब्रह्मांचें वर्णन शास्त्रांच्या आदारानूच करुया. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ॥ 


ब्रह्म सर्वांस व्यापक । ब्रह्म अनेकीं येक | 
ब्रह्म शाश्वत हा विवेक । बोलिला शास्त्री ।।७- 







सद्गुरुकृपा तेचि किली । जेणें बुद्दी प्रकाशत 
द्वैतकपाटें उघडली | येकसरी ।। ७-२-१५ 
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चतुर्दशब्रह्म निरुपण 


संवसारांत वस्तू खूब आसतात. पूण तांचे मदीं सारकेपण आसता. तें सारकेपण सोदून काडप हो मनशाच्या गिन्यानाचो मुखेल हेतू 
आसा. प्रत्येक वस्तू वेगळेपणान जगता. तिका स्वताचो आकार आसता, रंगरूप आसता, ती काळा वांगडा बदलता आनी काय तेंपान 
नश्ट जाता. 


हाच्या उरफाटें संवसारांतल्या खूब वस्तूं मदलें सारकेंपण सगल्या वस्तूंक व्यापून उरता. त्या सारकेपणाक आकार आसना. रंगरूप 
आसना. तो काळा बरोबर बदलना, कालांतरान नश्ट जायना, वस्तू मूर्त आसता जाल्यार वस्तूक व्यापपी एकपण अमूर्त आसता. 
जायत्या वस्तूंक व्यापून उरपी एकपणाचे क्षेत्र व्हड व्हड करतां करतां सगल्या वस्तूंक पोटांत घेवपी ब्रह्मा मेरेन आमी पावतात. 


मनशाचे बुद्दीचे भुमिके वेल्यान ह्या परब्रह्माचें वर्णन करूंक दृश्य विश्‍्वांतल्यो वस्तू सोदच्यो पडटात. ते नदरेन विचार केल्यार चवदा 
तरांनी ब्रह्माचे वर्णन योग्यच आसा. पूण आत्मसाक्षात्कारी पुरूश मनशाचे बुद्दीच्यो मर्यादा हुपून वतात. तांचे नदरेन हीं चवदा लक्षणां 
पूर्णब्रह्माचें वर्णन करूंक कमी पडटात. तीं कशीं कमी पडटात, तें ह्या समासांत श्रीसमर्थांनी दाखोवन दिलां. 


तर्कान एखाद्रो विशय समजावन घेवणाचो आसता, तेदेवेळार त्या विशया वयले जे आक्षेप वा मतां आसतात, तांचें वर्णन पयलीं 
करतात. थंय चवदा ब्रह्मां हो पूर्णपक्ष असून शुद्ध ब्रह्म हो सिद्धांत आसा. विरोधकांचे आक्षेप न्हयकारतकीच आपलो मुद्दो मांडपाचो 
मार्ग मेकळो जाता. ताकाच सिद्धांत म्हणटात. रत्नां खणींत मेळटात. तीं मेळोवपा खातीर पयलीं खणींतल्यान जायती माती एकठांय 
करची पडटा. मागीर तिच्यांतल्यान रत्नां हाताक लागतात. तेच भशेन पयलीं चवदा ब्रह्मां खंयचीं तांचें वर्णन एकूच जाग्यार करपाचें, 
मागीर ताचें विवेचन विवेकान करपाचें. म्हणटकीच मागीर शुद्ध ब्रह्म हाताक लागता. 


जें सुक्ष्म आनी अतिंद्रीय आसा ताचें लक्षण समजून घेवंक कसलो तरी दृश्य पदार्थ कुरू म्हणून घेवचो पडटा. दृश्टांत दिवपाचो जालो 


जाल्यार द्वैता बगर तो दिवंक येना. तशेंच पूर्वपक्ष वेवस्थीत मांडले बगर .शेर्त सिद्धांत सांगूंक येना. जें फटीचें आसा तें पयलीं सांगचें 
पडटा. 


तातूंतल्यो चुको, दोश सोदून, समजून ते कडेक सारचे. म्हणटकीच जें खरें आसता तें आपशींच अंतस्करणांत भरून वता. हे नदरेन 
शुद्ध ब्रह्म कशें आसा, तें लक्षांत येवपा खातीर चवदा ब्रह्मांच्यो खुणो सांगतां. आयकुप्यांनी मातशें लक्ष दिवन आयकुचें. 


चवदा ब्रह्माची नांवां अशीं : १) पयलें शब्दब्रह्म २) ओम एकाक्षरब्रह्म ३) श्रुतीन सांगिल्लें खंब्रह्म ४) सर्वब्रह्म ५) चैतन्यब्रह्म ६) 
सत्ताब्रह्म ७) साक्षब्रह्म ८) सगूणब्रह्म ९) निर्गूणब्रह्म १०) वाच्यब्रह्म ११) अनुभवब्रह्म १२) आनंदब्रह्म १३) तदाकारब्रह्म १४) 
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डर (६-९). अशीं हीं चवदा ब्रह्मां आसात. 


तांची नावां आयकलीं. आतां तांच्या स्वरुपाचे गुपीत कुरवांनी सांगतां. स्वरुपाचो साक्षात अणभव नाशिल्ल्यान फकत उतरांनी, तें अशें 
आसा आनी तशें आसा म्हणून सांगप म्हणल्यार शब्दब्रह्म आसा. हो भ्रमच आसता. ओम ह्या अक्षरान दाखयल्लें ब्रह्म तें मितिकाक्षर 
ब्रह्म. खं उतरान आकाशब्रह्म समजुचें. हांगा आकाश म्हणल्यार सगल्या विश्वाक व्यापून उरपी म्हा-आकाश. आतां सुक्ष्म आशिल्लें 
सर्वब्रह्म सांगतां. । 


पंचभुतांच्या अवाढव्य घुस्पागोंदळा मदीं 'जें जें तत्व नदरेक पडटा तें खरें ब्रह्मच आसा, अशें म्हणटात. ताचें नांव सर्वब्रह्म आसा. 
“सर्व खलु इदं ब्रह्म' असो श्रुतींचो आदार ह्या ब्रह्माक आसा. आतां चैतन्य ब्रह्म कितें तें सांगतां. माया आनी तिचे पसून प्रकट जाल्ली 
मायारुपी जीं पंचमहाभुतादी तत्त्वां आसात त्या सगल्यांक प्राण दिवन चलोवपी मूळ चैतन्य. देखून त्या चैतन्याक चैतन्यब्रह्म म्हणटात. 
चैतन्याक जाचे सत्तेचो आदार आसा, तेंच सत्ताब्रह्म समजुचें. ते सत्तेक जाणपी तें साक्षब्रह्म. साक्षित्व म्हणल्यार वेगळेपणान पळोवप, 
' जाणप. हो गुणच आशिल्ल्यान साक्षब्रह्माक सगूणब्रह्म हो शब्द वापरतात. जंय गुणाक जागोच ना तें खरोखर निर्गूण ब्रह्म. 


वाणीन, उतरांनी जाचें वर्णन करूं येता तें वाच्यब्रह्म. ब्रह्माचो आपूण जावन अणभव घेवचो पडटा आनी तो अणभव किर्तेय केल्यार 
शब्दांनी सांगूंक येना. अशें शब्दांयच्याय पेल्यान आशिल्लें फकत अणभवूं येता, तें अणभवब्रह्म. आनंद हो वृत्तीचो गूण आसा. 
आनंदाचो अणभव घेवप म्हणल्यार ती वृत्तीची एक अवस्था आसा. तिचें गुपीत सांगतां. आनंदाचो अणभव घेवपी वृत्ती जंय आसा, तें 
हें आनंदब्रह्म. एकरूप जावन तशेंच एकवटून उरता तें तदाकार ब्रह्म आसा. ज्या जाग्यार वाणी आनी मन फाटी सरता तें सांगूंक येंवक 
शकना, तें अनिर्वाच्यब्रह्म. थंय उलोवप सामकेंच सोंपता. अशीं हीं चवदा बह्यां एकूच फाटल्यान एक अशीं वळीन सांगली. साधकान 
विचारान ती मतीत घेतली जाल्यार ताका अज्ञानाक लागून जावपी भ्रमाची बादा जावची ना. 


ह्या चवदा ब्रह्मांतलें दरेक ब्रह्म परब्रह्माचे नदरेन कशें उणे पडटा हाचे विवेचन आतां करतां : शुद्ध ब्रह्म हें अत्यंत शाश्वत आनी माया 
सामर्की अशाश्वत आसा. ह्यो दोन मुखेल गजाली घट मतींत दवरच्यो. म्हणटकीच फुडें येवपी चवदा ब्रह्मांचें निरसन सोपेपणान जातले. 


शब्दब्रह्म : सद्वस्तू विशीं ज्या जाग्यार फकत शब्दपांडित्य आसता, तें शब्दब्रह्म. थंय त्या स्वरुपाचो प्रत्यक्ष अणभव आसना. तें मायेचे 
कक्षेतच, मायेंतच उरता. थंय शाश्‍वताचो विचार आसना. जी सद्वस्तू उतरांनी सांगुंकच येना, तिचें वर्णन करूंक शब्दांची कसरत 
म्हणल्यार शाब्दांचो खेळ करून, सांगपी आनी आयकुपी दोगूय भ्रमान वावुरतात, अशाश्‍वता मदीं घुटमळटात. 


मितिकाक्षरब्रह्म : सद्वस्तू विनाशी ना तशीच अविनाशी ना. ती फकत आसा. देखून ती एकाच नेमक्या अक्षरान वर्णन करप योग्य 
न्हय. अक्षर ही मनशाची कल्पना आशिल्ल्यान थंय लेगीत शाश्‍वताचो विचार आसना. 


खंब्रह्म : खंब्रह्म म्हणल्यार आकाश हेंच ब्रह्म, अशें श्रुतीवचन आसा. आकाश शुन्य रूप आसा. ब्रह्मगिन्यानान शुन्य ना जाता. देखून 
ह्या जाग्यार लेगीत शाश्‍वताचें अधिश्ठान ना. 


सर्वब्रह्म : विश्वरुपांतलें दृश्य मुळांतूच नाशिवंत आसा. हे नदरेन सर्वब्रह्म विश्वा बरोबर सोंपता. वेदान्तशास्त्र मदीं ह्या विश्‍वाच्या 
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आवर्शणाची वा संकटाची कल्पना सारकी दिल्या. ब्रह्मदेवाची रात सुरू जावन एकदां प्रलय मांडलो म्हणटकीच ब्रह्मभुवना पसून थेर 
भूलोका मेरेन सगलीं पंचमहाभुतां विरूक लागतात. थंय पंचमहाभुतांची वेवस्था इबाडटा. देखून सगल्या ब्रह्माक नश्ट आसा. जें जे 
अणभवाक येता तें सगलें ब्रह्मच आसा, ही सगल्या ब्रह्माची खरी कल्पना आसा. पूण ह्या अणभवा मर्दी जें मूळ, अचल, थीर आसा, 
ताका चंचलपण. अथीरपण लायतात. जें गुणांच्या पेल्यान आसता ताका गूण लायतात. अर्थान गिन्यानी पुरूश आकाराक आयिल्ले 
वस्तूक शाश्‍वत ब्रह्म मानिनात. जें भूत आसा म्हणल्यार निर्माण जाल्लें आसा अशें पंचभुतात्मक विश्व नाशिवंत आसा हैं प्रत्यक्ष 
अणभवाक येता. देखून हें सगलें ब्रह्मच आसा, हें कशें मान्य करपाचें? हाचे परस चड सांगपाचें कारण ना. 


तात्पर्य इतलेंच, सर्वब्रह्म नाशिवंत आसा आनी हें वेगळेपणान पळोवपी जो द्रश्‍्टो तोच जर अंतवंत आसा जाल्यार नाशिवंत सर्वब्रह्म 
पळोवपी उरच ना. 


चैतन्यब्रह्म : ज्या दृश्य विश्वाक चैतन्य जितें दवरता, तें विश्व खरें ना. देखून फटवणेन जाणवपी विशवाक जाल्लो भास, चालना दिवपी 
चैतन्य, त्या विश्वा बरोबर नश्ट जाता अशें म्हणचें पडटा. 


सत्ताब्रह्म : वयल्याची सत्ता सकयल्ल्याचेर चलता. कनिश्टच नासलो जाल्यार सत्तेक कसलो अर्थ उरना. देखून सत्ताब्रह्म खरें न्हय. 
मूळ परब्रह्म सगळ्या भेदांच्या पेल्यान आशिल्ल्यान थंय मालक-चाकर, वयलो-सकयलो असले भेद आसनात. म्हूण सत्ताब्रह्म ही 
आमची कल्पना आसता. 


साक्षित्वांत पदार्थांक वेगळेपणान पळोवपाचें आसता. पूण जंय पदार्थच ना, थंय साक्षित्वाक सुवातूच उरना. देखून साक्षब्रह्म हें खरें न्हय. 


सगूणबह्म : जें जें दृश्य गुणांनी बांदिल्लें आसा, तें तें नाशिवंत आसता, असो प्रत्यक्ष अणभव येता. ताका हेर दाखल्यांची गरज ना. 
दृश्य सगलें गुणमय आसा आनी तें नाशिवंत आसा. हेच खातीर सगूणब्रह्म नाशिवंत आसा, हातूंत दुबावच ना. 


निगुर्णब्रह्म : गुणमय सृश्टी म्हणल्यार शब्दांचो प्रांत आसा. ज्या जाग्यार गूण ना थंय शब्द पावूंक शकनात. देखून निर्गूण' हो एक शब्द 
आसा. ताणें खंयचीय वस्तू दाखयली अशें जायना. गूणच ना जाल्यार वस्तू ना आनी वस्तू ना जाल्यार तोखणाय कोणाची करपाची ? 
गिन्यानी पुरूश सांगतात, माया मृगजळा भशेन आसा. हें दृश्य विश्व म्हणल्यार केन्नाच निर्माण जावंक नाशिल्लें कल्पनेचे मळब आसा. 
ज्या जाम्यार मुळांत गांवूच ना थंय त्या गांवची शीम कशी दाखयतले? ज्या जाग्यार गुणमय विश्वच मृगजळा भशेन आसा तें खऱ्या 
अर्थान केन्ना अस्तित्वांतच ना, थंय त्या गुणांक हुपून रावपी निर्गूण ब्रह्म खरें मानूंक येना. जल्म जालो म्हणटकीच जिवात्मो आसा, 
अशें आमी म्हणटात. पूण जर जल्मच जावंक ना जाल्यार जिवात्मो आसा, अशें म्हणूंक येना. तेच भशेन सगूणब्रह्म म्हणल्यार आमची 
कल्पना आसा. मुळांत तें ना, देखून निर्गूणब्रह्म लेगीत आमची कल्पना आसा. 


ब्रह्म सगूण ना, तशें निर्गूण लेगीत ना. दृश्य विश्‍वाच्या दोट्टेपणाच्या अणभवान ज्यो कल्पना आमी वापरतात त्योच कल्पना आमी 


अद्वैत परमवस्तू सांगूंक वापरतात. पूण ताणें सद्वस्तू जशी आसा तशीच ग्रहण जावंक शकना. मायेच्या पसाऱ्यांत सत्ता वावुरता. 
पदार्थाच्या पसाऱ्यांत जाणटेपण वावुरता. 
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अविद्येच्या पसान्यांत चित्‌शकतीचो खेळ चलता. सत्ता, साक्षित्व आनी चित्‌शक्‍ती ह्यो कल्पना माया, दृश्यपदार्थ आनी अज्ञान 
हातूंतल्यान उत्पन्न जातात. पूण ह्यो तिनूय गजाली गुणांचे शिमेंत आसात. ज्या स्वरुपाक गुणांची भेटच ना, थंय ह्यो कल्पना लंगड्यो 
' पडटात. अशें जें गुणरहीत परब्रह्म तें निर्गूण या शब्दाचे खुणेन सांगपाचें इतलेंच. पूण ती खूण, तो शब्द दोनूय अशाश्वत आसा, हें 
' नक्की समजुचें. गूण नाशिल्ल्या परब्रह्माक खुणेन वळखुपा खातीर खूब नांवां दितात. देखून तांकां वाच्यब्रह्म म्हणटात. तें सगलें नाशिवंत 
' आसा. 


' अणभवब्रह्म : आनंदब्रह्म मनशाक आनंदाचो अणभव येता तेन्ना 'हांव आनंदाचो अणभव घेतां' अशी त्रिपुटी तातूंत आसता. अणभव 
' घेबपी हांव, जाचो अणभव घेवपाचो तो आनंद आनी प्रत्यक्ष अणभव अशे तीन घटक वेगळेपणान भासतात. देखून आनंदब्रह्म आनी 
अणभवब्रह्म दोनूय मनशाचे वृत्तीचे व्यापार आसतात. आनी ते दोनय वृत्ती बरोबर नश्ट जातात. 


तदाकारब्रह्म : ब्रह्मा कडेन तदाकार जाले बगर थंय वृत्ती रावूंक शकना. जोमेरेन अविद्येचो अंश वा लेश आसता तो मेरेन वृत्ती निर्माण 
जातात. त्या वृत्तींक अभ्यासान तदाकार जावपाची संवय लायतकीच त्यो ब्रह्मा कडेन एकरूप जातात. पूण अविद्या पुराय ना जाय 
मेरेन वृत्ती परतून सकयल येता. 


अनिर्वाच्यब्रह्म : ब्रह्माक जेन्ना अनिर्वाच्य अशें म्हणटात, तेन्ना वृत्तीच्या अनुरोधान खूण म्हणून तो शब्द वापरतात. आमचें चडशें 
पदार्थगिन्यान वृत्तीप्रधान आसता. वृत्तीप्रधान गिन्यान अर्थरूप आशिल्ल्यान चडउण्या प्रमाणात शब्दांनी व्यक्त करूक येता. तें 
वाच्य आसता. पूण ब्रह्मा कडेन तदाकार जातकीच थंय वृत्ती उरना. म्हणून वाच्यता ना. जें वाच्य ना तें अनिर्वाच्य. अनिर्वाच्य म्हणप 
लेगीत गौण समजुचें. मन वृत्तीमय आसता. तातूंत बदल जातकीच ताची निवृत्ती अणभवाक येता. तिकाच उन्मनी स्थिती म्हणटात. 
ते स्थितीक खंयचेंच बंधन ना, मर्यादा ना, भेद ना. परिच्छिन्नपणा ना, दृश्याचे सगले धर्म थंय गळून पडटात. तेच अवस्थेत योगीलोक 
विसव घेवपाक पावतात. 


उपाधीशुन्य सद्वस्तू आपणें जावप म्हणल्यार सहजसमाधी. हे समाधीत संवसारांतल्यो दुख दिवपी आधी-व्याधी सगल्यो गळून 
पडटात. सगल्या उपाधीचो शेवट जावप होच ब्रह्मसाक्षात्कार. वेदान्ताचो निमाणो संदेश होच आसा. पूर्वपक्ष, उत्तर पक्ष करून 
सिद्ध जावपी तत्वां आत्मोच आसून सगल्या प्रस्थानत्रयांचें म्हणल्यार उपनिषदां, ब्रह्मसुत्रां आनी भगवत्गीता हांचें प्रमेय म्हणून एकूच 
आत्मस्वरूप आसा. शिवाय प्रत्यक्ष अणभव लेगीत तसोच आसा. अशे तरेन चवदा ब्रह्मांचें स्वरूप समजून घेतल्या उपरांत शुद्धब्रह्माचें 
दिग्दर्शन करतां. जें शाश्वत ब्रह्म आसा ताच्या जाग्यार मायेचो भ्रम ना, अज्ञान ना, दृश्याचो स्पर्श ना, कल्पना ना, जे पुरूश शुद्ध 
ब्रह्माचो साक्षात अणभव घेतात तांकांच परब्रह्माचें स्वरूप समजता. 


स्वस्वरुपाच्या अणभवान 'हांव देह आसां' ही कल्पना सामकी काडून उडोवची. देहबुद्दी ना जातकीच सगले कडेन स्वस्वरुपच 
अणभवाक येता. 


' देहबुद्‌दीची कल्पना ना करूंक निर्विकल्प ब्रह्मस्वरुपाची कल्पना करची. कल्पनेचो एक व्हड गूण आसा. तो म्हणल्यार जाचे कडेन 
तोंड करता ताचे कडेन ती तदाकार जाता. ती वश जातकीच तिकाच स्वस्वरुपा कडेन व्हेली जाल्यार ती निर्विकल्पा मदीं व्यापून 
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उरता. पूण जें निर्विकल्प आसा ताची कल्पना करूंक लागतकीच कल्पनाच विलीन जाता. नी भेट घेवंक गेल्लो स्वताच निःसंग 
जाता. तशेंच निर्विकल्प कल्पनारहीत आशिल्ल्यान ताची कल्पना करूंक गेल्यार खासा कल्पनाच निर्विकल्प जाता. परब्रह्म हें एखाद्या 
दृश्यपदार्था भशेन ना. तें उखलून वस्तू भशेन हातांन दिवंक येना. सद्गुरुच्या तोंडांतल्यान ब्रह्मस्वरूप श्रवण करून मागीर आमी ताचो 
अणभव घेवपाचो आसता. 


आतां मेरेन ब्रह्मस्वरूप कशें आसा हें समजून सांगलें. तेंच चड बरें समजुचें, देखून फुडलें विवेचन केलां. तें श्रवण करतकीच शुद्ध 
आनी शाश्‍वत ब्रह्माचो अणभव येतलो. 


[/जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 


रत्नें साधाया कारणें। मृत्तिका लागे येकवटणें | 
चौदा ब्रह्मांची लक्षणें। जाणिजे तैसीं।।७-३-२ 


मायेविरहीत सत्ता। पदार्थेविण जाणता। 
अविद्येंविण चैतन्मयताय | कोणास आली || ७-३-३८ 
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| दशक ७ | समास ४ 
विमलब्रह्म निरुपण 


आमच्या अणभवांत जें जें रिगता, तें सगलेंच सामकें खरें आसता अशें ना. आमकां जाचो जाचो अणभव येता, ताचेर बुद्दी वापरून 
असारा पसून सार कडेक काडप, हेंच मनशाच्या गिन्यानाचें खरें लक्षण आसा. पूण सगल्यांचो अणभव एकेच तरेचो आसना. 
अणभवांत श्रेश्ठ आनी कनिश्ठ प्रती आसतात. कनिश्ठ अणभवांचें काडिल्लें सार अखेर मेरेन सत्यपणान तिगत हें सांगूक येना. 
देहबुद्दीच्या अणभवांतल्यान नक्की केल्लें वस्तूस्वरुप आत्मबुद्दीच्या अणभवा फुडें तिगना, अशें सगले आत्मगिन्यानी पुरूश सांगतात. 
ब्रह्मस्वरुपाचो साक्षात्कार जावप हो सगल्या अणभवांचो राजा आसा. त्या अणभवान निश्चीत जाल्ले परमात्मस्वरूप आनी विश्वस्वरुप 
निमाणे सत्य मानूंक जाय. ब्रह्मगिन्यानी पुरूश सामके विस्वासान सांगतात, परमात्मवस्तू अपरंपार आसा. तिच्या एकूच ल्हानशा 
भागाचेर दृश्य विश्‍वाचो देखावो दिसता. 


मुळांत परमात्मस्वरूप आशिल्लें विश्व आमच्या इंद्रियांक पदार्थरूप दिसता. खरें तें तशें ना. इंद्रियांची दृश्टी अज्ञानाची आसता. 
इंद्रियांक दिसपी पदार्थांक ब्रह्म भायल्यान भितरल्यान व्यापून आसाच. पूण ह्या विश्‍वाच्या भायर तें आनीक कितलें आसा हाचो पत्तो 
कोणाकूच लागना. ब्रह्म अतिसुक्ष्म आसा, अतिंद्रीय आसा. तें पुरायपणान खरें आशिल्ल्यान ताच्या मानान आमचें हें विश्व, न्हिदेतल्या : 
सपना प्रमाण थारता. आमी देहबुद्दींत आसात, तोमेरेन तें खरें दिसता आनी जडत्वान अणभवाक येता. पूण गिन्यानदृश्टीचो उदेव 
जातकीच तेंच परमात्मस्वरूप अणभवाक येता. ती गिन्यानदृश्टी साधप म्हणल्यार परमार्थ. 


ब्रहस्वरूप खूब विशाल आसा. सगल्या विश्वाक सगल्या वटांनी व्यापून आसा. जिवाक भायर भितर सामकें दसून आसा, अशें 
सांगतात. पूण अशे रितीन अखंड आमचे कडेन आसपी हें ब्रह्म लागी आसा हाची जाणविकाय आमकां आसना. ब्रह्म कशें आसा, 
असो विचार केलो जाल्यार तें मळबा परस नितळ आसा, अशें म्हणूं येता. पळोवंक गेल्यार तें मळबा भशेन पोकळ, आकाशमय 
आसा, कसलेंच रूप नाशिल्लें आसा आनी खूब विशाल आसा. एकवीस स्वर्ग आनी सात पाताळां मेळून एक ब्रह्मगोल जाता. अशा 
जायत्या ब्रह्मगोलांक त्या निर्मळ ब्रह्मान व्यापून उडयलां. अनंत ब्रह्मांडाच्या वयर आनी अनंत ब्रह्मांडाच्या सकयल सगले कडेन ब्रह्म 
पातळळा. ज्या जाग्यार ब्रह्म ना अशी इल्ली लेगीत सुवात सोदून मेळची ना. 


लोक उलयतात, जळीं, स्थळीं, काश्टी, पाशाणी ब्रह्म व्यापून आसा. ब्रह्मा बगर रितो असो एकलेगीत प्राणी ना. दर्यांतल्या नुस्त्या 
भितर उदक जशें भायर भितर भरून आसता, तेच भशेन सगल्या जिवांक ब्रह्म भितर भायर व्यापून आसता. तरीपूण उदकाची सर 
ब्रह्माक पूर्ण लागू पडना. उदकाच्या आनी ब्रह्माच्या व्यापकपणांत वेगळेपण दिसता. उदक खंयतरी सोंपता आनी ताचे फुडें जमीन 
आसता. पूण ब्रह्म खंयच सोपना. ब्रह्म वलांडून पेल्यान वचूंक येना. मळबाच्या पेल्यान वचचें म्हणून जर कोणीय धावूंक लागलो 
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जाल्यार तो खंय वता त्या जाग्यार आकाश ताचे फुडें उरता. तेच तरेन अनंत ब्रह्माक केन्नाच खंयच शेवट ना. 


जल्माक आयल्या पसून मर मेरेन ब्रह्माची आनी आमची सारकी गांठ आसा. तें आमच्या सगल्या आंगाक दशिल्ले भशेन आसा. अशें 
सामर्के लागीं आशिर्ल्ले ब्रह्म सगल्यां पसून लिपून रावलां. इतलें लागीं आसून तें आसा हाची जाणविकाय साप्प थोड्यांकच आसता. 
अशा सुक्ष्म आनी सर्वव्यापी ब्रह्मांत अज्ञानी जिवांक दृश्य विश्‍वाचो भास जाता. गिन्यानी मनशाक जें ब्रह्मस्वरूप दिसता तें अज्ञानी 
मनशाक दृश्य रुपांत दिसता. सगलीं मनशां त्या ब्रह्मा मर्दीच जगतात, पूण आपूण तातूंत जगता हाची जाणविकाय तांकां आसना. 
तातूंत भ्रमान निर्माण जावपी विश्वाचो भास समजता, पूण जातूंत आनी जाचे सत्तेन तो भास निर्माण जाता तें ब्रह्म कांयच कळना. 
ब्रह्म आनी तातूंत भास जावपी विश्व हांचो संबंद असो आसा. मळबांत कुपां येतात. तांणी आकाश म्हेळें जाल्लें दिसता. तो म्हेळ 
फट आसता. वयले वयर आसता, तो मळबाक दसना. आकाश सदासर्वकाळ निर्मळच आसता. मळबा कडेन दोळे लावन पळयल्यार 
दोळ्यां मुखार उजवाडाची चक्रां दिसतात. तीं काय खरी आसनात. तेच भशेन अज्ञानी मनशाच्या अणभवाक येवपी दुश्यविश्व 
गिन्यानी पुरूशाच्या अणभवाक फटीचें आसा, अशें दिसता. 


दृश्य फट म्हणले तरी इंद्रियांक प्रत्यक्ष दिसता, हातूंत दुबाव ना. पूण जें दिसता तें खरेंच आसा, अशें म्हणूंक येना. देखीक न्हिदिल्ल्या 
मनशाक सपन पडटा. न्हिदेंत आसतना सपनांत ताणें जें जें पळयलें तें सगलेंच ताका खरें दिसता. पूण जागो जातकीच सपनांतलीं 
दृश्यां खरी नात, हें ताका आपशींच कळटा. हेच तरेन जो स्वस्वरुपाचो अणभव घेता ताका आत्मगिन्यान जाता. त्या गिन्यानान 
ताची अज्ञानाची न्हीद ना जाता. तो ब्रह्मस्वरुपाक जागो जाता. उपरांत हें दृश्य मायेचें आसा, खरें ना अशें ताका सारकें समजता. 
आतां शुद्ध विमल ब्रह्म कशें आसा तें समजून घेवपाचो यत्न करुया. 


आतां ही कठीण आनी बोध जाय नाशिल्ली भास उरू. ब्रह्मांडाक व्यापून तरीकूय बाकी उरपी अशें जें परब्रह्म तें बरेतरेन कळत 
अशे तरेन आयकुया. 


ब्रह्म सगल्या विश्वांत कालयल्लें आसा. सगल्या पदार्था मदीं एकठांय जाल्लें आसा, सगल्या पदार्था मदीं ताचो पसारो आसा, 
म्हणल्यार ताचो अंश आसा. इतल्यान तें सोंपना. आनीक कितलेंतरी तें आसा. तातूंत सगलें विश्व भरता इतलें ब्रह्म विशाल आसा. 
आनी विश्वातल्या दरेका पदार्थात जाल्यार तें आसाच. ह्या विशवांत ब्रह्म कितलें आसा हें सोदूंक गेल्यार ताचो एक ल्हानसो अंश 
हांगा आसा असो अणभव येता. ह्या अवाढव्य विश्वा मदीं ब्रह्माचो अल्प अंश व्यापून आसा, हें जर खरें जाल्यार विश्वाच्या भायर 


ब्रह्म कितलें आसा? हें मेजप शक्यच ना. तें अपंरपार, अपार ब्रह्म, अनंत अशें ब्रह्म इल्ल्याशा विश्वाच्या पोटांत सगळ्याच्या सगळें 
उरप शक्य ना. । 


देवाचें चरणतीर्थ दवरपाच्या ल्हान गडवांत सगलें आकाश सांठोवपाचो कोणेय यत्न केलो जाल्यार तो फुकट वता. तेच भशेन विश्‍वांत 
सगलें ब्रह्म आसपावपाचो यत्न फुकट वता. पूण तें अखंड थीर आसा, म्हणून दुसरे नदरेन तें केन्ना चळळेंच ना, हाल्लेंच ना. सगले 
कडेन तें इतकें घट भरिल्लें आसा, तें हालप शक्यच ना. पंचमहाभुतां मदीं तें भितर भायर एक जाल्लें आसून लेगीत तें ताका दशिल्लें 
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. ना, ताचें पसून अलिप्त आसा. ताच्या पेल्यान आसा. चिखलांत आकाश दिसता. पूण कितेंय केल्यार चिखल ताका दसना. आकाश 

अलिप्त आसता. तेच भशेन पंचभुतात्मक दृश्य विश्वा मदीं ब्रह्म एकठांय जाल्लें दिसलें, तरी दृश्याचो लेप ताका लागना. खरें म्हणल्यार 

ब्रह्म कशें आसा, हें सांगूंक कसलोच दृश्टांत उपेगाक पडना. पूण तें कशें आसा हाची इल्ली तरी कल्पना येवंक दृश्य विश्‍वांतलो 

` दृश्टांत घेवचो पडटा आनी दृश्टांत दिवपा खातीर वाङ्मयाची मजत घेवची पडटा. वाङ्मयाचे नदरेन विचार केल्यार मळबाचो दृश्टांत 
दिवन ब्रह्मस्वरूप सांगपाचो यत्न करचो पडटा. | 


खंब्रह्म म्हणल्यार आकाश हें ब्रह्म अशें श्रुती सांगता. गगनसदृशं ब्रह्म म्हणल्यार मळबा भशेन ब्रह्म अशें स्मृती सांगता. श्रुती स्मृतीन 
ब्रह्माक मळबा भशेन मानून ब्रह्माक मळबाचो दृश्टांत दिला. भांगर जशें हळडुवें आसता तशीच पितळ लेगीत हळडुवी आसता. पूण 
पितळेच्या हळडुवेपणांत मातशी काळसरपणाची देग दिश्टी पडटा. ही जर नासत जाल्यार ती पितळ नासून शुद्ध भांगरच आसा 
म्हूण मानचें. तेच भशेन आकाश एकदम सुक्ष्म आनी विशाल आसा. ब्रह्म लेगीत तशेंच आसा. पूण मळबाच्या जाग्यार शुन्यत्व आसा. 
तें ब्रह्माच्या जाग्यार ना. हें शुन्यत्व नाशिल्लें जाल्यार आकाश ब्रह्मस्वरूप जातलें आशिल्ले. 


ब्रह्म सुक्ष्मा परस सुक्ष्म आशिल्यान सगल्या पदार्था मदी सहजपणान व्यापून उरता. ब्रह्म मळबा भशेन आसा आनी माया मळबांतल्या 
वाऱ्या भशेन आसा, अशें म्हणटात. वायू आसा अशें कळटा पूण तो प्रत्यक्षांत दिश्टी पडना. 


तेच भशेन मायेचो प्रभाव दिसता, पूण तिचें दर्शन काय जायना. सगलीं मनशां एकूच सारकींच उतरां उलयतात, पूण उलयल्लीं उतरां 
विरून ना जातात. म्हणल्यार घटके घटकेंत शब्दसृश्टीची नवी नवी रचना जायत आसता. पूण ती सामकी अशाश्वत आसता. वायूक 
जशी थिरताय आसना तशीच शब्दसृशटीकय आसना. माया लेगीत अशीच अथीर आनी अशाश्वत आसा. फकत ब्रह्म तितलें शाश्वत 
आसा. सुक्ष्म नदरेन पळयल्यार एकूच ब्रह्म जायत्याजाणांक व्यापून उरलां अशें दिसता. जड अशे पृथ्वीक भेदून तिचे भितर रावपी 
ब्रह्म पृथ्वी भशेन जड ना. तें इतलें सुक्ष्म आसा की ताचे इतलें सुक्ष्म आनी कांयच ना. पृथ्वी परस उदक सुक्ष्म आसता. उदका 
परस तेज सुक्ष्म आसता. तेजा परस वायू सुक्ष्म आसता. वायू परस आकाश जाल्यार सामकें सुक्ष्म आसता आनी मळबा परस ब्रह्म 
पुरायपणान सुक्ष्म आसता. श्रीसमर्थांनी ह्या जाग्यार विश्वांतल्या घटकांच्या सुक्ष्मपणाचो क्रम सांगला. सुक्ष्माचें गिन्यान जावंक जीव 
सुक्ष्म जायत वचूंक जाय. निमाणें ज्यावेळार तो सामको सुक्ष्म जाता तेदे वेळार ताका ब्रह्मस्वरुपाचें गिन्यान जावपाची पात्रताय येता. 
तो मेरेन सुक्ष्म ब्रह्म निर्लेपपणान सगल्या विश्‍वाक कशें व्यापून उरता हें कळप कठीण जाता. वज्र एकदम घट खरें. ताकाय ब्रह्म 
भेदून वता, पूण ताका भेदून लेगीत ब्रह्माचें सुक्ष्मपण मातूय कमी जायना. खरें सांगपाचें म्हणल्यार ब्रह्माक उपमाच दिवंक येना. तें 
जड वा सुक्ष्म नासून सगले कडेन गच्च भरिल्लें आसा. 


ब्रह्म शाश्वत कशे तें सांगतात. ब्रह्म पृथ्वीक व्यापून आसा खरें, पूण पृथ्वीचो नश्ट जालो तरी तें नश्ट जायना. ब्रह्म उदकांत व्यापून 
आसा. उदक झिरपून ना जाता. पूण ब्रह्म अरसून वचना. केन्नान ना जायना. ब्रह्म तेजाक व्यापून आसता. पूण तेजान तें जळना. ब्रह्म 
' वायूक व्यापून आसता, पूण तें वायू भशेन हालना. तें मळबाक व्यापून आसता. पूण ते आमकां कळना. आमच्या सगल्या शरीरभर 
ब्रह्म व्यापून आसा, पूण तें तशें व्यापून आसा, हें आमकां कळना. तें इतलें लागी आसून पयस आशिल्ले भशेन जालें. हें एक अजाप 
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आसा. जंय पळोवचें थंय ब्रह्म मुखारच आसता. आमच्या इंद्रियांचो वेव्हार ब्रह्मा मर्दीच घडटा. सगल्याक व्यापून आशिल्लें ब्रह्म 
स्वयंसिद्ध आसा. तें पळोवपाची शक्ती मात येवंक जाय. आमी ब्रह्मा मर्दीच जगतात आनी उरतात. अवकाशांतलें सगलें विशद 
विलीन जातकीच फकत आकाश उरता, तशेंच तें ब्रह्म आसा. ही गजाल खुणेन समजुची. हाचे परस चड सांगूंक येना. हांगा कां 
ना अशें दिसता थंय ब्रह्म भरपूर भरिल्लें आसता. आमी स्वता दवरिल्लें द्रव्य कांय काळा उपरांत आमकांच दिसना, तशेंच ब्र 
बाबतींत घडटा. दुश्यपणान आसप म्हणल्यार खरें. अशी आमची जडदृश्टी आसता. 


जाका अदृश्यांत शिरपाची कला सादली ताकाच सगले कडेन भरिल्लें सुक्ष्म ब्रह्म अणभवाक येता. जो जो पदार्थ आमी पळयतात 
तो दिसपाच्याय पयलीं मदीं ब्रह्म आसता. हरशीं स्थूल दृश्टीक तें दिसना देखून तें कुवाडें स्वरुपानुभवान उक्तें करून पळोवचें 
स्वरुपाचो अणभव येवपा सारकी दृश्टी सुक्ष्म जातकीच पदार्थाक भितर भायर व्यापपी ब्रह्म अणभवाक येता. मागीर तातूंत गुपीत 
कांयच उरना. सगळ्या पदार्थांक आकाश फाटीफुडें व्यापून आसता. समजुया सगले पदार्थ ना जाले, जाल्यार अवकाश उरतलें. 
तातूंत पृथ्वी ना जाली जाल्यार सगले कडेन वसाड पोकळी दिसतली. सगले पदार्थ आसतना ती तशीच उरता. ब्रह्माचो प्रकार असोच 
आसा. हें दृश्य विश्‍व आयलें आनी गेलें जाल्यार ताच्या आनी ब्रह्माच्या स्वरुपांत मात लेगीत बदल जायना. 


इंद्रियांच्या अणभवाक येवपी दृश्य विश्व नांव आनी रूप हांणी भरिल्लें आसा. रूप म्हणल्यार इंद्रियांक प्रत्यक्ष दिसपी वस्तुचो आकार 
आणि नांव म्हणल्यार त्या वस्तूक धरपी सामान्य. ब्रह्म एकूच एक आसा. म्हणून इंद्रियांक दिसपी नांवारुपाचो देखाव मुळांत नाशिल्लो 
तात्पुरतो भ्रम आसा. तें ब्रह्मरूप साक्षात्कारी पुरूशच समजतात. मळबांत धुंवराचे व्हड व्हड दोंगर दिसतात. पूण ते सगले तात्पुरते 
आसतात. मळबाक तांचो स्पर्श जायना. तेच भशेन शुद्ध ब्रह्मा मदीं मायेचे करणेन विश्वाचो देखावो दिश्टी पडटा. पूण तें मिथ्याच | 
आसता. अशे तरेन माया अशाश्वत आसून ब्रह्म मात शाश्वत आसा. सगले कडेन सदांच तें भरून उरता. 


ग्रंथ वाचतना आमी ब्रह्मच वाचतात. अक्षरांतल्या आडी-मात्रां मदीं तेंच आसता. सुक्ष्मपणान दोळ्यांत उरून पळोवपाची क्रिया तेंच 
करता. कानान शब्द आयकतना भितर भायर ब्रह्मच आसता. मनान विचार करतना ब्रह्म आसता. पायांनी वाट चलताना ब्रह्म सगले 
कुडीत व्यापून आसता. ब्रह्म अतिंद्रीय आशिल्ल्यान इंद्रियांची गती थंय थांबता. सामकें सुक्ष्म आसपी ब्रह्म आसून नाशिल्ले भशेन 
जालां. ताचो अणभव येवंक आमच्यात बदल जावप गरजेचे आसा. आमची गिन्यानदृश्टी सुक्ष्म जावंक जाय, मागीर ब्रह्माचो अणभव 
येता. ब्रह्म आमचे सामकें लागीं आसा. पूण तें पळोवपाचें जाल्यार आमची गिन्यानवृत्ती सामकी सुक्ष्म जावंक जाय. तेन्नाच ब्रह्माचो 
अणभव येता. ब्रह्म अणभवाक आयलें ना तरी तें आसाच आसा. पयलीं हें सगलें दृश्य विश्व मनांतल्यान ना जावंक जाय. आपले 
कुडी सयत सगली दृश्य सृश्टी खरी नाऽच अशी खात्री जावंक जाय. मागीर ब्रह्माचो अणभव घेवपाची पात्रताय आंगांत येता. मागीर 
ब्रह्माचो स्वताक साक्षात्कार जाता आनी जीव ब्रह्मस्वरूप जाता. गिन्यानदृश्टी सुक्ष्म आसता जाल्यार इंद्रियदृश्टी स्थूल आसता. 
गिन्यान नदरेन जें ब्रह्मस्वरूप कळटा तें इंद्रीय नदरेन कळना. अंतरंगांत वृत्ती सुक्ष्म जावप ही गिन्यानदृश्टीची खरी खूण आसा. 
ब्रह्मगिन्यान स्वता भशेन आसता. म्हणून गिन्यान प्रचिती ताजी आसा काय मंद आसा, हें जाचें ताका बरें कळटा. जागृती, सपन, 
सुशुप्ती ह्यो आज्ञानवृत्तीच्यो तीन अवस्था आसात. चवथी अवस्था तुर्या ही गिन्यानवृत्तीची अवस्था आसा. तुर्या अवस्थेंत एके कडेन 
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ब्रह्माचें भान आसता जाल्यार दुसरे कडेन दृश्य विश्वाचें भान लेगीत आसता. 


स्वरुपानुभव येवंक वृत्ती खंय दवरची हें तुर्ये मदीं सारके समजता. ती सर्वसाक्षिणी अवस्था आसा. 'हांव आत्मो' सर्व दृश्याच्या अतीत 
आसां, हांव ताचो फकत साक्षी आसां. साक्षित्व ना जावन ती वृत्ती लेगीत विलीन जातकीच उन्मनी प्राप्त जाता. संपूर्ण वृत्तीरहीत 
अवस्था म्हणल्यार उन्मनी. ते निवृत्ती अवस्थेंत सगलें जाणटेपण विरता. तेंच विज्ञान. 


पयलीं अज्ञान ना जावन गिन्यानाचो उदय जाता. फुडें गिन्यान ना जावन विज्ञान येता. निमाणें विज्ञान लेगीत परब्रह्मांत जिरता. शुद्ध 
आनी विमल परब्रह्म तितलें बाकी उरता. अशें हें शाश्‍वत ब्रह्म आसा. थंय सगल्यो कल्पना ना जातात. योगी लोकांचो हो एकांत 
आसा. तो अणभवान तुमी समजून घेवचो. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


मळबाबाहेरी पळों जातां । पुढें आकाशचि तत्त्वता | 


तैसे तया अनंता । अंतचि नाही।। ७-४-७ 


ज्ञानदृश्टीचे देखणें । चर्मदृश्टी पाहों नेणे। 
अंतरवृत्तीचिये खुणे । अंतवृत्ति साक्ष।। ७-४-४८ 
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द्वैतकल्पना निरसन 


साधकाचे नदरेन हो समास खूब म्हत्वाचो आसा. दरेक मनीस आपले विशीं आनी संवसारा विशीं कांय कल्पना पक्क्यो करता. ताची 
श्रद्धा, ताची मुल्यां, ताची जिणेची धारणा आनी ताचे धडपडीची दिशा अश्यो गजाली ताचे कल्पनेचेर अवलंबून आसतात. मनशाच्यो 
कल्पना बदलतकीच ताची जगपाची पद्दत आपशींच बदलता, हें मतींत दवरचें. कल्पना मायेचीच शकती आशिल्ल्यान ती बलाढ्य 
आसता. देहबुद्दी खातीर ती दृश्य पदार्था कडेन वळटा. थंय तिणें व्हड चमत्कार केल्यात. विज्ञानपंडितांनी निर्माण केल्ली विलक्षण 
सुक्ष्म यंत्रां आनी दिसपट्टे जिणेंत घडोवन हाडिल्ल्यो सुदारणा कल्पनेच्या सामर्थ्यानच सिद्ध जाल्ल्यो आसात. श्रीसमर्थांच्या अर्थान 
आत्मगिन्यानी संताचें सांगणे अशें, ही शक्‍ती दृश्याचेर फुकट घालोवपा परस आमचे सुदारणे कडेन वळोवची. 


जग बदलचे परस मनीस बदलप चड गरजेचें आसा. मनीस बदलपा खातीर ताचें मन बदलप चड म्हत्त्वाचे आसता. मन कल्पनाप्रधान 
आशिल्ल्यान कल्पनांची रचना आनी तरा बदलतकीच मन बदलता. मन बदलतकीच मनीस अंतरंगांतल्यान बदलता. स्वता कडेन आनी 
जगा कडेन पळोवपाचो ताचो दिश्टिकोनूच बदलता. 'हांव देहच आसां' ही कल्पना नश्ट करूंक 'हांव आत्मोच आसां' अशी कल्पना | 
करची. पयले कल्पनेन दृश्य आनी द्वैतान भरिल्लें विश्‍व खरें दिसता. दुसरी कल्पना साधनेन दृढ केली जाल्यार तेंच दृश्य खरें दिस 
नासतना अद्वैत ब्रह्म खरें दिसता, असो संतांचो अणभव आसा. देहबुद्दीन खूब दुख्खां निर्माण जातात जाल्यार आत्मबुद्दीन आनंदच 
अणभवाक येता. अशे तरेन शुद्ध कल्पने पसून स्वताचे अज्ञान नाऽशें करचें आनी जगाच्या उपकारा पडचें. 


मनशाचे जिणेंत मनाक खाशेली सुवात आसा. कारण द्वैत आनी अद्वैत, गिन्यान आनी अज्ञान, ब्रह्म आनी माया अश्यो सगल्यो गजाली 
मनच उत्पन्न करता. पूण मायाच तें मन उत्पन्न करीत आशिल्ल्यान माये भशेन ते लेगीत फट समजुचें. आयकुपी म्हणटा, फाटल्या 
समासांत शुद्ध ब्रह्मस्वरूप सांगले. तें पुरायपणान पटलें. पूण मायेचें चिंतप, जें फाटीक लागलां तें कितेंच केल्यार सुटना. अंतर्यामी 
शुद्ध ब्रह्म उजवाडटा आनी भायर इंद्रियांक माया प्रत्यक्ष दिसता. अशा या द्वैताचें निरसन कशे रितीन करचें तें सांगचें. हें आयकून 


वक्तो म्हणूंक लागलो, आतां मन एकाग्र करून सादूर रावचे. द्वैताचें निरसन कशें करचें तें सांगतां. पयलीं असो विचार करचो, माया 
आनी ब्रह्म हांकां जाणपी कोण आसा? मनच संकल्प आनी विकल्प करतां. 


मन जेन्ना ब्रह्माची कल्पना करता, तेन्ना ती खरी आसता आनी तिकाच संकल्प म्हणटात, तेंच मन जेन्ना मायेची कल्पना करता तेन्ना ती 
फट आसता आनी तिकाच विकल्प म्हणटात. ब्रह्म आनी माया, संकल्प आनी विकल्प हो द्वैताचो गोंदळ मनच करता. एके कडेन ब्रह्माचें 
गिन्यान आनी दुसरे कडेन मायेचें गिन्यान अशे अवस्थेक तुर्या म्हणटात. ती ब्रह्म जाणटा आनी माया जाणटा. तिकाच सर्वसाक्षिणी 
अशेंय म्हणटात. जें मन आसा ताच्या पोटांतल्यान संकल्पविकल्पाची सृश्टी भायर येता. तें मनच निमाणें फट थारता. मन ना जातकीच 
साक्षीपणान पळोवंक कोण उरना. दृश्याचो कसलोच गूण शुद्ध ब्रह्मा कडेन ना, पूण साक्षीपण, चैतन्य, सत्ता हे गूण माया वोगीच 
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रेट ब्रह्माच्या माथ्यार मारता. ब्रह्माचेर ह्या गुणांचो आरोप करता. आकाश खरें एकूच आसा, पूण घटाकाश म्हणल्यार आयदनांतलें आकाश, 
' मठाकाश म्हणल्यार घरांतले आकाश आनी महदाकाश म्हणल्यार विश्वांतलें आकाश अशे ताचे तीन भेद करतात. तेच भशेन माया 
` खरी मानतकीच ब्रह्माचेर गुणांचे आरोप करतात. मूळ ब्रह्मा मदीं ते गूण नात. मायेचें खरेपण दिसता तो मेरेन ब्रह्माक साक्षित्व आसता. 
' 'हांव साक्षीपणान पळयतां' अशें द्वैत आसता. पूण माया आनी अविद्या दोगांयचो परिहार जातकीच द्वैत ना जाता. मनच व्यापक जाता 
जाता सर्वसाक्षी जाता आनी तें जेन्ना उन्मन जाता तेन्ना तुर्या अवस्था मावळटा. मागीर 'हांव सगळें जाणटां'. म्हाका सगलें कळटा, 
हें गिन्यान लेगीत मावळून वता. 


मनाक द्वैताचो अणभव येवन तें उन्मन जातकीच द्वैत ना जाता आनी फकत अद्वैत उरता. मागीर द्वैत आनी अद्वैत हो विशय थांबता. 
भेदाची वृत्तीच ना जातकीच द्वैत उरना. 


उन्मन शब्द 'उद्‌+मन' असो घडला. उद्‌ म्हणल्यार उर्ध्वगती, श्रेश्‍्ठगती, पुर्णताय वा मुक्त करप. उन्मन म्हणल्यार मनाची पुर्णावस्था. 
दुश्यांतल्यान मुक्त जावन परमश्रेश्ठ ब्रह्मांत विलीन जाता तेन्ना ताका उन्मन म्हणटात. सदें मन वृत्तीप्रधान, कल्पनामय आसता 
जाल्यार उन्मन वृत्ती नाशिल्लें कल्पनारहीत आसता. ज्या गिन्यानांत वृत्तीक मात लेगीत स्थान ना तें गिन्यान खरें ब्रह्मज्ञान. तेंच 
संपूर्ण समादान दिता. तें गिन्यान जातकीच माया आनी ब्रह्म हांचें चितपच सोंपता. 


माया ही मनाची आवय आसा. कल्पना मायेचे मूळ आसा. मन लेगीत कल्पनामय आसा. मायेच्या मळार सगले कडेन कल्पनेचें साम्राज्य 
चलता, हें बरोबर आसा. पूण ती कल्पना मर्यादा वलांडून ब्रह्माक हातासूंक पळयता तेन्ना वायट प्रसंग येता. देहबुद्दीच्या मनाक दृश्य 
खरें दिसता. पूण ताचेर शुद्ध तर्कान विचार केल्यार अशाश्वत म्हणून तेंच दृश्य फट थारता. दृश्य मायेन रावपी आनी शुद्धब्रह् 
शाश्वतपणान मायेच्या पेल्यान आसा अशे कल्पनेन मन कुरवेन दोगांयचेंय अस्तित्व मानता. ब्रह्म कल्पनारहीत आसा हें सत्य गिन्यानी 
पुरूश समजतात. शुद्धब्रह्म माया आनी बुद्दी हांचे शक्ती भायलें आसा. कल्पना थंय पावूंक शकना. द्वैताचें जो मेरेन भान आसता तो 
मेरेन ब्रह्माचो अणभव येना. ब्रह्माचो अणभव येतकीच द्वैत बाकीच उरना. द्वैत आनी अद्वैत ह्यो कल्पना आसात, त्यो मनाक भासतात. 


कल्पना जिणेत कशी व्यापून आसा, तें पळोवया. बरी आनी वायट अशे कल्पनेचे दोन प्रकार आसात. चिंता, भ॑य, हीनपणाची भावना 
मनाक लागिल्ली तळमळ, फुडें कितें जायत हाची काळजी, आळशीपणाचीं मनोराज्यां, ह्यो सगल्यो वायट कल्पना समजुच्यो. इश्वराचेर 
विस्वास, धाडशीपण, बरे विचार, आशाधरणी, यशाची खात्री ह्यो सगल्यो बन्यो समजुच्यो. वायट विचार देहबुद्दी पोसतात, मन ल्हान 
करतात. आनी बन्यो कल्पना आत्मबुद्दी पोसतात. मन मोठें विशाल करतात. कोणाक संत जावपाचें आसा ताणें बन्यो कल्पना 
आपणावच्यो. कल्पनेचें सामर्थ्य व्हड आसा. ती मायेचें निवारण करता. कल्पना ब्रह्माक थारो दिता. ताची स्थापना करता. कल्पनाच 
दुबाव उत्पन्न करता आनी तीच दुबाव ना करता. 


कल्पना बंधन निर्माण करता आनी तीच समादान दिता. इतलेंच न्हय जाल्यार ती ब्रह्माचे चिंतन करपाची कला शिकयता. कल्पना 
` द्वैत जल्माक घालता. खरें पळ्यल्यार गिन्यान लेगीत कल्पनाच आसा. हांव बद्ध आसा आनी मुक्त आसा ह्यो अवस्था कल्पनेच्या 
आदारानूच अणभवाक येतात. आमचे मदली कल्पना जर शबल आसत, ती देहबुद्दीक आनी अविद्येक धरून आसत जाल्यार ती मळां 
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नाशिल्लें दृश्य विश्व अणभवाक येता. तीच कल्पना विचारान निर्मळ केली जाल्यार दृश्य नाशिल्ल्या निर्मळ स्वरुपाचो अणभव येता 
कल्पना संकटाची याद करून हुस्को उत्पन्न करता, तशीच ती सगलें विसरून मनाक थीर करता. 


एखादरे घटकेक कल्पनेची अशी अवस्था आसता, तिकाच सामर्के नितळ गिन्यान जाता. पूण रोकडेंच दुसरे घटकेक ती वृत्ती वचून 
कल्पना अज्ञान धारण करता. अशे रितीन वृत्तीचे जायते प्रकार उत्पन्न करता, ती कल्पना समजुची. 


ही कल्पना आमच्या जल्माचें मूळ कारण आसा. भक्तीचें फळ पदरांत उडोवपी कल्पनाच आनी अखेर मोक्ष दिवपी कोण आसत 
जाल्यार ती कल्पनाच. कल्पनेत व्हड अशें सामर्थ्य सांठयलां. ती दृश्या कडेन वळत जाल्यार प्रपंचांत दुख्ख भोगूंक लायता. पूंण ती 
स्वस्वरुपा कडेन वळत जाल्यार समादान दिता. शुद्ध कल्पनेन अशुद्ध कल्पना ना करची आनी सदांच स्वस्वरुपाच्या अनुसंधानांत गुंतून 
उरचें. श्रवण, मनन आनी निदिध्यास ह्या मार्गान गेल्यार देहबुद्दीची फट कल्पना पयस जाता आनी स्वस्वरूप दर्शनाचें समादान मेळटा. 


अशी ही कल्पना परमार्थ साधनेंत बांदून दवरली जाल्यार समादानाचो लाब मेळटा. तशें केलें ना जाल्यार ती मनशाचो अधःपात करता. 
देखून हे विश्वरचनेचें मूळ ती कल्पनाच आसा. तिकाच मुळा सयत हुमटून उडयली जाल्यार ब्रह्मप्राप्तीक वेळ लागना. श्रवण, मनन, 
निदिध्यास ह्या साधनमार्गान गेल्यार आत्मसाक्षात्कार जावन खात्रीन समादान मेळटा. ब्रह्मगिन्यानान मनांत स्वस्वरूप निश्चेव स्थापन 
जातकीच देहबुद्दीचे सगले दुबाव सामके ना जातात. 


सूर्याच्या उजवाडा फुडें काळोख तिगना. तेच भशेन शुद्ध ब्रह्मस्वरुपा फुडें फटीचे कल्पनेचें कुवाडें, फटींगपण तिगना. सूर्याच्या | 
उजवाडान काळोख ना जाता. तेच भशेन ब्रह्मगिन्यानाच्या उजवाडान फट कल्पना नश्ट जाता. कल्पना नश्ट जातकीच द्वैताचें भान 
आनी चिंतन आपशीच ना जाता. जे तरेन जनावराचो उपेग करून जनावर धरचें, मळबांतल्यान येवपी बाण बाणानूच तोडचो, तेच भशेन 
कल्पनेनूच कल्पना ना करची. शुद्ध कल्पनेचें वर्णन : कल्पना शुद्ध केली जाल्यार तिच्या आंगांत व्हड सामर्थ्य निर्माण जाता. ताणें 
शबल वा अशुद्ध कल्पना ना करून उडोवंक येता. म्हज्या म्हणण्याचो अर्थ चड स्पश्ट करून सांगतां. कल्पना शुद्ध आशिल्ल्याची 
खूण अशी आसा, ती स्वता निर्गूण स्वरुपांत थीर उरता. स्वस्वरुपाची याद ती केन्नाच विसरपाक दिना. ताची अखंड याद, अनुसंधान, 
स्मरण हीच शुद्ध कल्पनेची खूण समजुची. स्वस्वरुपांत नमळाय, द्वैतमय दूश्याचें सामकें विस्मरण आनी द्वितीय ब्रह्माचें साक्षात गिन्यान 


ह्यो तीन गजाली ज्या जाग्यार दिश्टी पडटात, थंय शुद्ध कल्पना आसा, अशें खात्रीन समजुचें. जी कल्पना अद्वैतांत रमता ती शुद्ध 
आनी जी कल्पना द्वैतांत रमता ती अशुद्ध. | 


अशुदूध कल्पनेकच शबल कल्पना म्हणटात. एकूच एक ब्रह्म सत्य आसा, अंसो निश्चेव जावप हो शुद्ध कल्पनेचो भावार्थ आसा. शबल 
कल्पना मात वोगीच द्वैताची कल्पना करीत उरता. अद्वैत कल्पनेचो उजवाड येतकीच तेच घटकेक द्वैत ना जाता. द्वैत नश्ट जातकीच 
शबल कल्पना लेगीत ना जाता. शुद्ध कल्पनेन अशुद्ध कल्पना नाश करूं येता, हो नियम शाण्या मनशान मतींत दवरचो. एकदां 
अशुद्ध कल्पना नाश जाली की मागीर शुद्ध कल्पना तितलीच उरता. शुद्ध कल्पना जाची कल्पना करता तें आमचें स्वरूप आसा. 


त्या स्वस्वरुपाची कल्पना करूंक लागतकीच आमी तद्गत जावन उरतात. स्वस्वरुपाचें अनुसंधान ही शुद्ध कल्पनेची खूण आसा. तातूंत 
कल्पना करपी व्यक्ती स्वस्वरुपा कडेन एकरूप जावन वता. 
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डु म्हणल्यार दृश्याची कल्पना फट हें खऱ्या अर्थान पट्टकीच स्वस्वरुपा कडेन आपुणूच तद्रूप जावं येता आनी तद्रूप जावन 
आत्मसाक्षात्कार जालो काय आत्मस्वरुपा बगर हेर कांयच सत्य ना, असो निश्चेव जाता. तेन्ना शबल कल्पना नश्ट जाता. जेदे वेळार 
तद्रुपतेक धक्को लागून आत्मनिश्चेव अनमनता तेन्नाच द्वैतमय विश्व उफाळून वयर येता. जे तरेन सूर्य अस्ताक वचूंक लागतकीच काळोख 
नेटान सगले कडेन पातळूंक लागता, तेच भशेन आत्मगिन्यान म्हेळें जातकीच अज्ञानाचे बळ वाडटा. हें टाळपा खातीर अखंडपणान 
श्रवण करीत रावचें. आतां हें उलोवप पुरो जालें. हाचे उपरांत एकाच वाक्यान दुबाव ना करुया. 


' ज्या कल्पनारूप मनाक हैं द्वैतमय दृश्य अणभवाक येता तें मन तुजे खरें स्वरूप न्हय. खरो तूं ताचे फुडें आसा. फाटलो दुबाव उरलो 
ना देखून हो विशय सोंपलो. फुडलो विशय आयकुया. ते खातीर मनाची एकाग्रताय दवरात. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ॥ 


केवळ ब्रह्म जें बोलिलें । तें अनुभवास आलें । 
आणी मायेचेंहि लागलें । अनुसंधान ।। ७-५-१ 


जें मनबुद्दीअगोचर । जें कल्पनेहून पर । 
तें अनुभवितां साचार । द्वैत कैंचें || ७-५-१६ 
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बद्धमुक्त निरुपण 


ह्या समासांत आयकुप्यान व्हड म्हत्त्वाचो प्रस्न विचारल्ला. तो असोः निरुपण आयकतना मन ब्रह्माकार जाता, पूण फुडें सदांचे वेव्हार 
करूंक लागल्या उपरांत तेंच मन सामकें सकयल्ल्या पांवड्यार घसरता. निरुपणांत आमी कितें आयकलें हाचो पुराय विसर पडटा. बरें, 
वेव्हार सोडून जाल्यार कांयच चलना. हाचो परिणाम असो जाता, परमार्थाच्या नादान प्रपंच धड जायना आनी प्रपंच्यांतल्यान मन भायर 
सरूक नाशिल्ल्यान परमार्थ धड हाताक लागना. हाका कितें करचें? 


परमार्थ करूक आरंभ केल्ल्या सगल्या साधकांक ही अडचण त्रास करता. सत्संगान आनी सद्गुरुच्या तोंडान श्रवण केल्ल्यान स्वस्वरुपाची 
खरी ओड लागता. पूण प्रपंचाचे प्रेम सुटूंक नाशिल्ल्यान वेव्हार करूंक लागतकीच तातूंतच मन रोकडेंच गुल्ल जाता. श्री समर्थानी ह्या 
प्रस्नाची जाप लेगीत बरी दिल्या. ते जापेचो भावार्थ असो : प्रपंच आनी परमार्थ वा बद्ध आनी मुक्त हांचो कुडीचे परिस्थिती कडेन संबंध 
ना, हें पयलीं भशेन मतीत दवरचें. बदूपण आनी मुक्तपण ह्यो जिवाच्यो अवस्था आसात. त्यो अंतस्करणांतल्यान अणभव घेवपाच्यो 
आसतात. खूब व्हड सत्पुरूश लेगीत आसलो तरी ताका देहानूच संवसारांत वावुरचें पडटा. | 


ज्या संवसारांत बद्धपणान जगतात त्याच संवसारांत मुक्तपणाक बाधा येनासतना उरता. संवसारांत वावरिल्ल्यान मुक्‍त अवस्था 
प्रश्ट जायना. संवसारांत गुल्ल जाल्ल्यान ती भ्रश्‍ट जाता. बद्धाक देहबुद्दीच्या बळान स्वस्वरुपाचो स्पर्श आसना जाल्यार मुक्ताक 
आत्मबुद्दीच्या बळान दृश्य विश्वाचो स्पर्श आसना. दृश्य विश्‍व हेंच संपूर्ण सत्य मानून बद्धाचें मन हांवपणान वावुरता जाल्यार 
आत्मस्वरूप ब्रह्म हेंच संपूर्ण सत्य मानून मुक्ताचें मन उन्मन जावन वावुरता, खरें जाल्यार शुद्ध ब्रह्मस्वरुपाच्या जाग्यार देहबुद्दी ना 
आनी आत्मबुद्दी ना. तें स्वता सिद्ध आशिल्ल्यान ताका बद्धपण ना आनी मुक्तपण ना. हे सगले मनशाचे बुद्दीन निर्माण केल्ले भेद 


आसात. आमकां दृश्याचो आदार घेतले बगर विचार करूंक येना. म्हणून बद्ध आनी मुक्त ह्या अवस्थांचो आमी देहाचे नद्रेन विचार 
करतात, तें चूक आसा. 


पयली आयकुप्यान विचारिल्लो दुबाव सविस्तरपणान मांडटा : आयकुपी म्हणटा, ज्या जाग्यार कल्पनेक वाव ना, अशें सगल्या जाग्यार 
आशिल्लें अद्वैत ब्रह्म तुमी वर्णन केलें. तें वर्णन आयकून खीणभर हांव त्या ब्रह्मा कडेन तद्रूप जावन गेलों. अशें दिसता, ब्रह्मा कडेन 
एकरूप जावचें, आपणें ब्रह्मच जावन उरचें. वृत्ती चंचल जावन परतून केन्नाच ह्या संवसाराच्या पांवड्यार येवचें न्हय. कल्पनारहीत जातकीच 
जें सूख मेळटा तातूंत संवसार दुख्खाक सुवात आसना. देखून तेंच एक जावन आसचें अशें दिसता. पूण प्रत्यक्षांत अशें घडटा, श्रवणान 
मन ब्रह्माकार जाता आनी उपरांत तेंच मन परत देहबुद्दीचे वृत्तीचेर येता. हें असलें सारके येवप वचप चुकना. श्रवणान मन अंतर्मळबांत 


भोंवता आनी खीणभर ब्रह्मरूप जाता. पूण तें काय थंय उरना. थंय सावन तें परत सकयल्ले वृत्तीचेर कोसळटा. निवृत्ती अवस्थेंतल्यान 
वृत्तीमय अवस्थेंत देवता. 
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| अश्यो वयर वचपी आनी परत सकयल देंवपी भोंवड्यो खूब जाल्यो. त्यो चड करपाची इत्सा ना. एखादऱ्या पिसोळेच्या पायांक सूत 
' बांदून तिकाच सकलवयर भोंवडावचें तशी म्हजी अवस्था जाल्या. तुमचो उपदेश आयकतना मन ब्रह्माकार जाता. ते अवर्स्थेतच हो देह 
` उरलो जाल्यार खूब बरें जातलें वा देह तसो उरचोना जाल्यार म्हजें-तुजें हो भेदच मनांतल्यान ना$सो जाल्यार बरें जायत. 


` अशी अवस्था येना तो मेरेन ब्रह्मगिन्यानाच्यो गजाली उलोवपाक लज दिसता. ब्रह्म स्वरुपा कडलें विवेचन चालू आसताना वृत्ती तदाकार 
जाता. पूण विवेचन सोंपतकीच, थंयच्यान उठ्ठकीच गिन्यान मावळटा. निरुपणान जो हांव ब्रह्मरूप जाल्लो आसता त्याच 'हांव'च्या 
जाग्यार काम, क्रोध, धुमाकूळ घालतात. मागीर अशें दिसता, 'हें कसलें ब्रह्मरूप जावप?' अखेर गिन्यान मावळिल्ल्यान ब्रह्म हातचें वता 
आनी परमार्थाच्या नांवा सकयल संवसार लेगीत हातांतलो सुट्टा. मनीस दोगांकूय अंतरता. हे वोडावोडींत मनीस संवसार शेणयता. 
ब्रह्मसुखाची गोडी घेवची असो यत्न करूंक लागल्यार संवसारसूख फाटीं वोडटा. बरें, संवसारच करचो म्हणून तातूंत मन घालें जाल्यार 
ब्रह्मसुखाची गोडी मनाक परतून आत्म्या कडेन वोडटा. 


आयकुपी परतून विनंती करता, शुक वा वामदेव मुक्त जाल्ले अशें वेदवचन आसा. आरंभा पसून अखेर मेरेन हे दोगूच मुक्त जाले, 
असो या वचनाचो अर्थ आसा. 


वेदांच्या म्हणण्या प्रमाण शुक आनी वामदेव दोगूच मुक्त जाले. हेर सगले बद्धच समजुचे. वेदवचन चुकीचें मानूंक येवचें ना. वेदवचनाचो 
आदार दाखोवन आयकुप्यान नवो दुबाव काडलो. वेदांच्या म्हणण्या प्रमाण संवसारांत फकत दोगूच मुक्त पुरूश जाले, हें जर खरें मानलें 
जाल्यार व्हड व्हड ब्रह्मगिन्यानी पुरूशांक मुक्तांच्या वर्गांत सुवातूच उरची ना. जायते ऋशी, मुनी, सिद्ध योगी आनी आत्मगिन्यानी 
आतां मेरेन जावन गेले. ते सगले ब्रह्मगिन्यानी आशिल्ले. मुक्त आशिल्ले. समादानी, गिन्यानी आनी मुकत अशे अगणीत पुरूश जावन 
गेले. 


श्लोकः प्रल्हाद, नारद, पराशर, पुंडलीक, व्यास, अंबरीष, शौनक, भीष्म, दाल्भ्य, रुक्मांगद, अर्जुन, वसिष्ठ, विभीषण इतले जे 
भगवद्भक्त पुण्यपुरूश जावन गोले, तांचे हांव स्मरण करतां. 


ब्रह्मा, विष्णू, शंकर, दत्तात्रेय, विदेही जनक अशे आनीक कितलेशेच व्हड व्हड मुक्त गिन्यानी जावन गेले. शुक आनी वामदेव 
दोगूच मुकत जाले आनी हेर सगले फुकट गेले, मुक्त जाले ना, ह्या वचनाचेर जो विस्वास दवरीत तो पढतमूर्ख समजुचो. खरें सांगपाचें 
म्हणल्यार 'शुको मुकतो वामदेवो वा' हें वचन उपनिषदांत दिश्टी पडना. हे दोगूय व्हड ब्रह्मगिन्यानी आशिल्ले हातूंत दुबाव ना. पूण हेर 
गिन्यानी पुरूश तांचे तुळेक येनात, अशें म्हणप म्हणल्यार ब्रह्मगिन्यानाचें स्वरूप कळ्‌ंकूच ना अशें दाखोवप जालें. पढतमुर्खपण तें हेंच. 


हें आयकून आयकुपी परतून दुबाव परगटायता. वेदांचे वचन तुमी फट मानतले काय किते? ह्या आक्षेपाक वकतो जाप दिता. ताचें 
निरसन करता. वेदांत पूर्वपक्ष मांडिल्लो आसा. मूर्ख मनीस तितलेंच खरें मानून चलता. साधू, खरे विद्वान आनी शाणो मनीस फकत तेंच 
खरें मानिनात. वेदांत सहज एक बाजू मांडल्या. सगलें सत्य समजूंक दुसरी बाजू लेगीत पळोवप गरजेचें आसा. वयलें वेदवचन खरें आसा, 
अशें मानुया. तें तशें खरें मानल्यार वेदांचे सामर्थ्य नश्ट जातलें. कारण वेदांच्या सामर्थ्यान कोणाचोच उद्धार जावप शक्य जावचेंना. 
वेदांच्या आंगांत ब्रह्मगिन्यान करून दिवन जिवाक मुकत करपाचें सामर्थ्य नासलें जाल्यार ताका कोण विचारचोच ना. वस्तुस्थिती अशी 
ना. जिवाक मुक्त करपाचें सामर्थ्य वेदां कडेन आसा, हातूंत मातूय दुबाव ना. 
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जो वेदांचो अभ्यास करता ताका म्हापुण्याच्यो राशी समजतात. ह्या कारणान वेदांच्या सामर्थ्यांत उणेंपण कांयच ना. साधूपुरूश अशें 
सांगतात, वेद, शास्त्र आनी पुराणां हांचे श्रवण बऱ्या नशिबान घडलें जाल्यार मनीस पवित्र जाता. इतलेंच न्हय एक श्लोक वा अदे 
श्लोक वा तातूंतली एक वोळ वा फकत एक शब्द आयकल्यार, श्रवण केल्यार जायते दोश ना जातात. वेद, शास्त्रं. पुराणां हांचे मदी 
अशा वाक्यांची माळूच दिश्टी पडटा. तांचो अगाध महिमा व्यासांनी सांगून दवरला. तातूंतलें एक अक्षर जरी कानार पडलें तरी मनीस 
पावन जावंक वेळ लागना. अशें ग्रंथाचें व्हडपण जायते कडेन सांगिल्लें दिश्टी पडटा. 


शुक आनी वामदेव ह्या दोगांय परस, तिसरो कोणूच उद्धार जावन जर मुक्त जायना जाल्यार वेदशास्त्र पुराणांचो महिमा बाकी उरचोना. 
हुशार पुरूशांक हैं सारके समजता. हेरांक हो सगलो गोंदळ दिसतलो. गिन्यानी आनी मुक्ती पुरूश कुडीन जगांत वावुरतात तेन्ना आपली 
ब्रहकारिता ढळपाक दिनात. देहाचे नदरेन तांचीं कर्मा सज्जनांच्या कर्मा सारकींच घडटात. तातूंत चडउणें दिश्टी पडटा. पूण अंतर्यामीची 
अवस्था थीर उरता. मुक्त पुरुशाक ताच्या देहावस्थे वेल्यान पळोवपाचें आसना जाल्यार ताच्या ब्रह्मरुपा वयल्यान वळखुपाचें आसता. 


शुक मुकत आशिल्लो हें वेदवचन खरें मानुंकूच जाय. असो मुकत शुक लाकडा सारको निर्जीव ब्रह्मस्वरूप नाशिल्लो. तो योगेश्वर शुक 
जर काश्ठा प्रमाण, निर्जीव ब्रह्मस्वरूप आशिल्लो जाल्यार ताका आत्मानात्मविवेक उलोवन सांगूंक येवचो नाशिल्लो. जो ब्रह्मस्वरूप 


जाता तो लाकडा भशेन कर्मरहीत जावन पडटा, हो सामको चुकीचो समज आसा. शुक ब्रह्मस्वरूप आसून ताणें परिक्षिताक इतलें 
भागवत सांगलें. 


आत्मस्वरुपाचें वर्णन करूंक सारासार विचार करचो पडटा. तो विचार शब्दांनी उलोवचो पडटा. विशय समजावन सांगूंक चराचर विश्व 
सोदून योग्य दुश्टांत दिवचे पडटात. मुक्त पुरूश अध्यात्म विशय सांगतना खीणभर ब्रह्माकार जाता. खीणभर दृश्य विश्‍व सोदता आनी 


आपलें भाशण योग्य आनी उचीत दृश्टांतांनी सोपें, सुंदर करून सांगता. स्वता शुकान इतलो व्हड आनी अध्यात्मान भरिल्लो भागवत 
ग्रंथ सांगला. ताच्या आंगाक बद्धपण दसोवपाक येवचें ना. 


सारांश, लाकडा सारके पडून राव नासतना चलतां, उलयतां, वेव्हार करतना सद्गुरुनी दिल्ल्या गिन्यान कलेन सायुज्य मुक्ती प्राप्त जावं 
येता. कोण मुकत आसतात जाल्यार कोण नित्यमुक्त आसतात. कोण जिवनमुकत आसतात जाल्यार कोण योगी समादानी विदेहमुक्त 
आसतात. सांख्यशास्त्रांत विदेहमुक्ती आनी जिवनमुक्ती असो भेद केला. 


गिन्यानान अविद्येचो नश्ट जाता. विदेहबुद्दी उत्पन्न जाता आनी पुरूश स्वस्वरुपाक समजता. पूण प्रारब्धकर्मा बाकी उरिल्ल्यान ताचें 


शरीर मरना. प्रारब्धकर्मा आसतात तो मेरेन जिवनमुक्तीचे अवस्थेंत पुरूश उरता. ताका प्रकृतीचे बंधन उरना. प्रारब्धकर्माचो भोग पूर्ण 
जातकीच देह मरता आनी विदेहमुक्ती प्राप्त जाता. 


योगांत असंप्रज्ञात समाधीचें वर्णन करताना विदेहावस्थेचेंय वर्णन दिश्टी पडटा. हातूंत सगल्या वृत्तींचो संपूर्ण विरोध सादिल्लो आसता. 
अद्वैतवेदान्त जिवनमुक्ती मानल्या. ब्रह्मगिन्यान जातकीच संचीत आनी क्रियमाण भस्म जातात. प्रारब्धकर्म तितलें बाकी उरता. 
ताचो क्षय जाय मेरेन गिन्यानी पुरुशाक देह सोडूंक येना. तो देह सोडिना, अशें म्हणप चड योग्य आसा. हीच जीवमुकती आसा. 
रामानुजाचार्यानी मुक्त आनी नित्यमुक्त अशे दोन मुक्त मानल्यात. भगवंताक शरण वचून ताची कृपा भोगपी ते मुकत आनी जे अखंड 
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हि कडेनच उरतात, संवसारान केन्ना येच नात ते नित्यमुक्त समजुचे. श्रीसमर्थांनी मुक्त, जिवनमुक्त, विदेहमुक्त आनी नित्यमुक्त 
अशे चार प्रकार मानल्यात. तांची लक्षणां फुडले व्होवर्येत आयकुया. 


जे मुकत आसून जिते आसतात ते जिवनमुक्त समजुचे. मुक्त जावन जांणी कूड सोडल्या ते विदेहमुक्त समजुचे. ह्या विश्वांत अध्यात्म 
विद्या तिगोवन धरपाचें काम मुक्त पुरूश करतात. एखादरो काळ असो येता, त्या वेळार लोकांक अध्यात्मा कडेन हाईक व्हड युक्ती, 
बुद्दी, चातुर्य हांची गरज आसता. तेदेवेळार नित्यमुक्त जल्म घेतात. तांकां अवतारी संत म्हणटात. 


तांच्या आंगांत ब्रह्मगिन्याना वांगडाच योगाचे लेगीत अचाट सामर्थ्य आसता. श्रीसमर्थांनी तांकां योगेश्वर विशेशण लायिल्लें पळोवपाक 
मेळटा. नित्यमुक्तांनी केल्लें कार्य जायत्या शेंकड्यां मेरेन तिगता. स्वस्वरुपानुभव हैं गिन्यानी पुरूशाचें मुखेल लक्षण आसा. देहकुडीचेर 
ताचे कांय परिणाम जातात ही गजाल खरी, पूण फकत देहाच्या लक्षणा वयल्यान मनशाक स्वरुपानुभव आयलो आसतलोच अशे म्हणूंक 
येना. अहंकार ना जावन देहाचो सामको विसर पडले बगर आत्मसाक्षात्कार जायना. देखून गिन्यानी पुरुशाची कूड अमकेच अवस्थेंत 
आसता, असो नियम करूंक येना. 


प्रारब्धकर्म जशे आसत तशें वर्तन ताचे कडल्यान घडटा. देखीक एखादरो गिन्यानी मौन धरत जाल्यार दुसरो निरुपण सांगत. दोगुय 
मुक्त आसतात, कारण तांच्या स्वानुभवांत इल्लो लेगीत फरक आसना. एखाद्या वेळार स्वस्वरुपाकार जावन आत्मगिन्यान जातकीच 
देह स्तब्ध जाता. ताचें कर्म थांबता. ताका तटस्थ अवस्था म्हणटात. पूण तटस्थपण आनी स्तब्धपण हांचो देहा कडेन संबंद आसता. 
स्वस्वरुपा कडेन ना. हांगा परमार्थात स्वस्वरुपाच्या अणभवाक व्हड सुवात आसा. हेर सगल्यो गजाली अर्थ नाशिल्ल्यो आसतात. देखून 
आपणें स्वता स्वस्वरुपाचो अणभव घेवचो आनी समादान मेळोवचें. समजा एक मनीस सामको पोटभर जेविल्लो आसा. 'तूं भुकेल्लो 
आसा' अशें जर कोणी ताका म्हळ्ळें जाल्यार तो काय अस्वस्थ जावचो ना. कारण तो भुकेल्लो ना. तेच भशेन एक मनीस स्वस्वरुपाचो 
अणभव आयिल्ल्यान तो सामको समादानी जाल्लो आसा. मुकत आसा, ताका जर कोणेंय बद्ध म्हळळें, अज्ञानी म्हळ्ळे, ते खातीर 
ताचें समादान भंगचें ना, हें नक्की समजुचें. स्वस्वरुपाच्या साक्षात्कारांत देहभाव मात लेगीत आसना. मागीर थंय 'हांव बद्ध काय मुक्त? 
हो दुबाव आसप शक्य ना. 


ज्या जाग्यार देहाचें भान आसता थंय बद्ध आनी मुक्तपण असो भेद दिश्टी पडटा. जो मेरेन अंतस्करणांत देहबुद्दी आसता तो मेरेन 
ब्रह्मादीक आनी देव लेगीत मुक्त जावंक शकनात. हातूंत अजाप तें किते? 


'हांव मुक्त आसां' अशी जाणविकाय आसप हें बदूधपणाचेंच लक्षण आसा. आत्मस्वरुपाचे नदरेन मुक्त आनी बद्ध ही भास वापरप 
बरोबर न्हय. स्वस्वरूप स्वता सिद्ध आसा म्हणून तें बद्ध ना, तशें मुक्त लेगीत ना. 'हांव मुक्त आसां' हो एक अहंकारच आसा. तो 
अहंकार रुपाचो फातर पोटाक बांदून जर कोणूय जिणेच्या दर्यात देवलो जाल्यार रसातळाक गेले बगर रावचोना. देहबुद्दीचें वजें घेवन 
जो स्वस्वरुपा कडेन वचूंक भायर सरता, तो स्वस्वरुपा मेरेन पावूंक शकना. 


हांवपणा पसून मुक्त जाता तोच मुकतदशेक पावता. ताणें मौन धरलें कितें आनी संभाशण केलें कितें, तरी तो मुकतच आसता. सत्त्व, 
रज आनी तम या तीन गुणांनी बंधन उत्पन्न जाता. स्वरुपा कडेन त्रिगूण प्रवेश करूंक शकनात. मागीर जंय बंधन ना थंय मुक्तपण 
कशें आसूं येत? स्वस्वरुपाच्या जाग्यार त्रिगुणांक अजिबात स्थान आसना. 


दशक ७ | समास ६ था. 5 काथा कक काम का का यक क का थक फा कामका का साया क क छः कक 








शलोक : बद्ध आनी मुक्त हैं वर्णन गुणाच्या वाठारांत लागू पडटा. आत्मवस्तुचे नदरेन तें खरें ना. माया हीच गुणांक मूळ कारण 
पूण माया काय खरी न्हय. अर्थात गुणांचो वेव्हार लेगीत खरो न्हय. अत्यंत शुद्ध ब्रह्मगिन्यानी मनशा लागी बद्ध आनी मुक्त 
भेद आसना. हो बद्ध आनी तो मुक्त ही माये मदली त्रिगुणांची करामत आसा. 


खऱ्या हांवपणाचें गिन्यान जातकीच गिन्यानी म्हणटा, जो कोण बद्ध आशिल्लो तो मुक्त जालो. तो कोण आसत तो आसूं. 

हांव मात खात्रीन न्हय. अहंपण खरेपणान बंधनाक कारण आसा. जो हांवपण धरता ताका तें बांदता. बंधनांत उडयता. थोडे भितर 
अशें की हांव बद्ध आशिल्लों आनी हांव मुक्त जालों, हो सगलो भ्रम समजुचो. मायेच्या पेल्यान आशिल्ल्या समादानरूप ब्रह्माचो 
अणभव घेवंक नाशिल्ल्यान हे कश्ट भोगचे पडटात. कल्पना खरी नाशिल्ल्यान बद्ध आनी मुक्त अवस्था अशें मायेचें जें जाळें आसा 
तातूंत आमी घुस्पतात. न्हिदेंत सपन पडिल्या मनशाक जागो करतकीच ताचें सपन रोखडेंच फट थारता. तेच भशेन बद्धपणाच्यो 
फटीच्यो कल्पना करप्याक ब्रह्मसाक्षात्कार जातकीच त्यो कल्पना एकदम विरून वतात. सपनांतल्यान जागो जातकीच तो बद्ध आसना 
आनी मुक्त लेगीत आसना. सपनांत कोण कसो, हें कितें जालां? जागेपणांत कांयच कळना. म्हणून जांकां आत्मसाक्षात्कार जावन 
आत्मगिन्यान प्राप्त जाता ते सगळेच मुक्त समजुचे. तेंच गिन्यान परिपक्व जातकीच आमी मुकत आसात, ही जाणविकाय लेगीत ना 
जाता. देहबुद्दीत उत्पन्न जावपी कल्पना बद्ध आनी मुक्त असो भेद जल्माक घालता. पूण आत्मगिन्यानी साधूपुरूश देहाच्या पेल्यान 
आसपी ब्रह्मा कडेन एकरूप जाल्ल्यान तो सदांच भेद नाशिल्लो आनी दुबाव नाशिल्लो आसता. हीच गजाल परती परती सांगप पुरो. 

ब्रह्मस्वरूप जावपा खातीर कशे रितीन रावचें तें आतां सांगतां. आयकुप्यांनी तें लक्षपुर्वक आयकुचें. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


कल्पनारहीत जें सुख । तेथें नाहीं संवसारदुख्ख | 
म्हणोनि तेंचि येक । होऊन असावें ।। ७-६-३ 


ब्रह्मचि होऊन जे पडिले। तेचि मुकतपदास गेले । 
येर ते काय बुडाले । व्यासादिक । ७-६-१८ 
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प्रपंचा सावन परमार्थ वेगळो काडपाचो आसत जाल्यार गिन्यानाचो अभ्यास करूंक जाय. प्रपंचांत कितें आनी परमार्थात किते, 
गिन्यानानूच ध्येय साध्य जाता. पूण प्रपंचांतलें गिन्यान आनी परमार्थातलें गिन्यान हांचे मदीं मुळांतच भेद आसा. प्रापंचीक गिन्यान 
जाणकार आनी जाणपाक योग्य अशा ह्या दोन चक्रांचेर चलता. पारमार्थीक गिन्यान जाणकार घेवप्या कडेन एकरूप जाल्ल्यान एकूच 
'चक्राचेर चलता. ह्या दोन गिन्यानाचें स्वरूप, क्षेत्र आनी फळ वेगळें आसात. पूण जेन्ना आमी सदच्या सरावान प्रापंचीक गिन्यान परमार्था 
मदीं वापरपाचो यत्न करतात, आग्रो धरतात, त्यावेळार विपरीत गिन्यान उत्पन्न जाता. देखीक आत्मगिन्यानी पुरूशांनी ब्रह्मवस्तू आपलें 
मुळचें स्वरूप आसा अशें निःसंशयपणान वा म्हणुया दुबाव आसतना सांगलें. मागीर ती ब्रह्मवस्तू कशी आसा हाची आमी कल्पना 
करूंक लागतात. शाब्द, स्पर्श, रूप, रस, गंध अश्यो तरातरांच्यो कल्पना मेळून आपलें अणभवविशव घडटा. नामरुपांनी भरिल्ल्या दृश्य 
विश्वाचे गिन्यान जावंक तें सगले उपेगी पडटा. पूण स्थलकालातीत, निर्गूण अदृश्य ना दिसपी, निर्विकार, अव्यक्त, अचिंत्य (चितूंक 
ना) अशें असंग आनी अनंत भरून आशिल्ल्यो ब्रह्मवस्तू इंद्रियांनी आनी कल्पनांनी समजून येनात. अहंपणचे फाटभुंयेचेर अज्ञानान जिते 
उरपी प्रापंचीक गिन्यान वृत्तीमय आसता. द्वैतान भरिल्लें आसता. ताणें ब्रह्म कशें हस्तगत जातले ? ब्रह्मांत वृत्तीक रीग ना. हांवपण, 
अहंपणाक जागो ना, कल्पनेक सुवात ना. सगळी घाण करपी अहंपण ना करून विवेकान दृश्य कडेक सारून कल्पनेचो खेळ थांबोवन 
आपणे स्वता ब्रह्म जावन ब्रह्मगिन्यान प्राप्त करून घेवचें. सद्याचे आमचें दृश्य विश्वाचे गिन्यान आसा, म्हणपाचें आसा', वस्तू अशी 
आसा आनी तशी आसा, अशें गिन्यान सांगता. पूण ब्रह्मवस्तू अतिद्रीय आशिल्ल्यान तिचें वर्णन 'ना म्हणुनूच' करचें पडटा. सद्याचें 
आमचें मन कल्पना करीत उरता. दृश्य विश्व कल्पनेची मर्यादा आसा. पूण ही कल्पना ब्रह्मवस्तूक समजूंक शकना. कल्पना तिचे मेरेन 
पावूंक शकना. कल्पना थंय शुन्या भशेन जाता, लटकी पडटा. कारण ब्रह्म स्वभावाचोच निर्विकल्प आसा. वस्तुस्थिती अशी आसा. तरी 
लेगीत जर आमी ब्रह्माची कल्पना करूंक लागले जाल्यार तें कल्पनेच्या आवाक्यांत येना. मनाक ताची बरोबर वळख पटना. उरफाटें 
मनाचो गोंदळ मात जाता. ब्रह्म काय नदरेक दिसना. तें मनाक काय भासना. मागीर इंद्रियांक जें दिसना आनी मनाक जें भासना तें 
समजुपाचें कशें, असो प्रस्न पडटा. 


मनाक आकार पळोवपाची संवय आसा. ब्रह्माक जाल्यार आकार ना. देखून ब्रह्म पळोवंक गेल्लें मन शुन्याकार जावन वता. तेच तरेन 
कल्पनेन ब्रह्म पळोवंक गेले जाल्यार कल्पनाच उरफाटी पडटा आनी सगलो अज्ञानाचो काळोख अणभवाक येता. देखून ब्रह्म काळें 
आसा, अशें कल्पनेक दिसता. पूण ब्रह्माक रंगच ना. तें काळें ना, हळडुवें ना, तांबडे ना, निळे ना, धवें ना. 


हांगा अडचण अशी येता, जर ब्रह्माक अमूक एक रूप स्पश्ट ना आनी तें भासा परस वेगळेच आसा, ताचें गिन्यान मेळोवचें कशें? 
ब्रह्म जाल्यार दिसना अशा अदुश्याची वळख मनांत चड काळ तिगना. तशें करपांत वोगीच श्रम मात जातात. तो परमपुरूश निर्गूण 
आनी गुणातीत आसा, अदृश्य आनी अव्यक्त आसा. अचिंत्य आनी चिंतपाच्या पेल्यान आसा. 
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श्लोक : अचिंत्य, अव्यक्तरूप, निर्गूण, गुणात्मा, सगल्या जगताचो आदार अशा ब्रह्ममुर्तीक हांव नमस्कार करतां. जें अचिंत्यच आस 
ताचें चिंतन कर्शे करचें? जें अव्यक्तच आसा ताचें स्मरण कर्शे करचें? जें निर्गूण आसा तें कशें वळखुचें? जें नद्रेक पडना, जें म 
मेळना, त्या निर्गूण ब्रह्माक कशे रितीन पळोवंक येतलें? जें कित्याकच दशिल्लें ना ताचो सांगात कसो धरचो? जंय मुळावो आदार 
ना थंय वस्ती कशी करची? आनी जाग्याजाग्यार शब्द पराभूत जावन फाटी येतात, तांचें वर्णन कशें करपार्चे ? सद्याचे अवस्थेंत अचित 
ब्रह्माचे चिंतन करूंक लागल्यार आनी अद्वैत ब्रह्माचें ध्यान धरूक लागल्यार ज्ञातो आनी ज्ञेय, ध्यातो आनी ध्येय, मन आनी वस्तू 
द्वैतच नेट करता. 


बरें, ध्यान करप सोडून दिवचें म्हणलें वा चिंतप बंद करचे म्हणलें जाल्यार मनांत परतून खूब व्हड दुबाव निर्माण जातात. आए ण 
फटावलों काय कितें? आतां मेरेन आपणें केलें तें फुकट गेलें काय किर्ते? ब्रह्मवस्तू आसा काय नाऽच अशे जायते संदेह मनाद 
अस्वस्थ करतात. ब्रह्मचितन वा ब्रह्मगिन्यान करूंक गेल्यार द्वैत निर्माण जाता. तें जावं नज म्हणून ब्रह्मगिन्यान वा चिंतन करप सोडून 
दिलें जाल्यार मागीर समादान जावपाचो संबंधच उरना. मनाक जशी संवय लावची तशी लागता. ब्रह्मचिंतनाची संवय जर मनाक 


जाल्यार कांय तेपान ब्रह्मसाक्षात्कार जायत. ताचे जोडयेक नित्यानित्य विचार दवरल्यार समादान प्राप्त जातले. दृश्यचिंतन स 
ब्रह्मचितन मना कडल्यान करून घेवचें, होच राजमार्ग आसा. 


लू 


आमचें मन दृश्यांतल्यान निर्माण जालां. त्या भायर आमी ताका दृश्याचेंच चिंतन करपाची खर संवय लायल्या. हाचो परिणाम र | 
जाता, दृश्य वस्तू मुखार धरले बगर मन चिंतन करूंक शकना. तशें चिंतन करूंक लागतकीच चिंतन करपी हांव आनी चिंतनाची 


अर्शे द्वैत निर्माण जाता. बरें, चिंतनाक वस्तू दवरूक ना जाल्यार मन शुन्याकार जाता. थंय अहंभाव कायम उरताच. देखून तें काय 
ब्रह्मचिंतन न्हय. | 


देहबुद्दीचो हांव कायम आस मेरेन मन सारकें वृत्ती निर्माण करता आनी निवृत्ती जाले बगर ब्रह्मचिंतन घडना. वृत्तीमय ल्हान मनांत | 
अनंत ब्रह्म कशें रावत? तें शक्‍य ना. आमी जेन्ना वस्तुर्चे चिंतन करतात तेन्ना चिंतन करपी हांव आनी चिंतनाची वस्तू अशें द्वैत 


चिंतन दिले | 
उपरासता. पूण हे खातीर चिंतन करपच जर सोडून दिलें जाल्यार कांयच साधना घडची ना, कांयच प्रगती जावची ना. विवेक सोडल्यार 
शुन्यपण येवन जायते दुबाव निर्माण जातले. 


देखून आत्मानात्मविवेक करचोच. तातूंतल्यान उत्पन्न जाल्ल्या सारगिन्यानान दृश्य प्रपंच मनांतल्यान कडेक सारचो. हें करूंक येतलें. 

पूण अंतरांत रावपी अहंभाव कितेंच केल्यार क्षीण जायना. खरेपणान परब्रह्म अद्वैत आसा. ताचें स्मरण करूंक स्वताकूच विसरचें 
पडटा. आपलो विसर पडल्यारच ताचें स्मरण करूंक जाता. ताका समजलें तरी 'हांवें ताका पारखिलें' ही जाणविकाय आसना. याद _ 
करप, विसरप, जाणप, नेणप हे देहबुद्दीच्या अणभव क्षेत्रांतले मनाचे वेपार आसात. ब्रह्मांचें गिन्यान जावंक ताचे कडेन तदाकार | 


जावचें पडटा. तदाकार जातकीच निवृत्ती आसता. याद करूंक आनी जाणून घेवंक हांव वेगळो उरना. म्हणून ही विरोधाभासाची भास | 
वापरून ब्रह्मानुभव समजून घेवचो पडटा. 


हांव ब्रह्माची भेट घेतां' अशे भुमिकेंत ताची भेट पडटा आनी भेट घेता आसतना 'हांव भेट घेतां' हें भान आसना. ब्रह्माचो अणभव हो 
असो वेगळोच आसा. ते विशीं कांयच उलोवंक येना. 'हांव ब्रह्म साधतां' अशा अहंपणन साधन करप्याक तें साधना, पूण तें भितरल्यान 
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व्यापून आशिल्यान ताका सोडचें म्हणलें तरी तें सुटना. ताचो आनी आपलो निरंतराचो संबंध आसता. कितेंय केल्यार तो 
चो ना. ब्रह्म निरंतर आसताच आसता. तें ना अशें केन्नाच जायना. वेगळेपणान ताका पळोवपाक गेल्यार तें पयस वता. तशे पळयलें 
सगले कडेन ताचोच प्रकाश जाणवता. 


सफल जावपी उपाय ब्रह्माचे बाबतींत अपाय थारतात. ह्यो गजाली अणभवा बगर समजुच्यो नात. द्वैतांत 'हांव'पणान साधन केलें 
साध्य पदरांत पडटा, ब्रह्माचे बाबतींत तें साधनच प्राप्तीच्या आड येता. द्वैतात वृतीरहीत जावन कर्म थांबलें जाल्यार जिणेची 
हः चलचीना. ब्रह्माचे बाबतींत निवृत्ती जावन कर्म ना जातकीच रोकडेंच तदाकार जावं येता. 'ब्रह्म काय समजना' अशें मना 
दिसता तेन्ना तें कळटा. म्हाका 'ब्रह्म कळ्ळें' अशें दिसता तेन्ना तें अजिबात समजल्लें आसना. पुराय रितीन वृत्तीरहीत जातकीच 
T ब्रह्मपद प्राप्त जाता. ब्रह्माचें ध्यान धरूक येना, कारण ध्यान धरप ही मनाची वृत्ती आसा. ताचें चिंतन करूंक येना. कारण 
तें सामकें गुणरहीत आसा. स्थलकाळाच्या मर्यादां मदीं वावुरपी मनाक स्थलकालातीत अनंत ब्रह्म आसपावप शक्य ना. ब्रह्म उदका 
' भ्रशेन आसा अशें म्हणल्यार ती उपमा उणी पडटा. ब्रह्म भोवच निर्मळ आनी निश्चल आसा. सगलें विशव जरी उदकांत बुडलें आनी 
'भ्रिजलें तरी ब्रह्म भिजचें ना. तें सुकेंच उरता. ब्रह्म उजवाडा सारके ना वा काळखा सारकेंय ना. ब्रह्म अमक्या भशेन आसा, अशें हांव 
' सांगू तरी कशे? 


हांगा अडचण अशी उबी उरता, आमकां जाची वळख आसा त्या दृश्यविश्वांतल्या खंयचेच वस्तू भशेन ब्रह्म ना. तें केन्ना दृश्याच्या 
पांवड्यार येच ना. ताचें चिंतन करपाचो यत्न केलो जाल्यार मना फुडें कांयच येना. मागीर मात मनांत ब्रह्माच्या अस्तित्वा विशी 
दुबाव येवंक लागता. मनांत अशें येता, जें मुळांत नाच तें कितें पळोवप? ब्रह्म अमूक जाग्यार नाशिल्ल्यान ताका पळोवंक खंय वचून 
रावपाचें? तात्पर्य, आपलें जें खरें स्वरूप आसा तें नाच अशें जिवाक दिसूंक लागता. परब्रह्माक अस्तित्व नाऽच हें जर खरें आसत 
जाल्यार वेदशास्त्रांक फट म्हणचें पडटलें. तें बरोबर न्हय. तशेंच व्यासादिकां सारक्या ब्रह्मगिन्यानी पुरूशांचें कार्य व्यर्थ म्हणचें पडटलें. 
ते लेगीत योग्य न्हय. आत्मगिन्यानाचीं जायतीं साधनां निर्माण केलीं, त्या सगल्यांक फट म्हणपाची पाळी येतली. तेय बरोबर न्हय. 


आत्मगिन्यान सांगपी ग्रंथांची नांवां : गुरूगीतेंत अद्वैत गिन्यानाचो उपदेश आसा. श्री शंकरान तो पार्वतीक सांगला. गोरक्षाक 
अवधूतगीता सांगली. अवधूतगीतेंत गिन्यानमार्ग आसा. विष्णून राजहंसाचें रूप घेतले आनी ब्रह्मदेवाक उपदेश केलो. इश्वरान 
स्वमुखान हो उपदेश केलो, ताका हंसगीता म्हणटात. ब्रह्मदेवान नारदाक चतुःश्लोकी भागवत सांगलें. व्यासांनी मागीर ताचोच खूब 
विस्तार केलो. वसिष्ठांनी श्रीरामचंद्राक योगवसिष्ठ सांगले. श्रीकृष्णांनी अर्जुनाक सप्तश्लोकी गीता सांगली. 


अशा कितल्यातरी ग्रंथांची नांवां सांगूंक येत. जायत्या क्रशींनी जायत्या तरांनी उपदेश केल्लो दिश्टी पडटा. अद्वैतगिन्यान मुळा पसून 
निमाणें मेरेन सगल्या स्वानुभवी पुरूशांनी खरें मानलां. देखून आत्मगिन्यानाक फट म्हणप म्हणल्यार आमच्या अधःपाताचें कारण थरत. 
बुद्दीहीन आनी विचारहीन मनशांक हें कळना. खरी गजाल अशी आसा, स्वरुपसाक्षात्कार हेर अणभवां सारकोच शब्दांनी समजावन 
दिवंक येना. देखून सद्गुरुंच्या तोंडांतल्यान ताचे विर्शी श्रवण करचें आनी तें घट धरून साधना करची. आत्मसाक्षात्कार जावन 
अणभवाक येवपी स्वरुपास्थिती इतली सुक्ष्म आसा, थंय शेषाची बुद्दी हार खाता, श्रुर्तीक मायेनच धरचें पडटा. 'म्हाका ती कळ्ळी' 
म्हणून कोण तिचें वर्णन करूच शकनात. स्वरुपस्थिती कशी आसा, हें आमकां सारके कळना. आमकां ते स्थितीचे आकलन जायना, 
देखून ती खरी ना अशें म्हणप योग्य न्हय. स्वताक ते स्थितीचे आकलन जालें ना जाल्यार सद्गुरुच्या मुखांतल्यान तिचे विशी श्रवण 





दशक ७ | समास ७ नका क ० >. कामा कक आ. आ...% ७. छो. आ... मक्का का क क का क आ: % क? क 





करचें आनी तें मनांत घट धरून साधन करचें. देहबुद्दीच्या पोटांत जल्म घेवपी अहंपण सगली भानगड उत्पन्न करता. तो खऱ्याचें फट 
आनी फटीचें खरें करता. तो तरातरांचे दुबाव निर्माण करता. तो प्रपंच करूंक दिना आनी परमार्थ चलूंक दिना. जायते यत्न करून 
लेगीत तो ना जायना. ताका ना करूंक साधुंची गरज आसता. हांवपण सोडून उरता तोच खरो समादानी जाता. देहबुद्दी खातीर 
जें दृश्य फटीचें आसा तें खरें दिसता. जें ब्रह्म खरें आसा तें फट दिसता. जायत्या तरांच्या दुबावा मदीं मन बुचकळ्यो खायत उरता. 
वोगीच कल्पना करपाची मनाक संवय लागल्या. पूण मन जी जी कल्पना करता, तें ब्रह्मस्वरूप न्हय. अशे रितीन कल्पना अपंगूळ 
जातकीच अहंपणाक बळ चडटा. मागीर जायते दुबाव मनांत धुमाकूळ घालतात. देखून अहंपणाचो जो मार्ग आसा तो मुळांतल्यान 
खणून उडोवचो. र 


ह्या अहंपणाचें स्वरूप भोव विचित्र आसा. अहंपण शस्त्रान तोडूंक येना. फातर फोडून उडोवचें तशें अहंपण फोडूंक येना. खूब यत्न 

करून लेगीत अहंपण सुटना. पूण ह्या हांवपणाचे परिणाम मात भयंकर आसतात. हांवपणाक लागून परमात्मवस्तू कळना. ब्रह्मवस्तुचो 
साक्षात्कार जायना. हांवपणा खातीर शक्ती ना जाता. भगवंताचे इत्सेंत आमची इत्सा भरसून वचप, हें भक्तीचें मर्म आसा. हांवपण 
येतकीच,आपली इत्सा वेगळी पडटा. ते खातीर भक्ती फाटी उरता. हांवपणान वैराग्याचो शकतीपात जाता. हांवपणा खातीर वासना 
उत्पन्न जावन जीव दृश्यपदार्थांक मनान दसता. तसो तो दसतकीच आपशींच बांदून उरता. बंधनाचें स्वातंत्र्य वतकीच जिवाक जडत्व 
येता. मागीर ताचें बळगें आपशींच उणें जाता. हांवपणान अभिमान, ताठो, गर्व येता. अहंकार वाडटा आनी प्रपंच लेगीत सारको घडना. 
मागीर परमार्थ बुडटा. सामको सुक्ष्म जावन स्वस्वरुपा कडेन लागी स्पर्श करप म्हणल्यार परमार्थ. हांवपणान तो बुडटा, यश, किर्ती, 
प्रताप ह्यो सगल्यो गजाली नश्ट जातात. मित्रां मदलो स्नेह ना जाता, आपल्या मनशां मदलें प्रेम उणें जाता. आंगाक अभिमान दसून 
उरता. मनांत दुबाव उत्पन्न जाता. झगडीं उत्पन्न जातात. मैत्रीत आपलेपण ना जाता. अशे तरेन जिणेच्या खंयच्याच क्षेत्रांत हांवपण 
कोणाकूच सहन जायना. मागीर देवाक तरी तें कशें सोंसत? देखून जो कोण हांवपण ना करून जगता तोच जिणेंत समादानी उरता. 
सगल्या त्रासांचें, समस्यांचे, झगड्यांचें मू. अहंपण, हांवपण हांचे मदीं मेळटा, अशें सगले साक्षात्कारी संत सांगत आयल्यात. साधना, 
परमार्थ साध्य करूंक पयलीं हांवपणाचो त्याग करप गरजेचो आसा. हांवपणाचो त्याग कसो करचो? ह्या प्रस्नाची जाप श्रीसमर्थ आतां 
दितात. हांगा जायते प्रस्न उत्पन्न.जातात. ते अशेः- (१) हांवपणाचो त्याग कसो करचो? (२) ब्रह्माचो अणभव कसो घेवचो? (३) 
खंयच्या प्रकारान समादानी जावचें? ह्या तीन प्रस्नांच्यो जापो : (१) हांवपण सारकें समजून घेवन ताचो त्याग करचो (२) आपणे ब्रह्मा 
कडेन तदाकार जावचें. अशे तरेन आपणें स्वता ब्रह्मस्वरूप जावन ब्रह्माचो अणभव घेवचो. (३) हें म्हजें आसा, अशी भावना धरून 
खंयचेच दृश्य वस्तुंक दसचें न्हय. अशा संग नाशिल्ल्या मनाक समादानाचो अणभव येता. हांवपणाचो त्याग जावपा खातीर विवेकाची 
गरज आसता. ब्रह्मानुभव येवपा खातीर समरसतायेची गरज आसता आनी समादान मेळपा खातीर निर्वासनेची, वासना ना करपाची गरज 


आसा. समादानाचें आनी एक गुपीत आसा. 'हांव साधना करतां' ही भावना ना, अशे युक्तीन जो साधना करता ताचें समादान खाशेलें 
आसता. तो खऱयानीच धन्य म्हणपाक जाय. 


देहबुदूध आसता तो मेरेन हांवपण आसताच. हांवपण आसता तोमेरेन 'हांव साधना करतां' ही भावना आसता. साधनेत वाड जावंक 
लागतकीच हांवपण क्षीण जायत उरता. देहबुद्ध क्षय पावूंक लागता. मागीर 'हांव साधना करिना, तो ती म्हजे कडल्यान करून घेता' 
अशी भावना घट जावंक लागता. साधना पक्की जातकीच ती वेवस्थित चालू रावन लेगीत साधक हांवपणांत उरना. तो स्वस्वरुपा कडेन 
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प्र जावन उरता. 'राम हमारा जप करे, हम बैठे आराम', कबीर सांगता. अशी ती विलक्षण अवस्था आसता. ते अवस्थेंतलें समादान 
$ वेगळेच आसा. 


, साधना करतां करतां एखादरो साधक स्वस्वरुपाकार जालो. 'हांव जाल्यार आतां स्वताच ब्रह्म जालों, म्हाका साधनाची गरज 

{?' अशें जर तो म्हणूंक लागलो जाल्यार तो कल्पनेच्याच प्रांतांत पडटलो. खरें जाल्यार ब्रह्मस्वरुपा मदीं कल्पनेक स्थान ना. पूण 

सांगलां तसो संकल्प जावंक लागलो जाल्यार कल्पना थंय येवन फुडें उबी उरता. देखून तिचो सोद घेवन तिचेर लक्ष दवरून जो 
तिकाच ना करता तोच खरो साधू. हांवपणा बगर साधना करपी तो असो आसता. 


निर्विकल्पाची कल्पना करचीच. पूण 'हांव कल्पना करतां' अशी देहबुद्दीची भावना थंय आसू नज. अशे तरेन हांवपणाचो त्याग करचो. 
संताचें सांगणें अशें आसा, अविद्येचे सावळे सकयल जो मेरेन जीव वावुरता तो मेरेन ताच्या मनाचे व्यापार, स्मृती, लक्ष, विचार, भावना 
आनी कल्पना आकुंचीत आंवळिल्ल्या हांवपणांत केंद्रीत आसतात. ह्याच कारणान ब्रह्मस्वरूप जाणपाक ते अपेशी थारतात. इतलेंच न्हय 
जाल्यार ते ब्रह्माचे विपरीत गिन्यान निर्माण करतात. 


पूण जीव जेन्ना ब्रह्मकेंद्रीत जाता, तेन्ना त्याच मनाचे व्यापार विद्येचे सावळेंत कार्य करूंक लागतात. ब्रह्मा कडेन साक्षात स्पर्श जावन 
तांकां विशालताय येवंक लागता. देखीक, विचार करतां करतां हांव विचार करतां, ही द्वैताची अवस्था वता आनी हांव स्वरुपांत विलीन 
जावन विचार मात चलता. कल्पनेचें अशेंच घडटा. साधनेचे पसून अशेंच जाता. हे अवस्थेंत प्रतिभा जागी जावन साक्षात्काराची पूर्व - 
तयारी सिद्ध जाता. 


हेर विद्या आनी ही ब्रह्मविद्या हातूंत वेगळेपण आसा. हेर विद्यां मदीं जाणपी सारको हाजीर रावन वेगळेपणान जें जाणपाचें ते ज्ञेय 
जाणपाचो यत्न करता. तातूंत वचून लिपता, विलीन जाता आनी परतून वेगणेपणान प्रगट जाता. देखून ब्रह्मविद्या म्हळ्यार एक 
लिपचेल्यांचो खेळ आसा. कुट्रर्‍याच्या खेळा भशेन आसा. हे विद्येत दिसूंक आपणें अहंपणान' आसचें. पूण खऱया अर्थान संपूर्ण नासचें. 
जो कोण तत्पर आसा आनी समादानी आसा ताकाच हें कळटलें. ज्या ब्रह्मस्वरुपाची आमी कल्पना करपाची तें ब्रह्मस्वरुपच जर आपूण 
स्वता जालों, जाल्यार मागीर कल्पना आपशींच शुन्यवत जाता. आपूण ब्रह्मस्वरूप आसा, हें आमचें मुळावें पद आसा. थंय सावन 
कडेक सरनासतना आपणें साधना करूंक शिकचें. 


हें जर साधलें जाल्यारच अलिप्तपणाची युक्ती सुवादीन जाता. सगलें कितें करून कित्यांतूच सांपडपाची, हांवपणान ना रावपाची कला 
ही अलिप्तपणाची युक्ती आसा. राजा सिहासनाचेर बसता. मागीर तो आपूण कांयच करी नासतना ताची सत्ता सगले कडेन चलता. 
तेच भशेन आपणें साध्यरूप जावचें. ब्रह्मस्वरूप जावचें आनी मागीर साधना आपुणूच घडूंक दिवची. साधनेचो संबंध दृश्या कडेन 
आनी देहा कडेन आसता. 'हांव देह ना, हांव ब्रह्मस्वरूप आसां', असो साधकाचो प्रत्यक्ष अणभव आसता. म्हणून सगलें कितें करून 
लेगीत ताचें अकर्तेपण जशाक तश्शें बाकी उरता. आमी देह आसात ही भावना जो मेरेन आसता, तो मेरेन साधना करप वा सोडप 
ह्या क्रियांक अर्थ आसता. पूण हांव देहांतीत आत्मस्वरूप आसां असो अणभव येतकीच देहाची यादच उरना. थंय साधना करप वा 
सोडप हें उरना. ब्रह्मस्वरूप जाल्ले खातीर जो पुर्णपणान संदेहरहीत जाता, ताका देहाचें भान उरना आनी साधनाची याद उरना. देहांत 
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आसून विदेह अवस्था भोगप म्हणल्यार हेंच. 


परमार्थात साधनेक खूब म्हत्व आसा. साधना बरी चलून अणभव येवंक लागतकीच साधने कडेन दुर्लक्ष जाता. धीलपण येता. तें 
प्रगतीच्या आड येता. पूण हाचे परस साधना पक्की जातकीच, स्वरुपसाक्षात्कार जातकीच साधना सुट्टा. तशें जावप चड लुकसान 
करपी आसता. चिकाटेन, सातत्यान, नेमान, श्रद्धेन बन्यांतली बरी साधना जाले बगर जर ब्रह्मगिन्यानाच्या नांवान आळस बळ घेता, 

परमार्थाच्या नांवा खाला स्वार्थाचो वेव्हार जाता, ध्यानाच्या नांवा खाला न्हीद लागता आनी मुक्तपणाच्या नांवा खाला स्वैराचार आंगांत 
बळावता. निरुपणाच्या निमतान निंदा करपा कडेन मन धांवता. सुख संवादाच्या नांवा खाला वादविवाद करपाची प्रवृत्ती जाता आनी 
व्याप वाडिल्ल्यान अभिमान कुडींत चडटा. असो मनीस म्हणूंक लागता, ब्रह्मगिन्यान जातकीच साधनाचें पिशें घेवन कितें करपाचें? 

अर्थात ब्रह्मगिन्यानाच्या नांवा खाला ताच्या आंगांत आळस रिगता. श्लोकाचो अर्थ : कल्पांत येतकीच म्हाप्रलय जाता. तेदे वेळार 

सगळे कडेन उदक भरता. ते भशेन आत्मो सगले कडेन भरला. मागीर हांव कितें करू? खंय वचूं?. कितें घेवं? आनी कितें सोडूं? 

समजुया, एखादऱ्या मनशान स्वताच्या हातांत आशिल्लें हत्यार आपल्याचेरूच चलयलें जाल्यार तशें करून तो स्वताच आपलो घात 

करून घेता. उपायाचो अपाय जाता तो असो. उरफाटो वागतकीच मनीस स्वहिताक मुकता. आपलेंच लुकसाण करून घेता. मनशान 

साधन सोडलें जाल्यार ताचें मुक्तपणच ताच्या बंधनाक कारण जाता. आमी जर साधन केलें जाल्यार आमचें सिद्धपण सुटत ह्या भयान 

ताका साधना करचिशें दिसना. 


साधना केली जाल्यार हो सिद्ध ना, साधक आसा.' अशें लोक म्हणटले. त्या म्हणण्याची खूब लज दिसता. पूण हाका हें खबर 
आसना, ब्रह्मादीक देव लेगीत साधना करतात. आतां मेरेन सांगिल्लें तें सगलें देहबुद्दीचें वा अविद्येचें चित्र आसा. जो अभ्यास करता 
ताच्याच फाटल्यान विद्या वता. फकत अभ्यासांतच वा साधनेंतच सगल्यांचें मूळ आशिल्लें ब्रह्म हस्तगत जाता. हें आयकून आयकुपी 
प्रस्न विचारता, आमी अभ्यास कसो कएचो? परमाथचिं साधन आमकां सांगचें. 


ह्या प्रस्नाची जाप फुडल्या समासांत दिल्या. परमाथचिं साधन कशें करचें तें थंय सारकें सांगलां. 


।। जय जय रघुवीर समर्थं ।/ 


अद्वैतज्ञानाचा उपदेश । गुरूगीता तो महेश । 
सांगता होये पार्वतीश । पार्वतीप्रती || ७ - ७ - ३३ || 


सी कल्पावें । परी कल्पिते आपण न व्हावें । 
से त्यागावें । येणें रिती || ७ - ७ - ५६ || 
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श्रवण निरुपण 


आ उपनिषदांत याज्ञवल्क्य-मैत्रेयी संवाद आसा. तातूंत सांगलां “वा अरे सर्वस्य कामाय सर्व प्रियं भवति आत्मनस्तु कामाय 
सर्व प्रियं भवति।' अर्थः सगल्यो वस्तू आमकां आवडटात. त्या वस्तूं खातीर आवडनात. जाल्यार आमच्या आत्म्या खातीर त्यो आमकां 
आवडटात. अशें म्हत्त्वपूर्ण सार याज्ञवल्क्यांनी काडलां आनी निमाणें मैत्रीयीक अशें सांगलां : आत्मा वा अरे द्रश्टव्यः श्रोतव्यः 
मन्तव्यः निदिध्यासितव्यः". अर्थ - अर्थांत सगल्यांत प्रिय आशिल्लो हो आत्मोच दर्शनाक योग्य आसा. ताचें श्रवण करचे, मनन करचें 
` आनी परतून परतून ध्यान करचे. श्रवण हो शब्द श्री समर्थ खूब व्यापक अर्थान वापरतात. उपनिषदांत सांगिल्लो आत्मदर्शनाचो मार्गच 
श्रीसमर्थांनी आपल्या ग्रंथांत, चड करून दासबोधांत विस्वासान प्रतिपादन केला. देखून तांच्या श्रवणाच्या निरुपणांत मनन आनी 
` निदिध्यासन आस्पावीत आसा, हें घट मतीत दवरचें. गिन्यानमार्ग आसूं वा भक्तीमार्ग आसूं, योगमार्ग आसूं वा शक्तीमार्ग आसू, 
मनाची पुराय एकाग्रताय जावन ध्यानावस्था साध्य जावप हें ध्येय आसता. ध्यानावस्थेत एकठांय जावपी मन अकस्मात तयार जायना. 
ते खातीर ताचेर ध्येयाचे संस्कार सारके करचे पडटात. एकूच विशय मनांत खूब वेळ घोळोवपाचें कार्य मननान साध्य जाता. अधिकारी 
पुरूशा कडल्यान नित्य श्रवण केल्ल्यान मनाक सेगीत प्रेरणा मेळटा. साधूपुरूशाचे शब्द श्रोत्यांक आनंदीत, प्रफुल्लीत करतात. म्हणून 
परमार्थात श्रवणाक भोवच महत्त्व आसा. 


परमार्थाक गरजेच्यो आसपी पांच गजाली अश्यो : १) दुबाव ना जावप २) दृश्याची आसक्ती उणी जावप ३) भगवंत जाय अशें मनाक 
दिसप ४) प्रतिभा जागी जावप ५) मन एकाग्र करपाची कला सादप. सत्पुरूशां कडल्यान श्रवण केल्लें आसता तेन्ना ह्यो सगळ्यो 
गजाली सहज साधतात, अशें श्रीसमर्थ सांगतात. ज्या साधनाच्या योगांत समादान जाता, अशें परमार्थाचे साधन म्हणल्यार श्रवण. 
श्रवणान भक्ती स्वाधीन जाता. विरक्ती उत्पन्न जाता आनी दृश्याची आसक्ती सुट्टा. श्रवणांत चित्तशुद्धी जाता. बुद्दीक थिरताय 
येता आनी अभिमानाच्या अहंकाराचो नाश जाता. 


श्रवणान निश्चेव करपाची शक्ती येता. मनाक समादान मेळटा. दुबाव पयस जातात. मनांतले दोश वचून आपल्या स्वभावांत बदल 
घडटा. मनाक आवर पडटा. देहबुद्दीचें बंधन नश्ट जाता. हांवपण मरता. घात टळटा. संकटां नश्ट जातात. कार्य सिद्धीक वता. 
सत्संगतींत श्रवण केल्ल्यान आत्मानात्मविवेक कळक लागता. आमचें गिन्यान वाडटा. प्रज्ञेचो उत्कर्श जाता. इंद्रियांतल्यान सूख 
भोगपाची ओड कमी जाता. ब्रह्मविचार कळूंक लागता. गिन्यानशकती वाडटा. साधकाक आत्मवस्तू स्वच्छपणान अणभवाक येता. 
अविद्या कमी जाता. आत्मगिन्यान धारण करपाची शक्ती प्राप्त जाता. मन अत्यंत सुक्ष्म जाल्ल्यान आत्मविचार समजतात आनी निमणें 
आत्मदर्शन घडटा. श्रवणान भगवंताच्या अस्तित्वा विशी निश्चीत बुद्दी प्राप्त जाता. सारासार विचार जागो उरता. “म्हाका भगवंत 
जाय' अशी तळमळ मनाक लागता. वायट संगत सुट्टा. वासना कमी जाता. आयुश्यांतले धोके कमी जातात. 
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मोहाचो नाश जाता. आत्मवस्तुचो निश्चेवात्मक अणभव येता. उत्तम गती मेळटा. शांती प्राप्त जाता. केन्नाच हाल नाशिल्लें वत्तीरह 
पद हस्तगत जाता. प्रपंचान कितें आनी परमार्थांत कितें, श्रवण केले बगर कितें करचें, कशें करचें हे मनशाक कळना. सगल्या 
देशांत आनी सगल्या समाजांत श्रवणान जीण चलता. श्रवणा सारकी सारभूत खंयचीच गजाल ना. ह्या संवसाराच्या व्हड अशा दर्या 
प्रवाहांतल्यान सुरक्षितपणान भायर येवंक श्रवणच उपयोगाक पडटा. 


भगवंताचे भक्तीचो आरंभ श्रवणांतल्यानूच जाता. जगांत सगल्याच गजालीचो आरंभ श्रवणान जाता. श्रवणान सगळें कितें स्वाभाविकपणान 
घडत वता. प्रवृत्ती, प्रपंच, निवृत्ती, परमार्थ दोनूय कडेन श्रवणानूच जैत मेळटा. कोणा कडल्यान तरी आयकले बगर आमकां कळना, 
हें सगल्या लोकांक खबर आसा. ह्याच कारणान खंयच्याय मनशाच्या यत्नांचें मूळ श्रवणांत आसता. 


जी गजाल आपणें जल्मांत केन्ना आयकुंकूच ना, तिचे विशीं संदेह उत्पन्न जाता. श्रवणा वांगडा दुसऱ्या खंयच्याच गिन्यानसाधनाची 
तुलना करूंक येना. संवसारांत इतलें गिन्यान आसा, इतल्यो वस्तू पातळिल्ल्यो आसात. पूण श्रवणा बगर तें गिन्यान हाताक लागना. 
त्या वस्तुंची माहिती जायना. श्रवण नासत जाल्यार सगले कडेन अज्ञानाचो काळोख पसरता. जायती साधनां पळयली, पूण श्रवणाची 
बरोबरी करपी एकूय साधन दिसलें ना. खर्‍यांनीच श्रवणा बगर खंयचेंय कार्य जावंक शकना. सूर्य उदेलो ना जाल्यार सगले कडेन 
काळोखूच काळोख फाकता. तेच भशेन श्रवणा बगर जिणेंत सगलो काळोख. णव तरांची भकती कशी, चार तरांच्यो मुक्ती कश्यो, 
सहजस्थिती कशी आसता, हें श्रवणा बगर कळचेंना. 


अध्ययन, अध्यापन, यजन, याजन, दान आनी प्रतिग्रह ह्या स कर्मांचे आचरण कशें करचें, पुरश्चरण कशें करचें, सगूण उपासना कशी 
करची हें श्रवणानूच कळटा. साबार तरांचीं व्रतां, दानां, तप, साधना, योग, तिर्धाटन ह्यो गजाली श्रवणा बगर कळनात. साबार तरांच्यो 
विद्या, मनशाचे कुडीचें गिन्यान, साबार तत््ांचें गिन्यान, कला, ब्रह्मगिन्यान लेगीत श्रवणा बगर कळना. सगल्या तरांच्यो वनस्पती 
एकाच उदकान वाडटात. सगले जीवजंतू एकाच रसा पसून उत्पन्न जातात. सगले जीव एकेच पृथ्वीचेर जगतात. सगल्यांक एकूच सूर्य 
उजवाड दिता. सगल्या जिवांक एकूच वायू जिवे दवरता. तांचे कडल्यान हालचाल करून घेता. जाका आकाश म्हणटात अशी जी 
विशाल पोकळी आसा, ती सगल्या जिवां खातीर एकूच आसा. सगल्या जिवांक परब्रह्म हो एकूच राबितो आसा. तेच भशेन सगल्या 


जिवांक मेळून एकूच सारभूत साधन आसा. पृथ्वीचेर कितलेशेच देश आसात. तशोच कितल्योतरी भासो आसात. पूण ह्या सगल्यांक 
श्रवणा बगर वेगळें वेगळें साधन ना. 


श्रवणान अंतरंगांत बदल घडटा. दुश्टाची दुश्टबुद्दी ना जाता. श्रवणांतल्यान स्मरण व स्मरणांतल्यान निदिध्यासन उत्पन्न जाता. श्रवणान 
वैराग्याची पूर्व चिन्हां दिसतात. ते खातीर जे बद्ध आसता ते मुमुक्षू जातात. जे मुमुक्षू आसतात ते साधक जावन नेमान साधना 
करतात. श्रवणान अशे साधक सिद्ध जातात. तांच्या आंगांत आत्मगिन्यान येता. श्रवणाचो इतलो परिणाम जाता हें आमी जाणात. 


स्वभावानूच जे दुश्ट आसतात ते श्रवणान पुण्यशील जातात. दुश्टबुद्दीचे श्रवणान पुण्यात्मे जातात. श्रवणाचो हो अगाध महिमो 
शब्दांनी सांगूंक येना. तिर्था जावं, व्रतां जावं ताचें फळ फुडे केन्नातरी मेळटाच अशें सांगतात. श्रवणाचें तशें ना, ताचें फळ उदारेचेर 
ना. तें आतांचे आतांच अणभवाक येता. साबार तरांचे रोग, व्याधी, आसात. बऱ्या वखदान त्यो रोखड्योच बन्यो जातात. तेच भशेन 
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' श्रवणान देहबुद्दी रोकडी मरता, अशें अणभवी लोक सांगतात. श्रवणाचें म्हत्व कळळें जाल्यार भाग्य उदयाक येता आनी परमात्म 
स्वरुपाचो आत्मसाक्षात्कार जाता. 


आमी जें श्रवण करतात ताच्या अर्था कडेन लक्ष दिवप हाका मनन म्हणटात. त्या अथचिर मन वा लक्ष एकाग्र जातकीच 
` निदिध्यास लागता. आमी देहबुद्दीन रावपी मनशां आशिल्ल्यान आमचें मन परतें दुबावान ग्रस्त जाता. ताचें निरसन जावंक 
परतून परतून संतां कडल्यान श्रवण करप गरजेचें आसा. ज्या जाग्यार श्रवण घडना थंय साधकान रावचें न्हय. कारण थंय 
खरो परमार्थ आसना. श्रवण आसना थंय आळस बळावता आनी परमार्थ सुट्टा. संत जें उलयतात तें आयकून ताचो अर्थ 
जर सारको कळ्ळो जाल्यार मनाक समादान मेळटा. आमचे अंतर्यामी आसपी संदेह, दुबाव बेगोबेग ना जातात. मन 
निःसंदेह जाता. स्वस्वरुपा विशींचो दुबाव होच जल्माचें मूळ आसता. श्रवणान तो निर्मुळ जाता. मनाक खरें समादान मेळटा. 


'हांव मुक्त आसां' हे भावनेन जंय नित्य श्रवण मनन आसना थंय समादान कशें रावंक शकतलें? श्रवण मननान चित्तवृत्ती शुद्ध 
जाता. ज्या परमार्थ स्थाना मदीं नित्यनेमाचें श्रवण ना, तें स्थान विलक्षणच. अशा जाग्यार साधकान खीणभर लेगीत राबितो करचो 
न्हय. ज्या जाग्यार श्रवणाचो स्वार्थ ना थंय परमाथचिं अस्तित्व मेळचें ना. श्रवण केलें ना जाल्यार आतां मेरेन केल्ली साधना फुकट 
वता. म्हणून हांव मुजरत अशें म्हणटां, नित्यनेमान श्रवण करचें. मना पसून साधना करची. आनी अशे तरेन नित्यनेमाच्या बळार 
संवसारसागर पेंवून वच्चें. एकदांच जेवन पुरो जायना. परतून परतून अन्न सेवन करचें पडटा. तोच नियम उदक पिवपाक लागू पडटा. 
सामकें तेच भशेन परत परत श्रवण आनी मनन करप गरजेचे आसता. आळसान जो कोण श्रवणा कडेन आडनद्र करता, तो आपल्या 
स्वहिताक, आत्मकल्याणाक म्हणल्यार आत्मगिन्यानाक शेर्त अंतरता. आळशीपण सांबाळप म्हणल्यार परमार्थ बुडोवप. सारांश, ह्या 
कारणा खातीर दरेकल्यान श्रवण करूकूच जाय. आतां श्रवण कशें करचें, कसले ग्रंथ अभ्यासचें, हें सगलें फुडल्या समासांत सांगतां. 


॥ जय जय रघउवीर समर्थ ॥ 


श्रवणें घडे चित्तशुद्धी । श्रवणें होये दृढबुद्दी । 
श्रवणें तुटे उपाधी । अभिमानाची ।| ७-८-३ 


श्रवणें आशंका फिटे । श्रवणें संशय तुटे । 
श्रवण होतां पालटे | पूर्वगुण आपुला || ७-८-५ 
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श्रवण निरुपण 


मनशाचे जिणेंतल्या सगल्या आंगांक समाज स्पर्श केले बगर रावना. फकत अंतरंगा कडेन संबंद आशिल्ले अध्यात्मीक जिणेक लेगीत 
जायना, ते जिणेंत सद्गुरू मेळप आनी ताचो सांगात घडप ही समाजाचीच देण आसा. वस्तुस्थिती अशी आशिल्ल्यान स्वता मेळयल्लें 
गिन्यान प्रत्येकान समकालीन समाजाक मुक्तहस्तान दिवचें, असो श्री समर्थांचो आग्रो आसा. 


हें गिन्यानदान करपाचे दोन मुखेल मार्ग चलत आयल्यात. व्याख्यान आनी प्रवचन हांचे पसून मेळिल्लें आपलें गिन्यान लोकांक 
आयकोवन तांकां गिन्यानी करप हो एक मार्ग आसा आनी आपलें गिन्यान भाशाबद्ध करून लोकां मदी प्रसृत करप हो दुसरो मार्ग 
आसा. कसल्याय गिन्यानाची उपासना करपा खातीर कांय पुर्वतयारी आसता. पूण मानवी समाज अफाट आसा. खंयच्या बायल वा 
दादल्या कडेन अशी तयारी आसा, हें आमकां खबर आसना. देखून सगल्या समाजाची जी वेव्हार भास आसा तिचे वरवीं अध्यात्म 
सांगत रावचें. अध्यात्म बरयत रावचे. जो अधिकारी आसत तो ताचो फायदो करून घेताच घेता. संतांचो दिश्टिकोन एका अर्थान 
विज्ञाना कडेन मेळ आसता. निरिक्षण आनी प्रयोग हांणी सिद्ध जाल्ले सिद्धांत तयार करप आनी तांचे मदतीन घडणुकांचो सारको 
अर्थ लावप, हैं विज्ञानाचे काम आसा. संतांनी मनीस जिणेचें सुक्ष्म निरीक्षण केलें. स्वताचे जिणेचेर निर्भयपणान प्रयोग केले आनी ह्या 
जगांतले जिणेचो पुराय अर्थ सोदून काडलो. संतांचे अणभवविश्व व्हड व्यापक आनी सर्वस्पर्शी आसता. तें जितें जिवे, ताजें आनी 
रसरशीत आसता. तांची प्रतिभा सतत जागी आसता. संत स्वताचे जिणेचें दर्शन ग्रंथांत भाशेंत बांदून दवरतात. श्री समर्थांचे म्हणणें 
अशे, ग्रंथांच्या भायल्या रंगा परस त्याच्या भितरल्या अंतरंगाक खूब म्हत्व आसता. संत जी भास वापरतात तिच्यांत स्वताचे अणभव 
गच्च भरपाचो यत्न करतात. म्हणून संतग्रंथां मदीं अनंताक गवसणी घालपी कल्पनांचो सुकाळ दिश्टी पडटा. ग्रंथांतल्या शब्दांचो आदार 
घेवन वाचक जर अतिद्रीय, अव्यक्त आनी अनंत सद्वस्तुंच्या अणभव क्षेत्रांत रिगूंक शकलो जाल्यार तो ग्रंथ या नांवाक पात्र समजुचो. 

तो ग्रंथ वाचकाच्या अंतरंगांत खोल परिणाम करून ताचे जिणेक बेगोबेग अध्यात्माचे वळण लायता आनी वाचकाचे जायते दुबाव ना 

करता. सामान्य मनशाची सुवार्थी आनी अहंकारी जीण जायत्या अशुभ वासनांनी रेंवडायल्ली आसता. श्रवणान, ग्रंथसेवनान ते जिणेंत 

रोखडेच बदल घडप शक्य आसा. ते खातीर मनशान परतून परतून श्रवण करचें वा एकूच ग्रंथ रातदीस अभ्यासचो. 


ज्या ग्रंथांत पद्दतशीर आनी तर्कशुद्ध अध्यात्म सांगलां अशे ग्रंथ वाचचे. वाचनान आपलें मन भगवंताचेर थीर जावंक जाय, एकरूप 
जावंक जाय. बुद्दीभेद जावंक जायना. ग्रंथाच्या वाचनान वा श्रवणान आमच्या दुबावांचें निरसन जावचें. जिणेंत खूब उपेग जातलो 


अशेच ग्रंथ वाचचे. आयकुप्यांनी मन एकाग्र करून लक्षपूर्वक श्रवण करचें. एका ग्रंथान मनाचो निश्चेव घट जाता. जाल्यार दुसऱ्या 
ग्रंथान मनाचो निश्चेव धील जाता. 


म्हणून ज्या ग्रंथान दुबाव ना जातात आनी आमी अध्यात्माचे वाटेर उरतात, अशेच परमार्थपर द्वैत ग्रंथ श्रवण करचे. ज्या मनशाक 
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मोक्षाची तळमळ लागता तो परमार्थाचो मार्ग धरता. ताच्या मनांत अशा ग्रंथांचें प्रेम उत्पन्न जाता. ह्या जगाची आसक्ती सोडून तो 
परमार्थ सादपाची तयारी करता. ज्या साधकाक अद्वैत जाय आसता ताचे मुखार द्वैताचें विवेचन केल्यार ताका ते आवडना. अद्वैत ग्रंथ 
आयकून साधकाक अंतरंगांतल्यान सूख मेळटा. नाजाल्यार ग्रंथ आयकतना मनाक वाज येता. जो मेरेन ज्या देवाची उपासना करता 
ताचे विशीचें प्रेम ताच्या अंतर्यामी आसता. ताचे मुखार हेर देवतेचें वर्णन केल्लें ताका बरें दिसना. 


मुद्दाम यत्न करी नासतना मनांत आपशींच उत्पन्न जाता, ती खरी प्रिती. उदक देंवणे वेल्यान जशें आपशींच व्हांवता, तसो प्रितीचो 
स्वबाव आसा. आत्मगिन्यानी पुरुशाक सारासार विचाराचीच खरी आवड आसता. ताचे आवडी भशेनूच ताच्या फुड्यांत दवरपाक मजा 
आसता. परमार्थ मार्ग चलपाक प्रापंचीक ग्रंथ वा व्रतवैकल्यदान हांच्या फळाचें वर्णन करपी ग्रंथांचो कांयच उपेग ना. आत्मगिन्यानी 
मनश्याक आत्मानात्मविचारांनी भरिल्ले ग्रंथच चड आवडटात. ज्या कुळांत देवीची उपासना चलत आयल्या ताका सप्तशतीच जाय. 
ताका देवीची तोखणायच आवडटा. अनंताचे व्रत घेतिल्ल्यांक भगवद्गीता सांगून चलना. अनंताचे व्रत सकाम आसा. फळाची प्राप्ती 
करूंक तें करतात आनी भगवद्गीता फळाची आस सोडूंक सांगता. साधूपुरूशा कडेन फळाचे आशेक सुवातूच ना. हातांत घालपाचें 
वीरकांकण जर नथी भशेन नाकार घातलें जाल्यार तें अजिबात सोबना. तिर्था खूब आसात आनी दर एकूच तिथाचें महात्म्य वेगळें 
आनी स्वतंत्र आसा. 


जायत्यो तरा आसात. त्यो सांगून सोंपच्योनात. मुद्दो इतलोच, ज्या जाग्या वयलें त्या जाम्यारूच सोबून दिसता. गिन्यानी मनशाक 
अद्वैत ग्रंथांचीच आवड आसता. भलत्या मुखार भलेतपणान वागल्यार कसो विपरीत परिणाम जाता तें सांगतां. योग्या मुखार भुताचे 
प्रयोग केले, रत्नपारख्या मुखार रत्नां वांट्याक फातर दवल्लो, विद्वाना मुखार तमाशांतलें पद गायल्यार तें सोबचें ना. वैदीक कर्मा 
करप्या मुखार एखादरो कर्मसंन्यासी उबो केला, गिन्यानी पुरूशा मुखार कामशास्त्राची पोथी दवरल्यार ती अजिबात सोबाय दिवची ना. 
ब्रह्मस्वरुपाच्या वर्णनां मदी शुंगारप्रधान रासक्रीडा सांगली, एखाद्या राजहंसा मुखार उदकच हाडून दवरलें जाल्यार ताका ताचो कांयच 
उपेग ना. तशें अंतरंगांत, स्वस्वरुपांत रंगिल्ल्या आत्मनिश्ठा मुखार शुंगारान भरिल्ली चोपडी दवरली जाल्यार ताचें समादान जावचें ना. 
एखाद्या भिकाऱ्याक बारीक सारीक वस्तुंची आस दाखवप बरें पूण एखाद्या राजाक त्याच वस्तुंचे हांयस दाखोवप पिशेपणाचें जाता. 
अमृता मुखार ताकाची स्तुती करप योग्य न्हय. 


वैराग्यसंपन्न संन्याशाक चांडाळणीचें व्रत घेवपाचो आग्रो करप सोबना. पवित्र मनशाक वशीकरणाचो प्रयोग सांगलो वा जारणमारण 
उच्चाटन अशा हीन मंत्रांच्या नादाक लागिल्ल्या पंचायती मनशाक ब्रह्ममायेचें निरुपण सांगल्यार ताचें अंतस्करण विटले बगर रावचें ना. 
तेच भशेन जांकां खरी परमार्थाची आवड आसा, अशा साधक वृत्तीच्या मनशाक आत्मगिन्यानच पसंत पडटा. तें ज्या ग्रंथांत दिसना 
त्या ग्रंथा बगर ताचें समादान जावचें ना. 


साधकवृत्तीच्या मनशाक ग्रंथ उपेगी पडटात, हांतूत दुबाव ना. पूण जे ग्रंथ उपेगी पडटात तांची लक्षणां खंयचीं तें आतां सांगतां. 
आत्मगिन्यानाचें सुस्पश्ट वर्णन करून साधनमागचिं यथोचीत वर्णन करपी ग्रंथूच परमार्थी मनशाक उपेगी पडटात. आतां हें वर्णन 
पुरो. जाका आत्मकल्याण सादपाचें आसा ताणें निरंतर अद्वैत ग्रंथांचे वाचन करीत रावचें. आत्मगिन्यानाची साधना करपी साधकान 
सामक्या शांत, कसलेंच प्रदुशण ना अशा एकांत जाग्यार वचचें आनी थंय एकाग्र मनान अद्वैत ग्रंथाचो अभ्यास करचो. अशें केल्ल्यान 
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ताका समादान जातले. 


चारूय वटांनी विचार केल्यार अद्वैत ग्रंथा सारके ग्रंथ नात, असो अणभव येता. असो ग्रंथ ट मदीं तारवा भशेन उपेगी 
पडटा. हेर प्रापंचीक विशयां वयले हास्य, विनोद अशा रसांनी भरिल्ले ग्रंथ बरे खरे, पूण परमार्थ मार्गात तांचो उपयोग जायना. तांच्या 
परिशिलनान साधकाचे साधनेत मार्गदर्शन घडना. जो ग्रंथ वाचून साधकाचो परमार्थ वाडटा, ताच्या आंगांत अनुताप उत्पन्न जावन मन 
शुद्ध जाता आनी वाचकाक भक्तीची साधना करची, अशें मना पसून दिसूंक लागता, तोच खऱ्या अर्थान ग्रंथ. जो आयकल्या उपरांत 
मनशाचो अभिमान ना जाता, ताचो भ्रम ना जाता, जो वाचतकीच मन रोकडें भगवंता कडेन वळटा, तोच खऱ्या अर्थान ग्रंथ. ज्याच्या 
अभ्यासान मनशाक विरक्ती प्राप्त जाता, ताचे दोश सुदारतात आनी अधोगती टळटा तोच खरो ग्रंथ. जाच्या वाचनान ताका परोपकार 
करपाची सद्बुद्दी येता, तोच ग्रंथ खऱया अर्थान बरो ग्रंथ. 


जाच्या वाचनान परमार्थ साधना कळत, आत्मगिन्यान प्राप्त जायत, असो ग्रंथ वाचून समादान मेळोवचें. मनशाचे जिणेंतलें सगल्यांत 
व्हड मुल्य खंयचें आनी तें सादपाचो वा अणभव घेवपाचो मार्ग खयंचो ह्यो दोन गजाली पद्दतशीरपणान सांगप हें खरें वाङ्मयाचें 
कार्य आसा, अशें श्रीसमर्थाचें मत आसा. हे पृथ्वीचेर लकलकपी जीण कशी आसा हें फकत चित्रीत करप हें वाड्मयाचें खरें कार्य 
न्हय. वाङ्मयांत मनशाच्या अंतरंगांत बदल घडोवन हाडपाचें सामर्थ्य आसूंक जाय. मनशाक आत्मगिन्याना मेरेन पावोवपाची शक्ती 
आसूंक जाय. ह्यो गजाली ज्या ग्रंथांत ना, ताका फकत ग्रंथ हें नाव दिवपाचें इतलेंच. ग्रंथ जायते आसतात आनी आसात, पूण जांच्या 
अभ्यासान विरक्ती उत्पन्न जावन मन देवा कडेन वळना तांकां ग्रंथ म्हणूंक येवचें ना. मोक्षाचो मार्ग दाखय नासतना ग्रंथांत हेर जायत्या 
फळांचें वर्णन दिश्टी पडटा ती अशुभ वासना निर्माण करपी पोथी समजुची. 


ग्रंथांत सांगिल्ले फळ आयकून सकाम मनशाक अशें दिसता, तें फळ ह्या जल्मांत आमकां मेळळें ना तरी फुडल्या जल्मांत मेळटलें. 
पूण हे भावनेन ताका परतून जल्म घेवपाची अधोगती पत्करची पडटा. हेर सुकणीं वेगवेगळ्या तरांचीं फळां खावन तृप्त जातात, पूण 
चकोर पक्षी मात मनांत अमृताचो. हट्ट धरून बसता. तेच भशेन संवसारांत गुंग जाल्लीं मनशां संवसारीक वासना धरून बसतात. पूण 
दैवी संपत्तीन संपन्न आनी भगवंताचेर खरें प्रेम करपी पुरूश फकत भगवंताचीच आशा धरतात. तांची वासना एकूच भगवंता बगर 
दुसऱ्या कित्याचेरच वचना. समाजांत साबार व्यक्ती आसतात. तातूंतले चडशे तमोगुणी आसतात. तांचे परस कमी रजोगुणी आसतात 
आनी तांचे परस कमी सत्वगुणी आसतात. तांकांच फक्त परमार्थ सादपाची उमेद आसता. अद्वैत ग्रंथांत आत्मगिन्यान आसता देखून 
तांकां त्या ग्रंथाची ओड आसता. गिन्यानमार्गी आसा ताका गिन्यान आवडटा, भक्ताक भजन आवडटा साधकाक साधन, परमार्थ्याक 
परमार्थ, स्वार्थी मनशाक स्वार्थ, चिकू मनशाक द्रव्य, योग्याक योग, भोग्याक भोग, रोगी मनशाक रोग ना करपी वखद, कवीक 
काव्य, विद्वानाक विद्वत्ता, अभ्यासी मनशाक अध्ययनाची आवड आसता. कलावंताक कला, हरिदासाक किर्तन, शुचिर्भुत मनशाक 
स्नानसंध्या आवडटा, प्रेमळ मनशाक दया, करुणा आवडटा, चतुर मनशाक हुशारी आवडटा, शाण्याक वेव्हार कौशल्य आवडटा. 
भक्ताक मुर्तीध्यान आवडटा. गायक तालांचें, रागांचें गिन्यान आवडीन घेता. योग्याभ्यासी मनशाक शरीर-रचनेच्या गिन्यानाची आवड 
आसता. तत्त्वगिन्यानाच्या अभ्यासकाक विंगड विंगड तत्त्वगिन्यानाची आवड आसता. नाडी जाणपी वैजाक वखदी मात्रांची आवड 
आसता. शुंगारीक मनशाक कामशास्त्र आवडटा. फकाणेर मनशाक विनोद आवडटा. आंगांत मस्ती आशिल्ल्या मनशाक तरातरांचीं 
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' व्यसनां आवडटात. तामसी मनशाक दुश्कर्मा करपूच बरें दिसता. निंदा करप्याक दुसऱ्यांचे उणेपण दाखोवन दिवपी प्रसंग आवडटा. 
` पापी मनशाक पापबुद्दीन दुसऱया कडेन पळोवप आवडटा. 


` एखादऱ्या मनशाक रसाळपण आवडटा, एखादऱ्याक पाल्हाळपण आवडटा, कोणाक तंत्रशास्त्र आवडटा, वीर मनशाक झूज, कोणाक 
` ज्योतीश कोणाक भोळीभक्ती जाल्यार कोणाक साबार धर्माचो अभ्यास करप आवडटा, मुक्तीची इत्सा आशिल्लो त्याच वर्तनाची 
पळोवणी करता. 


अशे तरेन जगांतल्या मनशांच्यो आवडी कितल्यो म्हणून सांगच्यो? दरेकजाण स्वताचे आवडी प्रमाण श्रवण करीत आसता. ज्या श्रवणा 
मदीं परमार्थ कसो सादचो हें विशींचे गिन्यान आसना, ताका श्रवण हें नांवच योग्य ना. आत्मगिन्यान ना थंय गोडपण ना. ती फकत 
करमणूक आसा. आतां हाचे विशी आनीक उलोवया नाका. साधकान परमार्थाचे ग्रंथच वाचचे. आत्मगिन्यान दिवपी गजालींक जिणेंत 
खूब म्हत्व आसा. देखून ज्या ग्रंथांनी शाश्वत किर्ते आनी आशाश्‍वत कितें हाचें विवेचन आसता, सार खंयचें, असार खंयचें हें सांगिल्लें 
आसता, अशा ग्रंथांतल्या विचारांक लागून विवेक निर्माण जाता आनी ताच्या बळार मनीस आत्मगिन्याना मेरेन पावता. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ।। 


तैसे परमार्थिक जन । तयांस नस्तां आत्मज्ञान । 
ग्रंथ वाचितां समादान । होणार नाहीं || ७-९-२५ 


जेणें परमार्थ वाढे । आंगीं अनुताप चढे । 
भकितसाधन आवडे । त्या नाव ग्रंथ || ७-९-३० 
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देहान्त निरुपण 


या समासाचो माथाळोच 'देहान्तनिरुपण' असो आसा. परमार्थात मनशाच्या मरणकाळाक खूब म्हत्व आसा. आतां मेरेन हेर सगले 
विशय सांगून जाले. उरिल्ले दोन मुद्दे श्रीसमर्थ हांगा मांडटात. आमच्या मनांत दृश्याचो मोग खोल आसा. आमी संतांची संगत करतात, 
खूब श्रवण आनी वाचन करतात. थोडी साधना लेगीत करतात. तरी लेगीत आमचें मन कितेंय केल्यार दृश्य वस्तुंच्या चपक्यांतल्यान 
भायर सरना. दृश्य खरें ना, अशें कितलेंय आयकलें तरी ताचो अणभव अंतर्मनांत येना. स्वस्वरुपाचें दर्शन हें आमचें ध्येय आसा. तें 
सुक्ष्म आसा. ताची धारणा करूंक आमचें मन पसून सुक्ष्म जावचें पडटा. दृश्य खूब स्थूल आशिल्ल्यान ताका खरेपणान दशिल्लें मन 
तशेंच स्थूल जाता. संतांचे संगतींत रावून चिकाटेन साधना केली जाल्यारच मन सुक्ष्म जाता. हो अभ्यास एकाच जल्मांत सोंपत अशें 
ना. तो जायते जल्म चलता. जिवाचो भविश्यकाळ ताच्या मरण काळाचे मनस्थितीचेर अवलंबून उरता. देखून मनशाच्या चड करून 
साधकाच्या अंतकाळाक खूब म्हत्त्व आसता. सामान्य मनीस फकत देहाचे अवस्थे वेल्यान ताच्या अंतकाळाचें बरें-वायटपण थारायता, 





तें बरोबर न्हय. देहाक विशेश कश्ट जाय नासतना जाका मृत्यू येता ताचो अंतकाळ बरो जालो, अशें लोक मानतात. उरफाटें देहाक . 


कश्ट जाले तरी काय न्हय. पूण मर्णा वेळार जाचें मन भगवंताच्या स्मरणांत थीर उरता ताचो अंतकाळ उत्तम जालो, अशें संत 
मानतात. हो संतांचो दिश्टीकोनच खरो आसा. आत्मगिन्यानाचो आनी मरणाचो तसो संबंध आसना. अज्ञान ना जालें, वासना ना 
जाली काय स्वरुपसाक्षात्कार जाता. असो गिन्यानी पुरूश एकेतरेन मरणाचे पयलींच मेल्लो आसता. गिन्यानसंपन्न जातकीच ताचो 
देह प्रारब्धा प्रमाण वर्तन करता. प्रारब्धाचो योग जसो आसत तशे तरेन ताका मृत्यू येता. जितेपणानच जो ब्रह्मस्वरूप जाता. ताचो 
देह पडटना ताची अवस्था किते आशिल्ली आनी कशी आशिल्ली हाचो ताका पत्तो आसना आनी ताचो विधिनिशेध लेगीत आसना. 
दीस आनी रात, पुनव आनी अमास, दक्षिणायण आनी उत्तरायण, रोग आनी आरोग्य, घर आनी रान, एकांत आनी लोकांत, ताका 
सारकेच आसतात. संत देहांत उरता खरो, पूण देहाचो विटाळ, भश्ट ताका जायना. ही गूढ अवस्था मनाक समजूंक आनी सादूंक 


सत्संगतीत रावून साधना घडची पडटा. म्हणून साधकान सद्गुरुची संगती धरची. ताच्या मुखान श्रवण करचें. ताणें सांगिल्लें साधन 
करचे. म्हणटकीच आत्मसाक्षात्कार जाता. 


आमच्या मनार दृश्याचो खर छाप बसला. ताका लागून खरें नाशिल्लें दृश्य खरें दिसता आनी खरें आशिल्ले सुक्ष्म स्वस्वरूप फट 
दिसता. हो सगलो मायेचो परिणाम आसा. सतूसंगा मदीं रावून विचार केल्यारूच आमचें मन योग्य मार्गार येता. जें दृश्य खरें 
ना तेंच खरें दिसता. जें अदृश्य आत्मस्वरूप खरें आसा, तें आमकां खरें दिसना. हो सगलो माये पसून उत्पन्न जावपी भ्रमाचो 


परिणाम आसा. सत्य कितें आसा, हें सारकें कळचें म्हणून जायत्या तरांनी संतसञ्जनांनी प्रवचनां, निरुपणां केल्यांत. तरी लेगीत 
मना वयली असत्याची पकड धील जायना. 
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' असत्य कोणेंच शिकय नासतना मनांत घट जावन बसता. अर्थांत काळजांत सत्य आसून लेगीत तें थंयचे थंय उरता. मनांत दृश्य 
` भरतकीच स्वरुपाचेर धांपणे पडून ताचें अस्तित्व लिपिल्ले भशेन उरता. वेद, शास्त्र, पुराणां हांणी जायत्या तरांनी विवेचन करून 
` स॒त्याचें स्वरूप खात्रीपुर्वक सांगलां. तरी त्या सत्यस्वरुपाची आमकां साक्षात प्रचिती येना. सत्य प्रत्यक्ष आसून तें धापिल्लें आसा 
आनी जें सत्य ना तें मात सत्या भशेन वयर चडलां. 


अशे तरेन हो विपरीत प्रकार पळयतां पळयतां घडून गेलो. ही मायेची करणी आसा. संतांचे संगतीत रावून श्रवण आनी ताचेर 
मनन करतकीच मायेचो परिणाम रोखडोच मतींत येता. आतां मेरेन सांगिल्ल्या परमार्थान साधकाक आत्मगिन्यान जालें, अशें 
धरून चलपाक हरकत ना. जीव परमात्म स्वरुपा कडेन एकरूप जातकीच साधकाचे चित्त चैतन्यमय जाता. तो एकदम समादानी 
जाता. मागीर ताचो देह प्रारब्धाचे गती प्रमाण जगता आनी तसोच ताका अंतकाळ येता. तो कसो, खंय आनी केन्ना येवपाचो हें 
लेगीत प्रारब्धाचेरच निंबून आसता. पूण तो कसोय आसलो तरी गिन्यानी मनशाचें समादान कायम तिगता. आतां मेरेन ह्या ग्रंथांत 
आत्मगिन्यानाचें सुसूत्र विवेचन केलें. ताका लागून साधकाक स्वस्वरुपाचें गिन्यान जाल्ले आसूंकच जाय. परमार्थाची खूण ताचे 
कुडींत नक्कीच थीर जातली. 


स्वरुपगिन्यानाक लागून मनाचें पुराय समादान जाता. चित्त चैतन्या कडेन एकरूप जावन वता आनी हांव कोण आसां हें कळून 
ब्रह्मस्वरूप वळखूंक येता. गिन्यानी मनीस आपलो देह प्रारब्धाचेर सोडटा. आत्मगिन्यानान ताचे सगले दुबाव नश्ट जातात. देहाचें 
फटपण कळटकीच ताचे विशीं गिन्यानी पुरूश अनासक्त वा उदासीन जाल्लो आसता. मागीर ही कूड आयजूच पडली वा कांय 
दिसांनी पडली, दोनूय गजालींनी ताका सूखदुख्ख उरना. गिन्यानी पुरुशाक कूड असत्यपणान जाणवता. देखून ताचे विकार ताका 
मात लेगीत बादनात. प्रारब्धयोगांत ताची कूड जंय पडटा तीच व्हड पुण्यभूमी जाता. खरें म्हणल्यार साधूसंत येवन राविल्ल्यान 
तिर्थांक पवित्रपण येता. संतांच्या राबित्याक लागून त्या जाग्याचें म्हणल्यार तिर्थाचें म्हात्म्य वाडटा. साधूसंत जर तिर्थक्षेत्रांचेर वचून 
रावले नात जाल्यार पुण्यक्षेत्रांक कोण विचारचो ना. एखादऱ्या पुण्य न्हंयेचे देगेर आपली कूड पडल्यार आमकां मुक्ती मेळत हो 
आमचो अज्ञानी, सामान्य लोकांचो समज आसा. साधू संत सदांच मुकतपणाचे अवस्थेतूच आसता. देहाक मृत्यू येवंक उत्तरायण 
हो काळ उत्तम जाल्यार दक्षिणायन हो काळ अधम आसा, हो देहबुद्दीचो भ्रम समजुचो. अंतर्यामी आत्मबुद्ध थीर जाल्ल्यान 
साधू कालसत्तेच्या पेल्यान वावुरता. भगवद्गीतेच्या आठव्या अध्यायांत फुडले श्लोक दिश्टी पडटातः 


अग्निः ज्योतिरहः शुक्लः षण्मासा उत्त्तरायणम्‌ 
तत्र प्रयाता गच्छन्ति ब्रह्म ब्रह्मविदो जना : ।।२४।। 
धूमो रात्रि : तथा कृष्णः षण्मासा दक्षिणायणम्‌ । 
तत्र चांद्रमसं ज्योति : योगी प्राप्य निवर्तते ।।२५।। 


अर्थ : भितर अग्नी, भायर ज्योतीचो प्रकाश, दीस शुक्लपक्ष आनी उत्तरायणाचे स म्हयने अशे स्थितींत ज्या मनशान 
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दवरली ते ब्रह्म जाणपी गिन्यानी ब्रह्मा सारके जातात. भितर धुंवर आशिल्लो अग्नी, भायर रात आनी काळोख, कृष्णपक्ष 
दक्षिणायणाचे स म्हयने अशे स्थितींत जाची कूड पडटा ते योगी लोक चंद्रलोका मेरेन वचून परते येतात. श्रीसमर्थांनी हांगा स 
स्पश्टपणान सुचयलां, देहबुद्‌ध जळिल्ल्यान जितेपणानच जो ब्रह्मस्वरूप जाल्लो आसता ताका निमाण्या काळाचो भंय उरना. 
काळाचें बंधन ना. तो जे घटकेक कूड दवरता तोच पुण्यकाळ थारता. शास्त्र सांगता, उत्तरायणांत शुक्लपक्षांत घरांत दिवो 
जळटा आसतना दिसाचें मरण येवचें. तांतून निमाण्या काळांत भगवंताचें स्मरण करचें म्हणटकीच जिवाक उत्तम गती मेळटा. 


पूण योग्याक अर्थांत आत्मगिन्यानी पुरुशाक शुक्लपक्ष आनी कृष्णपक्ष हांतूतल्या किद्याचीच गरज आसना. तो म्हापुण्यवान पुरूश 
जितेपणींच मुकत आसता. पापपुण्याचेर ताणें उदक सोडिल्लें आसता. तो दोनाच्याय फुडें गेल्लो आसता. कुडीचो शेवट बरो जालो, 
कश्ट जाय नासतना कूड पडली जाल्यार मरपी मनीस धन्य जालो, अशें अज्ञानी लोक म्हणटात. निमाणे घटकेक भगवंताचे स्मरण 
जावन शांतपणान मरण येवपा खातीर जल्मभर अभ्यास करचो पडटा. सत्कर्मा करचीं पडटात. हाची अडाणी लोकांक कल्पनाच 
आसना. जल्मभर कसोय वागून निमाण्या वेळार तितली देवाची याद करतकीच देवाची भेट जातली, अशें अज्ञानी मनशांचें सामकें 
चुकीचे मत आसा. आपलेंच मत खरें समजून हे लोक स्वताचें लुकसाण मात करून घेतात. जितेपणांत कसलेंय परमार्थ साधन 
केल्लें नासत जाल्यार सबंद आयुश्य कांयच साद नासतना फुकट सोंपता. धान्य जर पेरलेंच ना जाल्यार कांयच किल्लून येवचेंना. 
तशें हें घडटा. मनशान जितेपणीं इश्वराची भक्ती केली जाल्यार तो पवित्र जाता. एखादऱ्या मनशान ताचे कडेन आशिल्ल्या 
पयशांचो योग्य वेव्हार केलो ना जाल्यार ताका खूब पयसो मेळटा तसो प्रकार हांगा जाता. 


आपणें दिले बगर परतें आमकां मेळना. पेरल्या बगर रुजना. हीं वचनां लोकांक खबरच आसात. जो सेवेचे श्रम करिना तो धनयां 
कडेन पगार मागूंक शकना. तेच भशेन जितेपणान जो देवाची भक्ती करिना ताचें निमाण्या वेळार आत्मकल्याण जायना. मरतकीच 
ताका मुक्ती मेळना. देहाचे नदरेन ताका सुखाचें मरण आयलें तरी तो वायट गतिकूच वता. देखून जिते आसतानाच साधू आपल्या 
जल्माचें सार्थक करून घेतात. आत्मसाक्षात्कार करून घेतात. अशे रितीन तांचें शरीर भगवंताच्या कामाक लागता. म्हणून ते 
धन्य, साधू भायल्यान जगांत हेरांच्या भशेन वावुरतात, हें खरें. पूण तांची भितरली अवस्था एकदम वेगळी आसता. तांचे कुडीक 
कश्ट जाले वा दुख्ख जालें तरी तांका पत्तो आसना. ते स्वानंदांत मग्न आसतात. 'हांव देह आसां' हे बुरशे भावनेचो तांका मात 
स्पर्श लेगीत जायना. जे जिवनमुकत आत्मगिन्यानी आसतात. तांचें शरीर निमाण्या वेळार रानांत पडूं वा स्मशानांत पडूं, ते धन्यच 
जातात. एखादऱ्या साधूचो देह जर खितपत, कुसत पडलो वा सुण्यामांजरांनी खालो जाल्यार अज्ञानी लोकांक ताचें वायट दिसता. 


त्या साधुचो शेवट बरो जावंक ना, अशें दिसता आनी तेच खातीर लोक दुख्ख करतात. पूण बाबडे अज्ञानी आशिल्ल्यान साधूच्या 
अंतरंगांतले अवस्थेचें मर्म तांकां कळना. 


हांव आत्मोच आसां' अशी सामकी घट भावना साधू कडेन आसता. हे नदरेन ज्या आत्म्याचो मुळांत जल्मच जायना ताका मरण 
येवप शक्य आसना. आत्मानात्म विवेकाच्या सामर्थ्यांन साधूपुरूश जल्ममृत्युचो घोंट पिवून बाशिल्लो आसता. तो जल्ममृत्यूच्या 
पिवून गेल्लो आसता. आत्मस्वरुपा कडेन एकरूप जाल्ल्यान सगले कडेन ताका परमात्मोच भरिल्लो दिसता. ते खातीर सगली 
माया ताका खंयच दिश्टी पडना. ब्रह्मादिकां सारक्यांक ताच्या स्वरुपाचो अदमास येना. देहबुद्दी मेल्ल्यान तो जितो आसून मेलले 
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' भशेन उरता. वासना मेल्ल्यान तो मृत्यूक मारून जितो उरता. 'हांव आत्मोच आसां' ह्या नितळ विवेकाच्या बळार ताका जल्म 
आनी मृत्यू हाचें स्मरण उरना. तो सामान्य मनशां मदींच उरता. पूण तांचे परस वेगळो आसता ताचें एकंदर वागप पळयतर्कीच 
ताच्या वेगळेपणाचो अणभव येता. तो शुद्ध, निर्मळ आत्मस्वरुपच आशिल्ल्यान देहादीक अशाश्वत, अशुद्ध, म्हेळो आनी दृश्य 
पदार्थ ताका आफडुंकूच शकना. अशे जे साधूसंत आसतात तांची भक्ती करतकीच ते भक्तीन हेर सामान्य मनीसं पवित्र जातात 
तांचो उद्धार जाता 


| 


सत्पुरूशांची संगत आनी सद्गुरुंचो सांगात दोनूय एकूच समजुचें. जाका आत्मगिन्यान जाय ताणें साधक जावप योग्य आसा 
साधकान सद्गुरूक शरण वच्चें. तांच्या तोंडांतल्यान श्रवण करचें. परमार्थ सारको समजून घेवचो. तेच भशेन साधना करची 
म्हणटकीच साधकाक आत्मगिन्यान जाता. मागीर तो हेर अज्ञ लोकांक सारके मार्गदर्शन करता. 


जो साधकवृत्तीचो आसून सद्गुरुचे आज्ञेन वागता, ताणें परत परत आत्मानात्मविवेक करीत वच्चो. सातत्यान विवेक चालू 
दवरतकीच विशयविवेचनांत नवे विचार स्फुरतात. साधकजनांक हीच सुचोवणी हांव दितां, ताणी शुद्ध अद्वैताचें विवेचन, 
प्रतिपादन करचे. तशें केल्ल्यान साधूक ज्या समादानाचो अणभव येता, ताचो तांकां लेगीत अणभव येतलो. जो साधक संतांक 
शरण वता तो आपूण संतपदाक पावता. मागीर दयावंत जावन तो हेर लोकांक मार्गदर्शन करता. 


संताचें व्हडपण हें अशें आसा. संतांचे संगतीन आत्मगिन्यान जाता. देखून जिवाचें कल्याण जावपाक संतसंगती सारके दुसरें साधन 
ना. सद्गुरुचे भक्तीचो आदार घेवचो. सदांच आत्मानात्म विचार करचो आनी आचरण सामकें शुद्ध दवरचें. ह्या त्रयीक लागून 
मनशाक खात्रीन ब्रह्मपद प्राप्त जाता. सद्गुरुचे भकतींत परमार्थ जल्म घेता. सद्गुरुचे भक्तीन मनशाक समादानाचो रोकडोच लाब 
जाता. आमची ही कूड खरी ना, हें सामकें मना पसून वळखुचें आनी ताचें सार्थक करून मना पसून शुद्ध भावनेन भकती करून 
सद्गुरुचें चित्त प्रसन्न करचें. 


आमकां जो शरण येता ताची काळजी घेवपी एकूच सद्गुरू बगर दुसरो दातो कोण ना. जे तरेन एखादरी आवय आपल्या सानुल्या 
बाळकाक जायत्या तरांनी सांबाळून व्हड करता, तेच भशेन सद्गुरू शरण आयिल्ल्या शिश्यांक जायत्या तरांनी सांबाळून परमार्थात 
ल्हानाचो व्हड करतात. ताच्या अध्यात्म्याची वाड करतात. ताका गिन्यानी घडयतात. देखून सद्गुरुची भक्ती जाचे कडल्यान 
घड़टा ताची जीण धन्य जाता. सद्गुरू बगर समादान मेळोवपाचो दुसरो मार्ग ना. अशे तरेन परमार्थाचो सिद्धांत आनी वेव्हार 
स्पश्ट करपी सत्तर समास सांगून जातकीच अंतर्मुख शिरोमणी श्रीसमर्थांक आतां ग्रंथ सांगप पुरो अशें दिसले. ह्याच कारणान 
ग्रंथ पुराय जाल्ल्याची भास या समासाचे अखेरेक दिश्टी पडटा. श्रीसमर्थ हांगाच थांरूंक नात, हे सगल्यांचें व्हड भाग्य समजुचें. 


आतां शब्दांची खटपट सोंपली. ह्या ग्रंथाचो शेवट जाला. ह्या ग्रंथांत सद्गुरुची भक्ती करची अशें सामकें स्पश्ट रितीन सांगलां. 
सद्गुरुचे भक्ती बगर मोक्ष दिवपी अशें दुसरें खंयचेंच साधन ना. म्हजें हें सांगप जाका पटना ताणें गुरूगीता अभ्यासची. गुरूगीतेंत 
श्रीशंकरांनी पार्वतीक हेंच बरे तरेन सांगिल्लें आसा. म्हणून सामकें मना पसून श्रीसद्गुरुच्या पायांची सेवा करची. ह्या ग्रंथांत जे 
विचार मांडिल्ले आसात, तांचेर जो साधक मनन करतलो ताका आत्मगिन्यान शोर्त येतलें. ह्या ग्रंथांत सांगिल्लें अद्वैत मराठी भाशेंत 
आसा, म्हणून ताका उणें समजूंक जायना. जो मेरेन ग्रंथाचो अर्थ अद्वैत आसा, तो मेरेन तें तत्त्वगिन्यान एकदम खरें मानचें 
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मराठींत बरयल्लो वेदान्त समजूंक सोंपो जायत. त्या भायर संस्कृत अद्वैत ग्रंथांत तोच वेदान्त सांगला, अशें दिश्टी पडटा आ 
मागीर अंतर्यामी समादान मेळटा. 
ज्या ग्रंथांत आत्मगिन्यानाचो उपाय सांगला. तो ग्रंथ संस्कृतांत नासलो तरी कमी लेखूंक जायना. माकडाक जे तरेन नाल्लाची 
किंमत कळना तेच भशेन मुर्खांक हें कळना. आतां हें उलोवप पुरो जालें. दरेकल्यान आपले कुवती प्रमाण ग्रंथांतल्यान जें घेवपाचे 
तें घेवचें. शिपल्यांनी मोती तयार जातात. म्हणून मोतयाक कोण उणें लेखिना. ब्रह्मस्वरूप कळना, अशें म्हणून जंय वेदांनी हार 
मानली थंय भाशेचें चातुर्य कितलें उपेगाक पडटलें? आरंभा पसून निमाणे मेरेन परब्रह्म शब्दांच्या आवाक्या भायलें आसला. 


/। जय जय रघुवीर समर्थ ॥ 


प्रारब्धी टाकिला देहो । बोधे फिटला संदेहो । 
आतांचि पडो अथवा राहो । मिथ्या कळीवर || ७ - १० - ९ || 


ज्ञानियांचें जें शरीर । तें मिथ्यत्वें निर्विकार | 
जेथें पडे तेचि सार । पुण्यभूमी ।। ७ - १० - १० || 


जे कां जिवनमुक्त ज्ञानी । त्यांचें शरीर पडो रानी । 
अथवा पडो स्मशानी | तरी धन्य जालें || ७ - १० - २५ || 
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१) 
२) 
३) सुक्षीम दुबाव निरुपण 


 सुक्षीम दुबाव निरुपण 


४) सुक्ष्मभूत निरुपण 
५) स्थूल पंचमहाभुतां 
६) दुश्‍चित्त निरुपण 

७ ) मोक्ष लक्षण 

८) आत्म दर्शन 


९) सिद्ध लक्षण 
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देव दर्शन 


` ह्या दशकाचें नांव 'मायोद्‌भव' अशें दिसता खरें, पूण श्रीसमर्थांनी ताका 'गिन्यानदशक' म्हणलां, तें एकदम योग्य दिसता. खरें 
म्हणल्यार हें दृश्य विश्व नाशवंत, भेदान भरिल्लें, विकारी आनी मृत्युचे सुवादीन आसा. ह्या विश्वाक आदार दिवपी आनी ताचें मूळ 
आशिल्ले परब्रह्म अदृश्य, अनंत, अविनाशी, एकूच एक, अविकारी, गुणरहीत आनी अमृत आसा. हांगा तीन पर्याय आसू येतात. 
पर्याय पयलो विश्व सत्य आसाः- पूण परब्रह्म सत्य न्हय. गिन्यानी मनशांक हो पर्याय मान्य ना. पर्याय दुसरोः- विश्व सत्य आसा 
आनी परब्रह्म लेगीत सत्य आसा. गिन्यानी पुरूशांक हो पर्याय लेगीत मान्य ना. स्थळाकाळान बांदिल्लें विश्व मृत्युचे सुवादीन 
आसा. तें सत्य आसप शक्य ना. ताचें सत्य ताच्या पेल्यान आसूंक जाय. तिसरो पर्यायः- विश्व सत्य ना, परब्रह्म मात सत्य आसा. 
गिन्यानी पुरूशांक हो पर्याय मान्य आसा. विश्व सत्य ना, पूण तें असत्य लेगीत ना. हांगा खरो प्रस्न असो आसा, अनादी, एकरस, 
एकजिनसी, निशक्रीय, निर्गुण, अव्यय आनी अव्यक्त परब्रह्मांत वांगडा आनी ताचे उरफाटें आसपी अंतवंत, बहुरस, बहुजिनसी, 
सक्रीय, सगूण, व्यक्त अशें विशव कशे निर्माण जालें? 


ह्या प्रस्नाची फोड केली जाल्यार अशें म्हणूं येता. अखंडाक खंड कसो पडलो? एकजिनसी वस्तू भोवजिनसी कशी जाली? अद्वैतांत 
द्वैत कशें आयलें? अमृतब्रह्म मृत्यून व्यापिल्लें दृश्य कशें जालें, हें सारकें समजून मनाचें समादान जावंक जाय. 


हें गूढ़ समजपा खातीर वेदान्तांत दोन तरांनी विचार करतात. पयलो दिश्टिकोन आत्मसाक्षात्कारी ब्रह्मगिन्यानी पुरूशांचो जाल्यार 
दुसरो दिश्टिकोन, दृश्य साक्षात्कारी अज्ञानी पुरूशाचो आसा. निरंतर ध्यानान, अखंड उपासनेन, खोल ब्रह्मविचारान जाचें मन फकत 
ब्रह्मस्वरुपांतच रावपाक शिकता, तांकां 'हांव ब्रह्मच आसां' असो प्रत्यक्ष साक्षात्कार जाता. 


अशा ब्रह्मगिन्यानी पुरूशांक एकूच परब्रह्मा बगर हेर कित्याचोच अणभव येना. तांचे नदरेन हें विश्व जावंकूच ना. ते म्हणटात, सत्य, 
गिन्यानमय, अनंत, अपार, निर्गूण परब्रह्मच खऱया अर्थान आसा. दुसरें खरें अस्तित्वच ना. अर्थांत एकान दुसरें निर्माण केलें हें मत 
खरें न्हय. पूण जाचें मन हे अवस्थेक पाविल्लें ना अशा सामान्य अज्ञानी मनशांक हांव खरो, जग खरें आनी तें ब्रह्म लेगीत खरें, 
अशें प्रामाणिकपणान दिसता. स्थळ, काळ आनी कार्यकारण ह्या त्रिसुत्रांचे चौकटेंत वावुरपी अज्ञानी मन वोगी बसना. 


'निर्गृण ब्रह्मा मदीं हें सगूण विश्व कशें निर्माण जालें तें सांगात' अशी मागणी तें करता. अज्ञानी मनाची ही जिज्ञासा तृप्त करूंक 
विश्व निर्माणकथा सांगची पडटा. हे कथेचो सारांश असो- सुरवेकूच हें लक्षांत दवरचें, विश्वनिर्मिती आनी विश्वरचना वर्णन करपा 
खातीर दृश्याचोच आदार धरचो पडटा. द्वैताचीच भाशा वापरची पडटा. 


कसलीय निर्मिती घडूंक हालचाल जावंक जाय. हालचाल घडोवप हो शक्तीचो गूण आसा. देखून विश्व निर्माण करपाच्या मुळांत 
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एक शक्ती आसूंक जाय. परब्रह्मा मदीं अनंत शक्ती आसात. तातूंतली माया नांवाची एक अती अद्भूत आनी विलक्षण शर्क्त 
आसा. परब्रह्मा पसून ती वेगळी न्हय हें खरें, पूण मूळ ब्रह्माच्या एकाच भागार ती पड्डो घालता. ते खातीर निर्गूण आनी एक 
ब्रह्म सगूण दृश्य आनी भेदान भरिल्लें भासूंक लागता. 


मायेच्या पांगरुणा पोंदा वावुरपी जिवांक हें दृश्य विश्व सामकें सत्य दिसता. अज्ञानान इंद्रियांच्या वेपारांचेर आदारिल्ली जीण खरी 
दिसता. 


जिवाची अवस्था जशी बदलत वता तशें तशें विश्‍वाचें स्वरूप ताचे पुरतें बदलत वता. जीव ब्रह्मरूप जातकीच विश्‍व लेगीत ताका 


ब्रह्मरूप दिसता. अज्ञान उत्पन्न करून विश्वभ्रम भासोवप आनी तेंच अज्ञान कमी करून विश्व ब्रह्मरूप दाखोवप, हो ते मूळ मायेचो 
खेळ आसा. हें अशें कित्याक? 


ह्या प्रस्नाची जाप मनशाची बुद्द दिवंक शकना. ते खातीर भगवद्गीता तिकाच दैवी माया' म्हणटा. मूळ मायेंतल्यान गूणमाया 
निर्माण जाता आनी तिचे मदल्यान उरिल्ल्या नेमा प्रमाण दृश्य विश्व आकार घेता. आपल्या गिन्यानाची जी पातळी आसता तिचेर 
विश्वाचो अर्थ निंबून आसता. देखून हो गिन्यानदशक. 


आमच्या ह्या संवसाराक कर्मभूमी म्हणटात. हांगाची निसर्गाची रीत अशी आसा, जो कश्ट करता ताचें कर्म सिद्ध जाता. ताचो हेतू 
सादता. अज्ञानी मनीस हो नेम आत्मगिन्यानाच्या वा देवदर्शनाच्या बाबतींत लेगीत खरो धरतात. कश्टा बगर देवदर्शन जायना अशें 
ते म्हणटात. अशें म्हणप चुकीचें आसा. देवदर्शन म्हणल्यार आत्मगिन्यान. गिन्यानाचो अणभव आसता. मनशाक येवपी अणभवा 
मर्दी स्वस्वरुपाचो अणभव सगल्यांत व्हड आसता. त्या अणभवान परब्रह्म स्वरूप कळूक पावता. खरो देव अतिंद्रीय आनी अदृश्य 


आसा. पंचमहाभुतात्मक विश्वांतल्या पदार्था भशेन तो ना. ह्या दृश्य विश्वाचो तो खरो आदार आसा. अशें गिन्यान जावप म्हणल्यार 
खरें देवदर्शन समजुचें. 











पूण समाजाचेर सहज नदर मारली जाल्यार जायते देव, जायत्यो उपासना, साबार शाखांचे जायते वाद आनी तातूंत सगल्यांचे 
कितलेशेच अणभव हांचो गोंदळ नद्रेक पडटा. ह्या सगळ्या गोंदळांतल्यान भायर पडून एखाद्रोच कोणूय खरो शाणो मनीस, खऱ्या 


देवाचो खरो सोद करता. हे सृश्टींत कितें तरी गुपीत आसा, अजाप करपी आसा, हातूंत दुबाव ना. देखून प्रस्न निर्माण जाता, ही 
सृश्टी कोणें, कशी आनी कित्याक केली? 


कुडीक कश्ट दिले बगर देवाचें दर्शन जायना, असो चुकीचो समज करून घेवन सामान्य मनीस वोगीच स्म करतात. हो गुरू- 
शिश्यांचो संवाद आसा आनी तातूंत शुद्ध आत्मगिन्यान सांगलां. तें सामकें सोपें करून सांगलां. खूब शास्त्रां आसात. तांचो अभ्यास 
करचो जाल्यार सगली जीण उणी पडटली. त्या भायर त्या अभ्यासान मन निःशंक जायना. खूब दुबाव मनाक ताप दितात. जगांत 
व्हड व्हड अशी तिर्था आसात. तांचे मदल्यो कांय यात्रा सोंप्यो, कांय कठीण, जाल्यार कांय खुबूच कठीण आसात. तिर्थयात्रा | 
केल्ल्यान पुण्यसंचय जाता, हें खरें, पूण ह्यो सगल्यो तिर्थयात्रा करपी असो संवसारांत कोण आसा? तिर्थयात्रा करीत मनीस जल्मभर 
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जरी भोंवलो जाल्यारय त्यो सोंपच्यो नात. देवदर्शन जावचें म्हणून मनीस तपां, दानां, जायते योग आनी साबार साधना करीत उरतात. 
देवांचो देव प्राप्त जावपाक, साबार तरांचे खूब सम करचे, स्म केले जाल्यारूच देवदर्शन जाता, अशें सार्वजनीक मत आसा. देवाचें 
दर्शन करचें ही गजाल खरी, पूण खरो देव आसा तरी कसो? जगांत पळयल्यार देवांक तोटो ना. जाची इत्सा पूर्ण जाली, तो आपल्या 

देवाचें व्हंडपण वाडयता. विश्वाचो आदार आशिल्लो 'म्हादेव' सोदपी मनीस चुकून दिइटी पडटा. देवाची प्राप्ती कशी करून घेवप 
हें सांगपी जायते पंथ आसात. साबार मतां आसात. पूण भगवंताचें खरें स्वरूप आसा तरी कशें?, हें कळूंक जाय. 


मेजून बेरीज करूंक येवची ना, इतले देव जगांत आसात. त्या भायर, उपासनेच्यो तरा लेगीत खूब आसात. ज्या मनशाची इत्सा जे 
उपासनेन फळाक येता, ती उपासना मनीस मनांत घट धरता. जशे देव खूब आसात तशे भक्त लेगीत खूब आसात. हे भक्त इत्से 
खातीर देवाक दसतात, भजतात. तशेंच कशी खूब जावन गेल्यात आनी तांची मतांय बी विगडविंगड आसात. 


हें सगलें पळोवन तातूंतलें आमकां जाय तें वेचून काडप जमना. कोणा एकूच देवा विशीं, उपासने विशीं, वा मतां विशी निश्चेव 
करूंक येना. शास्त्रां मदीं मतभेद आशिल्ल्यान एक निश्चेव करूंक ताचो उपेग जायना. शास्त्रांची संख्याय जायती आसा. 


शास्त्रां मदीं वाद करून करून खूब लोक थकलो. हजारांनी लोकां मदीं एखादरोच मनीस खरो देव सोदून काडपाचो विवेकान यत्न 
करता. 


तरी लेगीत खऱ्या देवाचें स्वरूप आनी सामर्थ्य ताका कळना. देव कळूंक जर कठीण आसा जाल्यार ताचें स्वरूप कशें आसा, ताका 
वळखुपाचो मार्ग खंयचो हें कळप गरजेचें. सगल्या मनशांक अहंपण लागिल्लें आसता. ह्या अहंपणाचो गुणच असो आसा. ताका 
लागून देव पयस उरता. अहंकारी मनीस देवा मेरेन पावंक शकना. देव खंयच्या उपायान प्राप्त जायत? देव म्हणचें तरी कोणाक? ह्या 
खऱ्या देवाक वळखुचें तरी कशें? ह्या प्रस्नाच्यो जापो आतां सोपे रितीन सांगपाच्यो आसात. हें व्हड अशें अंतपार नाशिल्लें विश्व 
आनी तातूंत रावपी अनंत तरांचे जीव, जाचे सत्तेन निर्माण जातात आनी जगतात तो खरो देव. 


देवाचे सत्तेन सगलें दृश्य विश्व तिगता, पूण स्वता देव मात नांवारुपा बगर आसा. होच ताचो व्हड चमत्कार आसा. ज्या देवाचे 
सत्तेन हें इतलें व्हड चराचर रचलां, जाचे सत्तेन विश्वांतल्यो सगल्यो घडामोडी घडटात, तोच खरो देव आसा. 


मळबांतल्यो कुपांमाळो ताणें रचल्यात. चंद्राच्या चान्न्यांत अमृत ताणें घातलां. त्याच देवान सूर्य-मंडला मदीं तेज वोतलां. ताणेंच 
दर्याक मर्यादा घालून दिल्या. ताणेंच शेषाची स्थापना करून पृथ्वी थीर केल्या. त्याच देवान मळबांत अनंत नकेत्रां बसयल्यात. 


जीवमात्रांच्यो चार तरा आसात. वाणीच्यो चार तरा, प्राण्यांच्यो चोऱ्यांयशीं लक्ष योनी आनी स्वर्ग, मृत्यू, पाताळ हे तीन लोक जाचे 
सत्तेन निर्माण जाल्यात, ताका देव हें नांव आसा. 


बरह्मा, विष्णू आनी शंकर हे ताचे अवतार आसात. तोच खरो देव. हें सामकें खरेपणान समजुचें. 





देवाऱ्यांतलो देव खरो देव न्हय. कारण तो जीवप्राणी निर्माण करूंक शकना. हैं ब्रह्मांड तो उत्पन्न करूंक शकना. दरेका जाग्यार 
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कितलेशेच देव दिसतात. पूण तांचे भितरल्यान कोणें पृथ्वी निर्मूक ना वा चंद्र, सूर्य, तारका आनी मेघ हातूंतले कोणूच तांच ल 
सामर्थ्यान अस्तित्वांत आयिल्ले नात. 


ह्या सगल्यांचो जो कर्तो आसा, तोच देव. बरें, तो कर्तो आसा म्हणून ताका पळोवंक वच्चें जाल्यार ताका कूड, अवयव ना. ताका 
आकार ना. असो अवयव नाशिल्लो आनी निराकार देव इतलें व्हड विश्व निर्माण करता, ही ताची कला, हैं ताचें चातुर्यं आनी 
ताचो खेळ ब्रह्मादिकांक लेगीत कळना. 


ह्या विश्‍वांत सेगीत घडणुको घडटात. घडणूक घडप हें कार्य आसा. दरेका कार्याक कारण हैं आसताच. ज्या द्रव्या मदीं बदल जावन 
कार्य घडून दिसूंक लागता, त्या द्रव्याक उपादान-कारण म्हणटात. देखीक माती हें बुङकुल्याचें, पाशाण हें मुर्तीचें, उदक हें झेलाचें, 
कापूस हैं वस्त्राचें उपादान-कारण. द्रव्या मदीं बदल घडून येवूंक, हालचाल जावंक आनी त्या हालचालीक नक्की दिशा लागूंक जी 
शक्ती मार्गदर्शन करता तिकाच निमित्त-कारण म्हणटात. देखीक कुमार हें बुडकुल्याचें, शिल्पकार हें मुर्तीचें वा विणकर हें वस्त्राचें 
निमित्त-कारण आसा. विश्‍व ताचे पसुनूच आनी ताचेच इत्से प्रमाण घडला. 


ह्या गिन्यानाचे भुमिकेचेर कार्यकारण अभिन्न आसतात. पूण दृश्य विश्वा कडल्यान विचार केलो जाल्यार पंचमहाभुतां विश्वाचे 
उपादान-कारण आसात आनी इश्वर विश्वाचें निमित्त-कारण आसा. ही बुद्दीची भुमिका आसा. हे भुमिकेत उपादान-कारण कार्या | 
पसून अभिन्न आसता. पूण निमित्त-कारण कार्या पसून सदांच भिन्न उरता. 


हे नदरेन पळयल्यार हें पंचभौतीक विश्व निर्माण करपी देव त्या विशवाचो मार्गदर्शक आनी नियंतो खरो, पूण तो ताचे परस वेगळो 
आसता. ह्या विश्वाची निर्माण कथा अशी आसा. पयलीं सगले कडेन पातळिल्ली सामकी रिती मेकळी जागा आशिल्ली. तेंच आकाश. 
तें शुन्यमय आशिल्लें. त्या शुद्ध मळबांत वायुचो जल्म जालो. 


वायू पसून अग्नी निर्माण जालो. अग्नी पसून उदक उत्पन्न जालें. जाचे सत्तेन अशी विलक्षण घडणूक घडली तो देव. उदका पसून 
पृथ्वी उत्पन्न जाली. खुंटाच्या आदारा बगर ती अवकाशांत उरली. अशी जाची विलक्षण कला आसा तो देव. ताणें फातर निर्माण 


केले. अज्ञानी मनीस ताकाच देव मानतात. देवान पृथ्वी निर्माण केली. तो ह्या सृश्टीचे पयलीं आशिल्लोच. मागीर ताणें आपले सत्तेन 
हें विश्व निर्माण केलें. 


कुमार मातयेची आयदनां घडयता. तीं घडोवचे पयलीं तो आसताच. तेच भशेन विश्व निर्माण करपी देव विश्वाचे पयलीं पसून 
आसता. विश्व निर्माण जातकीच तो वेगळोच उरता. म्हूण जमनी वेलें पाशाण म्हणल्यार देव न्हय. समजुया एखादऱ्यान मातयेचें 


सैन्य निर्माण केलें. तें सैन्य तयार करपी कारागीर सैन्या पसून वेगळोच उरता. अर्थांत, कारण आनी कार्य एकरूप करूया म्हणल्यार 
करपाक जावचें ना. 


कार्य आनी कारण ह्यो घडणूक दृश्य पंचभौतीक विश्वा मदल्यो आसात. ताचे पेल्यान आशिल्ल्या निर्गूण स्वरुपांत कार्य ना आनी 
कारणय ना. कार्यकारणाचो संबंद पंचभुतात्मक विश्वा मदल्या घडणुकांक लागू पडटा. ताचें फुडें तो उणो पडटा. हें सगलें विश्व 
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जाणें निर्माण केलें, तो देव विश्वा पसून वेगळो आसा. जो मनीस कळसुत्री बावल्यो नाचयता, तोच त्यो घडयता, अशें म्हणप पसून 
चुकीचे आसा. 


'पातळ पड्ड्या फाटल्यान दिवो दवरून त्या दिव्याच्या उजवाडान कागदाच्या चित्रांतल्या शिपायांचो कागद तो नाचयता. त्यो सावल्यो 

ड्ड्यार पडटात, त्यो दिसपाक खऱ्या सैन्या भशेन दिसतात. एकूच मनीस सूत वोडून अशीं जायती चित्रां नाचयता. तेच भशेन हें 
विश्व निर्माण करपी देव एकूच आसा. विश्वांतल्या पदार्था परस तो वेगळो आसा. ज्या देवान जायते जीव निर्माण केले, तो स्वताच 
व कसो आसूंक शकतलो? मनशाक जें कर्म करचें पडटा तें कर्म तो जावंकूच शकना. कर्म आनी तें करपी कर्तो सदांच भिन्न 


च 


. हें जांचे मतींत येना ते बाबडे मूर्ख लोक विनाकारण दुबावांत पडटात. 


एका कारागिरान देवळाच्या म्हाद्वाराचेर सुंदर अशें गोपूर उबारिल्लें. ताचेर उबी केल्ली चित्रां, पुतळे, हुबेहूब आशिल्ले. पूण गोपूर 
आनी तें रचपी कारागीर दोगूय एक आसुंकूच शकनात. तेच भशेन जाणें हें जग निर्माण केलें तो देव जगा परस पुरायपणान वेगळो 
आसा. जग आनी जगदीश एकूच अशें फकत अज्ञानी लोक म्हणटात. जग निर्माण करप ही ताची कला आसा. तो सगल्यां मदी 
आसून लेगीत तो वेगळो आसा. 


आतां देवाचें खरें स्वरूप कशें तें सांगतां: सगलें दृश्य विशव, सगले पदार्थ फट आसात, नाशवंत आसात. तांकां पायाभूत आशिल्ले 
अमृत तत्त्व म्हणल्यार देव. सगले दृश्य पदार्थ नश्ट पावल्यारूय जें जशें आशिल्ले तेच भशेन उरता तो देव. अविद्ये खातीर आमकां 
हो मायेचो नाशवंत खेळ खरो दिसता. विश्वाचो हो इतलो व्याप मायेन निर्माण केल्लें दृश्य आसा. देखून हें दृश्य विश्व फट आसा 
आनी आत्मस्वरूप तितलें खरें आसा. जिवाच्या अंतर्यामी स्वरुपांत आसता तो आत्मो, चराचर विश्वाक भितर भायर व्यापून आसता 
तो अंतरात्मो आनी विश्व वलांडून फुडें फकत आसता तो परमात्मो. त्या शुद्ध आत्मस्वरुपाक देव म्हणपाचें. वेदान्ताचें अशें म्हणणें 
आसा. सगळीं शास्त्रां सांगतात, देव सामको शुद्ध आनी शाश्वत आसा. निश्चल शाश्‍वत देवाक केन्नाच अशाश्वत, चंचल म्हणचे 
न्हय. 


देव आयलो, देव गेलो, देव जल्मलो, देव मेलो अशें उलयल्ल्यान पाप केल्ले भशेन जाता. देवा कडेन जल्म मरणाचो मात लेगीत 
संबंद ना. जल्माक येवप, मृत्यू पावप, येवप, वचप आनी दुख्ख भोगप हें सगले त्या देवाचे सत्तेन चलता. तो ह्या सगल्यांचें कारण 
आसा. म्हणूनच तो सगल्यां परस वेगळो आसा. 


अंतस्करण, पंचप्राण, पिंडा मदलीं आमकां खबर आशिल्लीं जायती तत्वां ही सगलीं अशाश्वत आसात, बदलपी आसात. म्हणून तीं 
म्हणल्यार देव न्हय. 


इतलेंच न्हय, जंय मनशाच्यो कल्पना फाटीं परततात, त्या स्वरुपाक भगवंत हें नांव आसा. त्या स्वरुपांत देवपणाचे कल्पनेक लेगीत 
' सुवात ना. अशे तरेन देवपणाचें सविस्तर वर्णन जालें. तें आयकून आयकुपी विचारता, मूळ भगवंत स्वरूप निर्गूण आसा, भगवंतान 
चराचर रचलें अशें म्हणलें जाल्यार ताचे कडेन कर्तेपण येता. कर्तेपण हो गूण आसा. 
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निर्गुणाक हो गूण कसो लावंक मेळटलो? मागीर सगूण काय निर्गूण? विश्वाचो कर्तो कोण ? ताका वळखुपाची कुरू खंयची? हाचे 
जाप म्हणून ब्रह्मस्वरुपांत माया कशी उद्भवली, ताचें विवेचन फुडे आयलां. 


हाचेर शिश्यान दुबाव परगटायलो. कर्तेपण हें कारण आसा. तें लेगीत जर कार्य थारलें जाल्यार मागीर हें विश्व निर्माण जालें कशें? 


पळोवपी दृश्य पळयता. पूण हांव द्रश्टो आसां, ही जाणविकाय जातकीच आमी दृश्याकूच पळयतात. ताका लागून द्रश्टोच 
जाता. अधोरेखीत द्रश्टो आपुणूच दृश्याच्या वर्गांत पावता. 


ह्या विश्वाचो कर्तो कोण? ताका कसो वळखुचो? देव सगूण काय निर्गूण? हें म्हाका समजावन सांगचें. 


कोण म्हणटात, परब्रह्मान फकत आपल्या संकल्पान विश्व निर्माण केलां. हें खरें नासत जाल्यार ताचे बगर विश्व निर्माण करपी आनी 


कोण आसा? ही सगली माया खंयच्यान आयली? कशी निर्माण जाली, हाची, स्वामी तुमी फोडणीशी करची. 


शिश्याचें हें उलोवणें आयकून वक्तो म्हणपाक लागलो, तूं मातशें लक्ष दिवन आयक. फुडल्या समासांत ह्या प्रस्नाच्यो जापो हांव 
दितलों. परब्रह्मांत माया कशी निर्माण जाली, हैं फुडें समजावन सांगलां. आयकुप्यांनी लक्षपुर्वक श्रवण करचें. फुडें ह्याच विशयाचें 
विवेचन आसा. तें एकाग्र मनान श्रवण केल्ल्यान साधकाच्या मनाचें समादान जायत. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


नाना शास्त्रें धांडोळितां | आयुष्य पुरेना सर्वथा | 
अंतरीं संशयाची वेथा | वाढोंचि लागे ।|८-१-२ 


जन्ममरणाची वार्ता | देवास लागेना सर्वथा | 


देव अमर ज्याची सत्ता | त्यासी मृत्य कैसेनी ।।८-१-४९ 
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सुक्षीम दुबाव निरुपण 


द्वैत तत्वगिन्यान मान्य जावंक तर्कनदरेन जी मुखेल अडचण येता, तिची सविस्तर विस्कावणी श्रीसमर्थांनी ह्या समासांतल्यान केल्या. 
प्रस्न कितें आसा हें सगल्या आंगांनी कळळें म्हणटकीच ताची जाप सारकी मतीत येता. प्रस्नाचें मूळ स्वरूप अशें आसा. परमार्था मदीं 
फकत बुद्दीच्या बळार परमात्मवस्तुचें स्वरूप नक्की करूंक येना. ते खातीर आत्मगिन्यानूच जाय पडटा. अशें आत्मगिन्यानी पुरूश 
ह F विरयत सांगतात. 'नेह नानास्ति किंचन' (बृहदारण्यक उपनिषद). अर्थः- ह्या विश्वां मदीं कसलेच तरेचें विंगडपण ना. हाचो 
अर्थ असो, परमात्मस्वरूप शुद्ध, सेगीत, फकत एकूच एक सर्वव्यापी, अविकारी, निर्गूण, सुक्ष्म आनी अदृश्य आसा. 






आमचो अणभव असो, हें विश्‍व अनित्य आसा, भेदान भरिल्लें आसा, विकारी आसा, सगूण, स्थूल आनी दृश्य आसा. तरी लेगीत तें 
' आमकां खरें दिसता. गिन्यानी पुरुशाक हें दृश्यविश्व आसून नाशिल्ले भशेन दिसता, तशेंच अदृश्य परब्रह्म आमकां आसून नाशिल्ले 
' भशेन जालां. गिन्यानी पुरूशाचो अणभव खरोच आसता. तसो आमचो अणभव पुरायपणान फट आसना. 


देखून मूळ अविकारी ब्रह्मा पसून विकारी नाशवंत दृश्य विश्व निर्माण जालेंच कशें, हें अद्वैत वेदान्ताक सांगचें पडटा. निर्गूणब्रह्म 
निशक्रीय आनी निर्विकारी आसा अशें मानलें जाल्यार ताणें हें सगूण, सक्रीय आनी सविकारी विश्व निर्माण केलें अर्शे म्हणूंक येना. 
ह्या विशवाचें कर्तेपण ब्रह्माचेर लादलें जाल्यार ब्रह्म निशक्रीय रावना, निर्गूण रावना. बरें विश्व आपशींच निर्माण जालें म्हणचें जाल्यार 
गुरू, शिश्य, आयकुपी, वक्तो आनी खासा दासबोध हांका कांयच सुवात उरना. विचाराचे भुमिकेचेर निर्गुण ब्रह्म आनी सगूण विश्व 
हांचो संबंद उसोवपाचो यत्न केलो जाल्यार ज्यो अडचणी फुडें उब्यो उरतात तांचें वर्णन ह्या समासा मदी दिशटी पडटा. 


फाटल्या समासाच्या निमणे कडेन आयकुप्यान दुबाव उक्तायल्लो, तो पयलीं पयस करूंक जाय. ब्रह्म सनातन आसा. त्या ब्रह्माचे 
जाग्यार माया उत्पन्न जाली. ती खरी नासून लेगीत खरेपणान भासूंक लागली. तिनसांज जाल्या. एके कुडींत काळखांत एक दोरी 
पडिल्ली आसा. एकल्यान दार उगडून पळयतकीच ताका दोरी दिस नासतना सोरोप आसा अशें दिसलें. ते खातीर तो भियेलो. दिवो 
पेटयतकीच मात ताका दोरीच दिसली. 


अज्ञानाच्या प्रभावाक लागून प्रतिभा मंद जाली आनी भ॑य, चिता निर्माण जाली. गिन्यानाच्या उजवाडाक लागून हांव देह ना, आत्मोच 
आसां, असो चैतन्यमय परमात्मो दिसूंक लागलो. मागीर पुराय निर्भयताय प्राप्त जाली. दृश्टीचो भ्रम जावन दोरये वेल्यान सोरपाचो भास 
जाता ताका विवर्त म्हणटात. 'हांव आत्मो आसां' हें विसरून हांव देहूच आसां अशी भावना जावप हाका विवर्त म्हणटात. अविद्ये 

. खातीर हें घडटा. मुळांत एक परब्रह्म तितलें आसा. तें नित्यमुक्त, निश्क्रीय आनी सर्वश्रेश्‍छ आसता. ताच्या जाग्यार कसलोच विकार 
नाशिल्ली आनी अत्यंत सुक्ष्म मुळमाया उत्पन्न जाली. 
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श्लोकाचो अर्थ : मुळांत सुरवेक एक परब्रह्म आसता. तें नित्यमुक्त आसता. ताचें मदीं कसलोच बदल जायना. तातूंत अत्यंत सुक्ष्म 
माया उत्पन्न जाता. तिच्यांत बीज रुपांत जीव उरता. हाचेर आयकुपी दुबाव परगटायता, परब्रह्म जर निराकार आनी निर्विकार । 
जाल्यार ताच्या जाग्यार मायेचो अंश कसो उत्पन्न जालो? परब्रह्माच्या जाग्यार साकार, सक्रीय, सविकार मायेचो पसारो कसो निर्माण 
जालो? ताच्या संकल्पान विश्व निर्माण जालें अशें म्हणचें जाल्यार ब्रह्म अखंड आनी निर्गण आसा. ताका इत्सा कशी आसतली? ताद T 


संकल्प कसो करपाक येतलो? 


परब्रह्मांत सगुणाक थारो ना. अशें आसतना निर्गूण ब्रह्मा मदीं सगूण निर्माण जालेंच कशें? ब्रह्मा कडेन विश्व रचनेचें कर्तृत्व दिवंक 
येना. कोण म्हणटात देव खरो निराकार आसा, पूण तो सगलें करून अकर्तो आसा. ही ताची करणी विलक्षण आसा. ती बाबड्या 
अज्ञानी जिवांक कळची ना. 


अशा लोकांक देवाचें खरें स्वरूप कळिल्लें आसना. ते वोगीच ताचो महिमा सांगत सुट्टात. मूळ निर्गूण स्वरुपा मदीं अमूक एक करचें, | 


ही उर्मीच आसना. मागीर ब्रह्म करून अकर्तो हें म्हणप फट. देवाचे इत्सेन हें सगले विश्व जालें, हें म्हणप पसून खरें न्हय. मुळांतच 
जें निर्गूण आसा, थंय कर्तेपणाचो, कर्मपणाचो भाव आसुंकूच शकना. इत्सेक सगुणाचें अधिश्ठान जाय आसता. परमेश्वर जाल्यार 


निर्गूण आसा. ताका इत्सा जावंकूच शकना. अशे रितीन देवाची इत्सा हें मत सदोश आसा. मागीर इतलें व्हड हें विश्‍व कोणें निर्माण 
केलें? काय तें आपशींच निर्माण जालें? 


देव जर ताचो कर्तो न्हय जाल्यार तें उबे कशें जालें? 


देवा बगर जर हें विश्व निर्माण जालें, अशें म्हळूळें जाल्यार देवाक अस्तित्वूच उरना. अखेर देव नाऽच अशें म्हणपाचो प्रसंग येतलो. 
देव विशवरचनेचो कर्तो मानलो जाल्यार तो सगूण म्हणचो पडलो. मागीर तो निर्गूण आसा हो सिद्धांत फट थारता. कर्तेपण उरपा 
खातीर सगुणपण लागता. पूण सगुणपण नाशिवंत आशिल्ल्यान कर्तेपण आशिल्लो देव लेगीत नाशवंत जाता. 


हें चराचर विश्व कशें जालें, हांचो आनीक विचार केलो जाल्यार अशें दिसता, माया स्वतंत्र आसा आनी तिणें हें विश्व रचलां. पूण 
तेय बी विपरीत दिसता. माया स्वतंत्र आसा. ती कोणेंच केल्ली ना. तिणेंच आपणेंच आपलो विस्तार केला, अशें जर मानलें जाल्यार 


देवाक खंयच सुवात उरना. आरे, देव निर्गूण आसा. स्वता सिद्ध आसा. ताचो माये कडेन कांयच संबंद ना, अशें म्हणचें जाल्यारूय 
तें घातक आसा. 


निखळ 'एकत्वान' रावपी परब्रह्मा मदीं हें विंगडपण कशें निर्माण जालें, हो मुळावो प्रस्न आसा. सांख्यदर्शनान हो प्रस्न सोडोवपाक 
द्वैताचो आस्रय घेतला. ताचें म्हणणें अशें, ह्या विश्‍वरचनेच्या मुळांत दोन स्वतंत्र तत्वां आसात, एक निर्गूण आनी नित्य पुरूश, दुसरें 
स्वतंत्र प्रकृती. श्रीसमर्थ सांगतात, माया स्वतंत्र मानली जाल्यार सांख्यांचे द्वैत स्विकारचें पडटा, अद्वैताच्या मुळार धपको पडटा. माये 


कडेन कर्तेपण दिल्यार नवीच अडचण उबी उरता. माया सगलें कितें करता जाल्यार भक्तांचो उद्धार करपी देव म्हणून कोण आसा 
काय ना, हो दुबाव उत्पन्न जाता. 
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ओक विंगड विंगड नदरेन दुबाव परगटायतात. दरेकजण आपलो उरफाटो अणभव सांगता. कोण म्हणटा माया देवानूच केल्या. म्हणून 
तिचो इतलो व्हड विस्तार जाला. देवाक इत्साच जावंक नाशिल्ली जाल्यार माया निर्माण जावचीच नाशिल्ली. कोण म्हणटा देव निर्गूण 
सा. ते खातीर ताका इत्साच उत्पन्न जायना. माया फट आसा. देखून ती केन्ना जल्माक येवुंकूच नाशिल्ली. 











कोण म्हणटात माया प्रत्यक्ष दिसता. तेन्ना ती ना म्हणून चलचे ना. माया ही इश्वराची शक्ती आसा. माया जर खरी मानली जाल्यार ती 
गिन्यानान नश्ट जावची नाशिल्ली. गिन्यानान तिचो नाश जाता, देखून खऱया भशेन दिसली तरी ती खरी न्हय. माया जर फटीची आशिल्ली 
जाल्यार तिच्या उद्धारा खातीर साधना करपाची गरज नाशिल्ली. पूण माया ना जावची म्हणून भगवंतान भक्तीचें साधन सांगलां. कोण 
महणटा माया फटूच आसा, पूण जिवाक अज्ञानरुपी जोर (दिसांचो जोर) आयिल्ल्यान मनशाक भ॑य भिरांत दिसता. जिवान साधनरुपी 
वद घेतल्यार ताका सगलें फट आसा असो अणभव येता. मायेच्या जाळांतल्यान भायर सरूक खूब साधना सांगल्या. तिचें विशीं मतांचो 
गोंदळूच जाला. इतलें आसुनूय तिकाच कडेक सारूंक येना. अशे ते मायेक फट कशी म्हणची? 


हैं जरी खरें आसलें तरी योगशास्त्रां, वेदशास्त्रां, पुराणां आनी जायते तत्वचिंतक, निरुपणकार, मायेक फट म्हणटात. माया फट म्हणली 
तरी ती नाऽच जाली अशें कोणे केन्ना आजून मेरेन आयकूंक ना. तिकाच फट म्हळ्यारूय ती आमचे मदीच उरता, माया खरी ना 
गी पयलीं तिचे अस्तित्व मानता. माया ना म्हणपी जिवाक ती दसता. कोण म्हणटा माया नाऽच, जें आसा तें सगलें परब्रह्मूच 
तूप पातळ आसूं वा घट, तुपाच्या स्वरुपांत कांयच फरक पडना. तेच भशेन ब्रह्म अदृश्य रावलें वा, दृश्य, विश्‍वरुपांत दिसले 
मूळ ब्रह्मस्वरुपांत, अजिबात फरक पडना 


'थिजप (गोठप) आनी विरगळप ही भाशा ब्रह्म स्वरुपाक लागू पडना. देखून कोण म्हणटा, ब्रह्म स्वरुपाचे वर्म जाका कळूंक ना, ताच्या 
अंतरंगांतलो भ्रम आजून वचुंकूच ना, अशें समजुचें. कोण म्हणटा देव एकूच आसा, ताचे बगर दुसरें कांयच ना. सगले जें कितें आसा तें 
> ब्रह्मच आसा. वेगळें सिद्ध करपाची गरज ना. कोण शास्त्रांतलीं उतरां घेता आनी म्हणटा, सगले दृश्य जर फट आसा जाल्यार तें वचून 
जें उरता तें ब्रह्म तितलें खरें. कोण म्हणटा भांगर आनी ताच्यो वस्तू हांचे भितर भांगरपणाचे नदरेन कांयच फरक आसना. तेच भशेन 
ब्रह्म आनी जगत हांचे मदीं मुळावो भेद ना. अशें जर आसा जाल्यार अमूक सत्य आनी अमूक फट अशी बडबड करपाची गरज ना. 





| 

'पूण हाचेर कांय लोक दुबाव परगटायतात. कसलीय उपमा दृश्या वेल्यानच सुचता. अर्थांत सगल्यो उपमा ब्रह्माचे बाबतींत उण्यो पडटात. 
उपमांनी ब्रह्मांचें वर्णन जावंक शकना. भांगराचे बाबतींत उपमा वापरल्यार भांगर व्यक्त आनी हळडुव्या रंगाचें आसा. जाल्यार ब्रह्म 
अव्यक्त आनी रंग नाशिल्लें आसा. म्हणून दोगांयची तुळा जावंक शकना. भांगर दृश्य, व्यक्त, हळडुवे, जड आनी एकरस आसता. 
ब्रह्म मात अदृश्य, अव्यक्त, रंग नाशिल्लें, सुक्ष्म आनी सर्वदर्शी आसता. भांगर अपूर्ण जाल्यार ब्रह्म पूर्ण आसा. मागीर पुर्णाअपुर्णाचो 
दृश्टांत कसो लागू पडत? दृश्टांत दिवपी म्हणटा, खंयचोय दृश्टांत अपूर्ण आसता, हें मान्य आसा. पूण ब्रह्मस्वरुपाची कल्पना येवपा 
खातीर तो वापरचो पडटा. दर्या आनी ताचेर उसळपी ल्हारां एकरुपूच आसतात. तांचे मदीं भेद आसना. दृश्टांताची कळाशी अशी 
आसा, एखादऱया दृश्टांतांत उत्तम, मध्य आनी कनिण्ठ हांचे स्पश्ट गिन्यान घडटा, पूण कांय दृश्टांत अशे आसतात, तांचे पसून 
गिन्यान तर मेळच ना, पूण उरफाटें वेगळे, विपरीत विकल्प मात वाडटात. दर्याच्या दृश्टांताचे पळयात. कसलो दर्या आनी कसलीं 
ल्हारां? खरें ब्रह्म अचल आसा. ताका चल आसपी, सदांच बदलपी दर्याचो दृश्टांत दिवप बरोबर न्हय. जादवान निर्माण केल्ल्यो वस्तू 
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खऱ्यो समजुच्यो न्हय. तातूंतल्यान भास निर्माण जाता. तो कांय खरो आसना. पूण हें सगलें ब्रह्मूच आसा. अशे रितीन ए द 
जायते वाद चलतात. तरी मुळवो प्रस्न तसोच बिनजापेचो उरता. दुबाव तसोच उरला. माया खरी ना हें कळ्ळे, पूण ती ब्रह्मा मर्द 
कशी निर्माण जाली, तें कळूंक॑ जाय... 


माया निर्गुणान निर्माण केली अशें'म्हणचें जाल्यार मुळांतच फट आसा. पयलीं निर्गूण कांयच निर्माण करिना आनी मिथ्या आशिल्ल्य 
निर्गुणान निर्माण केलें म्हणपं हें सामकेंच अयोग्य. 'कांयच ना' असो मिथ्या शब्दाचो भावार्थ आसा. निर्गूण ब्रह्म नाशिल्लीच माया 
निर्माण करता, हें विपरितूच दिसता. विपरीत कशे तें पळोवया. निर्माण करपी कर्तो मुळांत निराकार आसा आनी ताणें जें निर्माण 
केलें तें सगळें मिथ्या आसा. हें सगलेंच कितें तरी विलक्षण आसा. अशें जरी आसलें तरी आयकुप्यांचो दुबाव पयस करुंकूच जाय. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ॥ 


म्हणोनि माया स्वतंतर | ऐसा न घडे कीं विचार | 
मायेस निर्मिता सर्वेश्वर | तो येकचि आहे || ८-२-२३ 


सर्व मिथ्या येकसरें | उरलें तेंचि ब्रम्ह खरें | 
ऐसीं वाक्यें शास्त्राधारें | बोलती येक || ८-२-४३ 
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समास 3 


सुक्षीम दुबाव निरुपण 





परमार्थाचे नदरेन संवसारांत मनशाचे वर्ण दोन. एक गिन्यानी मनशांचो आनी दुसरो अज्ञानी मनशांचो. गिन्यानी पुरूशांची अणभवाची 
प्रत वेगळी आनी अज्ञानी पुरूशांची प्रत वेगळी आसता. गिन्यान दशेंत देहबुद्दीचो सामको लोप जाता आनी एकूच ब्रह्मस्वरुपा बगर 
घरें कांयच खरें दिसना. अज्ञान दशेंत आत्मबुद्दीचो सामको लोप जाता आनी दृश्य विश्वा बगर दुसरें कांयच अणभवाक येना. 


' गिन्यान दशेंत प्रतिभा लकलकता जाल्यार अज्ञान दशेंत बुद्दी भोंवडी करता. गिन्यान दशेंत परमात्मवस्तू कडेन तदाकार जाल्ल्यान 
च प्रस्न, दुबाव उरना. पूण अज्ञान दशेंत दृश्य विश्वा कडेन वेगळेपणान वेव्हार जायत राविल्ल्यान पावला पावलाक प्रस्न आनी 
दुबाव निर्माण जातात. 


परमात्म स्वरुपाचो साक्षात्कार करून घेवप हो सगले दुबाव मिटोवपाचो राजमार्ग आसा. पूण तो जो मेरेन पचनी पडना तो मेरेन बुद्दीचे 
भुमिकेचेर थीर जावन तर्कशुद्ध विचार करप खूब उपेगी थारता. ही नदर दवरून संतांनी आपले ग्रंथ बरयल्यात. 







च्या ग्रंथांचो आदार घेवन साधकान सुक्ष्म विचार केलो जाल्यार गिन्यानकला उत्पन्न जावंक सोपें जाता आनी गिन्यानानूच अखेर 
मोक्ष साध्य जाता. प्रस्न असो, ब्रह्मगिन्यानी पुरुशाक सगलें कडेन ब्रह्मस्वरुपा बगर दुसरी कसलीच अनुभुती येना. ज्या ब्रह्माच्या 
| संवसाराची प्रचिती येता त्या संवसाराचे खंयचेच गुणधर्म ब्रह्माच्या जाग्यार नात. अशा अज्ञानी पुरुशाक त्या ब्रह्मस्वरुपा मदीं 
दृश्य जगाची अनुभुती येता. विरुद्ध गुणधमचिं जग ब्रह्मा मदीं दिसता कशें? ह्या प्रस्नाची जाप आनी गिन्यानी पुरूशाचो अणभव होच 
सर्वस्वी खरो आसता. 


' देदान्तांत ताका अजातवाद म्हणटात. अजातवाद हो वाद नासून ब्रह्मगिन्यानी पुरूशाचो परमश्रेश्‍क अणभव आसा. हे नदरेन जग 
मुळांत निर्माण जावंकूच ना. अज्ञानी मनीस इंद्रियां वरवी आपली बुद्दी चलयता आनी जगांतल्या घडणुकांचो अर्थ लायता. सगल्यांच्या 
इंद्रियांची आनी बुद्दीची रचना मुळांत सारकीच आसता. 


' देखून द्रेकाचें अज्ञान एकेच तरेचें दिश्टी पडटा. दरेक जिवा भितर अज्ञान वावुरता आनी तें ज्या जाग्या वेल्यान येता तें व्हडलें अज्ञान 
विश्वव्यापी आसा, सगल्या दृश्याक व्यापून आसा. 


il, 


मोनजातीं मदीं अज्ञानाचे शुद्ध स्वरूप दिश्टी पडटा जाल्यार मनशां मदीं तें गिन्यान मिश्रीत आशिल्लें दिसता. 'हांव अज्ञानी आसां. 
_ म्हाका गिन्यान जाय' ही जाणविकाय फकत मनीस जातीतूच दिश्टी पडटा. अर्थांत ह्या दृश्य विशवाक व्यापिल्ले शकती मदीं गिन्यान 
आनी अज्ञान दोनांयचेंय मिस्रण आसूंक जाय. हे विलक्षण शकतीक माया अशें म्हणटात. खंयचेय शक्तीक अधिश्ठान लागता. गिन्यान 
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वा अज्ञान हो चेतनाचो, जाणिवेचो गूण आसा. 


म्हणून सगल्या विश्वाक व्यापून आशिल्ली जी ऱ्या जाणविकाय आसा, तीच मायेचें अधिश्ठान आसा. ताका इश्वर म्हणटात. 
मूळपुरूश आनी मुळमाया, ह्या विश्‍वाचें मूळ आसात. अज्ञानदशेंत माया अनिर्वचनीय, भावरूपी आनी अविद्या पोसपी आसता. 


सद्गुरुचे कृपेन तीच माया इश्वराची शक्त म्हणून अणभवाक येता. विद्येक पोसपी म्हणून ती परमार्थ मार्गाचो बरोवायट विचार 
विस्कावन सांगता आनी नितळ स्फुर्तीची देण दिता. ती निर्गुणाची वळख जातकीच निश्चल स्वरूपस्थिती पचतकीच ब्रह्मस्वरुपान ती ना 
जाता. सुरवेक अज्ञानदशेंत देहबुद्दीचें बंधन करपी माया, साधकावस्थेंत विवेकवैराग्य दिवपी इश्वरी शक्ती जाता आनी सिद्धावस्थेंत 
वांज निपुत्रिके भशेन ना जावन वता. 


गिन्यानमय इश्वराची अहम्‌ ही स्फुर्ती माया आसा. ती सत्यसंकल्प आसता. अज्ञानमय जिवाची अहम्‌ ही उर्मी अविद्या आसा. ती 
मिथ्यासंकल्प आसता. सुखदुख्खाक कारण जाता. चड़ बंधनांनी बांदून दवरता. 


परब्रह्म आसा तशेंच आसा. तातूंत कांय उत्पन्न जावंक ना वा कांयच नश्ट जावंक ना. पूण ही जाली गिन्यानाची खरी बाजू. अज्ञानी 
मनशाक हें सांगून खरें दिसना. समादान जायना. देखून श्रीसमर्थ हो माया वाद समजून दिवपा खातीर जायते दाखले दितात. आरे, 
जें उत्पन्न जावंकूच ना त्या विश्वा विशीं विवेचन कर म्हणटा, तें कशें करूंक येतलें? तरी पूण तुजो दुबाव वचपा खातीर यत्न करतां. 
दोरयेक पळोवन सोरपाचो भास जाता, उदकाचेर ल्हारांचो भास जाता, सूर्याक लागून मृगजळ दिसता, कल्पनेन सपन दिसता, शिंपयेचेर : 
चांदीचो भास जाता. उदकाचेर कांय फावट झेल दिसता, माती आसून वणत दिसता. दर्यो आसून ल्हारां दिसतात. दोळ्यांतले बावलेक 
लागून पदार्थ दिसतात. भांगराचेर वस्तींचो भास जाता, सुता खातीर धागो आसून वस्त्र दिसता. कासवान हात-पांय पातळटकीच नवें 
कितें आशिल्ल्याचो भास जाता. दर्याखाडींत दयचिं उदक सुकलें काय मीठ तयार जाता. पातळ आशिल्लें तूप गोठयतकीच नवेंच कितें 
दिसता. बिंबाचें प्रतिबिंब पडटकीच नवें कितें जाल्ल्याचो भास जाता. 


जमर्नीतल्यान झाड येता तेन्ना तें वेगळेंच आशिल्ल्याचो भास जाता. झाडाचीच सावळी पडटा. दृश्टांत पुरो जाले. जें अद्वैत आसा, 


तातूंत द्वैत आसूंक शकना. थंय द्वैत आशिल्ल्याचो फकत भास जाता. खरी अडचण अशी, अद्वैत सांगपा खातीर द्वैताचो आसरो घेतले 
बगर चलच ना. | 


मूळ पुरूश जो इश्वर आसा ताचे कडेन अनंत शक्‍ती आसात. मुळमाया ही ताचीच शक्ती आसा. तिचो वेपार जावन हें विलक्षण विश्व 
अवतरलां. आमचेर अज्ञानाचे आवरण आसा. ते खातीर जें मुळांत ना तें दिसता. अशे तरेन भ्रमान भ्रमरूप विश्व आमकां जाणवता. 
दृश्य विश्‍व आमच्या अणभवाक येता. म्हणून अदृश्य ब्रह्मस्वरुपाचो विचार॑ करूंक येता आनी सोद घेवंक येता. खरें म्हणल्यार अदृश्य 
स्वरुपा कडेन साम्य आसपी वस्तूच ना. हे खातीर ती निरुपम आसा. 


ह्या दृश्य विश्वाच्या क्षेत्रांत कल्पने बगर हेतू आसूंक शकना. दृश्य पदार्था बगर दृश्टांत दिवंक येना. द्वैत आसल्या बगर ताचो अणभव 
शकना. भगवंताची करणी खूब विलक्षण आसा. हजार तोंडाच्या शेषाक लेगीत तिचें वर्णन करप शक्य जालें ना. त्या भगवंतान 
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रेल 
'ह्या अनंत विश्‍वाची निर्मिती केल्या, परमात्मो परमेश्वर असो जो सगलें करपी इश्वर आसा, ताचे पसून ह्या सगल्या विश्वाचो विस्तार 
' जाला. अनंत शक्तींनी संपन्न आशिल्लो जो इश्वर तोच मूळ पुरूश आसा, हें शाण्यांनी वळखुर्चे. 


' 'मूळ माया' हें त्या मूळपुरूशाचें दुसरें नांव आसा. कारण मुळमायेची वळख म्हणल्यारच मूळ पुरूशाची वळख. सगलें कर्तेपण मुळमाये 
' मदीं आसता. 


` एलोकाचो अर्थः कार्य, कारण आनी कर्तृत्व हांचें मूळ प्रकृतीच आसा. साधकाच्या आनी सिद्धांच्या दृश्टी मदी फरक आशिल्ल्यान 
साधकाक समजत, पचत आनी आचरण करूंक येत अशें रितीनूच अंतीम तत्व सांगचें पडटा. अंतीम तत्व उक्तेपणान सांगलें जाल्यार 

| साधनेक बाधा येवपाचो संभव आसता. सिद्धांक येवपी शुद्ध परमात्म स्वरुपाचो अणभव उक्तेपणान सांगूंक येना, तसो सांगल्यार 
साधनाची हानी जावपाचो संभव आसता. | 


हरशीं विचार केल्यार हें दृश्य विश्व खरें ना. देवा पसून हें सगलें विश्‍व निर्माण जालें हो विचार सगल्यांक मानवता, पूण ज्या देवान 
विश्व निर्मिले, ताका वळखूंक जाय काय ना? सिद्ध पुरूशाचे बुद्दीन केल्लें ब्रह्मनिरूपण साधकाक आकलन जायना. कारण 
साधकाच्या अंतस्करणाची पुरायेन तयारी जाल्ली आसना. मूळ आत्मस्वरूप चैतन्य एकूच आसा. अविद्येच्या आवरणान ताका जीव 
म्हणटात. तो कुडींत उरता. विद्या आनी अविद्येन मायेच्या सहवासांत ह्याच चैतन्याक शिव म्हणटात. तो विश्वांत उरता. ताच्या 
गिन्यानमय आंगाक मूळपुरूश जाल्यार शक्तीमान आंगाक मुळमाया म्हणटात. विश्वा मदले अनंत शक्तीचें कारण मुळमाया आनी 
शकतीमय चैतन्य म्हणल्यार देव वा परमेश्‍वर म्हणटात. मुळमाया आनी मूळपुरूश हीं दोनूय एकूच समजुपाचीं. तोच सगल्यांचो सांबाळ 
करपी आनी स्वामी इश्वर. तोच जगदीश नांवान फामाद आसा. 


ह्या विश्वा मदीं सगले कडेन मायेचो विस्तार आसा. पूण ती एकदम खरी ना. ह्या म्हणण्याचो खरो सुक्ष्म अर्थ आसा तो सारके जाणपी 
एखाद्ऱ्याकच दिश्टी पडटा. हे मायेक अनिर्वाच्य म्हणटात. उतरांनी ती समजावपाक येना. पूण स्वताच्या अणभवान जाणची पडटा. 
संतसंगतीन ती कळटा. ते बगर जायती खटपट करून लेगीत मायेचें स्वरूप समजना. 


मुळमाया म्हणल्यारूच मूळपुरूश आनी मूळपुरूश म्हणल्यारूच मुळमाया. हें साधकाक सारकें आकलन जायना. तो म्हणटा, अशें 
जर आसा जाल्यार अनंत नांवां आसपी जगदीश कोणाक म्हणपाचें? मूळ चैतन्य अनाम आनी अरूण आसा. मायेन ताका जायती 
रुपां, नांवा दिलीं. तेन्ना माया हें नामरुपाचें मूळ आसा हें म्हणप बरोबरच आसा. हे विशीं सरोत्यांक दुबाव येवपाचें कारण ना. पूण हें 
विशयांतर जालें. आतां मूळ प्रस्नः- 'निराकार ब्रह्मा मदीं मुळमाया कशी उत्पन्न जाली?' ताची जाप - 'निराकारी मुळमाया कशी 
जाली?' नदरबंदीचो खेळ करतात, तातूंत साबार वस्तू प्रत्यक्ष निर्माण करतात. पूण त्यो फटीच्यो आसतात. हें विश्‍व म्हणल्यार एक 
नदरबंदीचो खेळच आसा. तो खेळ कसो खेळळो आनी हें दृश्यान भरिल्लें जग कशें निर्माण जालें, तें स्पश्ट विवेचन करून सांगतां. 


: आकाश निश्चल आसा. तातूंत चंचल वायू उत्पन्न जालो. हालपी वायू उत्पन्न जालो तरी आकाश हालनासतना जशेंच्या तशें उरता. 
तेच भशेन सामक्या निराकार आनी निश्चल ब्रह्मा मदीं मुळमाया उत्पन्न जाली. 
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वायू उत्पन्न जाल्ल्यान मळबाक वेर गेली, आकाश भंगलें अशें केन्नाच अणभवाक येना. तेच भशेन मुळमाया जरी उत्पन्न जाली तरी 
परब्रह्माचे निर्गुणपणांत लेगीत मात भंग जायना. तें जशें आशिल्लें तशेंच उरता. तेच तरेन पयलीं दुबाव समजावन घेवचो. वायू हो 
काय मळबा इतलो पोन्नो ना. तेच भशेन मुळमाया काय परब्रह्मा भशेन पोन्नी ना. त्याभायर वायू जसो मळबांत लीन जाता तेच भशेन 
मुळमाया परब्रह्मा मदीं लीन जावन वता. देखून उत्पन्न जावपी आनी लीन जावपी माया सामकी खरी ना. 


वायुचें रूप कशें आसा पळयात. वारो येवंक लागतकीच तो आसा असो भास जाता. समजता. पूण ताका अमूक अशें रूप ना. 
भशेन मुळमायेक अमूक अशें रूप दाखोवं येना. वारो खरो आसा, तो दाखोवया अशें म्हणल्यार दाखोवंक येना. ताका पळोवंक गेल्यार 
फकत उबिल्लो धुल्लच दिसता. 


तेच भशेन मूळ माया आपलें अस्तित्व दाखयता. पूण ती आसा अशें जाणोवन मात दी ना. तिकाच पळोवंक गेल्यार दृश्य पदार्थाच्या 
रुपांत माया आनी अविद्या दिसता. वाऱ्याच्या उडपान दृश्य वस्तू मळबांत उडटात. तेच भशेन मुळमाये खातीर निर्गूण ब्रह्मा मदीं दृश्य 
जग दिसूंक लागता. मूळ परब्रह्म अदृश्य, निराकार, निर्गूण आनी सुक्ष्म आसा. आकाश स्वच्छ आसता. निरभ्र आसता. तातूंत अचकीत 
कुपां येतात. तेच भशेन परब्रह्म निर्मळ आसता. मळबांत कुपां येतकीच ताची निश्चळताय भंगली अशें दिसता. पूण ती अभंग आसता. 
तशेंच परब्रह्म निर्गूण आसता. मळब आयलें आनी गेलें तरी आकाश जे तरेन जशाचे तशेंच अभंग उरता. तेच भशेन माये खातीर दृश्य 
विश्व आयलें आनी गेलें तरी निर्गूण ब्रह्म सगूण जाय नासतना एकदम जशें आशिल्लें तशेंच उरता. 


मळबांत दृश्याच्यो अनंत घडामोडी घडल्यो तरी तें मूळ स्वरुपांतल्यान घसरना. सामकें जशें आशिल्ले तशेंच अलिप्त उरता. तेच भशेन 
दृश्य विश्वाच्यो जायत्यो घडामोडी घडल्यो तरी मूळ परमात्मस्वरूप जशेंच्या तशेंच अभंग, अलिप्त उरता. दिगंतरा कडेन आकाश 
सामकें माथ्याक तेंकले भशेन दिसता. पूण तें सकयल देंविल्लें आसना. तेच भशेन ह्या दृश्य विश्वा मदीं ब्रह्माक सगूणपण आयिल्ले 
भशेन दिसता. पूण ताचें निर्गूणपण सामकें जशेच्या तशेंच आसता. हो विस्वास बाळगुचो. 


वयर पळयल्यार मळबांत हेवटेन तेवटेन निळो रंग पाताळिल्लो दिसता. पूण तो रंग थंय आसना. तो फकत भास आसता, खरो आसना. 
मळबा कडेन पळयल्यार अशें दिसता, एखादऱ्या धांपण्या भशेन तें ओमथें घातिल्लें आसा. चारूय वांटो ताणें आंवुळ्ळयांत अशें 
दिसता. सगलें विश्व मळबान व्यापून धरिल्ले भशेन. पूण हें खरें न्हय. खरें जाल्यार आकाश सगल्या दिकांनी सामकें मेकळें आसा. 


पयशिल्ल्यान पळयल्यार दोंगरांचो रंग निळो दिसता. पूण तसो दिसून आसून लेगीत तो रंग पर्वताक लागिल्लो आसना. हेच भशेन हें 
दृश्य विश्व परब्रह्माक दशिल्लें दिसता. 


तरी पूण निर्गूण ब्रह्म ताचे पसून सामकें वेगळेंच (पयस) उरता. रथ धांवतना पृथ्वी धांवता अशें दिसता. पूण ती थीर आसता. तेच | 
भशेन येदें व्हड सगूण विश्व पळोवन परब्रह्म सगूण जालेशें दिसता. पूण ताची निर्गूण अवस्था सामकी जशाक तशीच उरता. 


चान्न्याच्या दिसांनी कुपां आयलीं जाल्यार कुपां हालतना चंद्र धांवता अशें दिसता. पूण तें दृश्य सामकें भ्रम जाल्ले वरी आसता. वताची 
झळ वा उज्याची केणां मळबांत थरथरिल्ले भशेन दिसतात. पूण तो भ्रम आसता. कारण आकाश निश्चल आसता. निर्गूण आनी निश्चल 
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परब्रह्म हांगाथंय पातळिल्लें आसा. तें दृश्य विश्वा खातीर सगूण जालां अशें आमचे कल्पनेक दिसता. तें तात्पुरते आसता, अशाश्वत 


' आसता. दृश्य पदार्थ आयले आनी गेले तरी ब्रह्मवस्तू तशीच शाश्‍वत उरता. 


' आतां मेरेन केल्ल्या विवेचना वेल्यान वाचकांचे मतींत आयलांच आसतलें, मूळ परमात्मवस्तू पळोवपाक अतिद्रीय दृश्टी जाय. आमचीं 
' इंद्रियां इतली दुर्बल आसात, दृश्य वस्तुंचें अंतरंग आसू, पूण तांचे भायले रंग लेगीत इंद्रियांनी आमकां धड दिश्टी पडनात. वस्तू जशी 
' ना तशी दिसप हाका भ्रम म्हणटात. आमची इंद्रियां पावला पावलार भ्रम निर्माण करतात. 


` विश्वाच्या फाटल्यान मनशाचे बुद्दीक गुल्ल करपी गूढ़ तें हेंच. माया नांवाची परेशवराची शक्त हें सगलें घडोवन हाडटा, इतलेंच सांगूं 
` येता. 


ते शक्तीचें वर्णन आतां श्रीसमर्थ करतात- खरें जाल्यार परमात्म वस्तू अखंड आसा. अवयव नाशिल्ली आसा. मुळांत जें ना तें आसा, 
असो भास निर्माण करप हेंच तर मायेचें काय आसा. म्हणून मायेची सृश्टी खरी आसना. माया मूळ ब्रह्मस्वरुपांत ना. पूण ती खरी 
आसा असो भ्रम उत्पन्न जाता. मळबांत कुपां येतात आनी वतात, तेच भशेन माया मूळ स्वरुपान दिसता आनी आसना. पूण स्वरुपाक 
ताचो धक्को लागना. 


मळबा भशेन ब्रह्मा मदी माया निर्माण जाली तरी ब्रह्मस्वरूप जशेंच्या तशें निर्गूण उरता. ब्रह्माच्या जाग्यार अहम्‌ अशी जी स्फुर्ती 
जाता ती माया. गूणमायेची सगली खटपट चलता. ताचो आनी निर्गूण स्वरुपाचो कांयच सबंद आसना. एखादऱ्या मनशाची नदर चंचल 
जातकीच मळबांतल्या कुपां मदीं सैन्य हालता अशें दिसता. तें मळब आयलां हें कळटकीच सगलेंच फट हें होल्मता. अशे रितीन 
मायेचो खेळ कसो मिथ्या आसा हें कळटा. 


हें विशव पंचम्हाभुतां पसून रचलां. हीं भुतां बीज रुपांत माये मदीं आसतात. एकांतल्यान एक निर्माण जावन ब्रह्मांडाची रचना जाता. 
हें जाका कळ्ळें, ताका विश्वाचो मसालो कितें आसा तें कळटा. निश्चल ब्रह्मा मदीं जी हालचाल जाता, ती मूळ माया. शक्ती हेंच 


वायुचें रूप आसा. वायूंतल्या शक्तीनच सुक्ष्म तत्वां स्थूल रूप घेतात. पंचम्हाभुतां पयलीं अव्यक्त आशिल्ली. पूण मागीर विश्व रचना 
जावपा खातीर ती व्यकत जाली. 


मूळ माये मदीं जर विश्व रचनेचें बीज आसा जाल्यार तिचें मदीं पंच म्हाभुतां सुक्ष्म रुपांत आसूंक जाय. जो सुक्ष्म विचार करतलो ताचे 
मतींत हे येतले. आकाश आनी वायू हीं तत्वां मूळ माये मदी आसूंक जाय. कशीं तें पळयात. शब्द हो मळबाचो गूण. म्हणून अहम्‌ 
हें स्फूरण ३१कार नाद रुपांत प्रकट जाले. 


चलन हो वायुचो गूण. देखून 'हांव एक आसां, खूब जावचो' अशी इत्सा जाली. बळ हो तेजाचो गूण. हो सगलो खेळ जड द्रव्याच्या 
आदारान चलता. जडत्व हो पृथ्वीचो गूण. अशे रितीन मूळ माये मदी पंचम्हाभुतां सुक्ष्मपणान आनी अव्यक्तपणान उरतात. 


हीं पंचम्हाभुतां अव्यक्त आसतना कितें आनी व्यक्त आसतना कितें, एकमेकां पसून वेगळी रावंक शकनात. एकामेकांत ती एकरूप 
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जाल्ली आसतात. विश्वरचने कडेन बारीक नदरेन पळयल्यार हें सगलें कळटा. पंचम्हाभुतां व्यक्त स्वरुपांत येतकीच लेगीत एकमेकांक 
एकरूप जाल्ली आसतात, तेच भशेन पंचम्हाभुतांच्या पोटांत आशिल्ली ही माया सबंद विश्वभर पातळळ्या. 


मूळ मायेच्या तळाक वचून पळयल्यार जावं अविद्यामय भुयेचेर पळयात वा स्वर्ग, मृत्यू, पाताळ वा जें थोडें सचराचर आसा तें सगले, 
पंचभुतांनी भरिल्लें आसा. हाचे परस आनीक खरें अशें कांयच ना. सुरवेक आनी निमणें सत्य अशें एकूच परमात्मस्वरूप आसा. मदीं 
पंचम्हाभुतांच्यो घडामोडी चलतात. मुळमाया पंचभुतात्मक आसा. हें आयकुप्यांनी जाणचें. हाचेर आयकुप्याक एक दुबाव आसाः एकूच 

तमोगुणा पसून पंचभुतां निर्माण जातात, मूळ माये मदीं त्रिगुणांक स्थान ना. मागीर थंय पंचभुतांचो उगम कसो कितें जाता ? फुडल्या 
समासांत त्या दुबावाची पयसावणी करुया. 


।/जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 
विचित्र भगवंताची करणी | वर्णवेना सहस्त्रफणी | 
तेणें केली उभवणी | अनंत ब्रह्मांडाची |।८-३-११ 


सत्यस्वरुप आदिअंती | मध्यें पंचभूते वर्तती | 
पंचभूतीक जाणिजे श्रोतीं | मुळमाया ||८-३-६४ 
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सुक्ष्मभूत निरुपण 


शुद्ध, निर्मळ, नित्य आनी पूर्ण परब्रह्मा बगर दुसरें खरें अस्तित्व ना. जें कितें आसा तें परब्रह्म. पूण परब्रह्म काय झेलाच्या दोंगरा भशेन 
थंड, शांत आनी निर्जीव ना. तें जिते आसा. तातूंत अनंत शक्ती आसात. आनी त्यो ब्रह्मरुपूच आसात. तांचे मदली एक विलक्षण 
शक्ती परब्रह्माच्या एकूच बारीक भागांत उदेली. तिचे खातीर त्या भागाक 'अहम्‌' अशें स्फुरण जालें, तिकाच मूळ माया अशें म्हणटात. 


` मूळ मायेक घेवन अणभवाक येवपी ब्रह्म इश्वर आसा. ब्रह्मा भशेनच इश्वर सगले कडेन व्यापून आसा. ताचे मर्दीच विश्व दिसता, 
तगता आनी मागीर अंतर्धान पावता. इश्वर एक पूण तोच अनेक, असो भास जाता. ताचें एकपण भंग जायना. 


खेळ खेळूंक मुळमाया एके कडेन अनंत जीव तयार करता, जाल्यार दुसरे कडेन त्रिगुणां पसून पंचम्हाभुतां तयार करता. 


जीव किदें आनी जडद्रव्यरूप पंचभुतां कितें? अखेर सगलें इश्वर-रूप वा ब्रह्मरुपूच आसा. पूण इश्वर गिन्यानी आनी जीव अज्ञानी 
आसता. इश्वर स्वस्वरूप केन्नाच विसरना जाल्यार जीव स्वस्वरूप वळखना. इश्वर म्हणटा सगलें विश्व म्हजे मदीच आसा, जाल्यार 
जीव म्हणटा हांव विश्वा मदीं आसा. इश्वर इतलो व्हड, ताचे मदीं विश्वाचो पत्तो लागना जाल्यार जीव इतलो ल्हान की विश्वांत 
ताचो पत्तो लागना. 


सदांच आनंदान भरिल्लो इश्वर 'तृप्तकाय' म्हणल्यार वासना सर्वार्थान तृप्त जाल्लो आसता, जाल्यार सदांच भंयान व्याकूळ जावपी जीव 
'अतृप्तकाय' म्हणल्यार वासना अतृप्तच आशिल्लो आसता. 


मूळ मार्येतल्यान माया निर्माण जाता आनी ती त्रिगुणांतल्यान हें दृश्य विश्‍व निर्माण करता. ह्या विश्वाचो भायलो दृश्य डोलारो 
पंचभुतात्मक आसा. सगलीं भुतां एकमेकां मदी मिसळिल्ली आसात. सगल्या जिवांक त्याच विश्‍वांत वावुरचें पडटा. 


मूळ माये मर्दीच दृश्य विश्वाचे बीज आसूंक जाय. मुळमायेंतल्यान माया उदेता. तिचे मदल्यान गूण प्रकट जातात. तांतूतल्या त्रिगुणां 
मदल्या तमोगुणांतल्यान पंचभुतांचो उदय जाता. पंचभुतांतल्यान दृश्य विश्‍व आकाराक येता. आयकुप्यांनी फाटी जो दुबाव उक्तायलो 
ताचें मूळ आतां स्पश्ट जातलें. वृत्ती नितळ दवरून आयकुया. परब्रह्मा मदीं मुळमाया जाली, तिच्या पोटांत माया जल्माक आयली 
आनी मायेन त्रिगुणांक जल्म दिलो. म्हणून तिकाच 'गुणक्षोभिणी' म्हणटात. माये पसून सत्व, रज आनी तम हे गूण जाले. तमो गुणा 
पसून पंचभुतां निर्माण जालीं. मागीर तांचो विस्तार जालो. थोडे भितर सांगपाचें म्हणल्यार तमोगुणा पसून पंचम्हाभुतां निर्माण जालीं. 
. मुळमाया जर त्रिगुणांच्या पेल्यान आसा जाल्यार तिचे पसून पंचभुतां उत्पन्न जावप कशें शक्‍य आसा? हो दुबाव पयलीं आयकुप्यांनी 
काडिल्लो. आनीक एक मुद्दो असो, भुतां मदीं हेर भुतां आसतात. ही स्थिती कशी आसता पळोवयाः विचार केलो जाल्यार मुळमाये 
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मदीं पंचभुताचें सामकें बीज रुपांत अस्तित्व आसूंक जाय हें कळटा. आयकुप्यांनी मात निवळ विचार करूंक जाय. पयलीं पंचम्हाभतां 
खंयचीं? तें समजून घेवचें. भुतांच्या लक्षणांचे गिन्यान आमच्या अंतरांत ना तो मेरेन तांकां वळखूंक सोदूंक येवचीं नात. हाका लाग 
शाण्या मनशान भुतां कशीं वळखुचीं हो विशय आयकुचो. 


लक्षणा वेल्यान विचार केल्यार सगलें चराचर विश्व पंचभुतांनी विणिल्लें आसा, हें मनाक पट्टा. जें जें कठीण आनी जड आसा त 
पृथ्वीचें लक्षण आनी जें जें ओलें आनी मोव आसा तें उदकाचे लक्षण समजुचें. जें जें गरम आसा आनी उजवाडाचें आसा तें तेजाचे 
लक्षण आसा. जितेंपण आनी हालचाल हैं वायुचें लक्षण, जाल्यार पोकळसाण आनी स्तब्दपण हें मळबाचें लक्षण आसा. लक्षणा वेल्यान 
कुरवेन भुतां वळखून काडचीं. 


आतां भुतां कशीं उरतात तें आयकुया. जें त्रिगुणाच्या पेल्यान आसा ताचो विचार सुक्ष्मच आसतलो. देखून आतां जें हांव सांगतलों, 
तें आयकुप्यांनी मन लावन आयकुचें. | 


आकाश अत्यंत सुक्ष्म आनी पृथ्वी अत्यंत स्थूल, जड आसता. अशा सुक्ष्म मळबांत जड पृथ्वी कशी दिसता, तें पयलीं सांगतां. 
आकाश म्हणल्यार फकत अवकाश वा शुन्यमय, पोकळ आनी मेकळो जागो. शुन्य म्हणल्यार अज्ञान. अज्ञान म्हणल्यार जडत्व. जडत्व 


म्हणल्यार पृथ्वी समजुची. आकाश स्वता एकदम मोव आसा. तें मोवपण हेंच मळबांतलें उदक आसा. आतां मळबांत तेज कशें आसा, 
तें पळोवया. 


अज्ञानान जो भास जाता तोच तेजाचो प्रकाश. अज्ञानाचो जो वेव्हार जाता तो सगळो अवकाशानूच जाता. वायूंत मळबांत भेद ना. 
वायू लेगीत मळबा इतलोच स्तब्द आसता. पूण मळबा मदीं जो प्रतिकार आनी जें बारीक आडमिळें अणभवाक येता तोच वायू आसा. 


आकाश मळबांत आसा हें कांय सांगूंक नाका. अशे तरेन मळबा मदीं इतर भुतां कशी आसतात, हाचें विवेचन जालें. वायू मदीं इतर 
भुतां कशीं दिश्टी पडटात तें आतां सांगतां. 


फूल ल्हव आसलें तरी ताका वजन आसता, तसो वारो हलको आसलो तरी ताका घनताय, निबरसाण आसता. देखून वादळ वाऱयान 


झाडां कडाकड म्होडून पडटात. वजना बगर झाड मोडलें अशें केन्नाच जायना. वजनाक जडताय आसता. हो वायू मदल्या पृथ्वीचो 
अंश आसा. | 


हांगा आयकुप्यांनी दुबाव उक्तायलो, सद्याक फकत पंचभुतांचें वर्णन चालू आसा. दृश्य पदार्थ आजून निर्माण जावंकूच ना. अशे 


निराकार अवस्थेंत झाडां आसप शक्‍य ना. तेन्ना श्रीसमर्थ जाप दितात, निराकार भुतां मदीं झाडां नात हें खरें. पूण थंय शक्ती 
आशिल्लीच आनी शक्ती मदीं निबरसाण आसप, हो पृथ्वीचो गूण आसा. 


धरात, उज्याची सामकी बारीक कीट आसा. तिच्यांत तिच्या मापाची उश्णताय आसताच. तेच भशेन सुक्ष्म वायू मितर जडसाण 
आसताच. वायू मदलें मोवपण हो उदकाचो गूण, वायू मदलो भास हो तेजाचो गूण आनी चंचलताय हो वायुचो स्वताचोच स्वभावच. 


सगल्यांक आसपावन घेवप हो मळबाचो गूण आसा. वायू मदीं कठीणटाय, मोवपण, भास, चंचलताय हे गूण भरिल्ले आसात. म्हणून 
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| केल वायूँ मदीं आकाश आसा. अशे रितीन वायू मदी हेर भुतांचे अंश आसात. 


। तेजान भास जाता. प्रत्यक्ष कितें तरी दिसता. इंद्रियांक खबर जाता. कितें तरी कठीणटाय, निबरसाण दाटपण आसा. तो आसले बगर 
. भास जायना. कठीणटाय, निबरसाण हो पृथ्वीचो अंश आसा, म्हणून तो तेजा मदीं दिसता. मोवसाण हो तेजांतलो उदकाचो अंश. 
| तेजा मदीं दिसपी चंचलताय वायुचो अंश आसा. तातूंतली स्तब्दताय हो मळबाचो अंश आसा. अशे रितीन तेजा मदीं इतर भुतां कशीं 
: आसतात तें सांगलें. 


आतां उदकाचें लक्षण मृदुताय, मोवसाण. उदक मोव आसा, अशें म्हळळें तरी त्या मोवसाणे मदी इल्ली तरी कठीणटाय आसताच. 
तोच पृथ्वीचो अंश समजुचो. | 


उदकांत उदकसाण आसप सहज आसा. तेजा खातीर उदकांतली उदकसाण म्हणल्यार मोवपण अणभवाक येता. मोवपणा मदली 
स्तब्दताय हो वायुचो गूण समजुचो. उदका मदीं आकाश कशे तें सांगपाची गरज ना. सगल्याक व्यापून आसप हो मळबाचो सहज 
गूण आसा. देखून तें उदका मदीं आसतलेंच. तेच भशेन उदकांत इतर भुतां कशीं सुद्ष्मपणान आसात तें सांगून जालें. कठीणटाय हो 
पृथ्वीचो गूण आसा. कठीणटाये मदीं जें मोवपण मेळटा तें पृथ्वी मदलें उदक समजुचें. 


कठीणटायेचो प्रत्यय येता तो तेजाचो अंश. कठीणपण मदीं जो प्रतिकात्मक दिश्टी पडटा तो वायुचो अंश समजुचो. आकाश सगल्यांक 
व्यापून उडयता, हें सबावीक आसा. मनशाक दृश्याचो जो किते प्रत्यय येता तो मळबा मदींच येता. 


आकाश तोडुया म्हणले म्हूण तुटना. फोडुया म्हणल्यार फुटना. मळबाक मातशें फुडें धुकलुया म्हणल्यार तें मात लेगीत फुडें धुकलूंक 
येना. पृथ्वी मदीं हेर भुतां कशीं आसपावल्यांत तें आयकलें. आतां 'अष्टधा प्रकृती' खंयची तें स्पश्ट करतां. पूण पंचम्हाभुतांचो फकत 
वयल्या वयर विचार केल्यार पंचम्हाभुतां एकमेका मदीं कालवल्लीं आसात तें समजून येना. मागीर मनांत बळयांच विकल्प वाडटात. 
ते खातीर विचित्र कल्पना जावन अचकीत अहंकार उत्पन्न जाता. 


सुक्ष्म, खोल विचार केल्यार हो सगलो वायुचे शकतीचोच खेळ आसा, अशें दिसता. ते सुक्ष्म शक्तीचो सोद घेवंक गेल्यार सुक्ष्म 
पंचम्हाभुतां दिसतात. सुक्ष्मशक्ती मदीं पंचम्हाभुतां सुक्ष्मपणान उरतात. हे शक्तीकूच मुळमाया म्हणटात. तिचे पसून जावपी माया 
आनी तिचे मदल्यान उत्पन्न जावपी त्रिगूण हे सगळे पंचभुतात्मक आसतात. पंचम्हाभुतां मदी तीन गूण मेळयतकीच आठ प्रकार 
जातात. म्हणून 'अश्टधा प्रकृती' पंचभुतात्मक आसा, अशें समजुचें. खंयचेय गजालीचो विचारान सोद घेवचो. तशें करिनासतना तिचे 
विशी दुबाव घेवप पिशेपणाचें जाता. अश्टधा प्रकृती पंचभुतात्मक आसा, हो विचार समजून घेवचो. मुळमायेंत आसपी सामक्या 
सुक्ष्म पंतभुतां त्रिगुणां लागून स्पश्ट दशेक येतात. मागीर तांकां दृश्य रूप येतर्कीच सगली तत्वां निर्माण जातात. त्या उपरांतचो जो 
तत्वांचो जो विचार आसा, पिंड आनी ब्रह्मांड ह्या दोगांय मदी जी तत्वरचना आसा, तो विशय लोकांक बरो खबर आसा. आतां मेरेन 
पंचभुतांच्या मिस्रणाचो विशय सुक्षीम कुरवांनी सांगलो, पूण तो विश्व रचना जावचे पयलींचो आसा. 





विश्व उत्पन्न जावचे पयलीं विश्वाच्या पेल्यान म्हणल्यार जेन्ना खंयचेंच दृश्य उत्पन्न जावंक नाशिल्लें तेन्ना पंचभुतांची कितें अवस्था 
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आशिल्ली ती आतां मेरेन सांगली. थंय फकत मूळ माया आशिल्ली. खोलायेन विचार करून बारीकसाणेन तिकाच वळखुची. हें दृश्य 
विश्व अस्तित्वांत नाशिल्ले तेन्ना फकत परब्रह्म आनी मुळमाया इतलेंच आशिल्लें. दृश्य सृश्टीचो सगलो विस्तार मुळमायेच्या उपरांतचो 
आसा. दृश्य विश्वाचे रचने विशीं भारतीयांच्यो कांय कल्पना आसात, तांचो अनुवाद हांगा केल्लो दिश्टी पडटा. फकत मुळमाया 
आशिल्ली तेन्ना सात पांगरूणां (आवरणां) आशिल्ली. हें प्रचंड ब्रह्मांड जावंक नाशिल्लें. माया आनी. अविद्या हांचो बोवाळ हालींचो 

आसा. पंचम्हाभुतां, अहंकार आनी महत्तत्त्व मेळून सात आवरणां मानतात. ब्रह्मा, विष्णू आनी महेश हे देव लेगीत हालींचे आसात. | 
तेच भशेन पृथ्वी, मेरू पर्वत, सात समुद्र हे लेगीत हालींचे आसात. 


मेरू हो पुराणांतलो फामाद, थीर, सर्वोच्च, भांगराचो पर्वत आसा. सगले ग्रह ताचे भोंवतणी फिरतात. पृथ्वी भोंवतणी सात समुद्राचे 
आवरण आसा. ताच्या पेल्यान क्षीरसागरांत भगवान शेषशायी आसात. साबार तरांचे लोक, साबार तरांचीं थळां, चंद्र, सूर्य, तारे, 
सप्तद्विपां, चवदा भुवनां हीं हालींची आसात. पृथ्वीचे सात विभाग/द्विपां आसात. ते अशे जंबू, प्लक्ष, शाल्मली, कुश, क्रौंच, शाक 
आनी पुष्कर. 


चवदा भुवनां अशीः भूः, भुवः, स्वः, महः, जनः, तपः आनी सत्य हे सात लोक आनी अतल, वितल, सुतल, रसातल, महातल, तलातल 
आनी पाताल हीं सात पाताळां. दोनूय मेळून चवदा भुवनां. 


शेष, कूर्म, सात पाताळां, एकवीस स्वर्ग, आठ दिकपाळ, तेत्तीस कोटी सगले देव, हें हालींचे आसा. शेष हो नागांचो राजा, ताका | 
हजार फडे आसात. भगवान विष्णू ताचेर न्हिदतात. शेषान माथ्यार पृथ्वी धरल्या. कूर्म म्हणल्यार कासव. हो भगवंताचो दुसरो 
अवतार. एकवीस स्वर्गः ब्रह्मा, विष्णू आनी महेश ह्या प्रत्येकाचे सात मेळून एकवीस स्वर्ग. ते अशे ज्योती, सित, विमल, अभिआगत. 
प्रकाश, रम्य, सहज, सिद्ध, नाद, दिव्य, एकांत, थीर, तृप्ती, निर्मळ, प्रेमळ, निज, लय, अनंत, नित्य, अतीत आनी सच्चिदानंद. 
आठ दिक्‌पाळ अशेः इंद्र-पूर्व, अग्नी-आग्नेय, यम-दक्षिण, निर्क्रति-नैऋत्य, वरूण-पश्चीम, वायू-वायव्य, सोम-उत्तर, इश्वर-ईशान्य 
अशे आठ अधिपती आनी आठ दिखो, तेत्तीस कोटी देव, आठ वसू, बारा आदित्य, अकरा रुद्र, प्रजापती आनी पद्माकर अशे देवांचे 
तेत्तीस कोटी वर्ग आसात. 


बारा आदित्य, अकरा रुद्र, णव नाग, सात ऋशी, साबार देवांचे अवतार हें सगलें हालींचे आसा. बारा आदित्यः धातू, मित्र, अर्यमा, 
रुद्र, वरूण, सूर्य, भग, विवस्वत, पूषन, सवितृ, त्वष्टा आनी विष्णू हीं सुर्याची बारा म्हयन्यांतलीं बारा रुपां आसात. अकरारुद्रः - 
रेवत, अज, भीम, भव, वाम, वृषाकपि, अजैकपाद, उग्र, आहिर्बुध्न्य, बहुरूप आनी महान. णव नाग-अनंत, वासुकी, शेष, पद्मनाभ, 
कंबल, शंखपाल, धृतराष्ट्र, तक्षक आनी कालिया अशो नागांच्यो णव जाती आसात. सात ऋषेशवर : कश्यप, अत्री, भरद्वाज, विश्वामित्र, 
गौतम, जमदग्नी आनी वसिष्ठ. 


चक्रवर्ती मनू, मेघ आनी साबार तरांच्या जिवांची उत्पत्ती हें सगले हालींचे आसा. हो विस्तार कितलो सांगपाचो? आतां पुरो. मनू हो 
मनीस जातीचो मूळ पुरूश आसा. सगले पृथ्वीचेर राज्य करपी हो पयलो चक्रवर्ती राजा. मनू वट्ट चवदा आसात. स्वायंभुव मनू हो 
तातूंतलो पयलो. वैवस्वतमनू हो सातवो. सूर्यान ताका अध्यात्माचो उपदेश केलो. सद्याच्या मानवाचो तो मूळ पुरूश. 
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हि जो विस्तार आतां मेरेन सांगलो त्या सगल्यांचें मूळ मुळमाया आसा. मुळमाया पंचभुतात्मक आसा, हें पयलींच सांगलां. फार्टी जीं 
सुक्ष्म भुतां सांगली, तींच मागीर दृश्य रूप धारण करतात. हो ब्रह्मगोळ पंचभुतांचो जाला, तें कळ्ळें म्हणटकीच सगलें दृश्य फाटी 
' उडोवन परमात्म वस्तू प्राप्त करून घेवं येता. 


न मंदिराचें म्हाद्वार हुपून भितर वतकीच देवाचें दर्शन जाता. तेच भशेन दृश्य पंचभौतीक आसा, हें वळखुचें. तें म्हाद्वारा सारके आसा. 


तें वळखून फाटीं उडोवचें. मागीर ब्रह्मदर्शन जाता. देहाचें आनी दृश्याचें मोल जाणून घेवन मनांतल्यान तें पयसुवपा खातीर सगली 


साधना करची पडटा. वृत्तीचेर जमिल्लें दृश्याचें दाट आवरण सैल जावप हो विवेक आनी तें कडेक धुकलप हें वैराग्य. ह्या दृश्य विश्वा 


भितर-भायर पंच म्हाभुतां गच्च भरून उरल्यांत. दृश्य आनी पंचभुतां ह्या दोगांय मदीं ऐक्याची वेंग पडल्या. दृश्य हेंच पंचभुतां आनी 


पंचमहाभुतां म्हणल्यार दृश्य अशें परस्परांचे ऐक्य आसा. 


` सारांशः सगलें दृश्य पंचभुताचेंच घडलां. पंचभुतां पसून क्रमाक्रमान विश्‍वाची रचना जाल्या. आयकुप्यांनी सवकासायेन आयकून घेवचें 


आनी विवेकान समजून घेवचें. 


॥। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


ब्रह्मी मुळमाया जाली | तिच्या पोटा माया आली | 
मग ते गुणा प्रसवली | म्हणौनि गुणक्षोभिणी ।।८-४-२ 


आकाश तोडितां तुटेना । आकाश फोडितां फुटेना | 
आकाश परतें होयेना | तिळमात्र ||८-४-३७ 
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स्थूल पंचमहाभुतां 


हें सगले दृश्य विश्व पंचभुतां पसून जालां. अर्थात आमकां दिसतात ते सगले पदार्थ पंचभुतात्मक आसूंक जाय. दरेक म्हाभुताचो मुखेल 
गूण हाचे आदीं सांगला. तेन्ना ह्या समासांत पृथ्वी, उदक, तेज आनी वायू पसून जाल्ले पदार्थ खंयचे ताचें वर्णन आसा. मळबाचे गुणधर्म 
पळयतना, ताका सद्वस्तू कित्याक मानूंक येना, हेंवूय सारकें समजावन सांगलां. | 


पयलीं पृथ्वी पसून जाल्ले पदार्थ सांगतांः- पंचभुतांचीं लक्षणां चड स्पश्टतायेन सांगचीं पडटात. खरें म्हणल्यार हीं पंचभुतां एकमेकांत 
कोळून तांचो जणू काय चिखल जाला. आतां तांकां एकमेकां पसून वेगळें काडप शक्यच ना. तरी तातूंतल्या तातूंत जितलें वेगळेपण 
दाखोवपाक येता तितलें दाखयतां. पर्वत, फातर, पाशाण, देंगणा आनी तांचे साबार तरांचे रंग, ल्हान व्हड आकार, शेंकरे, गुंडे हें सगलें 
पृथ्वी' समजुचें. 


विंगड विंगड जाग्यार दिश्टी पडपी तरातरांच्या रंगांची माती, बारीक व्हड रेंवेंचे जायत्या तरांचे कण भुंयेचेर आसतात. गांव, शारां, 
साबार तरांची सादी आनी रत्नां-माणिकांनी जडयल्लीं देवळां, तांचे जायत्या तरांचें घूड भूंयेचेरच आसतात. पृथ्वी सात जुंव्यांनी वांटल्या. 


णव खंड मेळून सगळी पृथ्वीच आसा. णव खंड अशेः इलावृत्त, भद्राश्व, हरिवर्ष, किंपुरुश, केतुमाल, रम्यक, भरत, हिरण्यमय आनी | 
उत्तर कुरू. 


कितल्योशोच देवदेवता, कितलेशेच राजा, विंगड विंगड भाशा उलोवपी तरातरांच्या चालीरितींचे लोक, अशे चौभ्यांयशी लक्ष योनीचे 
प्राणी मेळून पृथ्वी. वसाड पडिल्लीं रानां, तरातरांच्या व्हड व्हड रुखांनी भरिल्लीं दाट रानां, दोंगर, देंगणां अशीं जायतीं थळां हें सगलें 
म्हणल्यार भुंयूच आसा, हें आयकुप्यांनी वळखुचें. 


भांगर, चांदी, लोखंड अशे तरेकवार धातू, साबार तरांचीं रत्नां, तरातरांचीं लाकडां, झाडां हें सगलें म्हणल्यार पृथ्वीच आसा. हीं उदाहरणां 
आतां पुरो. जें जें अचेतन आनी कठीण आसता तें सगलें पृथ्वी' आसता, असो विस्वास बाळगुचो. आतां मेरेन पृथ्वीचें रूप सांगलें. 
आतां उदक कशें मेळटा तें सांगतां. बांयो, आश्टे, झरी, तळयो, न्हंयो, कुपां आनी सात दर्या मेळून सगलें उदकच आसा. 


श्लोकाचो अर्थः- मिठाचो, दुदांचो, सोन्याचो, तुपाचो, धंयाचो, उसाच्या रसाचो आनी गोड उदकाचो अशे सात दर्या आसात. 


खारो दर्यो सदांच आमी पळयतात. तो सगल्यांक खबर आसा. तातूंतल्यान मीठ मेळटा, देखून तो क्षार म्हणल्यार खारो दर्यो आसा. एक 
दुदाचो दर्यो आसा. ताका क्षीरसमुद्र वा क्षीरसागर म्हणटात. उपमन्यूक तो देवान कायमचो काडून दिला. उपमन्यू व्याघ्रपाद ऋशीचो 
चलो. घरची गरिबी खूब आशिल्ली देखून ल्हानपणांत ताची आवय पीठ उदकांत कालोवन पातळ करून ताका दूद्‌ म्हणून दिताली. 
एक दीस भायर इश्टागेर ताका खरें दूद पिवंक मेळळें. घरा येतकीच ताणें आवय कडेन तसलें खरें दूद्‌ मागलें. तेन्ना ताच्या आवयन 
देवा कडेन तें माग अशें सांगलें. उपमन्यून तपश्चर्येन देवाची खूब भक्ती केली आनी देवा कडेन खरें दूद्‌ पिवंक मागलें. देवान ताका 
दुदाचो, क्षीरसागराचो दर्यो दिवन तृप्त केलो. पृथ्वी भोंवतणी अशे सात दर्या आसात. 
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डर तरेन पृथ्वीचेर आनी तिचे सभोंवतणी जायते कडेन उदक आसा. पृथ्वीच्या पोटांत उदक आसा. 


खूब तरांच्यो वाली, खूब तरांच्या झाडांचे रस, म्होंव, पारो, अमृत, वीख हें सगले उदकच आसा. तेला भशेन पातळ अशे पदार्थ आसात. 
ते उदका परस वेगळे दिसतात. दूद, ताक, तेल हें सगलें उदकच समजुचें. उदका भशेन पातळ पदार्थ, देखीक वीर्य, रगत, मूत, लाळ 
अशे जें ओलें आनी थंड आसता, तें सगले उदकच. 


सारांश, आप म्हणल्यार उंदक हे कुरवे वयल्यान वळखुचें. जो पदार्थ सभाविकपणान पातळ, ओलो, मोव आनी थंड आसता, तो 
उदकाच्या अंशाचो आसता. उदका विशीं खूब सांगलें. जें जें पातळ, मोव, गुळगुळीत आसता, देखीक घाम, शेंबूड, दुकां अशें तें सगलें 
उदकच. 


हाचे उपरांत तेजाचो संकेत वर्णन करतां: चंद्र, सूर्य, नकेत्रांचे पंगड, उश्णताय, तेज आशिल्लो दिव्य देह हें सगलें तेज आसा. ज्या जाग्यार 
उश्णताय आनी लासपाचें सामर्थ्य आसता, जंय उजवाड दिसता, थंय तेज आसा, अशें समजुचें. तेज म्हणल्यार अग्नी. कुपांनी विजेच्या 
रुपांत अग्नी दिश्टी पडटा. प्रलय काळांत अग्नी पृथ्वीचो संहार करता. वडवाग्नी दर्याक उजो लायता. शंकराच्या तिसऱया दोळ्यांत अग्नी 
आसा. 


काळ सगलें भक्षक आसा. अग्नी हो काळाची भूक आसा. तो सगल्यांक लासून खावन उडयता. अग्नी सगल्या भुमीक व्यापून आसा. 
भुंयेचेर केन्नाय खंयूच उजो लागता. हे सगले तेजाचेच प्रकार समजुचे. जें जें उजवाड दिता तें सगले तेजाचें रूप. शोशून घेवपी वा 
सुकोवपी वा सुके करपी, गरम करपी हे सगले शब्द तेजाचें अस्तित्व दाखयतात. 


हाचे उपरांत वायुच्यो कुरवो वर्णन करतां:- वायू चंचल आसता. ताका लागून जितेपण आसता. जितेपण म्हणल्यार चैतन्य. चेतनेक 
लागून जिते प्राणी हालचाल करतात. प्राण्यांचे उलोवप, चलप सगलें वायू खातीर घडटा. 


दृश्य वस्तुंतली सगली हालचाल वायुच्या बळान चलता. वायू नासल्यार सगली हालचाल बंद पडटली. ह्या विशवांतल्या सगल्या घडणुकांची 
घडामोड मुळांत वायू खातीरच चलता. चलन, पसरप, प्रतिकार करप, आकुंचन ह्यो सगल्यो क्रिया चंचल वायू खातीरच घडटात. वायू 
प्राण रुपांत शरिरांत रावता. प्राण, अपान, व्यान, उदान आनी समान हे पांच मुखेल प्राण आसात. नाग, कूर्म, कृकल, देवदत्त आनी 
धनंजय हे पांच उपप्राण आसात. 


प्राणांचो जागो हृदय. अपानाचो जागो गांड, व्यान सगली कूड व्यापून आसता. उदानाचो जागो कंठ, समानाचे स्थान बोंबली. प्राण जितो 
द्वरता. अपान गू-मूत भायर उड़यता. व्यान सांध्यांत हालचाल करता. उदान अन्न, उदक हांचे वांटे करता आनी सपन दाखयता. समान 
सगलें कुडीक अन्नाचो रस पावयता. नागाचें काम धेकर वा उचकी दिवप. कुमचिं कार्य दोळ्यांच्यो पांतकड्यो धांपप, उगडप, कृकलाचें 
काम शिंक येवप, देवदत्ताचें कार्य जांबय येवप, धनंजयाचें कार्य मरतकीच लेगीत कुडीक व्यापून रावप. 


विश्वांत जी गती दिश्टी पडटा, जी हालचाल दिसता तें सगले वायुचें लक्षण समजुचें. चंद्र, सूर्य, नकेत्रां हांकां आपल्या स्थानाचेर धरून 
दवरपी फकत वायूच आसा. 
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आतां हाचे उपरांत निमणें मळबाच्या संकेताचें वर्णन करतां. आकाश पोकळ आसा, नितळ आसा, थीर आसा. धाय दिकांनी प 
जो असीम अवकाश आसा, तेच आकाश समजुचें. 


आकाश सगल्या विश्वाक व्यापून आसा. तें अनेकां मदीं एकपणान उरता. पृथ्वी, आप, तेज आनी वायू ह्या चार भुतांचो सगलो पसारो 
मळबा मदीं आसता. मळबा इतलें सुक्ष्म दुसरें कांय ना. आकाश सगल्यां परस व्हड आसा. विशाल आसा. मळबाचो विचार करूंक 
लागतकीच परब्रह्माचो विचार करता काय कितें असो भास जाता. परब्रह्म एकदम सुक्ष्म आनी तितलेंच विशाल आसता. 


आकाश लेगीत अती सुक्ष्म आनी विशाल आसा. देखून आकाश आनी परब्रह्म सारकेंच दिसता. हांगा शिश्यान म्हणलें, मळबाचें आनी 
ब्रह्माचे रूप जर सारकेंच आसा जाल्यार आकाश हेंच ब्रह्म आसा, अशें कित्याक म्हणचें न्हय? आकाश आनी ब्रह्म हातूंत भेद किते ? 
सहज पळयल्यार दोगां भितर अभेद दिसता. मागीर आकाश हेंच स्वतासिद्ध ब्रह्म आसा, अशें कित्याक म्हणचे न्ही? हो मुद्दो खूबच 
म्हत्वाचो आसा. 


दृश्य विश्वांत अनंत गजाली आसतात. पूण परब्रह्माचो दृश्टांत दितना फकत मळबाचोच उपेग करतात. तेंय योग्यच आसा. कारण 
आकाश आनी परब्रह्म हांची लक्षणां वयल्यान तरी सारकींच दिश्टी पडटात. परब्रह्म अचल आसा, अढळ आसा, निर्मळ आसा. आकाश 
लेगीत सामकें तशेंच आसा. हें जर खरें जाल्यार मळबूच ब्रह्म आसा अशें कित्याक म्हणचें न्ही? 


ब्रह्मदर्शन जावपा खातीर साधकाक दृश्याचें म्हाद्वार हुपचें पडटा, अशें श्रीसमर्थांनी फाटल्या समासांत सांगलां. पंचभुतांतलीं पृथ्वी, आप, 
तेज आनी वायू हीं चार भुतां साधनेन वोलांडप कठीण जायना. मनांत तांची कल्पना करू येता आनी कल्पनेन कल्पना ना करपाक 
जाता. पूण मळबाची कल्पना करूंक येना. तें शुन्य आसा, रिकामें आसा. साधकाच्या मनाचो थंय लय जाता. 


परमार्था मदी शुन्याचो अणभव हो एक व्हड अणभव समजतात. पूण ब्रह्म काय शुन्य न्हय. तें आनंदमय आसा. देखून आकाश' वृत्ती 
जाली तरी स्वरुपदर्शन जावंक ना हें विसरूक जायना. त्या भायर मन कायमचें लयाक गेल्लें उरना. तें कुडीचेर येताच आनी तशें येतकीच 
दृश्याचे भान परतून येता. देखून शुन्याच्याय पेल्यान वचून मन उन्मन जाता, तेन्नाच ब्रह्मदर्शन घडटा, हें मर्म आसा. शिश्याचो आक्षेप 
आयकून मागीर वक्तो जाप दिवंक लागलो ती अशीः ब्रह्मवस्तू निर्गूण आसा, तशीच ती सनातन म्हणल्यार कायम तिगपी आसा. पूण 


शास्त्रकारांनी मळबाचे सात गूण सांगल्यात. काम, क्रोध, शोक, मोह, भय, अज्ञान आनी शुन्यताय हे सात तरांचे गूण मळबाचे सबावधर्म 
आसात. 


शास्त्रकारांनी अशें सांगलां त्या वेल्यान आकाश हें पंचभुतांतलेंच एक मानलां. उरफाटें ब्रह्मरूप निर्विकार आसा आनी सगले कडेन 
अविकारीपणान, गच्च भरिल्लें आसा. ताचे सारकें दुसरें कांयच ना. सांगपाचे दोन मुद्दे अशे, ब्रह्मवस्तू कोणें तयार केल्ली ना, ती 
स्वतासिद्‌ध आसा. देखून ती सनातन आसा. आकाश मायेंतल्या त्रिगुणां मदल्या तमोगुणाची निर्मिती आसा. 


प्रलय जाता तेन्ना तें खंयच्यान आयलां थंयच ताचो लय जाता. देखुनच तें सनातन ना. त्याभायर ब्रह्मवस्तू कल्पनेच्या पेल्यान आसा. ते 
खातीर आसा म्हणून ते वस्तू विशीं कांयच सांगूंक येना. थंय गूण ना आनी खंयचोच विकारय ना. आकाश इंद्रियांक जाणवता. ताचे 
विशी आसा म्हणून सांगूक येता. थंय गूण आसा आनी विकारूय आसात. अर्थात आकाश कितलेंय व्यापक आनी निश्चल आसलें तरी 
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| ` ब्रह्म जावंक शकना. कंवच्यो बसयिल्ली जमीन आनी उदक दोनूय इतली सारकीं दिसतात, ते जमनीचेर उदकच आसा, अशें समजून 
` मनीस फटावता. पूण शाणे लोक कंवच्यांचे जमनीक कंवच्यांची जमिनूच म्हणटात, उदक म्हणनात. दोनांय मदलो फरक ते बरोबर 
' वळखतात. कापसाचे राशीचेर जर स्फटीक पडलो जाल्यार तो सारको कापसा भशेन दिसता. पूण ताचेर जर तकली आपटली जाल्यार 
' तकली फुट्टा. कापसाचेर तकली आपटल्यार कांयच जायना. 


' तांदळां भितर धवे फातर आसतात. तांचो आकार सामको बारीक तांदळा भशेन आसता. पूण तो फातर जर उंडयेंत चुकून मेळळो 
' जाल्यार दांत पडटा आनी तेन्ना कळटा तो फातर आसा म्हणून. चुनो, रेंव आनी ताग हांचें मिसण करून तें घोटून काडटात. ताका 
` त्रिभाग म्हणटात. तें सामकें मोव जाता. तातूंत एखादरो खडो आसलो जाल्यार ताचे घटसाणे खातीर तो वेंचून काडूं येता. हरशी तो 
` सामको त्रिभागा भशेन दिसता. 


` गोडान माखिल्लो फातर गोडाच्या खड्या भशेनच दिसता. पूण तो भितरल्यान घट्टच आसता, जड आसता. तशेंच नागकांडी आनी 
वेखंड भायल्यान सारकेंच दिसता. पूण तांकां कोण एक म्हणनात. भांगर आनी पितळ वयल्यान पळयल्यार एकूच सारकींच दिसतात. 
पूण पितळ उज्यार तापयल्यार ती काळी पडटा. भांगर काळें पडना. हे सादे-सादे दृश्टांत दिवन आकाश आनी परब्रह्म एक न्हय हें 
सिद्ध करू येता. 


आकाश हें पंचभुतांतलेंच एक भूत आसा. मायेंतल्यान तें निर्माण जाता. मायेच्या पेल्यान आशिल्ले अनंत ब्रह्म आनी मायेच्या आयल्यान 
आशिल्लें आकाश दोनूय एकूच आसूं शकना. 


रंग आसप हो गूण इंद्रियांचेर आदारून आसता. आकाश निळ्या रंगाचें आसा. पूण ब्रह्मवस्तू अतिंद्रीय आसा. तिच्या जाग्यार शब्द, 
स्पर्श, रूप, रस, गंध ना. ती निर्गूण आसा. तिकाच रंग आसुंकूच शकना. देखून शाणे लोक दोगांयचें सारकेपण मानिनात. असो हो 
विशय चालू आसतना आयकुप्यांनी मदींच आनी एक आक्षेप काडलो. तो असोः मळबाच्या रुपाचो प्रस्नच ना. मळबाक मुळांतच कांय 
रूप ना. म्हणून आकाश ब्रह्मा कडेन एकरूप आसा. दोगांय मदीं अजिबात भेद ना, अशें कित्याक म्हणचें न्हय? पांच भुतांतल्या चार 
भुतांक नश्ट आसा. पूण मळबाक मात नश्ट ना. तेच भशेन मळबाक रंग ना, व्यक्त आकार ना, कसलो विकार ना, त्या भायर आकाश 
अचल दिसता. ताचें कांयच नश्ट जायना. म्हणून आमच्या मतां प्रमाण मळब शाश्वत आसा. आयकुप्यांचो आक्षेप आयकून वक्त्यान 
जाप दिली ती अशीः आकाश तमोगुणा पसून निर्माण जालां. ते खातीर काम, क्रोध अशा विकारांनी तें भरलां. तें शुन्यमय आसा. देखून 
ताका अज्ञान हें नांव दितात. अज्ञानमय आशिल्ले खातीर काम, क्रोध, मोह, भंय, शोक अशे विकार मळबा लागी आसात. मळबाचो 
गूण अज्ञान आनी त्या आज्ञानाचें विवेचन अशें करू येताः शुन्य म्हणल्यार जें ना तें. न्हयकारान सांगप हेंच शुन्याचें लक्षण आसा. जो 
प्राणी अज्ञानी आसा ताका हृदयशुन्य म्हणटात. ताचें कारण हेंच आसा. मळबाचें स्तब्धपण शुन्या भशेन आसा. शुन्य म्हणल्यारच अज्ञान 
आसा. अज्ञान म्हणल्यार जडपण. आकाश स्थूल आसा, जड आसा. ब्रह्माचें स्तब्धपण चैतन्यमय आसा. जड, शुन्य आनी विकारवंत 
मळबाची सुक्ष्म, तद्रूप आनी निर्विकार ब्रह्मा कडेन तुळा कशी जातली? 


. उन्मनी अवस्था आनी खर गाढ न्हिदेची अवस्था भायल्यान सारकीच दिसता, पूण अंतर्यामी उन्मनी अवस्थेंत शुद्ध जाणविकाय जागी 
आसता आनी सत्यस्वरूप ब्रह्माचो साक्षात स्पर्श जाता. सुशुप्ती मदी जाणिवेचो आज्ञानांत संपूर्ण लय जाल्लो आसता आनी कृती शुन्यमय 
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जाता. दोनूय अवस्थां मदीं असो मुळावो भेद आसा. उन्मनी अवस्था गिन्यानाची आनी सुशुप्ती अवस्था अज्ञानाची आसता. जें खरें 

तें सत्या भशेन दिसलें तरी परिक्षा करपी लोक खऱ्यांतल्यान फट वेचून वेगळें काडटात. मृगजळाक पळोवन हरणां भुलतात आनी 
फाटल्यान धांवतात. तेच भशेन अज्ञानी मनशाक आकाश ब्रहूच आसा अशें दिसता. गिन्यानी मनशाक तशें दिसना. आतां हो 

पुरो. आकाश आनी ब्रह्म हांचे मदलो फरक कळचो म्हण जायते दृश्टांत दिले. सारांश असो, पंचभुतां मदलें एक आसपी आकाश 

सत्य गिन्यानमय अनंत आसपी ब्रह्म एक न्हय. दुसरी गजाल दृश्टी वेगळो रावन आकाश पळोवं येता. पूण ब्रह्म स्वरूप पळोवपा खातीर 
दृश्टीक ब्रह्मस्वरुपच जावचें पडटा. ब्रह्मवस्तू पळोवपाक ब्रह्मा मदी विलीन जावचें पडटा. उपनिशदांत सामकें स्पश्टपणान सांगलां, 
ब्रह्मवित ब्रह्मैव भवति ' म्हणल्यार ब्रह्म जाणपी स्वता ब्रह्मस्वरूप जाता. तोच दिव्य अणभव श्रीसमर्थ आपल्या अणभवान हांगा सांगतात. 
तें आयकून आयकुप्यांचो दुबाव पयस जालो, ताचो भ्रम ना जालो. तांच्या लक्षांत आयलें, ब्रह्मा परस वेंगळें रावन ब्रह्मस्थितीचो अणभव 
घेवपाक येना. 


अणभव घेवपी हांव, वेगळो रावन मळबाचो अणभव घेवंक शकता. पूण ब्रह्मस्वरूप ह्या द्वैतमय अणभवाच्या पेल्यान आसा. म्हणून 
आकाश आनी ब्रह्म दोनूय एकूच आसूंक शकनात. दोगांय मदीं सारकेपण ना. दुदांत उदक घाल्यार उदक दुदा भशेन दिसता. पूण 
राजहंस तांकां वेगळावंक शकता. | 


तेच भशेन आकाश आनी ब्रह्म एकरूप दिसतात खरे, पूण संत मात तांचे मदलो भेद सारको जाणटात. मायेचो हो सगलो दृश्यमय 
पंचभुतात्मक पसारो व्हड घुस्पागोंदळाचो आसा. 


संतांचे संगतींत रावन हो घुस्पिल्लो विशय सोडोवचो. अशे रितीन संतांचो समागम करून मोक्षाची पदवी प्राप्त करून घेवची. 
॥/जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 
पृथ्वीगर्भी कितीयेक | पृथ्वींतळी आवर्णोदक | 
तिहीं लोकींचें उदक | मिळोन आप ||८-५-१९. 


रूवामध्यें स्फटिक पडिला | लोकीं तद्रूप देखिला | 
तेणे कपाळमोक्ष जाला | कापुस न करी ।।८ |५ |४४ 


क बक्क क ककन क कक कक क क दशक ८ | समास ५ 








दुश्चित्त निरुपण 


'परमार्थांतल्या एकूच खोल प्रस्नाक हो समास अर्पण केला. तो प्रस्न असो: ब्रह्मदर्शन जावंक सत्‌ समागम खूब गरजेचो आसा हातूंत 
दुबाव ना. पूण सत्‌ समागम मेळळो जाल्यार कितल्या दिसांनी ब्रह्मदर्शन जाता? प्रस्न उत्पन्न जावपाचें कारण म्हणल्यार जायत्या 
| लोकांक सत्‌ संगती लाबता, ती खूब काळ तिगता. अशें आसून लेगीत फकत थोड्याच पुरूशांक ब्रह्मदर्शन घडटा. हाचें कारण 
| . श्रीसमर्थांनी ह्या समासांत स्पश्टपणान सांगलां. 

_ संवसारांत समताय जर खंय दिश्टी पडटा जाल्यार ती फकत संतां मर्दीच. आमी भोगतात तो ब्रह्मानंद दरेक संत एकदम मुक्त 
पणान शिंपडायत आसतात. तो घेवंक आनी घेवन पचोवंक ताकद येवपाचे नदरेन जी मनाची तयारी लागता, ती थोड्याच मनशां 
मदीं दिसता. देखून सत्‌समागम घडून लेगीत ब्रह्मदर्शनाचो आनंद सगल्यांक भोगूंक येना. ती तयारी खंयची तें विशी बृहदारण्यक 
उपनिशदांत याज्ञवल्क्य जनक राजाक सांगता, 'तस्मात्‌ एवंविद्‌ शान्तः दान्तः उपरतः तितिक्षुः समाहितः भूत्वा, आत्मनि एव 
आत्मानं पश्यति' म्हणल्यार देखून आत्मो कसो आसा हें समजून जो मनान शांत जाता, जो इंद्रियसंयमन करता, जो अंतर्मूख जाता, 
जो सहनशील जाता आनी जो एकाग्रचित्त जाता ताका आपले अंतर्यामी आत्मदर्शन जाता. 


अर्थात ब्रह्मदर्शन घडूंक मनीस खूब एकाग्रचित्त आनी यत्नशील आसूंक जाय. जो एकाग्रचित्त आसना. तो व्यग्रचित्त आसता. 
व्यग्रचित्ताक श्रीसमर्थ दुश्चित्तपण अशें नांव दितात. जो यत्न करिना तो आळशी आसता. दुश्चित्तपण आनी आळस हातूंत न्हिदेची 
भर घालून श्रीसमर्थांनी भ्रश्‍ट करपी त्रयी वर्णन केल्या. तात्पर्य, परमार्थी मनीस एकाग्र अवधान आशिल्ल्या इंद्रियांक सदांच आपले 
सुवादीन दवरपी आनी आळस तशेंच निद्रा हांका पयस दवरपी आसूंक जाय. ह्या गुणांनी संपन्न मनीस संतां वांगडा रावलो जाल्यार 
तो पळयतां पळयतां तयार जाता. 


ताची बुद्दी एकदम सुक्ष्म जाता आनी ती एकाग्र जातकीच मायेचो पड्डो पिनून स्वस्वरुपा कडेन तदाकार जाता. आयकुपी विचारता, 
सत्संगाचो महिमो अगाध आसा हें खरें. पूण सत्संग लाबतकीच कितल्या दिसांनी मोक्ष मेळटा तें सांगात. सत्पुरूशांचो सांगात केल्यार 
कितल्या दिसांनी ब्रह्मदर्शन जावन मुक्ती मेळटा? तुमी कृपामूर्ती आसात, हांव दीन आसा. ह्या प्रस्नाची जाप म्हाका दिवची. 


हाचेर वक्तो म्हणटा, उपदेश करपी सत्पुरूशाचेर जर संपूर्ण विस्वास दवरलो जाल्यार रोखडेंच आत्मगिन्यान जावन मुक्ती मेळटा. 
पूण दुश्चित्तपणाक लागून आमची खूब हानी जाता. आमचें लुकसाण जाता. सत्पुरूशान जें सांगलां ताचेर विस्वास ना बसप हो 
दुश्चित्तपणाचोच एक परिणाम आसा. हाचेर आयकुपी परतून विचारता, मन सुचीत आसता, पूण एकदम तें दुश्चीत जाता. मागीर 
दुश्चीत जाल्लें मन सामकें अशांत जाता. त्या अशांत मनाक शांत कशें करचें? एकाग्रचित्त कशें करचे तें तुमी सांगात. 





दशक ८| समास ६ So पागाक का भया क का फाल क का का हा का कामका का काय का 





वक्तो हाचेर उपाय सांगता तो असोः- विंगड विंगड वस्तूं कडेन आनी विशयाँ कडेन मन वोडटा. तें पयलीं थांबोवपाचें. मागीर खे 
रुचीन श्रवण करूंक बसचे. वेळ फुकट वच्चो ना हाची जतनाय घेवची. अशे रितीन आपलो काळ सार्थकी लावचो. 


आमी जो ग्रंथ श्रवण करतात ताचो अर्थ आनी सिद्धांत सारको सोदून काडचो आनी आपले बुद्दींत एकठांय करचो. मनाची तन्मयताय 
वा एकाग्रताय इबाडून चित्त दुसरे वटेन गेलें, व्यग्र जालें, आपलें लक्ष दुसरे वटेन गेल्यारूय परतून श्रवण करचें. 


ताचे उपरांत श्रीसमर्थांनी पाशाणाचो दाखलो दिवन कांय आयकुपी फातरा परस उण्या दर्जाचे कशे आसतात, हाचें वर्णन केलां. 
ग्रंथांतलो अर्थ बुद्दीत साठय नासतना जो आयकल्ले भशेन वोगीच श्रवण करता तो खरो आयकुपी न्हय. मनीसरूप घेतिल्लो तो 
फातरच आसा. वक्तो आमकां पाशाण म्हणटा म्हूण आयकुप्यांक वायट दिसत. पूण पाशाणाचें लक्षण आयकुचें. धरात, खंयचोय | 
वाकडो तिकडो फोडिल्लो फातर आसा. ताका घण घालून सारको केलो. परतें ताचे कडेन पळेतकीच सामको जसो आशिल्लो तसोच 
दिसता. घणाच्या घावांनी फातराची कपची काडटकीच ती कांय परती त्या फातराक वचून दसना. 


पूण मनशाची तरा तशी ना. बरो उपदेश करून मनशाची वायट बुद्दी पयस केल्यार ती तितले पुरती कडेक सरता. पूण परत ती 
ताका दसता. 


एखादऱ्या मनशाक ताचो दोश, अवगूण सांगलो, दाखोवन दिलो, समजायलो जाल्यार तो तितले पुरतो सुट्टा. पूण परतो तो ताच्या 


मनांत हजर आसता. कितलेय फावटी सांगून लेगीत जाचो अवगूण सुटना तो मनीस पाशाणा परस हीन दर्ज्याचो समजुचो. पाशाण 
खूब पटीन बरें म्हणपाक हरकत ना. 


पाशाण बरें कशें हाचें वर्णन आयकुचें:- माणीक, मोती, प्रवाळ, पांचू, वैदूर्य, वज्रनील, गोमेदमणी, परीस अशे सगले पाशाणूच मानतात. 


त्या भायर सूर्यकांत, सोमकांत आनी रोगांचेर वखद म्हणून लागू पडपी मणी अशे पाशाणाचे आनीक जायते प्रकार आसात. हाचे परस 
वेगळ्यो पाशाणांच्यो जायत्यो तरा आसात. 


विंगड विंगड तिर्थांचेर मंदिरा, घाट, चबुतरे आनी धर्मशाळा बांदूंक पाशाण वापरतात. बांयो, तळयो हांच्या बांदकामाक फातर 


वापरतात. आनी निमणें विष्णू, शंकर अश्या देवांच्यो मूर्ती घडोवपा खातीर बरे पाशाण लागतात. हे नदरेन विचार केल्यार पाशाणाचें 
मोल कितलें तरी चड आसा, हें मतीत येतलें. ताचे फुडें मनशाचें मोल उणेंच. 


पूण जो पाशाण वयर सांगिल्ल्या बऱ्या कामा खातीर उपेगी पडना तो अपवित्र आनी कांयच कामाचो आसना. सद्धा नाशिल्लो आनी 
व्यग्रचित्ताच्या अभक्ताचो देह सामक्या हलक्या पाशाणा भशेन अपवित्र आनी निरुपेगी समजुचो. | 


आतां फुडल्या धा होवयां मर्दी श्रीसमर्थ दुश्चित्तपणान मनीस जिणेची कशी नासाडी घडटा ताचें भोव मार्मीक आनी सुक्ष्म वर्णन 
करतात. मनाचें अथीरपण, सद्धा नासप, स्रमाचो वाज येवप, अश्यो घातक मनोवृत्ती दुश्चित्तपणाच्यो आसतात. दुश्चित्तपणान 
मनशाचो घात जाता. दुश्चित्तपणान प्रपंच धड जायना आनी परमार्थूय जायना, अशी अवस्था जाता. दुश्चित्तपणा खातीर कार्याचो 
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हि 
। नश्ट जाता. हुस्को, चिंता हांकां लागून खंयचेच गजालीची धड याद उरना. 
। 


bh 
| दुश्चित्तपणा खातीर जीण नाकाशी दिसता. जल्म-मरण फाटीक लागता. सगले नद्रेन लुकसाण जाता. साधना घडना, भजन घडना. 


` साधकाक आत्मगिन्यानाची प्राप्ती जायना. दुश्‍चित्तपणा खातीर मनाचो निश्चेव जायना. कार्यांत येस येना. ते खातीर आत्महिताचो 
' क्षय जाता. 


दुशचीत मनीस एकूच जाग्यार बशिल्लो दिसता खरो, पूण तो थंय आसून नाशिल्ले भशेन आसता. ताचें मन चंचलतायेन हजार विशयां 
| कडेन फेरयो मारीत आसता. एखादय्या पिशाचो, पिशाच्च बादा जाल्या मनशाचो वा कुड्ड्या, मोन्या आनी भेड्ड्या मनशाचो संवसार 
जसो आसता तसोच दुश्चीत मनशाचो संवसार आसता. त्या संवसारांत कांय अर्थ आसना. लक्ष दिता. अशें दिसता. पूण ताचें लक्ष 
आसना, आयकता अशें दिसता, पूण ताका आकलन जायना आनी ताका गिन्यान आसा अशें दिसता, पूण खरें कितें फट किते हें 





ताका समजना. 


दुश्चित्तपण म्हणल्यार अशांत, अथीर, अस्रदूध आनी अनिश्चीत चित्त समजुचें. फकत दुश्चित्तपणाक लागून मनशाचें कितलें लुकसाण 
जाता. तातूंत आळसाची भर पडतकीच जीण सामकी फुकट वता. श्रीसमर्थांक आळशी मनीस सामको मना सावन आवडना. 


जो मनीस असो दुश्चीत आसा आनी त्या भायर आळशी आसा, ताचे विशी जाल्यार उलोवंकूच नाका. जो सदासर्वकाळ आळसांत 
घालयता ताका परमार्थ कसोच साध्य जायना. आळसान मनशाचे विचार बंद पडटात. आचारधर्म बुडटा, पाठांतर जायना. श्रवण घडना, 
निरुपण, प्रवचन हांचो फायदो करून घेवंक येना. परमार्थाची साधना आनी प्रचिती मंद जाता. नित्यनेम चलना. अभ्यास जायना, 
धारणाशकती ना जाता. धीर धरपाची ताकत ना जाता. विवेकाची शक्ती उरना. मनाची शक्ती ना जाता. आळसान खूब न्हीद येता. 
खूब खावचें, खूब न्हिदचें दिसता. आळशीपण, दुश्चित्तपण आनी न्हीद हीं तीन अज्ञानाची खरी लक्षणां आसात. आळसान न्हिदपाची 
संवय वाडटा. वासनांचो विस्तार जाता. निश्चेव करपी जी सद्बुद्दी आसता ती शुन्याकार जाता. 


मनशाचे बुद्दीक दोन बाजू आसात. इंद्रियांच्या दारांतल्यान भितर येवपी दृश्य जगाची म्हायती व्यवस्थितपणान रचून दृश्य वस्तुंचे 
गिन्यान करून दिवपी एक बाजू आसा. दृश्य वस्तू कडल्यान वृत्ती काडून घेवन अंतर्मुखपणान स्वरुपा कडेनच पळोवपी दुसरी बाजू 


आसा. हे दुसरे बाजूक सद्बुद्दी म्हणटात. ज्या जाग्यार सद्बुद्दी ना थंय परमार्थ ना. सद्बुद्दी सामकी निश्‍चेवात्मक आसता. ती 
निर्माण करप आनी वाडोवप हें साधनेचें मर्म आसा. 


आळसान सद्बुद्दीचो नश्ट जाता, हें सगल्यांत व्हड लुकसान आसा. पयलींच दुशचित्तपण, तातूंत आळशीपण आनी तातूंत न्हिदेची 
आवड. ही दुश्ट त्रयी जल्मता थंय जिणेचो नश्ट जावंक चड वेळ लागना. 


, न्हीद, आळस आनी दुशचित्तपण हीं तीन मुर्खांची खरी लक्षणां आसात. तांकां लागून उपदेश मनशाचे मतीत येना. ताका सांगिल्ल्या 
उपदेशाचो योग्य अर्थ समजून घेवपाची शक्ती आसना. हे तीन दोश आसतात थंय विवेक रावूंक शकना. 
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अज्ञानी मनशाक न्हीद, भूक, आळस हांचे फुडें कांयच आवडना. असो अज्ञानी मनीस पोटभर जेवता. जेवतकीच सुस्ती येता, मागीर 
आळस येता आनी तो न्हिदता. न्हिदून उठ्ठकीच ताचें मन व्यग्र आसता. तें खंयच लागना. मनाचे अशे स्थितींत निरुपण आयकून 
आत्महीत करून घेवप शक्य आसना. 


माकडाच्या हातांत रत्न दिलें वा पिशाच्चाचे हातीत द्रव्य दिल्यार तें जशें फुकट वता, तेच भशेन दुश्चीत मनशाक केल्लो उपदेश फुकट 
वता. अज्ञानाच्या लक्षणाचें हें विवेचन आतां पुरो. मूळ प्रस्नाचें उत्तर पळोवया. प्रस्न असोः- सत्‌समागम केल्यार मुक्ती मेळोवपाक 
कितले दीस लागतात? ह्या प्रस्नाची जाप आयकात. हे जापेन प्रस्न विचारप्याचो दुबाव पयस जातलो. 


सतूसमागमाचो विचार मुखार सांगिल्ले प्रमाण आसा. लोखण परिसाक लागलें, उदकाचो थेंबो दर्यात पडलो, एक न्हंय गंगेक येवन 
मेळळी, ज्या वेळार हें घडटा तेच घटकेक लोखणाचें भांगर जाता, उदकाच्या थेंबाचो दर्या जाता आनी न्हंय गंगारूप जाता. 


तेच भशेन जो अत्यंत सादूर आसा, कश्टाळू आसा आनी तत्पर आसा ताका सतूसमागमा मदीं रोखडोच, तेन्नाच मोक्ष प्राप्त जाता. 


जांच्या आंगांत हे गूण नात, तांकां भोवच सुक्ष्म अशें ब्रह्मस्वरूप पळोवया म्हणलें तरी पळोवंक मेळना. परमार्थाच्या अणभवा मदीं 
शिश्यांची बुद्दीच तयार जावची पडटा. सामकी सुक्ष्म जावची पडटा. आनी अशी तयार बुद्दी जाचे कडेन आसता ताका वेळ लागना. 
जो अनन्य जावंक शकता ताका रोखडोच मोक्ष मेळटा. अनन्य आशिल्ल्याक स्वस्वरुपाकार जावंक एक खीण लेगीत लागना. अनन्य 
सद्धा आसले बगर फकत सुक्ष्म बुद्दी उपेगाक येना. 


सुक्ष्म बुद्दी नासत जाल्यार सद्गुरू जें सांगतात ताचो सारको अर्थ कळना. अनन्य स्रद्धे बगर आत्मवस्तुंचें आकलन जायना. देखून 
प्रज्ञा आनी विस्वास ह्या दोनूय गुणांनी देहाचो अभिमान ना जाता. देहबुद्दी गळून वता. हांव देह आसां ही भावना नश्ट पावतकीच 
एकदम सहजतायेन, आत्मवस्तूचो लाब जाता. अशे रितीन सत्संगती खातीर उत्तम गती मेळूंक वेळ लागना. 


जो मनीस आपल्या ध्येया विशीं सामको जागरुक आसा, कितलेय सम करूंक तयार आसा, प्रज्ञावंत म्हणल्यार बुद्दीमान आसा आनी 
खरो सद्धावंत आसा ताका साधनाचे कश्ट करचेच पडनात. त्या भायर जे स्रद्धावंत पूण भोळे आसतात, अशा मनशांक लेगीत साधना 
केल्या उपरांत मोक्ष लाबता. सतूसमागमान ताच्या अंतरांत विवेकशक्ती तयार जाता आनी ताका सद्‌वस्तुंचें दर्शन घडटा. 


सत्पुरूश म्हणल्यार आत्मशक्ती तयार करपी चलपी-उलोवपी यंत्रूच आसा. ज्या जिवा कडेन ताचो लागचो सहवास घडटा ताचे भितर 
आत्मशक्ती एकदम वोतात. पूण घेवपी जीव जर ती शक्ती सांबाळूंक शकना, जाल्यार सतूसमागमाचो जावचो तितलो फायदो जायना. 
सरद्धावान मनशाक संतां कडल्यान संक्रमीत जाल्ली आत्मशक्ती पचता आनी ताची प्रतिभा जागी जावन ताका आत्मदर्शन घडटा. 


आत्मदर्शन जाल्यार लेगीत निरुपणाचो नेम मोडचो न्हय. आपली साधना सोडची न्हय. सगल्या सामान्य लोकांक निरुपणा खातीर 
आत्मदर्शनाचो मार्ग कळटा आनी ते थोडीतरी वाटचाल करूंक शकतात. 


4) क IS DDD त र ता. ती ती र??? आही दशक ८ | समास ६ 











ल्या समासाची प्रस्तावना: - 


आतां मोक्ष मोक्ष म्हणटात तो आसा तरी कसो ? स्वरुपदर्शनाची अवस्था कशी आसता? सत्‌समागम केल्यार स्वरूपदर्शन जाता 
हाची खात्री कितें? ह्या प्रस्नांच्या जापांचें विवेचन फुडल्या समासांत साकल्यान केलां. आयकुप्यांनी शांततायेन तें आयकुचें. श्रवण 
` करप्याचे अवगूण जर सुटूंक जाय आसत जाल्यार वक्त्याक खरपणान सत्‌ उलोवचें पडटा आयकुप्यांनी ह्या न्यायाक धरून इल्लें खर 


उलयल्ल्याचो राग धरचो न्हय 


।। जय जय रघुवीर समर्थ।। 


धरितां साधूची संगती | किती दिवसां होते मुक्ती | 
हा निश्चेव कृपामूर्ती । मज दीनास करावा ||८-६-२ 


| मनाच्या तोडून वोढी | श्रवणीं बैसावे आवडी | 
सावधपणें घडीनें घडी । काळ सार्थक करावा ||८-६-५ 
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मोक्ष लक्षण 


आमी जेन्ना मोक्षाचो विचार करतात तेन्ना तो बद्धपणाचे फाटभुंयेचेर करतात. बद्ध आनी मुक्त हे परस्पर संबंदी शब्द आसात. जो 
बांदिल्लो आसता तोच बंधनांतल्यान मुक्त जाता. संतांचें आनी वेदान्ताचें सांगणे अशें, जीव बद्ध आसा, बांदिल्लो आसा ही गजाल 
खरी. पूण ताणें केल्लो संकल्पूच ताच्या बंधनाचें कारण आसा. 


आपूण आत्मस्वरूप आसतना ताचो विसर पडलो आनी हांव जीव आसां ही भावना घट केली. ताका लागून अशें जाय, तशें नाका 
अशी वासना वाडली. 


वासनेक लागून जिवाक जायते जल्म घेवचे पडटात. तातूंत चुकून मनशाचो देह मेळपाची संद मेळटा. मनशाचे कुडीतच संतांची संगत 
धरून आपलें संकल्पबंधन सोडूं येता. तें जर केलें ना जाल्यार ही कूड फुकट वता. परतून मनशाचो देह मेळटा हाची खात्री ना. 
सत्समागम केलो जाल्यार आपले अंतर्यामी आत्मोनात्मविवेक उदेता. हांव देह ना कारण हांव हे कुडीक वेगळेपणान पळोवंक शकतां. 
हांव मन ना, हांव बुद्दी ना, हांव अंतस्करण ना, हांव अहंकार ना. कारण ह्या सगल्यांक हांव वेगळेपणान पळोवंक शकतां. हांव 
आत्मोच आसां, हें मुळावें सत्य, संत विवेकाच्या आदारान पटोवन दितात. 


आत्मस्वरुपाचें अज्ञान ही एक न्हीद आसा. ते न्हिदें मदीं 'हांव देहच आसां' , अशें सपन पडटा. तें ना करपाक गिन्यानमय जागेपण 


गरजेचें आसता. विवेकाच्या आदारान जिवाक जागें करप हें संताचें खरें काम आसा. जाचे अंतर्यामी हो विवेक थीर जाता ताचें बंधन 
सुटूंक वेळ लागना. | 


जीव बांदिल्लो आसता. संत ताका मेकळो करतात- फाटीं आयकुप्यांनी असो प्रस्न पडिल्लो, 'मोक्ष पदरांत पडपाक कितले दीस 
लागतात?' ताची जाप आयकुची. मोक्ष कसो वळखुचो? मोक्ष कित्याक म्हणचें? संतसंगतीन मोक्ष कसो कितें प्राप्त जाता? ह्या प्रस्नांच्यो 
जापो दिवप गरजेचें आसा. बद्ध म्हणल्यार बांदिल्लो, मोक्ष म्हणल्यार बंधनांतल्यान मेकळो जाल्लो. 


संताचें संगतीत येतकीच बांदिल्लो मेकळो कसो जाता, तें आतां आयकात. 


जिवाक ताच्या संकल्पाचें बंधन आसता. 'हांव जीव आसां. म्हाका जल्ममरण आसा. केल्ल्या क्माचें फळ म्हाका भोगूंक जाय'' 
अशा संकल्पांनी जीव बद्ध आसा. प्राणी संकल्पान कडेक वता. हांव जीव आसां, अशें बद्धपण ताका येता. साधूपुरूश जिवाक 
आत्मानात्मविवेक शिकोवन बंधनांतल्यान मेकळो करतात. हांव जीव आसां असो संकल्प केलो आनी खूब तेंप तो मनांत घट दवल्लो, 


ताका लागून जिवाची देहबुद्दी घट जाली. हांव हे कुडी पुरतोंच ल्हान आसां, अल्प आसा. आकुंचीत आसां अशी ताची मनोवृत्ती 
जाली. हांवेंच केल्ल्या कर्माचें फळ म्हाका भोगपाचें आसा. 
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'पापकमर्चि फळ म्हणून दुख्ख भोगचें पडटा. पुण्य कमचिं फळ म्हणून सूख भोगूंक मेळटा. पूण पाप आनी पूण्य भोगले बगर सुटना. 
त्यो दोनूय गजाली भोगले बगर कशीच सुटका ना. आनी ते खातीर जल्म घेवप काय चुकना, अशी जाची कल्पना सामकी घट जाल्ली 
आसता, ताका बांदिल्लो म्हणटात. जिवीतपणान हांव जीव आसां, हे भावनेन तो बांदिल्लो आसता. 


रस्माचो किडो आपुणूच रस्माचो कोश तयार करता आनी तातूंत घुस्पून पडटा आनी मरता. तेच भशेन जीव आपुणूच संकल्प करता 
आनी तो घट जातकीच जल्ममरणाच्या चक्रांत सांपडटा. 


ह्या जल्मांत जीव वोगीच नाका त्यो कल्पना करून आपली जीण फुकट घालयता. हो जल्म फुकट वतकीच परतो मनशाचोच जल्म येत, 
हाची खात्री आसना. सामान्य जीवप्राणी अज्ञानी आसतात. तांकां भगवंताचें गिन्यान आसना. ताका दिसता, आपले फाटीक लागिल्लें 
जल्ममरण कितेंय केल्यार सुटना. मागीर तो अशी कल्पना करता, ह्या जल्मांत आपणें कितेंय तरी दान केलें जाल्यार फुडल्या जल्मांत 
तें आमकां उपेगी पडत. त्या पुण्यान आपलो संवसार सुखाचो जायत. 


गेल्ल्या जल्मांत आपणें कितेंच दान करूंक नाशिल्लें म्हणून ह्या जल्मांत आपूण दळिद्री जालों. तेन्ना ह्या जल्मांत तरी आपणें कितेंतरी 
करूंक जाय. कितें तरी दान करपाचें म्हणून तो एक पोन्नें वस्त्र आनी एक तांब्याचो पयसो काडटा आनी ताचें दान करता. आनी मनांत 
कल्पना करता, फुडल्या जल्मांत ह्या दानाचें फळ कोटी पटीनी आमकां मेळटलें. 


कुशावर्त आनी कुरुक्षेत्र ह्या तिर्थाचो महिमा आयकल्यार ह्या क्षेत्रांत दान केलें जाल्यार ताचें फळ अमाप मेळटा. म्हणून त्या क्षेत्रांत 
वचून दान करतात आनी मनांत अस बाळगितात, फुडल्या जल्मांत आमकां कोटी पटींनी ह्या दानाचें फळ मेळटलें. तो एखादरो पयसो 
वा अडको दान दिता वा अतिथीक एखादरो भाकरेचो कुडको दिता. ताचे वेल्यान तो मनांत कल्पना करता, फुडल्या जल्मांत आपणाक 
कोटी कुडक्यांची रास मेळटली. फुडल्या जल्मांत आपूण ती खातलों, अशी भ्रामक कल्पना तो मनांत करता. 


अशे रितीन जल्म घेवप आनी कर्म करीत रावपांत मनशाची वासना घुस्पून उरता. ह्या जल्मांत जें आमी दान दितात, तें फुडल्या जल्मांत 
जायते पटीन आमकां मेळत, अशी जो कल्पना करता, तो अज्ञानी आसता. तोच बद्ध आसता अशें वळखुचें. 


खूब जल्म घेवन जाल्या उपरांत मनीस-कूड मेळटा. मनशाचो जल्म घेवन जर आत्मगिन्यान करून घेतलें ना जाल्यार जिवाक सद्गती 
मेळना. ताचो जल्ममर्णाचो फेरो चुकना. ह्या जल्मांत आत्मगिन्यान जाय नासतना मरण आयल्यार परतून गर्भवासांत नरदेहूच मेळत अशें 
घडप खूब क्रचीत आसता. उरफाटें त्या जिवाक एखादरो सकयल्ले योनीत जल्म घेवचो पडटा. 


ह्या संवसारांत नरदेह मेळप खुबूच दुर्लभ आसा. मूर्ख लोक तांकां मेळिल्लो अनमोल असो हो मनीसदेह विनाकारण फुकट कसो 
घालयतात, तें वर्णन करून सांगतां. हो देह फुकट घालोवप म्हणल्यार आत्महत्याच आसा. पाप आनी पुण्य हांचें प्रमाण सारकें जाता 
तेन्ना मनीसकूड मेळटा. तें प्रमाण सम ना तो मेरेन ही कूड मेळना, अशें भागवतांत व्यासांचे वचन आसा. 


श्लोकाचो अर्थः- हो आद्य मनीसदेह सुलभ आसाच, पूण तसोच दुर्लभय आसा. बरो संकल्प हे ताचे 'व्हले' जाल्यार गुरू म्हणल्यार 
'शीड'. भगवंताची कृपा होच वारो आसा. त्या वाऱयान तें धुकलून वचपी तारू आसा. असो सगलो पालव आसतना लेगीत जो मनीस 
भवसागर तरून वचना, तो आत्मघातकी. मनीसकूड दुर्लभ आसा. पूण देहबुद्दीन केल्ल्या अर्थसंकल्पांत कितें तरी वासना आशिल्ल्यान 
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वागल्यार सुखप्राप्ती जाता. देवाची अनुकुलताय ज्या मनशाक ना तो प्राणी आपूण पापी आसता. हो भवसागर ताका तरून वचूंक न 
म्हणून तो आत्मघातकी समजुचो. 


ज्या प्राण्याक आत्मगिन्यान आसना ताका चौऱ्यांयशीं लक्ष खेपो जल्मुचें पडटा आनी मरचें पडटा. जितले फावट तो आत्मगिन्यान जाले 
बगर मरता तितले फावट ताका आत्महत्या घडटा, म्हणून तो आत्मघातकी समजुचो. 


मनीसकूड मेळून जो आत्मगिन्यान करून घेना ताची जल्ममर्णाची परंपरा कांय चुकना. ताका सामके हलके योनींत जल्म घेवचे पडटात. 
वांसवेल, माकड, सुणें, दुकर, घोड़ो, बैल, रेडो, गाडव, कावळो, कोंबो, कोलो, मांजर, शेड्डो, बेबूक, मूस अशा तरांच्या योनीत 
आत्मगिन्यान नाशिल्ल्या मनशाक जल्म घेवचे पडटात. अशें आसून मूर्ख मनीस फुडल्या जल्माची आस बाळगितात. हाका कितें 
म्हणचे ? 


आतांची मनीसकूड मरतकीच परतो असोच मनीसदेह आमकां मेळत असो विस्वास धरपी मनशाक लज कशी दिसना? 


आमचे कडेन असो कसल्या पुण्याचो संग्रह आसा जाच्या बळार परतो नरदेहच आमकां मेळत? हाची खात्री नासतना हो मूर्ख फुडल्या 


जल्माची फट आशा बाळगिता. अशे मूर्ख आनी अज्ञानी मनीस आपल्याच संकल्पांत स्वताक बांदून घेतात. अशे रितीन मूर्ख मनीस 
आपुणूच आपणाचो दुस्मान जाता. | 


श्लोकाचो अर्थः- आपुणूच आपलो इश्ट आनी आपूणच आपलो दुस्मान आसता. अशे रितीन संकल्पाचें जें बंधन पडटा तें सत्समागमान 
चुकता. ताचें लक्षण आयकुया. 


पिंड म्हणल्यार मनीसकूड आनी ब्रह्मांड म्हणल्यार दृश्य विश्व. वेगवेगळे तत्वचितक पिंडब्रह्मांडाचो विचार करतना तांची रचना कसल्या 
तत्वांचेर जाली आनी कशी जाली हाचें वर्णन करतात. कोण तत्वचिंतक तीन मुलतत्वां मानता, कोण चार मानता, कोण पांच जाल्यार 
कोण सात मानता. हें पळोवन सामान्य मनशाच्या मनांत गोंदळ जाता. ताणें खूब विचार केल्यारूय ह्या गोंदळांतल्यान भायर सरून 
ताचे एक नक्की मत जायना. पूण आत्मगिन्यानी संत्पुरूशांक तत्वाचें गुपीत सारकें खबर आसता. ते अशें खात्रीपूर्वक सांगतात, सगल्या 
पिडब्रह्मांडाच्या पसाऱ्या मदीं परब्रह्म आनी मुळमाया वा आत्मो आनी अनात्मो अशीं दोनूच मूलतत्वां आसात. ह्या विश्‍वाचो सगलो 


पसारो पंचभुतात्मक आसा. तो आत्मो न्हय. तो मूळ मायेतल्यान प्रकट जाला. कुडी मदीं खरो हांव तो आत्मो. विश्‍वांत सर्वनियंतो तो 
इश्वर वा परमात्मो. आत्मो आनी परमात्मो एकूच आसतात. 


स्वताच्या अंतस्करणांतल्या शुद्ध आत्मस्वरुपाचो सोद करतकीच आत्मसाक्षात्कार जाता आनी हांव परमात्मोच आसां, असो प्रत्यक्ष 
अणभव येता. अहंकार मरतकीच जल्ममरण टळटा. कारण अहंकारूच जल्माचें मूळ आसा. हांव तोच म्हणल्यार देवूच आसां, अशें 
आत्मगिन्यान करून घेवप हातूंत मनीसजल्माचें सार्थक आसा. 


आत्मगिन्यान करून घेवपाचो दुबाव विरयत रस्तो फकत संतच सांगूंक शकतात. आमची कूड पंचम्हाभुतांनी घडल्या. हें चराचर विश्‍व 
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न घडलां. प्रकृतीच्या नेमान जगांतल्यो सगल्यो घडणुको घडत आसतात. आमी जांकां निसर्गाचे नेम म्हणटात ते मुळांत 
नेम आसतात. देखून जगांत वेवस्था दिश्टी पडटा. कार्यकारण भाव सत्ता गाजयता. 


कांय शास्त्रकार अशें सांगतात, पिंडब्रह्मांडाची रचना चार तत्वांचेर आदारल्या. देखीक चार देह : स्थूल, सुक्ष्म, कारण, महाकारण. चार 
अवस्थाः- जागृती, सपन, सुशुप्ती आनी तुर्या. चार अभिमानः विश्व, तैजस, प्राज्ञ आनी प्रत्यगात्मो. चार स्थानां:- नेत्र, कंठ, हृदय 
आनी मूर्धा. चार भोगः- स्थूल, प्रविविक्त, आनंद आनी आनंदाभास, चार गूणः- सत्व, रज, तम आनी शुद्धसत्व. चार मात्राः- अ, 
उ, म आनी अर्धमात्रा वा इश्वर. चार शक्तीः- इत्सा, क्रिया, द्रव्य आनी गिन्यान. 


अशीं वट्ट बत्तीस तत्वां मेळून सगली पिंडब्रह्मांड रचना जाल्या, अशें कांय तत्वचिंतक म्हणटात. 


विश्वाचो विस्तार कसो जालो, हाचे विशीं कल्पना जितली वाडोवची तितली वाडटा. वेगळेवेगळे तत्वचिंतक आपापली कल्पना 
` करतात. तत्वगिन्याना मदीं एकमेकां आड मतां उत्पन्न जातात आनी विचारांचो गोंदळ जाता. वेगवेगळ्या विचार प्रवाहांत खूब भेद 
` आसतात. त्या भेदां खातीर वादविवाद वाडत वतात. अशा सगल्या भेदां मदीं आसपी एकचार सोदून सगल्या मतां मदीं संवाद उत्पन्न 
करपाची कला फकत सत्पुरूशांकच खबर आसता. 


सगल्या मतां मदलो संवाद असो. कूड पंचभुतात्मक आसता. पंचभुतां जड आसतात. तांकां चेतना दिवपी आत्मो. तो हे कुडीतच 
आसता. पूण तो कुडी परस वेगळो आसता. निमणें कुडीचो नश्ट जाता. म्हणून देहाक आत्मो मानूंक येना. देहा भितर पंचभुतांचो 
समूह आसता. 


अंतस्करण, पंचप्राण, धा इंद्रियां आनी ताचे धा विशय हें सगलें मेळून मनशाचो सुक्ष्म देह जाता, अशें शास्त्र सांगता. अंतस्करणपंचकः 
मन, बुद्दी, चित्त, अहंकार आनी अंतस्करण. प्राणप्रंचकः प्राण, अपान, व्यान, उदान, समान. विशयपंचकः शब्द, स्पर्श, रूप, रस, 
गंध. पांच कमेँद्रियां आनी पाच ज्ञानेंद्रियां. सगली मेळून पंचवीस तत्वां, मनशाची सुक्ष्म कूड हाचें पसून घडल्या. 


स्थूल देहाचो सोद घेतलो जाल्यार तो पंचभुतात्मक आसा, अशें दिसता. सुक्ष्म देहाचो सोद घेतल्यार तो अंतस्करण, मन, बुद्दी, 
आत्म्या परस वेगळो आसता, अशें अणभवाक येता. 


म्हजें अंतस्करण, म्हजें मन, म्हजी बुद्दी अशें आमी म्हणटात. म्हणल्यार हांव अंतस्करण, मन, बुद्दी न्हय. हांव आत्म्या परस वेगळो 
आसां. अंतस्करण, मन, बुद्दी ह्यो पंचभुतां पसून निर्माण जाल्ल्यो उपाधी आसात. ह्या सगल्यां परस आत्मो वेगळो आसा. उपाधी 
म्हणल्यार वयल्यान घातिल्लें पांगरूण. स्थूल देह जावं वा सुक्ष्म देह जावं, दोनूय आत्मस्वरुपाचेर घातिल्लें पांगरूण समजुचें. ताचे परस 
आत्मो सामको वेगळो आसा. स्थूल, सुक्ष्म, कारण, म्हाकारण हे चार पिडाचे आनी विराट, हिरण्यगर्भ, अव्याकृत आनी मूळप्रकृती हे 
चार ब्रम्हांडाचे, अशे आठ देह फामाद आसात. तातूंत प्रकृती आनी पुरूश हे दोन मेळयले म्हणटकीच सगले मेळून धा देह जातात. 


' पिडब्रह्मांडाच्या तत्वाचे विवरण हें अशे तरेचें आसा. ह्या सगल्या तत्वां परस आत्मो एकदम वेगळो आसा. ताचें लक्षण सामकेंच वेगळे 
आसा. तो सगल्यांचो साक्षी आसून कार्य, कर्तो आनी कारण ह्या सगल्यांक तो वेगळेपणान पळयता. आत्म्याचेर देहाचें पांगरूण जरी 
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आयलें तरी तो दृश्याचो केन्नाच चाकर जायना. ताचें स्वातंत्र्य कायम आसता. पूण आत्मो मुळांतच स्वप्रकाशी आशिल्ल्यान तो स्थूल 
आनी सुक्ष्म देहांचो, कुडींचो प्रेरक जाता. राजा सिंहासनाचेर बसतकीच प्रजेची कामां आपशींच जातात. ते भशेन आत्मस्वरुपाच्या 
उजवाडान (आत्मो कर्तो नासून) मन, बुद्दी, इंद्रियां हांचे वेपार आपशीच चलतात. जीव आनी शीव, पिंड आनी ब्रह्मांड, माया आनी 
उपविद्या हांचो पसारो वा विस्तार खूब भरिल्लो, घुस्पिल्लो आनी व्हडा प्रमाणांत आसा. तो सगलो सांगंप कठीण आसा. पूण ह्या सगल्या 
पसान्या परस आत्मो मात सामको वेगळो आसा, अलिप्त आसा. फकत आत्म्याचोच विचार केल्यार चार आत्मे आसात. तांचीं लक्षणां 
आतां सांगतां. तीं आयकून मनांत घट दवरची. 


पयलो जिवात्मो, दुसरो शिवात्मो, तिसरो परमात्मो हाकाच विश्वात्मो म्हणटात आनी चवथो निर्मलात्मो, अशे चार आत्मे आसात. ह्या 
चार आत्म्यांच्या मदीं उच्च-नीच, श्रेश्ठ-कनिश्ठ भेद आसा, असो भास जाता. पूण तें खरें न्ही. कारण मुळांत चारूय आत्मे एकूच 
आसात. एक दृश्टांत दिवन हो मुद्दो स्पश्ट करू येता. आकाश चार तरांचें आसा. घटाकाश, मठाकाश, महदाकाश आनी चिदाकाश. 
दिसूंक हे प्रकार चार दिसले तरी मूळ आकाश एकूच आसा. तेच तरेन जिवात्मो, शिवात्मो, परमात्मो आनी निर्मलात्मो हे दिसूंक चार 
दिसले तरी ते एकूच आसात . 


घटाक व्यापून आशिल्ले आकाश तें घटाकाश. तेच भशेन पिंडाक व्यापून आशिल्लें परब्रह्म, ताका जिवात्मो म्हणटात. मठाक व्यापून 
आशिल्लें मठाकाश, तेच तरेन विशवाक व्यापून आशिल्या परब्रह्माक शिवात्मो म्हणटात. मठा भायर आसपी आकाश तें महदाकाश. तेच 
भशेन विश्वाच्या भायलें जें परब्रह्म आसा, ताका परमात्मो म्हणटात 


खंयचीच उपाधी म्हणल्यार मर्यादा नाशिल्लें आकाश तें चिदाकाश. तेच तरेन खंयचेच उपाधी पसून वेगळें आसपी परब्रह्माक निर्मलात्मो 
वा परमेश्वर म्हणटात. घट वा मठ हांचे भशेन उपाधीच्या या जगांत आकाश भेदयुक्त दिसलें तरी तें मूल अभेद्यच आसता. तेच भशेन 
स्वानंदान भितर भायर भरिल्लो आत्मो पिंड आनी ब्रह्मांड हांचे उपाधीन ल्हान व्हड दिसता खरो पूण तो मूळ एकूच एक आसता. ताचे 
मदी भेद ना. आत्मो सामको सुक्ष्म आसा. तो सगलें व्यापून बाकी उरता. म्हणून ह्या दृश्य विश्वा मदले द्रेके वस्तूक आत्मो भितर 
भायर निरंतर व्यापून आसा. ताचो महिमो वर्णन करपाचें सामर्थ्य प्रत्यक्ष शेषाच्या आंगांत लेगीत ना. 


आत्मो सामको सुक्ष्म आनी सगल्याक व्यापून आसा, हें जाच्या अणभवाक आयले ताचें जिवपण बाकी उरना. ताचो जीवभाव ना जाता. 
मुळांत आत्मो भेद नाशिल्लो आसा, हें साक्षात गिन्यान ताका जाता. मनीस जीवपणान एकदेशी जाता, संकुचीत जाता. 


हांव देह आसां ह्या अहंकारान ताका जल्म सोंसचे पडटात. पूण आत्मोनोत्मविवेक केलो जाल्यार हांव देह नासून आत्मोच आसां, हाची 
खात्री जाता. मागीर ताका परतून जल्म घेवचो पडना. 


जल्म आनी मृत्यू हांचे तावडेंतल्यान जो सुटलो ताका मोक्ष मेळळो, अशें समजुचें. तत्वांचो सोद घेतना मनीस सद्वस्तू ब्रह्म अणभवता. 
आमी स्वता परब्रहूच आसात असो म्हावाक्याचो खरो अर्थ आसा. साधूपुरूश हो अर्थ आपल्या मुखान समजावन सांगतात 


जे घटकेक साधुची कृपा जाता तेच घटकेक हांव साक्षात ब्रह्म आसां, असो साधकाक अणभव येता. त्याच क्षणाक तो मुक्त जाता. हें 
विवेचन आयकून सोत्यांचो दुबाव पयस जालो. तांच्या मनांतली संदेहवृत्ती गेली. संतसंगतीन मोक्ष पदवी कशी प्राप्त जाता हें कळूळें 
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गिन्यानान विवेकान मनशाची देहबुद्दी ना जाता आनी ताका मोक्ष प्राप्त जाता. अज्ञानरुपी रात सोंपता. मनशाची संकल्प दुख्खां नश्ट 
जातात. संकल्प ना जातकीच ताका रोखडीच मोक्षाची प्राप्ती जाता 


| 
1 
| 
| 


सपनांतलें बंधन तोडून उडोवंक दुसरें कसलेंच साधन लागना. ताका जागें करचें म्हणून साधकान जागो जावपाचो यत्न करचो. दुसऱ्या 
` साधनाचो विचारूच करुंक जायना. आत्मोनात्मविवेक केलो जाल्यार हें संकल्पबंधन आपुणूच नश्ट जाता. विवेका बगर हेर सगले उपाय 
' केले जाल्यार बेश्टेच सम मात घडटात. विवेक होच एक खरो उपाय आसा. विवेकान आमकां खरें आत्मस्वरुपाचें गिन्यान जाता, प्रत्यक्ष 
` अणभव येता. आत्मस्वरुपाच्या जाग्यार बंधन ना आनी मोक्ष पसून ना. जल्म आनी मृत्यू हे देहाक आसतात. आत्म्याक जल्म ना तसो 
मृत्यू लेगीत ना. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


रुका आडका दान केला | अतितास टुकडा घातला | 
म्हणे माझा ढीग जाला | कोटि टुकड्यांचा ||८-७-१५ 


बहुतां जन्मांचे अंती । होये नरदेहाची प्राप्ती | 
येथें न होतां ज्ञानें सद्गती । गर्भवास चुकेना ||७-८-१८ 
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आत्म दर्शन 


संतांचे संगतींत रावल्यार खुबश्यो गजाली समजतात. तातूंतल्यो ज्यो गजाली परमार्थाक गरजेच्यो आसतात, त्यो साधकान वें 
काडच्यो. स्वानंद्धन आत्मो हो हांवूच आसां, परब्रह्म तें हांवूच आसां' हें संताचें वचन सामकें घट मतीत दवरचें. आमी मूळ 
परमात्मस्वरूप आसतात हें गूढ़ गुपीत सत्‌समागमा मदी आमकां कळटा. तो परमात्मो शाश्‍वत आसा आनी सगल्या मदीं एकपणान 
भरून रावला. त्या परमात्म स्वरुपाचें गिन्यान करून घेवप, हांव तोच आसां असो प्रत्यक्ष अणभव घेवप हो परमार्थाचो प्राण आसा. 
मुळांत आमी परब्रह्मस्वरूप आसले तरी आमकां ताचो विसर पडला. आज आमी देहरूप जाल्यात. 


हाचो परिणाम असो दिश्टी पडटा, आमचें मदीं एक खरो आनी एक फट अशे दोन हांव वावुरतात. तातूंतलो देहबुद्दीन पोशिल्लो 
फट 'हांव' सर्वस्वी ना जाले बगर आत्मबुद्दीचो खरो 'हांव' आपल्या पूर्ण ऐश्‍वर्या सयत प्रगट जायना. 


फटीचो हांव ना करपा खातीर भगवंताच्या पांयार घालून घेवप, होच सर्वोत्तम उपाय आसा. हाकाच आत्मनिवेदन भक्ती म्हणटातं. 
ह्या निवेदनांत फट 'हांव' मरून खरो 'हांव' प्रगट जाता. खरो हांव प्रगट जातकीच परमात्मस्वरूपाचें गिन्यान जावंक वेळ लागना. 


देवाक पळोवंक वचपी साधक अशे रितीन आपुणूच देवरूप जाता. मागीर देवा पसून ताका वेगळो करुया म्हणलो तरी करपाक येना. 
स्वानंदधन आत्मो तो हांवूच आसां. हें संतवचन मनांत पुराय रितीन बिंबोवचें. 


सतत साधनेंत रावचें आनी स्थूल, सुक्ष्म, कारण आनी म्हाकारण ह्या चार देहांचो साधनेच्या बळान नश्ट करचो. शास्त्रप्रचिती 
आत्मप्रचिती आनी गुरूप्रचिती ह्यो तीन प्रचिती निमणें एकूच कश्यो आसात, हैं स्वताच्या अणभवान वळखुचें. अखेर आत्मगिन्यानाच्या 
सामर्थ्यान देहा मदीं दिसून विदेहीपणाची दशा भोगची 


आत्मदर्शन घडटकीच आमचें सांडिल्ले आमकां परत मेळटा, आत्मगिन्यानान सगल्या दृश्याचो नश्ट जाता, ध्यानधारणा थारता, 
कल्पना येवपाच्यो बंद पडटात आनी देहबुद्दीचो नश्ट जाता. “हांव परब्रह्म स्वरूप आसां,' असो साक्षात्कार जातकीच निःसंग 


परमात्म्याक लागिल्लो संग सुट्टा. अद्वैताक लागिल्लें द्वैत विसरायेर पडटा. अनंताचो अंतवंता कडेन आशिल्लो संबंद तुटूटा. अशें | 
उपाधीरूप आशिल्ले सगलें ना जाता. फकत आत्मस्वरूप तितलें बाकी उरता. 


आमी परमात्मस्वरूप आसा हें खरें. पूण त्या स्वरुपाचे लक्षण किते, असो प्रस्न उप्रासता. देखून आतां परमात्म्याचे वर्णन करतात. 
'तूंच तो परमात्मो आसा' अशें फाटल्या समासांत सांगलां. त्या परमात्म्याचे लक्षण फुडें दिलले प्रमाण आसा. 
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परमात्मस्वरूपाक जल्म ना, मृत्यू ना, खंयच येवप-वचप ना. तशेंच ताका बंधन ना आनी म्हणून ताका मोक्ष ना. परमात्मो निर्गूण 
आनी निराकार आसा, अनंत आनी अपार आसा. परमात्मो नित्य, निरंतर, सामको जसो आसा तसोच आसता. परमात्मो सगल्याक 
व्यापून आसा. तो सगल्या मदीं एकपणान उरता. पूण तो सारको कसो आसा, हें तर्कान समजून घेवप शक्य ना, वेद आनी श्रुती 
सांगतात. 


पूण परमात्मो भक्तीन प्राप्त जाता. हातुंतूय दुबाव ना. भक्तीन परमात्म्याचो साक्षात्कार जाता. तातूंतले तातूंत णव भक्तींतलें 
आत्मज्ञान भक्तीन नक्कीच आत्मनिवेदन प्राप्त जाता. परमात्म्याक शरण वचून ताचे कडेन अनन्य जावप हें आत्मनिवेदनाचें मर्म 
आसा. भक्त देवा कडेन अनन्य जातकीच तो देवस्वरुपूच जाता. जे भक्तीन साधक भगवंता कडेन एकरूप जाता ती भक्ती णव 
तरांची आसा. णव विधा-भक्तीच्या मार्गान वचून जायते भक्त पावन जाल्यात. णव तरांच्या भक्ती मदीं आत्मनिवेदन भक्ती खूब 
श्रेशठ आसा. तिचे मदीं सगल्या भक्तीचें गुपीत साठयिल्लें आसा. आत्मनिवेदन स्वता अणभव घेवपाचो विशय आसा. म्हणून स्वता 
अणभव घेवनच ताचो विचार करचो. आपणें स्वताक देवाक अर्पण करचें. हो जो आपणालो 'हांव' देवाक अर्पण करपाचो अणभव 
आसा ताका आत्मनिवेदन म्हणटात. आत्मनिवेदन म्हणल्यार देवाच्या पांयार आत्मसमर्पण. कांय लोक देवाची म्हापुजा करतात. 
म्हापुजा जातकीच पुजा करपी आपलें शीर देवाक अर्पण करता. आत्मनिवेदनाची भक्ती देवाचे सामकी लागी आशिल्ली भक्ती 
आसा. आपलें सर्वस्व देवाक अर्पण करपी थोडेच पळोवपाक मेळटात. अशा भक्तांक रोखडीच मुक्ती मेळटा. आत्मनिवेदन वा 
संपूर्ण समर्पण म्हणल्यार कितें? देवाच्या पांयार आपलें समर्पण करचें, हें बरें आसा. पूण आपणें स्वताक समर्पण कशें करचें? खंय 
वचून पडचें वा देवाफुडे आपलें शीर तोडून उड़ोवचें, हें कळना. आयकुप्यांचें हें उलोवप आयकून सर्वज्ञ वक्तो आतां जाप दिता, 
ती आयकुपाक आयकुप्यांनी मन एकाग्र करचे. 


पयलीं हांव कोण आसां, हाचो सोद घेवप, हें आत्मनिवेदनाचें लक्षण आसा. हांव कोण आसां हाचो सोद लागल्या उपरांत निर्गूण 
परमात्मो कसो आसा, तें समजून घेवचें. देव कसो आसा, भक्त कसो आसा, देव आनी भक्त हांचो संबंद कसो आसा, हाचो सोद 
करीत वतकीच आत्मनिवेदन आपशींच घडटा. देव शाश्वत आसा. आमी शाश्वत ना, हें भक्त समजता. देवाची वळख करूंक गेल्लो 
आसतना भक्त देवा कडेन एकरूप जाता. मागीर देव आनी भक्त हांचे मदीं वेगळेपण उरना. भगवंता पसून विभक्त ना, म्हणून तो 
भकत आसा. ताका बंधन ना, म्हणून तो मुक्त आसा. हांव एकूच शास्त्राच्या आदाराचेर उलयता, म्हणून तें योग्य आसा. 


देव आनी भक्त ह्या दोगांयचें मूळ स्वरूप पळोवंक वतकीच दोगांय मदलो भेदूच ना जाता. ह्या सगल्या दृश्यांतल्यान वेगळोच असो 
परमात्मो तितलो बाकी उरता. त्या परमात्मस्वरूपा कडेन एकरूप जातकीच द्वैताक, दोनपणाक वा 'हांव-तूं' पणाक जागोच उरना. 
मागीर हो देव आनी हो भक्त असो भेदाचो विचार जावचोच ना. आत्मनिवेदनान स्वताचें संपूर्ण आत्मसमर्पण जातकीच अभेद्य 
भक्तीची अवस्था प्राप्त जाता. ते अवस्थेक सायुज्यमुकती म्हणटात. भगवंता कडेन एकदां एकरूप जातकीच भक्त परतो हांव म्हणून 
वेगळो रावूंक शकना. जो संताक वा सद्गुरूक शरण वता आनी जाच्या अंतस्करणांत अद्वैताचें गुरूवचन उदेता, ज्या मनशाचे 
बुद्दीरचने मदी 'हांव आत्मस्वरूप आसां', असो उजवाड पडटा, तो स्वरूपमयूच जाता. मागीर ताका हांवपणान वेगळो करचो 
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म्हणलें तरी तो वेगळो जावचो ना. एखाद्री न्हंय दर्याक वचून मेळ्ळ्या उपरांत तिका वचून वेगळी करूंक येवची ना वा परिसाचो 
स्पर्श जावन लोखणाचें भांगर जातकीच तें केन्नाच काळें पडचेंना. तेच तरेन जो भगवंता कडेन समरस जालो तो कितेंय केल्यार 'हांव' 
म्हणून वेगळो रावपाक शकना. देव आनी भक्त हे दोगूय दोन आसून एकरुपूच आसात, ह्या विचारांतलो खरो अर्थ ज्या मनशाक 
सारको समजला, अशा साधकाक तो विचार मोक्षा मेरेन व्हरता, हें वळखुचें. आतां हें विवेचन पुरो. आमी भक्त जावचें आनी देवाचें 
दर्शन घेवचें. अशें दर्शन जो घेता, त्या भक्ताच्या आंगांत भगवंताचे ऐश्वर्य देवता. देहबुद्दी आसता तो मेरेन भक्ती जावंक शकना. 
ते खातीर देहातीत जावप गरजेचें आसता. परब्रह्म देहातीत आसा. ताचे कडेन तद्रूप जावपा खातीर आमी देहाचे पेल्यान वचूंक जाय. 
हांव देहूच आसां हे भावनेन आमी रावले जाल्यार आमकां देहाची दुख्खां सोंसचीं पडटात. देहबुद्दी सोडून आमी जर देहातीत जाले 
जाल्यार आमकां परब्रह्माचो लाब जाता. ताचेर आयकुपी विचारता, देहातीत कशें जावचें तें सांगचें. परब्रह्माचो लाब कसो करून 
घेवचो आनी ऐश्वर्याची लक्षणां खंयची तीं सांगचीं. आयकुप्यान हे प्रस्न विचारतकीच वकत्यान ताका जाप दिली ती आयकुया. 


परब्रह्म देहातीत वस्तू आसा ही गजाल मतींत दवरची. तू आपूण विदेही जालो, देहातीत जातकीच तुका देहबुद्दी वा देहाची 
आसक्ती मात लेगीत सहन जावची ना. देहातीत आशिल्ली आत्मबुद्दी जाका प्राप्त जाली, तो विदेही जाता. वेद लेगीत ताची 
स्तुती करतात. खूब शास्त्रांचे फकत अध्ययन करून आत्मबुद्दी निर्माण जायना. हांव देह आसां ही भावना सोडटकीच विदेहीपणाचें 
ऐश्वर्य प्राप्त जाता. हांव देहूच आसां ही भावना जो मेरेन आसा, तो मेरेन अधोगती काय चुकना. ह्या कारणा खातीर सत्पुरूश जें _ 
सांगतात तांचें सांगणें फट मानचें न्हय. संतांचें सांगप फट मानल्यार दोश लागता. तत्‌ त्वम्‌ असि- तें तूं आसा' म्हणल्यार खरो | | 
हांव स्वानंदघन आत्मो आसां, अशें संत सांगतात. माया ना जातकीच आनंदाचो अणभव घेतलो ही कल्पना पिशेपणाची समजुची. 
मायेच्या पसाऱ्या मदीं रावन देहातीत अवस्था, विदेहावस्था भोगपांत खरी मजा आसाः- हाचेर आयकुपी विचारता, संताचें सांगप 
कितें तें सांगचें. कित्याचेर खरो विस्वास दवरचो तें एकदां स्वामीनी म्हाका सांगचें. 


वकतो सांगता, 'सोहम्‌ म्हणल्यार तो आत्मो हांवूच आसा. हांवूच तो स्वानंदघन आत्मो आसां. जाका जल्म ना असो आत्मो तूंच 
आसा.' हैं संताचें सांगणें आतां तुमच्या मनांत घट बाळगुचें. तूंच शाश्वत ब्रह्म आसा, हें संताचें सांगणें आपल्या मनांत धरचें. तूंच 
शाश्वत ब्रह्म आसा होच म्हावाक्याचो खरो अर्थ आसा. ह्या वचनाचो केन्नाच विसर पडूंक दिवचो न्हय. 


कुडीचो अंत जातकीच मागीर म्हाका अनंत ब्रह्म प्राप्त जातलें, हो विचार पिशेपणाचो, अज्ञानाचो आसा. तो खरो मानचो न्हय. 


कांय मूर्ख लोक अशें म्हणटात, विश्वाचो प्रलयकाल येतकीच माया ना जातली. ती नश्ट जातकीच आमकां ब्रह्मप्राप्ती. हरशीं ना. 
केन्ना तरी मायेचो नश्ट जातलो वा देहाचो अंत जातलो, तेन्ना मागीर सुशेगादपणान आमकां ब्रह्मप्राप्ती जातली, अशें पिशे लोक 
मानतात. ह्या मानपाक कांयच आदार ना. कारण आत्मगिन्यानान मेळपी समादान अशे तरेचें न्हय. 


समादानाचें लक्षण वेगळेच आसा. सैन्य मरून वतकीच मागीर आपणें शिंवासनाचेर बसचें असो जर एखादऱ्यान विचार केलो जाल्यार 
तो शेर्त पिशेपणाचो थारता. सगलें सैन्य जितें आसतना राज्य करपाक खरी सोबाय आसा, हें त्या पिशाक कळना. 





OY TTT ००5 ० TAT क क कक ITI दशक ८ | समास ८ 





' माया आसून ना जावची, देह आसून विदेह अवस्था गावची, अशें जें समादान आसा ताचो थोडो अणभव आपणें घेवचो. एकदां 
` राज्यपद हातींत येतकीच मागीर सैनीक आनी नोकरचाकर कांयच करूंक शकनात. परिवाराक सांबाळळो देखून राज्यपद हातींतलें 
` गेलें, अशें केन्नाच घडना. 


तेच तरेन आत्मगिन्यान प्राप्त जातकीच दृश्याचे आनी आपले कुडीचें भान उरना. ते खातीर दृश्य नदरेक पडलें तरी अंतरांतल्या 
समादानाक वेर वचना. 


एक मनीस रस्त्यान चलत वतालो. ताणें रस्त्याचेर पडिल्लें झाडाचें मूळ पळयलें. तो सोरोप आसा, असो विचार करून तो मनीस 
खूब भियेलो. पूण मागीर सारके पळयतकीच तें मूळ आसा, सोरोप न्हय हें ताका निश्चितपणान कळ्ळे. ताचो भ॑य रोखडोच ना 
जालो. मागीर सोरपाक मारपाचो प्रस्नच उरूक ना. तेच तरेन अज्ञानदशेंत माया भयंकर आसा, अशें दिसता, भ॑य उत्पन्न करता. पूण 
आत्मानात्म विचार करतकीच माया भ्रामक आसा, जशी दिसता तशी ती ना, हाची खात्री जाता. आत्मगिन्यान जातकीच मायेचो 
धाक, मायेचो भंय बाळगुपाचें कारण उरना. 


वाळवंटांतल्यान वतना एकूच प्रवाशाक चारूय वटांनी उदकूच भरिल्लें दिसले. तातूंतल्यान पलतडीं कशें वचपाचें हाचो ताका हुस्को 
जालो. पूण तें मृगजळ आसा, खरें उदक न्हय ही गजाल ताच्या लक्षांत आयली तेन्ना पलतडीं वचपाचें संकट ना जाले. 


एका मनशाक न्हिदेत एक भिरांकूळ सपन पडलें. ते खातीर सपनांत तो खूब भियेलो. पूण तो जागो जातकीच ताचो भ॑य आपशींच 
ना जालो. मनीस अशे रितीन कल्पना करता आनी भियेता. माया लेगीत आपले कल्पनेचोच परिणाम आसा. पूण आमी स्वानंदघन 
आत्मस्वरूप आसात असो अणभव येतकीच, आमी कल्पनेच्या फुडें आसात हाची खात्री पट्टा. जो निर्विकल्पच आसा ताका माया 
दुख्ख दिवंक शकना. तो निर्भय आसता 


आत्मप्रचितीन स्वस्वरुपा कडेन एकरूपताय जाता आनी सगले कडेन स्वरूपूच पातळिल्लें दिश्टी पडटा. अंतकाळांत मनाची जशी 
अवस्था आसता तशी गती मरतकीच मेळटा, अशें सगलेजाण सांगतात. हें खरें. हांव स्वानंदघन आत्मो आसां, हो दृढ विस्वास 
मनांत उरून जर देहबुद्दीचो अंत जालो जाल्यार स्वस्वरुपाची प्राप्ती आपशींच जातली हातूंत दुबाव ना. 


चार देह म्हणल्यार सगलो दृश्य प्रपंच. ताचो अंत म्हणल्यार माया. जल्माच्या मुळाचें स्थान म्हणल्यार अविद्या वा वासना. माया आनी 
अविद्या हांचे पसून पयस आशिल्लो आत्मो तूंच आसा. ज्या मनशाची दृढ निश्ठा अशी आसता ताका गिन्यानान आत्मदर्शन खात्रीन 
घडटा. गती आनी अधोगती, सद्गती आनी दुर्गती ह्या दोनांय पसून आत्मो वेगळो उरता. 


ब्रह्म वस्तुचो स्वताक साक्षात्कार जातकीच 'हांव आत्मस्वरूप आसां', हाचो प्रत्यय येता. ते खातीर हांव जीव आसां, ही भ्रमाची 
' भावना ना जाता. अशे रितीन सद्गुरू कडल्यान आयिल्ल्या गिन्यानान प्राणी बरे गतीक पावतात. जेदे वेळार सद्गुरू आपलें गिन्यान 
शिश्याक दिता, तेदे वेळार ताच्या चारूय देहांचो अंत जाता. ताका लागून ताका स्वस्वरुपाचो निदिध्यास लागता. एकेच वस्तुKचें 
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नेमान चिंतन जावंक लागतकीच ते वस्तूचो निदिध्यास लागलो अशें म्हणटात. सत्संगांत श्रवण जातकीच ताचें मनन करचें. मनन चो 
उत्कर्श जावन निदिध्यास लागतकीच साधना थीर जाली, अशें समजुचें. निदिध्यान साधक मागीर ध्येयरुपूच जाता, तो आत्मस्वरूप 
जाता. जो आत्मस्वरूप जाता तो सायुज्यमुक्तीचो धनी जाता. 


आपले कुडी सयत सगल्या दृश्य पदार्थांचे भान ना जातकीच मागीर सगले कडेन फकत आत्मस्वरुपाचो भास जावंक लागता. सामको : 
चिकाटेन सुक्ष्म विचार केलो जाल्यार दृश्याक मुळांतच खरें अस्तित्व ना, हैं होल्मता. जें फट आसा तें फट अशें समजुनूच जर 

पळयलें वा जें फट आशिल्लें ताचो फटपणान अणभव आयलो म्हणटकीच दुबाव नासतना समजुचें, आत्मगिन्यान जालां. हाकाच 

मोक्ष अशें नांव आसा, हें जाणचें. जें खरें आसता तें स्वता सिद्ध आसता. तें कांय नव्यान निर्माण करचें पडना. पूण जें फट आसता 

तें खन्याचेर धांपणे घालता. ते खातीर खरें मातशें लिपिल्ले भशेन दिसता. 


फटीचें फटींगपण मतींत येतकीच तें आपशींच कडेक सरता आनी सत्य सहज परगट्टा. फटीच्या प्रभावांतल्यान सुटप होच मोक्ष. 


सद्गुरुचें वचन जो आपल्या काळजाक घट धरून दवरता तोच मोक्षाचो अधिकारी जाता. सद्गुरुंच्या वचनाचें श्रवण आनी मनन 
अत्यंत आदरान तो परत परत करीत रावता. 


आतां हाचे उपरांत आत्मदर्शी पुरूशाची अवस्था किते आसता, हाचें भोवच सुंदर वर्णन आसाः- ज्या अणभवांत द्वैतच ना, थंय | 
पूर्वपक्ष आनी उत्तरपक्ष दोनूय स्वरुपांत विलीन जातात. थंय लक्ष आनी अलक्ष दोनूय बाकी उरनात. लक्ष हो मायेचो प्रांत जाल्यार 
अलक्ष हो स्वरुपाचो प्रांत. पूण ज्या जाग्यार माया ना जावन वता, थंय लक्षाचो लय जाता आनी तेच वांगडा अलक्षपण लयाक 
वता. फकत आत्मो तितलो उरता. हे स्थितीक मोक्ष अशें म्हणटात. थंय ध्यान आनी धारणा थारता. कल्पना निर्विकल्प सस्वरुपां 
मदीं विरून वता आनी फकत जाणविकाय' सुक्ष्म ब्रह्मस्वरूप तितलें बाकी उरता. मन मनपणांत आसता तो मेरेन ध्यान धारणेची 
गरज पडटा. पूण साधकावस्था सोंपून स्वरूपसाक्षात्कार जातकीच मन उन्मन जाता. मागीर धारणा, ध्यान, कल्पना अश्यो गजाली 
आपर्शीच सोंपतात. प्रपंचरुपी मृगजळ सुकून वता. देहबुद्दीन घातिल्लें आनी मुळांतच फट आशिल्लें 'हांव'पणाचें बंधन तुट्टा आनी 
जो वास्तवीक आजल्मी आत्मो, ताची जल्ममरणाच्या दुख्खांतल्यान सुटका जाता, अलिप्त आशिल्लो आत्मो आसक्तीच्या दुर्येसान 
पिडिल्लो. तें दुयेंस ना जाता. जो मुळचो देहाच्या पेल्यान रावपी खरो, पूण ताका हांव देहच आसां ही संकुचीत भावना जडिल्ली, 
ती भावना ना जाता. जाका कसलीच दृश्याची मर्यादा, उपाधी नाशिल्ली ताका दृश्य प्रपंचाची जी उपाधी जडिल्ली, ती आतां 
आत्मोनात्मविवेकान तोडून उडयली. मुळावो जो एकूच एक आशिल्लो, ताका विंगडतायेचो फटीचा भास जाल्लो, तो भास ना करून 
अद्वैताक दशिल्लें द्वैत तोडून उडयलें. आत्म्याचो शेणिल्लो सबावीक एकांत ताका परत मेळोवन दिलो. जो अनंतूच आसा, ताची 
लिपिल्ली अनंतपणाची जाणविकाय परत करून दिली. 


न्हिदिल्ल्याक जागो केलो. जागेपणांक स्वरुपाची जाणविकाय करून दिली आनी 'हांव आसां' ह्या गिन्यानाक 'हांव आत्मोच आसां' 
अशें आत्मगिन्यानाचें स्वरूप दिलें. अमृत आत्म्याच्या फाटल्यान मरणाचें लचांड लागिल्लें, तें तोडून ताचें अमरत्व ताका परते दिलें. 
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डड रावपाक जागो ना, अशें जाल्ले, ताका रावपाक मुक्तीचें घर दिलें. जीव आनी परमात्मो हांचो कायमचो संयोग घडचो अशी 
जोड घालून दिली. निर्गूण परब्रह्माचेर सगुणपणाचें बगलांट आयिल्लें तें ना करून ताचें मूळ निर्गुणपण प्रस्थापीत केलें. मानवजल्माच्या 
सार्थका मदीं परमोच्च सार्थक साधलें आनी खूब दिसांनी आपली आपणा कडेच गांठ पडली. 


द्वैताचो पड्डो आशिल्ल्यान अद्वैत नदरे आड जाल्लें. तो पड्डो पिनून अद्वैत प्रगट केलें. अभेदाच्या अणभवान भेदाचो मागमूस ना 
केलो. पंचभुतांच्या घडिल्ल्या दृश्य विश्वाक फकाणांनी पळोवन प्रपंचाचो भ्रम ना केलो. जल्मभर केल्ल्या साधनांचें फळ पदरांत पडलें. 
कारण स्वस्वरुपाचें साक्षात दर्शन जालें. निश्चल ब्रह्मवस्तुचेर एकठांय जाल्लो मायेचो कोयर कडेक सारून मुळावें निश्चलपण उक्ते 
केलें. निर्मळ आत्मस्वरुपाचेर आयिल्लो अविद्येच्या रुपाचो म्हेळ आत्मोनात्मविवेकान झाडून पुसून उडयलो. भ्रम ना जावन लागींच 
आशिल्लें स्वस्वरुपाचें दर्शन ताका प्राप्त जालें आनी अशे तरेन स्वस्वरुपाचें दर्शन जाल्ल्या कारणान जितेपणान भ्रम गेल्ल्या कारणान 
आमकां दिशिल्लें जल्म मरणाचें दुख्ख नश्ट जालें. 


हांव आत्मोच आसां, अशें गिन्यान ज्या पुरुशाक जाता, ताचें लक्षण फुडल्या समासांत सांगलां. 
।। जय जय रघुवीर समर्थ।। 


आत्मनिवेदनाचें लक्षण | आधीं पाहावें मी कोण | 
मग परमात्मा निर्गूण | तो वोळखावा ।।८-८-१३ 


जीवपणाची फिटली भ्रांती । वस्तू आली आत्मप्रचिती | 
प्राणी पावला उत्तम गती | सद्गुरुबोधें |।८-८-५२ 
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सिद्ध लक्षण 


रातदीस आत्मस्वरुपाचें ध्यान आनी चिंतन केल्ल्यान साधकाचें मन त्या स्वस्वरुपान भितर भायर भरून वता. सामक्या सुक्ष्म 


आत्मस्वरुपाच्या अनुसंधानान सदांच गुल्ल जाल्लें मन आपशींच सामकें सुक्ष्म जाता. कांय काळांत तातूंत खाशेले बदल जावन तें 
उन्मन जाता. 


उन्मनी मदीं ज्ञातो आनी ज्ञेय, द्रश्टो आनी दृश्य, हांव आनी तूं वा देव आनी भक्त हें वेगळेपण उरना. मागीर विश्वा मदले द्वैत भेद 
वा दृश्य वस्तुंचो पसारो, दोळ्यां मुखार दिसता आसून लेगीत तातूंत आत्मस्वरुपच दिसता, 


हाचो अर्थ असो, साधकाचे अज्ञान ना जाता आनी तो बशिल्ल्या जाग्यारूच ब्रह्मस्वरूप जाता. देखून देहबुद्दीचो नश्ट = आत्मगिन्यान 
= परमात्मस्वरूपाचें गिन्यान = सगल्या भुतमात्रां मदीं आपुणूच आत्मस्वरुपान भरून आसा, असो अणभव. सारांश, सगल्या भुतमात्रां 
मदीं एकूच आत्मो समत्वान वावुरता. | 


अशा सिद्ध मनशाचीं लक्षणां ह्या समासांत वर्णन केल्यांत. खरें सांगचें म्हणल्यार सिद्धांचें सिद्ध लक्षण ताच्या निर्मळ, पवित्र अशा 
अंतरंगांत आसता. ही अवस्था इतली खाजगी आनी सुक्ष्म आसता, ती उतरांनी सांगूंक येना. 


सगल्या चराचरांत आत्म रुपांत हांवूच भरून आसां, अशे स्थितींत 'दुसरो' बाकी उरना. इतलेंच न्हय तर “म्हाका ही अवस्था आयली' 
अशें लेगीत म्हणूंक येना. बृहदारण्यक उपनिशदांत याज्ञवल्क्यान सिद्धावस्थेचे अशें वर्णन केलां- “श्रृणोति विजानाती | यत्र त्वस्य'' 
अर्थ- द्रश्‍टो आनी दृश्य हें द्वैत आशिल्ले, तो मेरेन द्रश्टो दृश्याक पळयतालो, वास घेतालो, आयकतालो आनी वळखतालो. पूण जेन्ना 
सगळेंच आत्यमय जालें तेन्ना कोण कोणाक पळयतलो, वास घेतलो, आयकतलो आनी वळखतलो ? जो आपुणूच आपणाक समजता, 
ताका समजुपी आनी कोण आसा? मैत्रेयी, अमर जिवन हें अशें आसा: 


अंतर्यामी स्वस्वरुपा कडेन समरस आसून, भायर साधका भशेन वर्तन करपी तो सिद्ध. आमी स्वता उत्तम साधक जाले बगर सिद्धाची 
अवस्था सारकी मतीत येवप कठीण. 


सिद्धाचीं लक्षणां सांगचीं अशी विनवणी आयकुप्यांनी केल्या. एखाद्रो मनीस जर अमृत पियेलो जाल्यार तें पोटांत वतकीच ताचे 
कुडीची कांती बदलता. तेच भशेन आत्मसाक्षात्कार जावन ब्राह्मी स्थिती आंगांत रुजतकीच संतांच्या आंगांत कसलीं लक्षणां दिसतात, 
सांगचीं. एखादऱ्याक शुद्ध आत्मगिन्यान जाला अशें कशें वळखुचें? सिद्ध पुरूशाचीं लक्षणां सांगतां. खरें म्हणल्यार अंतर्यामी 
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स्वस्वरुपाकार जावप हें मुखेल सिद्धलक्षण आसा. पूण साधकांक कल्पना येवची, हे खातीर कांय लक्षणां सांगतां 


जो आत्मस्वरूप आसता तो सिद्ध. सिद्ध आनी आत्मस्वरूप हांचे मदी इल्ले लेगीत वेगळेपण आसना. जो स्वस्वरुपाकार जावन 
उरता ताका सिद्ध अशें म्हणटात. आत्मस्वरूप स्वता सिद्ध आसा. ताचे कडेन तदाकार जाल्ल्या पुरूशाकूच सिद्ध म्हणप सोबता. 


आत्मस्वरूप स्वता सिद्ध आसा, ही गजाल वेदशास्त्रांनी फामाद आसा. तें स्वरूप जो जाता ताकाच सिद्ध म्हणचें. हेरांक सिद्ध 
हें उतर वापरपाक मेळना. सिद्धाक कुडीचे अवस्थे वेल्यान वळखुपाचें आसना. संदेहरहीत साधन, सदैव स्वरुपानुसंधान आनी भितर 
भायर समादान हीं तीन सिद्ध जाल्ल्या पुरूशाची लक्षणां आसात. हें जरी खरें आसले तरी साधकांक सिद्धावस्थेची कल्पना येवची, 
हे खातीर सिद्धलक्षणाचें लक्तुबायेन वर्णन करतां. 


जाचें अंतरंग स्वस्वरुपमय जाता ताचे कुडीचे वेपार थांबनात. ते चालूच उरतात. पूण कशे? आपले भितरल्यो गजाली फट आसतात, 
पूण त्यो सपना पुरत्यो खऱ्यो आसतात. तेच भशेन ताचो देह मिथ्यपणान सगलो वेपार करता. सदासर्वकाळ आत्मस्वरूपा कडेन मनान 
दसून रावप, हें साधुंचें मुखेल लक्षण आसा. तो कुडीन लोकां मर्दी दिसलो तरी मनान तो लोकां परस वेगळो आसता. 


आत्मस्वरुपाच्या दर्शनांत राविल्ल्यान ताका प्रपंचाची चिता अजिबात लागना. मागीर ताका स्वरुपवर्णनाची गोडी उत्पन्न जाता. खरेपणान 
हें साधकाचे लक्षण आसा. पूण तें सिद्धाच्या आंगांत दिश्टी पडटा. हें योग्यूच आसा. कारण साधकपणांतल्यानूच सिद्धावस्था प्राप्त 
जाता. म्हणून भायल्यान दिसूंक जो साधक दिसता, पूण अंतर्यामी मात स्वस्वरुपा कडेन तदाकार जाल्लो आसता तो सिद्ध. शाण्या 
मनशांनी सिद्ध पुरूशाचें हें लक्षण समजून घेवचें. कसलोच दुबाव नासतना साधन करप हें सिद्धाचें लक्षण. केन्नाच भंग नाशिल्लें 
भितरलें आनी भायलें समादान ताचे कडेन आसता. जाच्या मनाची स्थिती निश्चल जाल्या ताचें मन केन्नाच अस्वस्थ जायना. वृत्ती 
एकदां स्वस्वरुपाक दसतकीच मागीर तो स्वस्वरुपाकार जाता. मागीर तो देहान हालचाल करीत आसल्यार लेगीत अंतर्यामी थीर 
आसता. चंचल दिसून लेगीत निश्चल उरता. 


स्वस्वरुपांत विलीन जावन जो स्वरुपाकारच जालो. तो कुडीन एकूच जाग्यार पडून रावलो कितें वा उठून धांवलो कितें, देहाच्या दोनूय 
अवस्थां मदी तो अंतर्यामी एकदम थीर उरता. सिद्धावस्था प्राप्त जावंक मुखेल कारण भितरली अवस्था. भायल्यान कसोय आसल्यार 


चलता. कुडीची अवस्था कशीय आसल्यार कांय जायना. पूण मन मात आत्मस्वरुपाक दसून आसूंक जाय. मागीर ताच्या आंगांत 
सिद्धलक्षणां आपुणूच परगटपाक लागतात. 


एखादरो मनीस सहज योगायोगान राज्यार आयलो, जाल्यार ताका राजाचें ऐश्वर्य प्राप्त जाता. तेच भशेन ताका स्वस्वरुपा विशीं 
आपलेपण उत्पन्न जाता. ज्या मनशाक ताची आवड निर्माण जाली ताच्या आंगांत सिद्ध लक्षणां आपशींच रुजतात. 


हरर्शी सिद्ध लक्षणांचो कितलोय अभ्यास केल्यार तीं आंगांत येनात. देखून स्वरुपा कडेन तदाकार रावचें आनी स्वरुपच जावन रावचें. 
आपली वृत्ती निर्गूण स्वरुपा कडेन उरची, ही परमार्थाच्या साधनाची पराकाश्ठा समजुची. वृत्ती त्रिगुणातीत परमात्म स्वरुपांत उरप 
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ही साधना म्हणल्यार अभ्यासाचे सगळ्यांत बरे सोंपण. स्वस्वरुपा कडेन तदाकार जावपाचो अभ्यास करीत आसतना ह्या लक्षणांचोय 
अभ्यास करचो. स्वस्वरुपाचो स्पर्श सुट्टकीच व्हड योग्यतायेचो साधक लेगीत गोंदळटा. सगलीं लक्षणां पळयल्यार अशें दिश्टी पडटा, 
पशूपण आनी मनीसपण ना करपाच्या नादांत दोनूय न्हय जाल्यार साधुचें मन एकूच वेगळ्याच पांवड्यार वावुरता. पूण खंयचोय 
साधू पशुपण आनी मनीसपण ना करपाच्या नादाक लागनासतना अभ्यास करता. त्या अभ्यासाक लागून हेर सगलें आपशींच घडून 
येता. आतां साधुची लक्षणां आयकल्ल्यान साधकाच्या आंगांत समादान रूजूंक मदत जातली. जाचे कल्पनेत फकत स्वस्वरूप भरिल्लें 
आसता, थंय कसलीच इत्सा, कामना उरूक शकना. देखून साधूक कसलीच इत्सा आसना, तो निश्काम आसता. र | 


एखाद्री वस्तू वा एखादरो भोग मेळचो अशी कल्पना केली आनी ती वस्तू वा तो भोग मेळूळो ना जाल्यार मनशाक राग येता. पूण 
स्वस्वरूप हो साधुचो अक्षय थेवो आसता. तो केन्नाच हातांतलो वचना. देखून साधूक केन्नाच राग येना. सगले दृश्य नासपी पदार्थ 
कडेक सारून शाश्‍वत अर्शे स्वस्वरूप साधू जाणटा. त्या स्वरुपाचे साक्षात दर्शन करून घेता. त्या दर्शनान आत्मस्वरूप हांव सगले 
कडेन व्यापून आसा, असो ताचो अणभव आसता. अर्थांत म्हजे बगर जगांत दुसरो कोणूच ना, हे भुमिकेचेर साधू उरतात. म्हजे बगर 
दुसरो कोणूच ना. मागीर राग कोणाचेर काडपाचो? असो प्रस्न येता. 


देखून भूतमात्रां लागी वागतना साधू पुरूश क्रोधरहीत वर्तन करतात. साधू स्वस्वरुपाच्या आनंदां मदीं गुल्ल आसता. ते खातीर हेरांचेर : 
आर फुर्र करूंक ताका वेळूच आसना. ह्याच कारणा खातीर साधुचे जिणेंत वादविवादाक अजिबात सुवात उरना. स्वस्वरुपाक विकार 
आसना. साधू स्वरुपाकार आसता. म्हूण तो लेगीत विकाररहीत आसता. विकारां पसून मुक्त आशिल्ल्यान साधू कोणाकूच तुच्छ 
लेखिना. सगले कडेन आपूण आशिल्ल्यान आपणेंच आपलो दुस्वास करप शक्य आसना. मद, मत्सराचें पिशेपण साधुच्या आंगांत 
आसना. साधू स्वरुपाकार जाल्लो आसता. स्वरूप सगल्याक भरिल्लें आनी स्वयंभू आसता. थंय व्हडपण दाखोवंक दुसरो कोण आसना. 
म्हूण थंय दंभ वा भोगावळ आसूंक शकना. म्हूण साधुच्या आंगांत दंभ आसना. तें दृश्य स्वरुपाच्या आड येता. दृश्याचो सगलो विस्तार 
ना करून साधू स्वरुपाकार जाता. ताचे लागीं ताजो प्रपंच उरना. म्हणून साधू निशप्रपंच आसता. हें विश्वूच म्हजे घर आसा, अशें साधू 
मानतात. पंचभुतांचो हो घुस्पिल्लो व्हड असो विस्तार फटीचो आसा, हें वळखून साधू रोखडोच ताचो त्याग करता. 


ह्या कारणान साधुच्या आंगांत लोभ आसना. तो सदांच निर्लोभ आसता. ताची वासना आत्मस्वरुपा कडेन समरस जावन गेल्ल्यान ताची 
हें जाय, तें नाका ही इत्साच ना जाता. सगले कडेन म्हजो हांवूच पातळिल्लों आसां, असो अणभव साधूक येता. सुवार्थ नाशिल्ल्या 
कारणान साधूक दुख्ख आसना. दुख्खाचें मुळूच स्वार्थबुद्दी. तीच ना जातकीच दुख्ख आपशींच ना जाता. 


दृश्याची आसक्ती अशा दुख्खाक कारण आसता. पूण दृश्य सगलें नाशवंत आसा, हैं वळखून साधू ताचे पसून पयस वता आनी 
आत्मस्वरुपांत उरता. देखून साधू शोकमुक्त आसता, हें वळखुचें. सूख आनी दुख्ख आमचे वृत्तीचो धर्म आसा. पूण साधुची वृत्ती . 


ना जाल्ली आसता. साधुच्या मनाक भ्रम जायना. कारण ताचें मन उन्मन जाल्लें आसता. देखून साधू आसक्ती, मोह, भ्रम हांचे पसून 
पयस उरता. 
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कक एकूच आसा. अद्वितीय आसा. साधू त्या स्वरुपा कडेन एकरूप जाल्लो आसता. दुसरो कोण नाशिल्ल्यान ताका कसलो भ॑य 
दिसना. परब्रह्म जशें पुराय निर्भय आनी निवांत आसता, साधू तसोच आसता. जगांतल्या सगल्या वस्तूंक अंत आसा. पूण अनंत 
ब्रह्मस्वरुपा कडेन एकरूप जाल्लो साधू स्वता अंतरहीत आसता. सत्यस्वरूप परमात्म्या कडेन पाविल्ल्यान साधू अमर जाता. अमरपणान 
ताका कित्याचोच भंय दिसना. ह्या कारणान साधूपुरुशाक कसलो भंय दिसना. एक आनी दुसरो असो दोनपणाचो भेद थंय उरना. 
दोनपणाचो भेद नाशिल्ल्यान ताचे जिणेक देहबुद्दी पसून निर्माण जावपी दुख्ख आसना. निर्गूण हेंच खरें आसता, असो साधुँचे बुद्दीचो 
निश्चेव आसता. निर्गूण व्हरपा सारकी दृश्य वस्तू नाशिल्ल्यान कोण ती व्हरूक शकनात. हाका लागून साधू पुरूशांक खेद करपाचो 
प्रसंगूच केन्ना येना. हेवटेन तेवटेन सगल्या जाग्यार आपुणूच भरिल्लो आसां, असो अणभव आशिल्ल्यान सुवार्थ कित्याक, कोणा खातीर 
करपाचो, असो प्रस्न येता. स्वार्थाचें मूळ दृश्य जग, जंय सगलें दृश्यच ना जाल्लें दिसता, थंय सुवार्थाक जागोच उरना. साधू पुरुशाक 


` वेगळेपण अणभवाक येना, तो एकलोच एक सगले कडेन व्यापून उरता. ताका दुख्ख आनी शोकाचो प्रसंग ना. अज्ञानान, अविवेकान 


द्वैताचो भास जातकीच दुख्ख आनी शोक निर्माण जाता. तो अविवेकच ज्या जाग्यार ना थंय, दुख्ख आनी शोक निर्माण जायनात. 
परमार्थाची शुभ वासना बाळगिल्ल्यान स्वार्थाची अशुभ वासना आपुणूच गळून पडटा. परमार्थ साधून स्वरुपाकार जातकीच शुभ वासना 
लेगीत गळून पडटा. पूण उरता ती निर्वासन अवस्था. देखून निर्वासनता ही साधूक वळखुपाची खरी खूण आसा. आकाश जशे साप्प 
मोव आसता ते भशेन साधुचें अंतस्करण सामकें मोव आसता. ह्या कारणान साधुचें उलोवणें कठोर आसना, गोड आसता. स्वस्वरुपा 
कडेन समरस जावपाचो अभ्यास करपी योगी वा साधू निमणें स्वरुपाकार जाता. ह्या कारणान खंयच्याय दृश्य पदार्थान ताचें मन 
आकर्शीत जायना. तो सदासर्वकाळ सामको अनासक्त आसता. स्वरुपा कडेन एकरूप जावपाची अवस्था पचतकीच साधूक कुडिचें 
भानूच उरना. ताका कुडिची चिंता दिसना. देखून फुडें कितें जातलें, हाचे विशीं साधूक केन्नाच चिंता आसना. 


साधुची बुद्दी एकदां स्वस्वरुपाच्या अनुसंधानात गुल्ल जातकीच ती आत्मबुद्दी जाता. देहबुद्दी आसतना स्थलकाळाची मर्यादा वा 
दृश्याच्यो उपाधी गळून पडटात. आत्मबुद्दी स्वस्वरुपा इतलीच अमर्याद वा निरुपाधी जाता. साधू स्वरुपा इतलोच अमर्याद जाता. 
म्हणून तो निरुपाधीक आसता. साधू सदांच स्वरुपमय जावन उरता. ते अवस्थेंत कसल्याच दृश्याचो संसर्ग ताका सोंसना. देहाचो संसर्ग 
लेगीत ताका आसना. देहाचो संबंदूच नाशिल्ल्यान साधू मान अपमान केन्ना पळयच ना. मनशाचें मन जंय पावूंक शकना तें अलक्ष. त्या 
अलक्षा कडेन लक्ष लावन बसपी तो साधू. देखून साधू तत्पर आसता. स्वस्वरुपा विशी सामको तत्पर आसपी साधू परमाथचिं समादान 
कशें करचें, परमार्थाची बाजू कशी उखलून धरची, हें ज्युस्त वळखता. 


स्वस्वरूप एकदम निर्मळ आसता. ताका मात लेगीत म्हेळ खपना. साधू त्या स्वरुपा कडेन तादात्म्य जाल्लो आसता. म्हणून साधू 
सामको निर्मळ आसता. 


सगल्या धर्मा मदी उत्तम धर्म, स्वधर्म आनी स्वस्वरुपा कडेन ताचोच आकार जावन उरप हो स्वधर्म समजुचो. साधुचीं जीं लक्षणां 
सांगल्यांत त्या लक्षणांचे गुपीत स्वरुपांत लीन जावन रावप हेंच समजुचें. साधुची संगत धरची. कारण सत्संगती मदीं कश्टा बगर 
आपशींच स्वस्वरुपा कडेन लीन जावपाक मेळटा. स्वस्वरुपा कडेन तन्मयताय जातकीच साधुची लक्षणां सहजतायेन आंगांत बळटात. 
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पूण तशें घडपाक आपणें सदासर्वकाळ स्वस्वरुपांत रावप गरजेचें आसा. 


स्वरुपांत रावपाचो सेगीत अभ्यास करतकीच साधक स्वस्वरुपाकारूच जाता. मागीर साधू लक्षणां आंगांत येवंक चडसो वेळ लागना. 
बुद्दी आत्मस्वरुपांत थीर जातकीच वायट गूण सगले आपशींच गळून पडटात. पूण असो अणभव येवपा खातीर सत्संगती जाय आनी 
संतांचो उपदेश लेगीत जाय. जगांत सगळ्यांक सारकोच अणभव येत, अशें सांगूंक येना. फुडल्या समासांत अणभवपाचे साबार प्रकार 
सांगपाचे आसात. श्रीसमर्थ रामदासस्वामी म्हणटात, कोण लोक कसले स्थितींत उरतात आनी तांकां कशे कशे अणभव येतात हें 
सांगतलों. तांचे कडेन आयकुप्यांनी लक्ष दिवचें 


।। जय जय रघुवीर समर्थ /। 


वेदशास्त्री जें प्रसिद्ध । सस्वरुप स्वतसिद्ध । 
तयासिच बोलिजे सिद्ध | अन्यथा न घडे ||८-९-५ 


आशा धरितां परमार्थाची | दुराशा तुटली स्वार्थाची | . 
म्हणोन नैराशता साधूची वोळखण ।।८-९-४६ 
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समास १० 


आड निरसन 


ह्या समासांत सांगिल्ल्या विशया वेल्यान श्रीसमर्थांच्या भोवताशी गिन्यानाचो सारको प्रत्यय येता. एकूच सारकेंच एक नासचें, असो दृश्य 
प्रपंचाचो नेम आसा. आमचे भोंवतणी पातळिल्ल्या अचेतन सचेतना मदीं एक सारको एक दिसपांत ना, वागपांत, उलोवपाक ना, चलपांत 
ना, संवयींनी ना वा सबावांत ना. प्रपंच हो मुळांतच विंगडतायेन भरिल्लो आशिल्ल्यान दरेकाचे विचार वेगळे, मतां वेगळीं, प्रत्येकाच्यो 
वासना वेगळ्यो आसतात. 

| 


तत्वगिन्यानाच्या क्षेत्रांत ही विंगडताय प्रकर्शान जाणवता. जगन्मान्य पंडितांनी बरयल्ल्या तत्वगिन्यानाच्या फामाद ग्रंथांचो अभ्यास केल्यार 
मतामतांचो वेगळाचार खूब स्पश्टतायेन अणभवाक येता. प्रपंचांतलो वेव्हार आनी दृश्यां मदी वावुरपी बुद्दीचो वेपार हांचे मदी दिसून येवपी 
मतभिन्नताय आमी समजूंक शकतात. 


पूण उपनिशदांत तरी कितें दिश्टी पडटा? एकाच ऋशीन सगली उपनिशदां सांगिल्लीं ना. विंगड विंगड ऋशींनी तांच्या आत्मचितनांतल्यान 
जें स्फुरण जालां, तें सांगलां. एकूच ऋशीन जें सांगलां ताचो दुसऱ्या ऋशीन जें सांगला, ताचें कडेन परस्पर संबंद ना. ते खातीर उपनिशदांचें 
स्वरूप संकीर्ण आसा. मिश्रीत आसा. महाभारतांत, धर्माधर्माचो निर्णय कसो करचो? असो प्रस्न यक्षान युधिश्ठिराक विचारलो, तेन्ना 
युधिश्ठिरान जाप दिली, तकीर्चेऽ प्रतिश्ठः | श्रुतयः विभिन्नाः नेको ऋषिः यस्य वचः प्रमाणम्‌ | धर्मस्य तत्वं निहितं गुहायां | महाजनो येन 
गतः स पंथाः || 


अर्थः तर्क चंचल आसता, श्रुती जायत्या तरांनी वेगळी आसता. एकाय रुशीचे वचन अंतीम प्रमाण न्हय. धमचिं गुपीत खुबूच गूढ़ आसा. 
देखून व्हड पुरूश ज्या मार्गान गेले त्या मार्गान वच्चे. श्रुती खूब तरांनी भिन्न आसा. 


ह्या प्रस्नाची चड समर्पक जाप आजून कोणेंच दिवंक ना. प्रपंचात कितें आनी परमार्थात कितें मतांमतांचो गोंदळ आसतलोच. तातूंतल्यान 
भायर सरूक चड करून परमार्था मदीं सत्पुरूशाचे संगती सारको सुरक्षीत, निश्चीत फलदायी असो दुसरो राजमार्ग ना. श्रीसमर्थांचो हो 
उपदेश सगल्या साधकांक पृथ्वीमोलाचो आसा, हातूंत दुबान ना. 


सामान्य लोकांचीं मतां, तांचे अणभव पळयले जाल्यार ते एकामेका आड आसतात. एकमेकां मदीं झगडीं, वाद उत्पन्न जावपाची पाळी येता. 
ह्या मतांचो गोंदळ आनी अणभवाची तापातापी, आयकुप्यांनी मजा म्हणून आयकुची. 


एकलो म्हणटा आमी हो संवसारूच करचो. संवसार करतां करतां तातूंतल्यान भायर सरूक येता. जिवांचेर देवाचें नियंत्रण आशिल्ल्यान हो 
व्याप काय आमचे मालकेचो न्हय. दुसरो म्हणटा, हें अशें करून चलचें ना. संवसार करतना आशा उत्पन्न जाता. मागीर पोटा खातीर, 
आपल्या कुटुंबाची, घरच्यांची सेवा करची पडटा. एकलो म्हणटा, संवसार सहजतायेन सुखान करचो, पूण ताणें सद्गती मेळची ना. देखून 
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सद्गती खातीर कितेंय दान, पुण्य करचें. एकलो म्हणटा, संवसार पयलींच फट आसा. वैराग्य धारण करचें आनी खंय तरी देशांतराक 
वच्चें. अशें केलें जाल्यार स्वर्ग प्राप्तीचो मार्ग मेकळो जाता. दुसरो म्हणटा, आपलें घर सोडून खंय वचपाचें? वोगीच पांय आपटून बेस्टें 
भोंवपांत कांय अर्थ ना. आश्रम धर्म सांबाळून आपल्या घरांत रावचें, हें बरें. तिसरो म्हणटा, कसलो घेवन बसल्यात धर्म, सगले कडेन अधर्म 
मातला. ह्या संवसारांत खूब तरांची बरी वायट कर्मा करचीं पडटात. कोण म्हणटा, शक्य तितली आपली. वासना बरी दवरची. वासना बरी 
आसल्यार मनीस कश्टा बगर संवसार तरून वता. कोण म्हणटा, संवसार तरूक निश्ठा जाय. निशठेन भगवंताची प्राप्ती जाता. हेर सगल्यो 
गजाली अर्थ नाशिल्ल्यो समजुच्यो. कोण म्हणटा, आवय बापायक सामकें मना सावन देव मानचें. शुद्ध निश्ठा दवरून तांची पुजा करची. 
एकलो म्हणटा, देवाची, ब्राह्मणाची पुजा करची. सगल्या भूत-मात्रांक पोसपी नारायण, ते खातीर ताका प्रसन्न करून घेवचें. कोण म्हणटा, 
शास्त्रांचो अभ्यास करचो. भगवंतान तातूंत जो उपदेश केला, ते तरेन वागचें. म्हणटकीच परलोक प्राप्त जाता. एकलो म्हणटा शास्त्रां इतलीं 
आसात, शिकप सोंपता सोपना. आपणें ते भानगडीत पड नासतना साधूंक शरण वच्चें. एकलो म्हणटा, सोडात ह्यो गजाली. वोगीच बडबड 
नाका. अंतस्करणांत सगल्यां विशीं दया दवरून बरें वागप, हें सगल्याचें सार आसा. एकलो म्हणटा, आपापल्या आचारधर्मान वागचें आनी 
अंतःकाळांत देवाचें नांव घेवचें म्हणटकीच जालें. एकलो म्हणटा पुण्य पदरांत आसत जाल्यार निमण्या वेळार तोंडांत देवाचें नांव येता, ना 
जाल्यार त्या निमण्या वेळार मनशाक भ्रम जाता. एकलो म्हणटा आमी जिते आसात तो मेरेन आपलें सार्थक करून घेवचें. एकलो म्हणटा, 
तिर्थयात्रा करीत भोंवचें. ताचेर दुसरो म्हणटा, तिर्थांची दगदग करची गरज ना. तिर्थाचेर वचून उदक आनी पाशाण हांचेंच दर्शन घेवपाचें 
आसता. तिर्थात बुचकळ्यो मारतां मारतां नाका-तोंडांत उदक वचून जीव मात कासावीस जाता, कश्टी जाता. तिसरो म्हणटा, ही फालतू 
बडबड पुरो.हया संवसारांत तिर्थांचे म्हत्व खुबूच व्हड आसा. तिर्थांच्या फकत दर्शनान व्हड व्हड पापांची होळी जाता. एकलो म्हणटा, . 
मन ताब्यांत दवरतकीच तेंच तीर्थ जाता, असो सगल्या साधनांचो हेतू आसा. एकलो म्हणटा सदांच किर्तन करीत रावचें. एकलो सांगता 
योगसाधना बरी. सगलें कडेक दवरून योग करून देह अमर करचो. एकलो म्हणटा, अशें कितें? अशे रितीन काळाक फटोवंक जायना. 
एकलो म्हणटा भक्तीमार्गाचो अवलंब करचो. एकलो म्हणटा गिन्यानमार्ग बरो. एकलो म्हणटा, साधना करून मुकतपणान वागचें. दुसरो 
म्हणटा, आरे, स्वैर वागपी मनशा, पापाचो थोडो वेळ तरी वाज करचो. ताचेर दुसरो म्हणटा, आमचो हो मार्गच बंधन रहीत आसा. एकलो 
म्हणटा, परमार्थात मुखेल तें हैं, कोणाची निंदा करूंक जायना, कोणाचो द्वेश करूंक जायना, दुशटांची संगत सोडची. एकलो म्हणटा, आमी 
अन्न खातात ताचे चाकरेंत कूड दवरची. अशें केल्यार रोखडोच मोक्ष मेळटा. एकलो म्हणटा, ह्यो गजाली आसूं दी. पयलीं खांवंक पोटभर 
अन्न जाय. तें मेळळ्या उपरांत मागीर बाकीच्यो गजाली सवकासायेन उलोवया. एकलो म्हणटा, पयलीं पावस बरो पडपाक जाय. मागीर 
सगल्यो गजाली बन्यो चलतात. कारण दुकळ पडलोना जाल्यार सगलें बरें चलता. एकलो म्हणटा, खूब तपश्चर्या करून, खूब तप साठोवचें, 
ताका लागून सगळ्यो सिद्धी वश जातात, कांयच उणें पडना. एकलो म्हणटा, पयलीं इंद्रपद सादून घेवचें. एकलो म्हणटा, तंत्रशास्त्राचो 
अभ्यास करचो आनी बेताळाक प्रसन्न करून घेवचो आनी ताचे मदतीन सर्गात देव जावन रावचें. 


एकलो म्हणटा, अघोरमंत्र साध्य करून घेवचो. ताणें स्वतंत्र जावन मागीर श्रीहरीचो आसय आसा ती लक्ष्मी प्रसन्न जायत. लक्ष्मीचे भोंवतणी 
सगले धर्म एकठांय जाल्ले आसतात. मागीर हेर क्रियाकर्मांची गरज उरना. ताचेर दुसरो म्हणटा, लक्ष्मीच्या मदाक लागुनूच सगलीं वायट 
कर्मा घडटात. एकलो म्हणटा, एकूच यत्न करचो, तो म्हणल्यार मृत्युंजयाचो जप करचो. ताच्या बळार सगले संकल्प सिद्धीक वतात. 


एकलो म्हणटा, 'बटू भैरवा' चे कृपेन वैभव प्राप्त जाता. एकलो म्हणटा, झोटींग सगलो पुरुमेंत करता. एकलो म्हणटा, काळी कंकाळी, 
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कर म्हणटा भद्रकाली, एकलो म्हणटा, उश्टी चांडाळी प्रसन्न करून घेवची. एकलो म्हणटा गणपती, एकलो म्हणटा भोळो शंकर, एकलो 
म्हणटा, भगवती. खंय ह्यो देवता बेगीन प्रसन्न जातात. एकलो म्हणटा मल्हारी रोखडोच भाग्यवान करता. एकलो म्हणटा, व्यंकटेशाची 
भक्ती सगल्यांत बरी भक्ती. 


एकलो म्हणटा पूर्वपुण्यायेचेर सगलें निंबून आसता. दुसरो म्हणटा, खूब यत्न करचे पडटात, एकलो म्हणटा, देवाचेर सगळो भार घालून वगी 
रावचें. एकलो म्हणटा, आरे कसलो देव? तो जाल्यार सञ्जनांचो सामको अंतूच पळयता. ताचेर दुसरो म्हणटा, देवाचो दोश ना. सञ्जनांचो 
छळ हो युगधर्मूच आसा. एकंदर परिस्थिती पळोवन कोण अजाप जातात, जाल्यार कोणाक धक्को बसता. कांय लोक वाजेवन किते घडटा 
तें पळोवया अशें म्हणटात. प्रापंचीक मनीस अशे रितीन आपापली मतां मांडटात. तीं सगलीं सांगप शक्य ना. तांची तरा लक्षांत येवची 
म्हूण कांय प्रकार वर्णन केल्यात. 


` प्रापंचीक लोक सगले अज्ञानी आसतात. तांचीं मतां भ्रमांचीं आसली जाल्यार तातूंत कांय अजाप ना. पूण परमार्थ मार्गात रावपी आनी 
` स्वस्वरुपाची वळख आसपी लोक लेगीत आपापली विंगड मतां मांडटात. तांचो अणभव आतां हांगा श्रीसमर्थ सांगतात. जाणकारांचे अणभव 
अशे. एकलो म्हणटा भक्ती करची, म्हणटकीच भगवंत बरी गती दिता. दुसरो म्हणटा, कर्म करतकीच ब्रह्मप्राप्ती जाता. दुसरो म्हणटा भोग 
भोगले बगर कांय सुटना. ताका लागून जल्म मरण परंपरा कांय सुटना. एकलो म्हणटा, अज्ञानाक लागून सगल्यो उर्मी येतात. अज्ञान आसा 
तो मेरेन त्यो येत रावतल्योच. एकलो म्हणटा, ब्रह्मा बगर दुसरें कांयच ना, जाल्यार मागीर क्रियाकर्माची गरज खंय आसा? ताचेर दुसरो 
म्हणटा, क्रियाकर्मांचे बाबतींत अशी भाशा वापरप हो अधर्म आसा. अशें उलोवचें न्हय. एकलो म्हणटा दृश्य सगलें नाशवंत आसा. सगलें 
दृश्य ना जातकीच जें उरता तेच ब्रह्म. ताचेर एकलो म्हणटा, समादानाचें स्वरूप अशे तरेचें ना. 


सगलें ब्रह्म आसा, अशें म्हणप आनी सगलें दृश्य नाश जावन उरपी तें ब्रह्म आसा, अशें म्हणप, हे दोनूय सिद्धांत पुर्वपक्षाचे प्रम आसात, 
म्हणून एकलो म्हणटा, ब्रह्माच्या अणभवाचें वर्म वेगळेच आसा. 


एकलो म्हणटा, ब्रह्माचे वर्णन करूंक वतना वेदशास्त्रा लेगीत मोनी जातात. ब्रह्म, मन आनी वाणी हांचे शिमे भायर आसा. तें मनाचे कक्षे 
मदी म्हणल्यार अणभवाच्या आवाठांत येवप शक्य ना. 


हांगा आयकुपी एक आक्षेप काडटाः- ब्रह्म अशें आसा आनी तशें आसा, असो निश्चेव कोणें केलो? कारण सिद्धांत पक्षा प्रमाण सद्वस्तू 
कडेन 'हांव अणभव घेतां', अशें द्वैत आसना. ज्या जाग्यार हैं द्वैत ना थंय अणभव निर्माण जावंकूच शकना. 


हाचेर वक्तो आपलो मुद्दो स्पश्ट करून सांगता. दरेका मनशाचे अणभव वेगवेगळे आसतात, हें पयलींच सांगलां. आमी द्रश्टे आसात. 
फकत पळोवपी साक्षी आसात. ही खरी स्वानुभवाची अवस्था आसा. दृश्या परस द्रश्टो वेगळो आसा असो अणभव थीर जातकीच दृश्यांत 
रावन ताचे पसून अलिप्त जावपाची कला सादता. साक्षी रुपांत आमी वेगळे, असो प्रत्यक्ष अणभव येता. सगल्या पदार्थांक जो वळखता, तो 
त्या पदार्थांच्या पेल्यान आसता. ताचे परस वेगळो आसता. असो अणभव येतकीच कुडींत आसून लेगीत सहजतायेन अलिप्तताय सादता. 
हो अणभव घेवपी म्हणटा, आमी साक्षीपणान वागचें. दृश्य फाटीफुडें आसलें तरी द्रश्‍्टेपणान ताचे पसून वेगळें जावन रावचें. हांव फकत 
पळोवपी आसां, हे भुमिकेचेर रावन दृश्यांत वावुरचें. हाचेर एकलो म्हणटा, ब्रह्मवस्तूं मदी कसलोच भेद ना. ती संपूर्ण अभेद आसा. अभेद 
वस्तूं मदीं हो पिसो द्रश्टो कसो हाडूं येत? समजुया, एकूच जाग्यार गच्चसाखर भरिल्ली आसा. तिच्यांतली कडवटसाण वेंचून कडेक व्‌ 
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येतली व्हय? तेच भशेन सगलें परब्रह्म दाटायेन भरिल्ले आसा, थंय स्वानुभवान द्रश्टो कडेक काडूंक येतलो व्हय? 


प्रपंच आनी परब्रह्म दृश्य, विश्व आनी परमात्मवस्तू हातूंत मात लेगीत भेद ना. भेद मानपी लोक वोगीच भेद मानतात. एकूच एक स्वानंद न 
आत्मो विश्व रुपांत आकारांत आयला. गरम तूप पातळ आसता. थंड जातकीच तें गोठेता. तुपांत फरक पडना. तेच तरेन मूळ निर्गूए 

परमात्मवस्तू सगूण जावन आकारांत आयली. तिच्यांत फरक ना. थंय द्रश्‍्टेपणान वेगळें कितें करूंक येतलें? अर्थांत कांय ना. देखून 

आनी दृश्य दोनूय मेळून एकूच परमेश्वर आसा. मागीर द्रश्‍्टेपणाची खटपट कित्याक जाय? सारांश, हें दृश्य विश्‍व म्हणल्यार क्‌ 
आयिल्लें परब्रूच आसा, असो कांय लोकांचो अणभव आसता. अशे तरेचे हे दोन अणभव सांगले. एक अणभव असो, द्रश्‍्टो दृश्या परस 
वेगळो आसा. तो साक्षीपणान दृश्य पळयता. दुसरो अणभव द्रश्‍्टो वेगळेपणान नाऽच. द्रश्टो आनी दृश्य दोनूय एकूच परमात्मवस्तू आसात. 

एकूच एक आत्मस्वरुपच जर विश्व रुपांत साकार जालां जाल्यार द्रश्‍्टेपणान आमी वेगळे उरनात. हो दुसरो अणभव प्रकार आसा. 


अणभवाचो तिसरो प्रकार सांगता. सगले दृश्य प्रपंच वा, दृश्य विश्व कडेक सारचें. तें कडेक सारतकीच जें कांयच उरलें ना, अशें दिसता 
तोच देव समजुचो, अशें कांय लोक म्हणटात. जितलें दृश्य म्हूण आसा तें सगलें कडेक करतकीच फकत अदृश्य बाकी उरता. ताचो 
अणभव होच ब्रह्म स्वरुपाचो अणभव, अशें कांय लोक म्हणटात. सगलें दृश्य कडेक करतकीच शुन्य उरता. त्या शुन्याक ब्रह्म म्हणूंक मेळचें 
ना. शुन्याक ब्रह्म म्हणलें जाल्यार अपाय-उपाय जाल्ल्या सारके जायत. ब्रह्मा सारकें सामकें खरें अस्तित्व दुसरें ना. शुन्य म्हणल्यार जाका 
अस्तित्व ना तें. ब्रह्म शुन्य आसा, म्हणल्यार ब्रह्माच्या अस्तित्वाक ना करपा सारकेंच आसा. देखून ब्रह्माचो अणभव घेवंक जो उपाय केलो 


तो अखेर अपाय थारता. दृश्य सगलें वलांडटकीच, अदृश्य बाकी उरता. तें शुन्यरूप आसा. तें शुन्यच ब्रह्म आसा, अशें समजून साधक 
फाटी परतता. 


खरें जाल्यार हे कडेक दृश्य विश्व आसा, ते कडेक परब्रह्म आसा. ह्या दोनायच्या मदीं शुन्याची जागा आसा. पिसो साधक त्या शुन्याकच 
ब्रह्म समजता. 


एक मनीस राजाक मेळूंक गेलो. ताका राजाचो नोकर मेळळो. तोच राजा आसा, असो गैरसमज ताणें करून घेतलो. मागीर ताका खऱ्या 


राजाची भेट जाली तेन्ना ताची पयलीं समजूत सामकी चुकीची थारली. तेच भशेन दृश्य हुपतकीच दिशिल्लें शुन्य ब्रह्म मानलें खरें, पूण 
मागीर खरें परब्रह्मदर्शन जालें. 


तेन्ना शुन्यतायेचो सगलो भ्रम आपशींच ना जालो. शुन्याचो प्रांत हो सुक्ष्माचो प्रांत आसा. पख्रह्याच्या दर्शनात येवपी शुन्याचो आडखळ हो 
सुक्ष्म आसता. तो सुक्ष्म विवेकानच कडेक सारचो पडटा. 


उदकांत घातिल्लें दूद राजहंस वेगळें करता. तातूंतले दूध घेवन उदक सोडून दिता. तेच भशेन विवेकी साधक शुन्य कडेक करून ब्रह्मस्वरूप | 
ग्रहण करता. पयली सगलें दृश्य कडेक काडपाचें, मागीर अदृश्य शुन्य वलांडून वचपाचें. ताचे उपरांत मूळ मायेच्या पेल्यान आसपी परब्रह्माचे | 


दर्शन घडटा. आमी वेगळेपणान जो मेरेन पळ्यता, तो मेरेन आमची वृत्ती शुन्या मेरेन वचून थंय उरता. ते खातीर मनान शुन्यपणाची 
कल्पना वाडटा. 


ह्या सगल्या विवेचना वेल्यान हें स्पश्टतायेन मतींत येता, कितेंय केल्यार शुन्य परब्रह्म जावंक शकचेंना. परब्रह्माचे दर्शन जाय आसल्यार ब्रह्मा 
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तदाकार जावनच तें घेवचें पडटा. ब्रह्मरूप जावनच ब्रह्माचो अणभव येता. आपलो खरो हांव ब्रह्मस्वरूप आसा. हांव आनी परब्रह्म 

हांचे ऐक्य स्वतासिद्ध आसा. देखून मन हांव आसा अशी कल्पना करूंक जायना. हांव आत्मोच आसां, अशी भावना करची. हो उपाय 

सत्पुरूश सांगतात. मूळांत 'हांव मनरूप नाच.' शिवाय संतांनी तशें केन्नाच सांगूंक ना. मागीर वोगीच कोणाच्या तरी सांगण्या वेल्यान वा 
लोवण्याचेर विस्वास दवरून 'हांव मनरूप आसां', अशें मानचें न्ही. 


संतवचनाचेर एकनिश्ठेन सद्धा दवरप होच शुद्ध स्वस्वरुपानुभव घेवपाचो मार्ग. संतवचनाचेर पक्की सद्धा दवरली की मनाचो पयलो स्वभाव 
बदलता आनी आमी परमात्मवस्तूच आसात, अशें ताचें रुपांतर जाता. 


मन लेगीत ब्रह्मस्वरूप जावन वता. ज्या स्वस्वरुपाचो अणभव घेवचो आसता तें स्वरूप म्हणल्यार एखादरो लोभी मनीस धन मेळोवपाच्या 
नादाक लागता. धन मेळोवपाचो, जोडपाचो हेतू तो विसरून वता. ताची वृत्ती फकत धन' जाता. त्या धनाचो तो उपभोग घेना. तें फकत 
साठोवन दवरता. ताच्या फाटल्यान कोणतरी भाग्यवान पुरूश त्या धनाचो यथेच्छ उपभोग घेता. 


साधकाचे बाबतीत अशेंच घडटा. स्वानंद मेळचो म्हूण पयलीं साधक परब्रह्माच्या नादाक लागता. फुडें ताची देहबुद्दी कमी जायत 
' वता. स्वानंद भोगपाचो ताचो हेत उरच ना. मागीर ताच्या ब्राह्मी स्थितीचो वा अध्यात्मीक गिरेस्तकायेचो फायदो हेर लोकांकूच मेळटा 
ब्रह्मानुभवाची कथा ही अशी आसा 


आपलो खरो हांव आनी परब्रह्म मुळांत एकरुपूच आसा, असो गिन्यानाचो नितळ निर्णय आसा. हांगा गिन्यानदशक पुराय जालो. म्हजे 
बुद्दी प्रमाण हांवें आत्मगिन्यानाचें पुराय विवेचन केलां. तातूंत कितेंय उणें चड जाल्लें आसल्यार आयकुप्यांनी म्हाका क्षमा करची. 


/।जय जय रघुवीर समर्थ।। 


येक म्हणती हा संसारु | करितां पाविजे पैलपारु | 
आपला नव्हे कीं जोजारु | जीव देवाचें ||८-१०-२ 
लोभी धन साधू गेले | तंव ते लोभी धनाची जाले | 


मग तें भाग्यापुरूषी भोगिलें | सावकाश | ८-१०-७९ 
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आशकानाम 


क आपल्या अज्ञानाची जाणविकाय आसता. ताचो मुळावो सबाव गिन्यानमय आशिल्ल्यान आज्ञानांत ताका सूख लागना. अज्ञान 
'घालोवपाचो तो सारको यत्न करता. पूण ताची दिशा चुकता. इंद्रियांक दृश्य विश्‍व खरें मानून ताचें गिन्यान तेंच खरें गिन्यान अशें तो 
समजता. पूण तो अज्ञानाचोच प्रकार आशिल्ल्यान ताच्या पसून मनशाक समादान लाबना. 


श्रीसमथचिं सांगणें अशें: गिन्यानाचें केंद्र अदृश्यांत आसा. सुक्ष्मांत आसा. ह्या दृश्यविश्वाचें धारणपोशण करपी जी परब्रह्माची अदृश्य 
आनी सुक्ष्म सद्वस्तू ती गिन्यानमय आसा. तिचें गिन्यान करून घेतकीच अज्ञान पुरायपणान ना जाता आनी खरें समादान लाबता. 


'ती सद्वस्तू अतिंद्रीय आसा म्हूण तिचें वर्णन करतना इंद्रियांक दृश्य जगा भशेन ती ना अशें सांगचें पडटा. काठक उपनिषदां मदीं जो 
मंत्र आसा ताचो अर्थः हो आत्मो अस्पर्श, अशब्द, अरूप, अरस, अगंध, अव्यय, अनादि, अनंत, नित्य, महत्‌ तत्वां परस श्रेश्ठ आनी 
आसा. ताचें गिन्यान जाल्ल्यान जीव मृत्यू मुखांतल्यान सुट्टा. परब्रह्माच्या नापणाच्या वर्णना पसून ह्या दशकाक सुरवात जाता. 


` दुसरें अशें की गिन्यान दृश्याचे आसूं वा अदृश्याचें आसूं, तें जाणीवमय आसता. जाणविकाय सगले कडेन व्यापून आसा. जी पिँडा 


मदीं दिसता, तीच ब्रह्मांडा मदीं उरता. देखून आत्मगिन्यान जातकीच तातूंतच ब्रह्मगिन्यान प्रकट जाता. आत्मगिन्यान जावपा खातीर 
जाणविकाये कडेन अनन्य जावचें पडटा. आपली वासना अनन्य जावपाच्या आड येता. वासने खातीर आमी आमचे कुडी कडेन समरस 
जातात. आमी देहा इतले बारीक जातात. 


'देहाभोंवतणी गूंग जाल्ले आमी वासनेच्या ताब्यांतल्यान सुटून स्वस्वरुपा कडेन विशाल जावंक आमची वृत्ती विशाल करची, अशी 
श्रीसमर्थांनी मोल करूंक येना, अशी सुचोवणी आमकां दिल्या. गिन्यानाच्या म्हणल्यार जाणटेपणाच्या सामर्थ्याचेर तांचो भोव विस्वास 
आसा. मनशान समजून सद्गूणसंवर्धन केल्यार भाग्य ताच्या फाटल्यान लागता आनी फकत वायट गुणां खातीर ताका करंटेंपण 
भोगचें पडटा, अशें तांचे स्पश्ट मत आसा. परमार्थाचो संबंद मनशाच्या अंतरंगा कडेन आसता. तातूंत वृत्ती सुदारची पडटा. वासना 
क्षीण करची पडटा. पयलीं वृत्ती तयार करची आनी मागीर अलिप्तपणान सगलें कितें करचें. सगले कितें करून हांवपणान कित्यांतच 
घुस्पनासतना उरता तो गिन्यानी पुरूश धन्य. ताका वळखूंक आपणें लेगीत गिन्यानी जावप गरजेचें आसता. 


आशंकानाम स. १ 


मनीस म्हणल्यार आत्मो, मन आनी कूड हांचो संगम. आत्मो आनी अनात्मो अशी ह्या तिगांयची वाटणी करू येता. आत्मो परब्रह्म 
स्वरूप आसा जाल्यार मन आनी शरीर पंचभुतात्मक दृश्य विश्वाचे वांटो आसात. दृश्यांतल्यान निर्माण जाल्लें मन आनी कूड दृश्याचें 
गिन्यान करून घेवंक सोयीची आसतात. आमची बुद्दी, वाणी आनी इंद्रियां दृश्याचो विचार करतना जणू कितें स्वराज्यांत वावुरतात. 
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पूण परब्रह्म जाल्यार अतिंद्रीय आसा. थंय बुद्दीक, वाणीक आनी इंद्रियांक प्रवेश ना. 


ब्रह्माचे साम्राज्य अनन्यतायेचें वा अद्वैताचें जाल्यार बुद्दीचें साम्राज्य वेगळेपणाचें वा द्वैताचें आसता. अशे परिस्थितीत गिन्यानी संतांक, 
अज्ञानी लोकांक ब्रह्मस्वरूप सांगपाचो प्रसंग येतकीच ब्रह्म अशें ना, ब्रह्म तशें ना, अशी नापणाची भाशा वापरची पडटा. दृश्य खरें 
मानपी अज्ञानी मनशांक दृश्य वस्तुंची, संबंधांची आनी कल्पनांची भास समजता. ती हाता कडेन धरून ब्रह्म तशें ना, अशें ब्रह्मवर्णन 
संत करतात. ह्या समासांत अशे तरेचें ब्रह्मस्वरूप वर्णन आसा. 


सगलो समास प्रश्‍नोत्तरांच्या रुपांत सांगला. परब्रह्माची वट्ट चाळीस बेचाळीस लक्षणां सार्थ सांगल्यांतः 
प्रस्न : निराकार, निराधार, निर्विकल्प म्हणल्यार किते, तें म्हाका सांगचें. 

उत्तर: परब्रह्माक आकार ना, आदार ना, ताच्या जाग्यार कल्पना ना. 

प्रस्न : निरामय, निराभास, निरवयव म्हणल्यार किते? 


उत्तर : आमय म्हणल्यार रोग, नश्ट वा विकार, रोग हो पिंडाचो विकार, जाल्यार प्रलयकाळांत सगल्याक उदक भरप हो ब्रह्मांडाचो 


विकार. परब्रह्माक सृश्टीचे सुरवेक आनी शेवटाक हो विकार बाधना. देखून तें निरामय आसा. परब्रह्मा कडेन भास ना. 
ताका आकार ना, म्हणून अवयव ना. | 


प्रस्न : निःप्रपंच, निःकलंक, निरुपाधी म्हणल्यार किते? 

उत्तर : परब्रह्माक संवसार ना. कसलोच कलंक ना आनी कसलीच उपाधी वा मर्यादा ना. 
प्रस्न : निरुपम, निरालंब, निरपेक्ष म्हणल्यार किते? 

उत्तर : परब्रह्माक उपमा ना. तें कित्याचेर अवलंबून ना. ताका कित्याचीच अपेक्षा ना. 
प्रस्न : निरंजन, निरंतर, निर्गूण म्हणल्यार कितें? 


उत्तर : परब्रह्माक प्राणीमात्रांचो संसर्ग ना. परब्रह्मांत अवकाश वा मेकळो जागो ना. तें सगले कडेन सारकें भरिल्ले आसा. ताका 
गूण नात. 


प्रस्न : निःसंग, निर्मळ, निश्चल म्हणल्यार किते? 


उत्तर : परब्रह्माक आसक्ती ना, कसलोच चिखल ना. तें स्वस्थिती पसून ढळना, सकयल पडना. 
प्रस्न : निःशब्द, निर्दोश, निवृत्ती म्हणल्यार किर्ते ? 


उत्तर : परब्रह्माच्या जाग्यार शब्दाक वा भाशेक प्रवेश ना. कसलोच दोश ना, खंयचीच वृत्ती ना. 
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का व्केचकु कोऊ शरिर » 


ह निर्लेप, निःकर्म म्हणल्यार किते? 


परब्रह्माक कसलीच इत्सा ना. ताका कांयच दसना. ताच्या जाग्यार कसलेंच कर्म ना. 


अनामा, अजन्मा, अप्रत्यक्ष म्हणल्यार किते? 

परब्रह्माक काय नांव ना. कारण ताका रूप ना. ताका जल्म ना. परब्रह्म इंद्रियांक दृश्य ना. 

अगणीत, अकर्तव्य, अक्षय म्हणल्यार किते? 

परब्रह्माचे मेजप-मापप करूक येना. तें निती-अनितीच्या पेल्यान आसा, तें केन्नाच बारीक, उणें जायना. 
अरूप, अलक्ष, अनंत म्हणल्यार किते? 


परब्रह्माक कसलेंच रूप ना. तें मनाक आकलन जायना, ताका केन्नाच अंत ना. 


177 7 5 . 


अपार, अढळ, अतर्क्य म्हणल्यार किते? 


उत्तर: परब्रह्म अमर्याद आसा. ताची पलतड केन्ना गाठूं येना. परब्रह्म आपल्या जाग्या वेल्यान केन्ना हालना. भश्टना, बुद्दीक ताच्या 
रुपा विशीं कांय कल्पना, अदमास करूंक येना. 


प्रस्न : अद्वैत, अदृश्य, अच्युत म्हणल्यार किते? 


उत्तर : परब्रह्म हें एकूच एक आसा. थंय दुसरें कांयच ना, परब्रह्म अतिद्रीय आसा. इंद्रियांक गोचर जाय ना, तशेंच आपल्या स्थाना 
वेल्यान तें केन्नाच सकयल घसरना. 


प्रस्न : अच्छेद, अदाह्य, अक्लेद्य, म्हणल्यार किते? 


उत्तर : परब्रह्मांक तोडूंक येना. तें जळना, उदकांत तें भिजना, सांगपाचें तात्पर्य अशें, परब्रह्म सगल्या दृश्य विश्वाच्या खूब पयस 
आसा. ताच्या सारके तेंच आसा. दुसरें कांयच ताचे भशेन ना. सद्गुरुची संगत केल्यार अणभव येता आनी मागीर परब्रह्माचें 
स्वरूप समजता. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ।। 


निःप्रप्रंच म्हणिजे प्रपंच नाही | निःकळंक म्हणिजे कळंक न ˆ 
निरोपाधी म्हणिजे उपाधी नाही | परब्रह्मासी |।९-१-६ 








परब्रह्म म्हणिजे सकळांपरतें | तयास पाहतां आपणाचि 1 
हें कळे अनुभवमतें । सद्गुरु केलियां |।९-१-२९ 
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ब्रह्म निरुपण 


अणभवाचे दोन प्रकार आसात. इंद्रियांच्या प्रचितीचेर आदारिल्लो दृश्य विश्‍वाचो अणभव, हो एक प्रकार जाल्यार अतिंद्रीय प्रचितीचेर 
आदारिल्लो परमात्मस्वरूपाचो अणभव हो दुसरो प्रकार आसा. सामान्य मनशाचो अणभव पयले तरेचो जाल्यार संतांचो अणभव दुसरे 
तरेचो आसता. संत सांगतात, इंद्रियांक जें जें दिसता तें तें सगलें दृश्य आसता. दृश्य कांय तेंपान नश्ट जाता. पूण दृश्याक भितरल्यान 
भायल्यान व्यापून आसपी परमात्मस्वरूप जशें आशिल्ले तशेंच उरता. पंचभुतात्मक पदार्थांक सगल्या वटांनी आवर घालपी आत्मस्वरूप 
अतिंद्रीय आसा, अदृश्य आसा. दरेकाच्या लागीं आसून तें आसा हाचें भान आमकां आसना. सगल्यो गजाली इंद्रियांनी पळोवपाची 
संवय लागिल्ल्यान अतिंद्रीय आनी सुक्ष्म परमात्मस्वरूप आपणें दोळ्यांनी पळोवचें अशें म्हणटात, तें केन्नाच शक्य जायना. 


आपलें जग 'हांव'पणाचें, अहंतेचें, देहबुद्दीचें जग आसा. अभेद आशिल्ल्या मूळ स्वरुपांत अहंता नाशिल्लो भेद उत्पन्न जाता. 'हांव ब्रह्म 
आसां' हो लेगीत अहंतेचो भ्रमूच समजुचो. शब्द आनी तांचो अर्थ, वाणी आनी विचार हो अहंतेचो प्रांत. अन्वय म्हणल्यार स्वरुपाचो 
आसा म्हणून विचार करप आनी व्यतिरेक म्हणल्यार स्वरुपाचो ना म्हणून विचार करप, हे दोनूय प्रकार शब्दांचे खेळ आसात 


खरें स्वरूप शब्दांच्या पेल्यान आसा. चारूय वाणी जंय आट्टात थंय शब्द कसो पावत? शब्द नाशवंत आसा. शब्द आनी अर्थ फार्टी 
उडोवन अनन्य जावंक शिकचें. पयलीं शब्द आयकुचो. मागीर ताचो अर्थ मनांत घोळवचें. मनन करतां करतां अर्थरूप जावन अखेर 
तातूंत विरून वच्चें. थंय शब्द निःशब्द जातात. हांव आनी म्हजें लटकें पडटा आनी प्रकृती आनी पुरूश दोनूय लय पावतात. ह्या 


अणभवा मेरेन पावतकीच म्हापुरूश उलयलो तरी ताचें मौन भंग जायना. ताणें कर्म केलें तरी तो कांयच करिना, सगल्यांत आसून तो 
कित्यांतूच आसना, हाकाच ब्रह्मगिन्यान म्हणटात. 


आकाराक आयिल्लें सगलें नश्ट जाता. पूण वस्तूंक भितर भायर व्यापून उरपी परब्रह्मस्वरूप जशें आशिल्ले तशें उरता. तें दोळ्यांनी 
पळोवचें अशें दिसता. पूण तें तशें पळोवंक येना. जें जें कितें आकार घेवन आयिल्लें आसता तें अखेर नश्ट जाता. पूण परमात्मस्वरूप 
मात सदांच जशें आसा तशेंच उरता. जें सगल्या वस्तुंचे सारतत्व आसता ते पूर्णपणान सत्य आसता. तें केन्नाच फट जायना. तें सदैव 
सगल्या कडांनी भरून उरता. तेंच भगवंताचे स्वताचें रूप आसता. ताका स्वरूप अशें म्हणटात. शिवाय ताका आनीक खूब नांवां 


आसात. स्वरुपाक वळखुपा खातीर नाम हो एक संकेत आसा. ताची कल्पना येवंक दृश्टांत दिवचे पडटात. पूण तें स्वरूप सगल्या 
नामांच्या आनी दृश्टांताच्या पेल्यान सामकें एकदम जशेंच्या तशेंच आसता. 


सगल्या दृश्य पदार्थाच्या भितर-भायल्यान तें स्वरूप भरून आसा. तरी पूण सामान्य लोकां पसून तें गुप्त आसा. दरेका मनशाच्या एकदम 


लागी आसून लेगीत तें नाशिल्ले भशेन आसा. भगवंताचें हें वर्णन आयकून सामान्य मनशाक दिसता, भगवंताक दोळ्यांनी पळोवचें 
i 
ke 
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पूण दोळ्यांनी ताका पळोवंक गेल्यार सगले कडेन फकत दृश्य तितलें दिसता. 


दृश्य हो दृश्टीचो विशय. वस्तू दृश्य जावन दोळ्यांनी प्रत्यक्ष पळोवंक येतकीच आपणें वस्तू पळयली अशें भासून आनंद जाता. पूण 
फकत दोळ्यांनी पळोवप हें काय खरें पळोवप न्ही. जें जें दोळ्यांनी दिसता तें तें नश्ट पावपी आसता, अशें सांगपी एक श्रुतिवचन 
आसाः (यद्‌ दृश्टं तद्‌ नाशं). देखून दोळ्यांनी जें दिसता तें स्वस्वरूप न्हय. स्वरुपाच्या जाग्यार भास ना. दृश्याच्या जाग्यार भास 
आसा. मिथ्यापण आसा. भास नाशवंत आसता, अशें वेदान्त शास्त्र सांगता. आमी जेन्ना दोळ्यांनी पळयतात, तेन्ना फकत दृश्य दिसता. 
सद्वस्तू जावंक स्वस्वरुपकताय दृश्या परस सामकी वेगळी आसा. स्वरुपाचो अणभव येतकीच सद्वस्तू दृश्याक भितर भायर व्यापून 
आसा, असें दिसता. 


स्वस्वरुपाक कसलोच आभास ना. कसलोच गूण ना. देखून ताका वळखुपाची कांयच कुरू सांगूंक येना. अशें जरी आसले तरी तें 
स्वरूप आपल्या लागी आसा हातूंत दुबाव ना. आमी आकाश पळयतात तेन्ना आमकां आकाश दिसलें असो भास जाता. आकाश 
वेगळेपणान आमकां दिसच ना. कारण सगल्या वटांनी तें पातळिल्लें आसता. तेच भशेन परमेश्वर सगल्या दृश्य वस्तूंक सगले कडेन 
भितर भायर व्यापून आसा. भगवंताचें स्वरूप उदकांत व्यापून आसा. पूण तें भिजना. भुंयेचेर तें व्यापून आसा पूण झिजना. उज्यांत 
तें व्यापून आसा, पूण जळना. तें चिखलांत व्यापून आसा, पूण बुडना, वाऱ्या मदीं व्यापून आसा पूण तें उडना. भांगरा मदी तें व्यापून 
आसा, पूण भांगरा भशेन ताच्यो वस्ती करूक येनात. 


अशे तरेन सगल्या जाग्यार सगल्या वस्तूंक व्यापून आसपी स्वरूप भेदरहीत आनी सम आसा. तातूंत अहंपण भेद निर्माण करता. 'हांव 
ब्रह्म आसां' ही अहंताच आसा. सकयल्ल्या पांवड्यार हांव देह आसा अशें रूप ती घेता. ती जायत्यो कल्पना करता, शब्दगिन्याना मदीं 
रमता. अन्वय आनी व्यतिरेक करीत सुट्टा. हें सगलें कडेक दवरून निःशब्द स्वरुपा कडेन अनन्य जावचें. अशे रितीन सदासर्वकाळ 
सगल्या जाग्यार गच्च भरून राविल्लें स्वस्वरूप अणभवाचे सिमेंत हाडप कठीण आसता. त्या भेद नाशिल्ल्या स्वरुपा मदीं अहंता भेद 
निर्माण करता. खरें म्हणल्यार स्वस्वरुपाचो अणभव येवपाक अहंकार ना करून ताचे कडेन एकरूप जावचें पडटा. 


पूण आमकां अहंता कायम दवरून अणभव घेवपाची संवय लागिल्ली आसता. ती संवय आमी स्वरुपानुभवाक लागू करतात. देखून 
'हांव देह आसां' हे अहंतेन दृश्याचो अणभव घेवप आनी (हांव ब्रह्म आसां', हे अहंतेन स्वरुपाचो अणभव घेवप हे दोनूय अणभव 
अभेदांत भेद निर्माण करतात. देखून दोनूय खरे नात. 


अहंतेचें स्वरूप मतीत येवचें म्हणून कांय खुणो सांगतां. अहंता सुक्ष्म जायत वचून स्वरुपा मेरेन पावता. ती स्वरुपाच्या अणभवाच्या 
फाटी फाटी उरता. अणभव वता थंय मेरेन ती वता. आनी मागीर तो अणभव सगलो शब्दांनी वर्णन करता. हांव स्वस्वरूप आसा, 
अशें म्हणप हेंच अहंतेचें रूप समजुचें. निराकार आनी भेदरहीत स्वस्वरुपा मदीं ती आपशींच वेगळेपणान नद्रेक पडटा. 


स्वता हांवूच ब्रह्म आसां' अशी भावना जावप हो अहंतेचो भ्रम आसा. सामकें सुक्ष्मांत वचून सुक्ष्मपणान पळयतकीच म्हजें हें उलोवप 
बरोबर कळटलें. 'हांव देह आसां' ही जशी कल्पना तशी 'हांव ब्रह्म आसां' ही लेगीत कल्पनाच आसा. कल्पनेंतल्यान भावना निर्माण 
जाता आनी सद्वस्तू वा स्वस्वरूप जाल्यार कल्पनेच्या पेल्यान आसा. कल्पना स्वरुपाक मर्यादा घालूंक पळयता. पूण स्वस्वरूप अनंत 
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आशिल्ल्यान, कल्पनेन ताका मर्यादा घालूंक येना. स्वरुपाचो अंत लागना. 


अन्वय आनी व्यतिरेक हो एक शब्दांचो भेद आसा. सद्वस्तू खरोखर निःशब्द आसा. शब्दाक थंय मेरेन पावपाची शक्ती ना. देखून 
आपल्या अंतर्यामी भितर वचून निःशब्द स्वरुपाचो आपणें सोद घेवचो. एकूच परमात्म स्वरूप सगले कडेन व्यापून आसा जाल्यार 
दृश्य नाशवंत म्हूण कडेक काडून जें फकत स्वरूप उरता ताचे कडेन नदर दवरून विचार करप म्हणल्यार व्यतिरेक 


स्वरुपाचो अणभव घेवपा खातीर ह्या दोगांयच्या पेल्यान वचप गरजेचें आसता. स्वरुपाचे वर्णन शब्दांनी केल्लें आसता. त्या शब्दांचो 
अर्थ पयलीं सारको समजून घेवचो. शब्दांचो अर्थ बरोबर समजप हो वाच्यार्थ आसा. पूण शब्द खुणेन सद्वस्तुंचें वर्णन करतात. देखून 
वाच्यार्थ मतींत येतकीच सद्‌वस्तुंची बरोबर कल्पना करची. हो लक्ष्यांश. लक्ष्यांश मतीत येतकीच मागीर वाच्यार्थाक म्हत्व उरना. 
शब्दांक लक्ष्यांशा परस उणें म्हत्व आसता. 


सर्वब्रह्मवादी म्हणटात, सगलें दृश्य कडेक काडटकीच जें शुद्ध आनी निर्मळ स्वस्वरूप उरता तें ब्रह्म. ब्रह्मवर्णनाचे हे दोन प्रकार फकत 
शब्दां पुरतेच भिन्न आसतात. दोगांयचोय लक्ष्यांश जो परब्रह्म तें सामकें एकूच एक आसा. थंय भेद उरना. सर्वब्रह्म आनी विमलब्रह्म 
हे दोनूय पक्ष वाच्यांशा मदींच आटून वतात. शब्दांच्या पेल्यान तांचें क्षेत्र ना. शब्दांचे कक्षेंतच ते वावुरतात. स्वस्वरूप हें दोगांयचेंय 
लक्ष्यांश आसा. तेंवटेन लक्ष लागतकीच हे दोनूय पक्ष गळून पडटात. तांचो नश्ट जाता. लक्ष्यांशाचेर लक्ष केंद्रीत करून स्वस्वरुपाचो 
अणभव घेवचो. स्वस्वरुपाच्या अणभवा मदीं शब्द उलोवपाचें काम ना. कारण शब्दांच्या पेल्यान आसपी अणभव शब्दांनी सांगुकूच 
येवचें नात. निःशब्दाचे अवस्थे मदीं वचप ही स्वरुपाच्या अणभवाची मुखेल खूण आसा. देखून त्या अणभवा मदीं शब्द उलोपाची 
शक्तीच उरना. परा, पश्यन्ती, मध्यमा आनी वैखरी ह्यो चारूय वाणी स्वरुपाच्या अणभवाच्या जाग्यार वसाड पडटात, शुन्य जातात. 
देखून थंय शब्दांच्या चातुयचिं काम उरना. थंय शब्दांची कल्पना लुळी पडटा. 


आमी शब्द उच्चारतकीच तो रोखडोच नश्ट जाता. देखून शब्द अशाश्वत आसता. शब्दाचे अशाशवतपण पळोवपाक आनी पुरावे 
लागनात. शब्द प्रत्यक्ष नाशवंत आसा. म्हणून तत्वगिन्यानांतले वाद अखेर गळून पडटात. सर्वब्रह्मवाद आनी विमलब्रह्मवाद अशे पक्ष 
स्वरुपानुभवा मदीं बाकी उरनात. अणभव म्हणल्यार स्वरुपा कडेन अनन्य जावप. आतां अनन्यपणाचें लक्षण सांगतां. अन्य ना तो 


अनन्य. ज॑य दोट्टीपण, दुसरेपण, वेगळेपण आसना थंय अनन्यपण आसता. देखीक आत्मनिवेदन. अहंता वतकीच आत्मो एकूच एक 
आत्मपणान जसो आसा तसोच उरता. 


'हांव आत्मो आसां' अशी आत्मपणाची जाणविकाय आत्मस्वरुपाक आसना. अशें फकत स्वरुपान आसप हेंच संगरहीत आसपाची 
खूण आसा. खरें पळयल्यार ही अवस्था शब्दांच्या पेल्यान आसा. पूण तिची कल्पना येवपा खातीर शब्दांनी तिचें वर्णन केलां. अनन्य 
जाल्या बगर स्वरुपाचो अणभव ना. आपणें अनन्य कशें जावचें हाची पद्दत सांगतां. खरें म्हणल्यार सद्वस्तुचें स्वरूप शब्दांनी सांगूक 
येवपा सारके ना. पूण संतवचनाचेर मनन आनी चिंतन केलें जाल्यार तें आकलन जावंक लागता. 


ह्या दृश्य विश्वांतल्या तत्त्वांचे विवरण करचे, निर्गूण ब्रह्माचो सोद घेवचो, आमी कोण हें सारकें पळयतकीच स्वरूप कशे आसता तें 
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कळूंक लागता. स्वस्वरुपा विशीं उलोवप थांबोवन ताचें अखंड मनन करचें. ताचें मनन करतां करतां, तातूंतच समरस जावचें, अशे 
रितीन स्वरुपा कडेन अनन्य जातकीच मनीस म्हापुरूश जाता. त्या म्हापुरूशान मोन्या भशेन रावप खूब सोबून दिसता. 


आमच्या स्वरुपाच्या अणभवा मदीं शब्दांचें शब्दपण ना जाता. शब्द शब्दपणांतल्यान विरून वतात. ही अवस्था सांगतना सुती 'नेति 
नेति', अशें ना, अशें ना' हे उद्गार काडटा. ती अशी कित्याक म्हणटा असो स्वताक प्रत्यक्ष अणभव येता. अशे तरेचो स्वरुपाचो 
अणभव येतकीच तर्काच्या आनी अदमासाच्या फाटल्यान लागप हो हट्ट समजुचो. तर्काच्या फाटल्यान लागपाचो आग्रो धरप हें अहंपणाचें 
लक्षण आसा. पूण हो हांव कसो आसा हें पळयात. अनुमानाचो हट्ट धरपी हांव अज्ञानी आसा. ताका कांयच कळना. हो हांव मुळांतच 
फट आशिल्ल्यान ताचें उलोवप, चलप फटच आसा. ताचें म्हजेंपण सगळेच फट आसा. काल्पनीक आसा, ताका मातूय स्थान ना, ताचें 
सगले उलोपव अर्थहीण आसता. हो हांव आनी ताचो सगलो वेव्हार प्रकृतीचे स्वरुपाचो आसता आनी प्रकृती तर फट आसा. देखून 
फटीच्या प्रकृतीतल्यान, सबावांतल्यान उत्पन्न जावपी हांव आनी ताचें उलोवप, चलप ह्यो गजाली लेगीत तितल्योच फटीच्यो आसात. 


स्वरुपाच्या अणभवा मदी प्रकृती आनी पुरूश ह्या दोगांयचोय निरस जाता. दोगांयच्या स्वरुपांत लय घड़टा. मागीर त्या जाग्यार 
प्रकृतीतल्यान प्रगट जावपी 'म्हाकाय चड करून, वेगळेपणान अस्तित्व उरप सामकेंच अशक्य आसा. 


ज्या जाग्यार सगले दृश्य निःशेश ना जाता, त्या जाग्यार विशेशपणान हांव कसो उरतलो? मोन्या भशेन रावपी एक मनीस म्हणपाक 
लागलो, हांवें मोन्याचें व्रत घेतलां, ताच्या ह्या उलोवपानूच ताचें तें मौन व्रत भंग जाता. तेच भशेन जें सामकें कांयच ना, थंय खूब 
आसा अशें म्हणप म्हणल्यार त्या सामकें जाम जाल्ल्याक ना करपा सारकें आसा. देखून स्वरुपानुभव घेवचो. तातूंत रावन मौनाचो 
भंग जावंक दिवचें न्हय. सगलें कितें करून कांयच करूंक ना अशें निःसंग आसचें आनी दिसपाक वेगळे दिसून अणभवान सामकें 
अजिबात वेगळे नासचें. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


तें भगवंताचें निजरूप | त्यासि बोलिजे स्वरुप | 
याहि वेगळी अमूप | नामें तयाची ।।९-२-३ 


जेथें सर्वहि अशेष जालें | तेथें विशेष कैचें आले | 
मी मौनी म्हणतां भंगलें | मौन्य जैसें ।।९-२ 
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दशक ९ 


निःसंदेह निरुपण 





जगांत मेजूंक येवची ना इतलीं मनशां जावन गेलीं, सद्या जिती आसात आनी फुडें जायत उरतलीं. पूण तांचे वर्ग फकत दोन, एक 
वर्ग स्वस्वरुपाचो अणभव आसपी मनशांचो आनी दुसरो वर्ग स्वस्वरुपाचो अणभव नासपी मनशांचो. पयल्या वर्गाचो अणभव अतिंद्रीय 
अदृश्य परमात्मवस्तुचो आणि दुसऱ्या वर्गाचो अणभव इंद्रियांक दिसपी नाशिवंत वस्तुंचो आसता. 


पयल्या वर्गांतल्या मनशांक गिन्यानी म्हणटात आनी दुसऱ्या वर्गातल्या मनशांक अज्ञानी म्हणटात. दोगांयच्या अणभवाच्यो पद्दती 
वेगळ्यो, पातळी वेगळी, वर्ग वेगळे, रचना वेगळ्यो आनी साधनां लेगीत वेगळीं आसतात. 


गिन्यानी मनशाक गिन्यान जावच्या पयलींच्या काळांतलो अज्ञानाचो अणभव आसता. देखून ताका गिन्याना उपरांत अज्ञानी मनशाच्या 
दिश्टिकोनाची कल्पना आसता. 


पूण अज्ञानी मनशाक मात गिन्यानी मनशाचे अवस्थेची कल्पना आसना. गिन्यानी पुरूश आत्म्या कडेन एकरूप आसता, तसो अज्ञानी 
मनीस देहा कडेन एकरूप आसता. अज्ञानी मनशाक आपलो अणभव समजावन सांगपा खातीर गिन्यानी पुरुशाक अज्ञानी मनशाचीच 
भास वापरची पडटा. गिन्यानी पुरूश अज्ञानाची भास समजूंक शकता, पूण अज्ञानी मनीस गिन्यानाची भास समजूंक शकना. देखीक 


केनोपनिषदां मदीं एक ब्रह्मगिन्यानी स्वताचो अणभव सांगतना म्हणटा, 'यस्य अमतं तस्य मतं मतं यस्य न वेद सः | अविज्ञातं विजानतां 
विज्ञातम्‌ अविजानताम्‌ ||' 


अर्थः-ज्या आत्मगिन्यानी पुरुशाक आत्मतत्व कळना' अशें दिसता ताका तें कळिल्लें आसता. जो म्हणटा 'म्हाका आत्मतत्व कळ्ळे' 
ताका ते कळिल्लें आसना. जांकां कळटा तांकां कळना आनी जांकां कळना तांकां खरें कळटा. ह्या वाक्यांचो सरळ अर्थ घेतलो 
जाल्यार तातूंत एकमेकां विशीं स्पश्ट वेगळेपण दिश्टी पडटा. 


गिन्यानी मनीस आपलो अणभव सांगपा खातीर अज्ञानाची भाशा वापरता हें खरें, पूण ताच्या उलोवण्याचो अर्थ गूढ आसता. हो प्रस्न 
उत्पन्न जावपाचें कारण अशें, फाटल्या समासाच्या अखेरेक श्रीसमर्थ सहज उलयले, 'सगलें कितें करून कांयच ना करचें, तें आयकून 
स्रोतो म्हणटा, “असलें कसलें तुमचें ब्रह्मगिन्यान? सगलें कितें करून अकर्तो आनी सगलें भोगून लेगीत अभोकतो रावप कशें शक्‍य 
आसा? मनीस एक कर्तो आनी भोक्तो उरता वा अभोक्तो ना जाल्यार अकर्तो रावत. दोनूय एकाच वेळार रावूंक शकचो ना. हाची 


जाप एकूच आसा आनी ती अशी, गिन्यानी पुरूश भायल्यान एखादऱ्या सामान्य मनशा भशेन दिसता. पूण ताची भितरली अवस्था 
सामकीच वेगळी आसता. 


अंतर्यामी परमात्म स्वरूप आसता. भगवंताची जी भितरली स्थिती तीच ताची भायली स्थिती आशिल्ल्यान तो मनीसवेश घेतिल्लो 





ON DO nO त त जा त त र त क र री? nS” oः्ःeः ww 


दशक ९| समास ३ 





परमात्मोच. तो करून अकर्तो आनी भोगून अभोक्तो कसो रावूंक शकता हें मतीत येवंक आपणें स्वता ते अवस्थेच्या लागी वचूंक जाय. 


देखून गिन्यानी वळखूंक आपूण गिन्यानी जावंक जाय, हेंच ह्या प्रस्नाचे उत्तर. सोत्याक आत्मगिन्यान ना हें उक्तें आसा. अशा अज्ञानी 
मनशाक गिन्यानी पुरूशाची अवस्था रोखडीच मतीत येवप कठीण आसता. म्हणून तो नवोच आक्षेप काडटा तो असोः- फाटल्या 
समासाचे अखेरेक प्रस्न आशिल्लोः आयकुपी दुबाव परगटायता, 'ब्रह्मगिन्यान अशें कशें आसता?' आमी आसून कांयच नासचें हें 
कशें शक्‍य आसा? 


सगली कर्मा करून करुंकूच ना, सगले भोग भोगून भोगुंकूच ना अशें जर म्हणलें जाल्यार मागीर स्वर्ग आनी नरक हांच्या भोगांक हो 
अभोक्तेपणाचो नेम लागू करचो पडटलो. जल्म आनी मरण हांचे भोग भोगचेच पडटात. पूण ते भोग भोगून योगी अभोक्तोच उरता. 
अशें जर आसा जाल्यार भोगाच्यो यातना, दुख्ख भोगून लेगीत योगी त्यो भोगी ना अशें म्हणचें पडटा. हाचो अर्थ योगी मनीस मार 
खावन, मार खायना, दुख्खान विवळटा पूण रडना आनी कूड दुख्ख सहन ना जावन तो पिरंगता पूण तो पिरंगना. ताका जल्म नासून 
तो जल्म घेता, तो पतीत नासून पतीत जाता आनी यातना नासून जायत्या तरांच्यो यातना ताका भोगच्यो पडटात. 


आक्षेपाचो मुखेल मुद्दो असोः मनीस ब्रह्मगिन्यानी आसलो तरी ताका जायत्या तरांच्यो यातना, दुख्ख, संकटां भोगचीं पडटात, हे प्रत्यक्ष 
दिसता. पूण ताचो ताचेर कांयच परिणाम जायना? हाचेर श्रीसमर्थ अशें उत्तर दितातः अज्ञानाचे नदरेन गिन्यानी मनशाचे जिणे कडेन 
पळयल्यार तिचो विकृत, वेगळोच अर्थ लागता. गिन्यानी मनशाची अवस्था कळूंक आपणें अज्ञानाचे भुमिकेंतल्यान भायर पडप गरजेचें 
आसता. वक्त्याच्या उलोवपा वयल्यान आयकुप्यान काडिल्ले हे अदमास बरोबर न्हय. आयकुपी विचारांच्या रानांत रिगला. तरीपूण 
ताचें समादान करप गरजेचें आसा. आयकुप्यांनी सारकें आयकून घेवचें. 


तुमचें म्हणणें योग्य आसा. तुमकां जो अणभव येता ताका प्रमाण धरून तुमी वयर सांगला तो अदमास काडलो. त्या अणभवाचे नदरेन 
तें बरोबर आसा. ज्या मनशाक जसो अणभव येता तसो तो जिणेचो अर्थ समजता आनी सांगता. 


जाचे कडेन संपत्ती आसना तो व्हड साहस करूंक शकना. ताका धिराची व्हड कल्पना करूंक येना. तेच तरेन जाचो अणभव सामको 
हलके पातळेर आसता ताका गिन्यानी पुरूशाच्या विशाल अणभवाची कल्पनाच करूंक येना. 


ज्या मनशा कडेन आत्मगिन्यानरुपाची संपत्ती आसना, ताचे कडेन अगिन्यानरुपी दळडीर आसता. ते खातीर तो खूब दुख्ख भोगता. 
ताची गती फकत शब्दांच्या गिन्याना मेरेनच आसता. पूण त्याच कारणान तो एकदां भोगिल्ल्यो यातनाच जायत्या फावटी भोगता. 


कुडीचे बुद्दीन घुस्पिल्लो मनीस अज्ञाना खातीर जल्म मरणाच्यो पोसयो मारता. प्रत्येक जल्मा मदीं ताका फाटीं भोगिल्लें दुख्खच 
परतून भोगचें पडटा. 


योग्याची अवस्था योग्याकूच कळटा, ज्ञानी मनशाची अवस्था गिन्यानी पुरूशाकूच कळटा, वळखूंक येता. चतूर मनीसच चतूर मनशाक 
वळखूंक शकता. स्वानुभवी मनीसच आत्मगिन्यानी मनशाक वळखूंक शकता. जो स्वता अलिप्त आसता, तोच अलिप्तपणान संपन्न 
आशिल्ल्या त्या पुरुशाक वळखूंक शकता आनी खोशी जाता. 
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स्वता विदेही आशिल्लो पुरूश दुसऱ्या विदेही पुरुशाक पळोवन देहाचें भान विसरून वता. फकत कुडीचे नदरेन पळयल्यार एखादरो 
सिद्ध पुरूश बद्धा भशेन दिसता. तशेंच एखादरो बद्ध मनीस सिद्धा भशेन दिसता. त्या दोगांची योग्यताय एकूच आसा, अशें | 
तो मूर्ख आसा, हें सांगपाक नाका. भूतबादा जाल्लो मनीस आनी भूतबादा ना करपी मांत्रीक मनीस, दोगूय कुडीन सारकेच दिसतात. 
पूण दोगांयची योग्यताय सारकीच आसना. तेच तरेन एखादरो भ्रश्‍ट अज्ञानी मनीस आनी एखादरो जिवनमुक्त ज्ञानी मनीस, तांकां 
दोगांयकूय सारकेंच शरीर आसा, म्हणून भ्रश्‍ट आनी जिवनमुक्त दोगांयचीय योग्यताय सारकीच मानपी मनीस विचारी आसना, हातूंत 
दुबाव ना. आत्मगिन्यानी पुरूशांचें व्हडपण ताच्या स्वस्वरुपानुभवा मदी आसता. हो अणभव ही भितरली काळजांतली स्थिती आसता. 
देखून गिन्यानी पुरुशाक वळखुपा खातीर आमकां लेगीत ताका आयला त्या अणभवा मेरेन वच्चें पडटा. हो विशय दृश्टांत दिवन सांगलो. 
आतां पुरो. स्वरुपाच्या अणभवाच्यो कांय खुणो सांगतां. आत्मगिन्यानाच्या ह्या जगांत जो गुप्त जाता, म्हणल्यार जाचें हांवपण ना जाता, 
निदिध्यासान म्हणल्यार जो आत्म्याच्याच सारको लागी रावन स्वस्वरुपा मदीं मिसळटा आनी स्वरुपा कडेन समरस, एकरूप जाल्ले 
खातीर तो मात लेगीत वेगळेपणान उरना. ताका मेळोवप वा हस्तगत करप सोपें न्हय. जो ताका सोदूंक वता तो तेंच रूप जावन उरता. 
आमीच ताचें भशेन जातकीच उलोवप, चलप, सोद घेवप हें सगळे थांबता. हेर कांय उरच ना. 


कुडींत ताका पळोवंक गेल्यार थंय तो आसना. पंचम्हाभुतां मदीं ताचो सोद घेतल्यार तो थंय अणभवाक येना. ब्रह्मरूप जावन ब्रह्मा मदी 
तो आसता खरो, पूण कितेंय केलें तरी ताका स्वरुपांतल्यान वेगळो काडून केन्ना पळोवंक येना. भायल्यान पळोवचें जाल्यार सामान्य मनशा 
भशेन तो देहधारी दिसता. पूण ताच्या अंतर्यामी 'हांव देह आसां' ही जाणविकाय मातूय आसना. देखून ताचे कुडींत जीव रावना. एकूच ' 
अर्थान ताचो देह रिकामो आसता. अशा गिन्यानी पुरुशाक वयल्यान पळयल्यार ताची भितरली अवस्था आमकां कळचीना. 


तो खरो कसो आसा, हें कळपा खातीर ताची अंतरीक स्थिती सोदून पळोवची. ती सोदतकीच अशें कळटलें, तो सदासर्वकाळ शाश्वत 
वस्तू आसता. आपल्या स्वरुपा कडेन एकरूप जाल्लो आसता. ताचो सोद घेतां घेतां आमचीच देहबुद्दी ना जाता आनी आमी स्वता 
निर्विकार वस्तू जातात. ताच्या जाग्यार मायेचो मळ आसना. कसल्याय संकल्पाचो ताका केन्नाच स्पर्श जायना. 


अणभवाच्या उंच पांवड्यार थीर रावपी योगीराज सामको सहजतायेन आत्मस्वरूप आसता. वेदाचें मूळ आसपी आनी पूर्णब्रह्मस्वरुप 
जाल्लो तो गिन्यानी ताच्या देहा वेल्यान वळखूंक येवप शक्य ना, देहाचे नदरेन पळोवचें जाल्यार तो सामान्य कुडींतलो मनीस दिसता. 
पूण ताची भितरली स्थिती सामकीच वेगळी आसता. तिचो सोद घेतल्यार ताका जल्म मरण ना हें समजता. अविद्ये खातीर जीवपण 
येता आनी जिणे खातीर जल्म-मरण भोगचें पडटा. गिन्यानी पुरूशाची अविद्या आनी जीवपण स्वरुपसाक्षात्कारा खातीर आपशींच ना 
जातात. जिवाच्या फाटल्यान जल्ममरण लागता. ज्ञानी पुरूश जीवरूप नासून परमात्म स्वरूप आसता. देखून ताका जल्ममरण उरना. 
ताचे कडेन जें ना तें ताका जावचें ना. गिन्यानी पुरूश निर्गूण आसता. ताका जल्ममरण आसना. पूण धरुया एखादऱ्या अज्ञानी मनशान 
निर्गुणाक जल्म आसा अशी कल्पना केली वा निर्गुणाक मरण आसा अशें म्हळूळें, तरी निर्गूण जशाच्या तशेंच उरता. गिन्यानी पुरुशाक 
कोणेय म्हळूळें म्हणून जल्म मरण प्राप्त जायना. 


पूण जल्मलो आनी मेलो ह्या अवस्थांच्या कल्पना करपी अज्ञानी मनीसूच आसतात. देखीक धरात, भर दनपारां बारा वरांचेर एकूच 
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पि सूयचिर थुकपाचो यत्न केलो, जाल्यार ती थुकी ताच्याच आंगार पडटा वा दुसऱयाचें वायट जावचें अशें आपणें मनात हाडलें 
जाल्यार आपलेंच वायट जाता. तेच भशेन गिन्यानी पुरुशाक जल्म मरण आसना. ताची ती निर्गूण स्थिती कळनासतना ताका जल्म 
मरण आसा, अशी आमी कल्पना केली जाल्यार आमचें जल्ममरण ताचेर लादिल्ले वरी जाता. आपल्या फाटल्यान जल्ममरण लागिल्लें 
आसा, देखून गिन्यानी पुरुशाक लेगीत तें आसूंक जाय हें म्हणप बरोबर न्हय. 


धरुया, एक व्हडलो कर्तुत्ववान व्हड पुरूश आसा. ताचें व्हडपण कळटर्कीच मनाक समादान जाता. पूण ताका पळोवन ताचेर भुंकपी 
सुणी आसतात. तीं भुंकलीं तरी ती सुणींच आसात, म्हणून कोण ते वटेन लक्ष दिनात. तेच तरेन गिन्यानी मनशाचें व्हडपण कळटकीच 
मनाक समादान जाता. ताचें व्हडपण समजून घेय नासतना ताका नांवां दवरपी हीन लोक संवसारांत आसतातच. तांचे कडेन दुर्लक्ष 
करप बरें. आत्मगिन्यानी पुरूश परमात्मस्वरूप आसता. अज्ञानी मनशां ताका सामान्य मनीस समजतात. जशी जाची भावना आसता 
तसो देव ताका फळ दिता. 


गिन्यानी पुरुशाक जो मनीस समजता, ताका फळ लेगीत मनशाचेंच प्राप्त जाता. ताका आत्मगिन्यानाची प्राप्ती जायना. ताचे उपरांत 
तीन चार दुश्टांत दिवन अशें समजावन दितात, साधू कुडीन वावरत आसलो तरीय अंतरमनाच्या, अणभवान तो परमात्मस्वरूप आसता. 
ताका देह दवरतकीच परतून जल्म येना. खरो देव निर्गूण आसा. पूण तो आकार नाशिल्लो लेगीत आसा. 


सामान्य लोक पाशाणांत ताची भावना करतात. पूण पाशाण फुट्टा. निर्गूण देव फुटप शक्य ना. देव सगले कडेन गच्च भरिल्लो आसा. 
तो एकदम एकूच एक आसा. सामान्य लोक ताका जायत्या तरांनी भजतात. एकूच आशिल्ल्याक जायतीं रुपां दितात. एकूच एक 
आशिल्लो देव खूब जावप शक्य ना. तशेंच साधू आत्मगिन्यानी आसता. त्या गिन्यानात तो एकदम समादानी आसता. निदिध्यासान 
सामको लीन जावन तो आत्मस्वरुपाकार जाता. 


एखाद्रे लाकूड उज्यांत जेन्ना जळटा तेन्ना त्या उज्याक त्या लाकडाचो आकार येता. पूण उजो लाकूड केन्नाच जायना. तेच तरेन साधुचें 
ब्रह्मगिन्यान ताच्या देहांत उरता ही गजाल खरी. पूण ताचें गिन्यान देहरूप केन्नाच जायना. तें देहाचेर अवलंबून रावना. साधूपुरूशाच्या 
देहा वेल्यान ताच्या गिन्यानाची कल्पना करूंक येना. 


कापूर जळटना दिसता, पूण परत तो कर्दळेच्या पोटांत उत्पन्न जायना. तेच भशेन आत्मगिन्यान धारण करपी गिन्यानी पुरूशाचो देह 
दिसता, पूण एकदां तो नश्ट पावलो, गिन्यानी पुरुशाक परतून जल्म येना. बीं भाजतकीच किल्लना, वस्त्र जळटकीच परतून सारके 
जायना. एकादो व्हाळ गंगेक मेळटकीच परत ताका वेगळो काडूंक येना. तो वेगळो उरना, दिसना. तो गंगारूप जावन वता. 


पूण गंगा एकदेशी आसा. स्थळकालान मर्यादीत आसा. देखून गंगेक मेळपाच्या पयलीं व्हाळ वेगळेपणान दिसत उरतात. साधुची स्थिती 
मातशी वेगळी आसा. आत्मो सर्वदेशी आसा. सगल्याक व्यापून आसा. ताका स्थलकालाच्यो मर्यादा नात. आत्मस्वरुपा कडेन एकरूप 
जावचे पयलीं साधू वेगळेपणान आसता खरो, पूण एकदां तो स्वरुपाकार जातकीच ताचें कांयच बाकी उरना. ताच्या जाग्यार पयलींचे 
अज्ञान अवस्थेचो वास लेगीत दिश्टी पडना. अशे नदरेन गंगेचो दृश्टांत साधुची स्थिती वर्णन करूंक उणी पडटा. 


>" 
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सुवर्ण म्हणल्यार सगल्यांत बरो धातू आनी लोखंड म्हणल्यार सामको उणो धातू. भांगराचे गुणधर्म वेगळे आनी लोखणाचे गुणधर्म 
वेगळे आसतात. तेच भशेन साधू हो भांगरा भशेन जाल्यार सामान्य अज्ञानी मनीस लोखणा भशेन समजुचो. सामान्य मनशाक परतो 
परतो जल्म घेवचो पडटा. पूण साधूक परतो जल्म आसना. सामान्य अज्ञानी आनी मूर्ख मनशांक कितेंय केल्यार तें समजना. कुडड्या 
मनशाक स्वताक कांयच दिसना. देखून बाकीच्या सगल्या मनशांक कुङ्डेपणान कांयच दिसना अशें म्हणूंक येवचेंना 
जोरांत मनीस कितेंय बडबडटा. तेच तरेन अज्ञानी मनीस साधू विशीं कितेंय बडबडटा. एकूच मनशाक भयानक सपन पडलें, ते खातीर 


तो भियेलो आनी व्हडल्यान आड्डलो, जागो आशिल्ल्या मनशाक तो भ॑य दिसचो ना. 


९0 च्य 


सोरपाचो आकार आशिल्लें एक झाडाचें मूळ पडिल्लें आशिल्ले. दोगांयनी तें मूळ पळयलें. एकल्याक ताचो भ॑य दिसलो. पूण दुसन्यान 
ताका मूळ म्हणून वळखलें. ह्या दोगांयची अवस्था सारकीच आसा अशें म्हणूक येवचें ना. एक भियेल्लो जाल्यार दुसरो निर्भय आसता. 
तें मूळ हातींत धरलें तरी चाबना, हें भियेल्ल्या मनशाक पटना, खरें दिसना. तें मूळ नासून तो सोरोप आसा ही ताची कल्पनाच ताका 
बादता. हें जशें घडटा तेच तरेन फट देहाक जो अज्ञानान सत्य धरून चलता, ताका दृश्याचो भ॑य दिसता. ताच्या फाटल्यान जल्ममरण 
लागता. पूण सगलें दृश्य हें फट आसा, सपना भशेन आसा अशी खात्री जावन तो आपल्या स्वरुपा कडेन दसलो ताका एकदम निर्भयता 
येता. ताचें जल्ममरण ना जाता. 


ज्या मनशाक सोरोप वा विंचू चाबता ताकाच तें वीख बादता आनी तो कासावीस जाता. त्या विशान बाकीचे लोक कासावीस जायनात. 
तेच तरेन जो मनीस अज्ञानान जड जाला ताका जल्म मरणाचो भ॑य बादता. जो गिन्यानी पुरूश आसा ताका तो भंय उरना. 


इतलें सांगतकीच स्रोत्याचें समादान जालें. जो स्वता गिन्यानी आसता ताकाच गिन्यानी पुरूशाची अवस्था कळून येता, जो अज्ञानी 
आसता ताचें जल्ममरण मात चुकना. 


आमकां गिन्यान प्राप्त जावचें हे खातीर सगले लोक खटपट करीत आसतात. पूण आज्ञानान ताचें जल्ममरण कांय चुकना आनी तेच 


खातीर तांकां दुख्ख भोगचें पडटा. होच विशय फुडें स्पश्ट करून सांगला. म्हणून आयकुप्यांनी बरें लक्ष दिवन आयकुचें, अशी वकतो 
विनंती करता. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ॥ 


कुटून नाहीं कुटिला | रडोनि नाहीं रडला | 
कुंथोन नाहीं कुंथिला | योगेश्वर ।।९-३-५ 


का जाणण्यासाठी । लोक पडिले अटाटी । 
णपणें हिंपुटी होती । जन/त्यें ।।९-३-४४ 
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जाणपण निरुपण 


श्रीसमर्थाचो परमार्थ एकदम विवेकप्रधान आसा. गिन्यानाच्या सामध्यचिर तांचो सामको विस्वास आसा. प्रापंचीक आसूं ना जाल्यार 
पारमार्थीक साधक आसूं. दोगांयकूय कर्म करचें पडटाच. पूण जो समजून वा जाणविकायेन कर्म करता ताच्या कर्माक बरें फळ मेळटा. 
जो तेच कर्म समजनासतना वा जाणनासतना करता ताका गौण फळ मेळटा. 


छांदोग्य उपनिषदां मदीं आशिल्ल्या मंत्राचो अर्थः- विद्या आनी अविद्या वा गिन्यान आनी अज्ञान दोनी वेगळींच आसात. जो 
जाणटेपणान, गिन्यानान युक्त कर्म करता ताचें कर्म व्हड सामर्थ्यवान जाता. तें बरें फळ दिता. एक पावल फुडें वचून श्रीसमर्थ 
अशें सांगतात, आमचे जिणेंत भाग्य निर्माण करप आमच्याच हातांत आसा. जाणविकायेन कर्म करून आपणें गुणांचो विकास केलो 
जाल्यार भाग्य फाटल्यान लागता. ताचे विरुद्ध अवगुणी मनीस कर्मकट्टो आसता. देखून प्रपंचात कितें आनी परमार्थात कितें मनशान 
जाणटेपणान वागचें, म्हणटकीच ताचें जिवन सगल्या वटांनी धन्य जाता. 


आयकुपी प्रस्न विचारता, हे भुंयेचेर असंख्य मनशां आसात. तातूंतलीं कांय श्रीमंत जाल्यार कांय गरीब आसात. कांय नितळ जाल्यार 
कांय बुरशी आसात. असो फरक आसपाचें कारण कितें? कांय मनशां राजाचें वैभव भोगतात जाल्यार कांय दळदीर भोगतात. कांय 
लोकांची स्थिती उत्तम आसता जाल्यार कांय लोकांची स्थिती सामकी हीन आसता. मनशां मदीं असो भेद जावपाचें कारण किते तें 
तुमी म्हाका सांगचें. 


वक्तो म्हणटाः- हो सगलो भेद आपल्या गुणांचो परिणाम आसा. जे गुणवान आसतात ते भाग्य आनी वैभव भोगतात. जे गुणहीन 
आसतात म्हणल्यार वायट गुणांचे आसतात ते दळडीर भोगतात, हातूंत अजिबात दुबाव ना. जो मनीस ज्या धंद्या मदीं जल्म घेता, तो 
धंदो जर ताणें समजून वा जाणविकायेन केलो जाल्यार लोक ताका बरो म्हणटात. 


विद्या, जाणटेपण वा गिन्यान हांकां जिणेच्या सगल्या क्षेत्रां मदीं कशें म्हत्व आसा हें समजावन सांगतां. जाणविकाय आशिल्लो मनीस 
सम करता, उद्योगी आसता. नेणटो मनीस सम करिना. आळशी आसता. तेच खातीर जाणविकायेचो मनीस सारके पोट भरता जाल्यार 
नेणटो मनीस आपलें पोट सारके भरूक शकना. ताका भीक मागची पडटा. ह्यो गजाली सामक्यो उगड आसात. सगल्यांक खबर आसात. 
समाजा मदी ह्यो गजाली प्रत्यक्ष दिश्टी पडटात. विद्या नाशिल्लो मनीस कर्मकट्टो आसता, जाल्यार विद्यावत मनीस भाग्यवान जाता. 


"आपली विद्या जर तूं शिकलो ना जाल्यार तुका भीक मागची पडटली', असो जाणविकायेन वागपाचो उपदेश सगले कडेन जाणटीं वडील 
मनशां करतात. धरुया, दोन भाव आसात. तातूंतलो व्हडलो भाग्यहीन जालो आनी धाकटो भाग्यवान आनी कर्तबगार जालो जाल्यार 
धाकट्याचें मोठेपण ताचे विद्येत दिश्टी पडटा. 


विद्या, हुशारी, विवेक, यत्न, कौशल्य आनी व्याप ह्या गुणांपैकी एक लेगीत गूण आंगांत नासत जाल्यार मनीस कर्मकट्टो जाता. आनी 
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हे सगले गूण ज्या मनशाच्या आंगांत आसतात ताच्या वैभवाक केन्नाच सुकती लागना. इतलेंच न्हय तर नाका नाका म्हणल्यारय वैभव 
ताचे फाटल्यान धांवता. कांय कडेन व्हडलो भाव वैभव भोगता आनी धाकटो भाव सामको गरीब भिकारी आसता. हाचे कारण धाकटो 
भाव व्हडल्या भावा भशेन उद्योग धंदो करिना. मनशाची विद्या, बुद्ध जितली आसता तितली महत्वाकांक्षा ताका आसता. मनीस जितलो | 


व्याप करता तितलें वैभव ताका मेळटा. मनशाचें सामर्थ्य जितले आसता तितली कर्तबगारी तो दाखयता. 


ज्या मनशा कडेन विद्या ना वैभव ना तो बुरशेपणान, आळसान वावुरता. भाग्यहीन आशिल्ल्यान तो सामको हीन दिसता. तसोच तो बुरसो 
आनी वायट, कोल्लीसो दिसता. पशू, पक्षी लेगीत जर गुणांचे आसत जाल्यार भाग्यवान मनीस तांचेर कृपा करता. तांकां मायेन लागीं 
बाळगितात. हाचो अर्थ असो की जर आंगांत कांय बरे गूण नासत जाल्यार मनशाची जीण सामकी फुकट वता. ज्या मनशाच्या आंगांत 
गूण, मोठेपण, सामर्थ्य, समाजांत वजन, कौशल्य आनी बुद्दीमत्ता ना तांचे जिणेंत कांयच अर्थ ना. अशीं कांय मनशां आसतात. देखून 
बरे गूण घेवप हेंच भाग्याचे लक्षण आसा. हें लक्षण ना थंय सगलेंच अवलक्षण हें सामकें खरें. 


समाजांत जाणटो आशिल्ल्यान लोक ताका मानतात, खंयचेय विद्येन मनशाचे म्हत्व वाडटा. प्रपंचांत जावंक परमार्थात जाण आशिल्ल्या 
मनशाक लोक मानतात. नेणटो वोगीच आपलें आयुश्य फुकट घालयता. नेणटेपण आनी अज्ञान हेंच सगल्या वायटाचें आनी अपयशाचे 
मूळ कारण आसा. अज्ञाना खातीर सोरोप वा विंचू चाबता. अज्ञानान जिवाचो घात जाता. आपलें कार्य अज्ञानान इबाडटा, अज्ञानान 
मनीस भ्रमांत पडटा, कसो तरीच वागता, फटावता, विसरता. अज्ञानान शत्रू आमकां जिखता. आमचें लुकसाण जाता, हीत कळना, 
यातना सोंसच्यो पडटात. गिन्यान नाशिल्ल्यान मनशाची अधोगती जाता, जिवाचो घात जाता. 


माया आनी ब्रह्म, जीव आनी शिव, सार आनी असार, भाव आनी अभाव हांचें सारकें गिन्यान जालें जाल्यार जल्म मरण ना जाता. बंध 
आनी मोक्ष कोणाक मेळटा हाचे शेर्त गिन्यान जातकीच मनशाची सुटका जाता, तो मुक्त जाता. देव निर्गूण आसा हाचें गिन्यान करून 
घेवचे. हांव कोण आसा हाचे गिन्यान करून घेवचे. हांव आनी देव एकरूप आसा हाचें गिन्यान करून घेवचें. 


गिन्यान वेव्हारा मदीं जितलें कितें जाणून घेतलें आनी फट म्हणून कडेक धुकल्लें तितलें दृश्य आपणें हुपलें, फाटीं घालें अशें समजुचें. 
अखेर सगलें जाणपी जो आत्मो ताका जाणटकीच हांव म्हणपाचें मूळ ना जाता. 


चड करून आमकां जेन्ना गिन्यान जाता तेन्ना गिन्यानाच्या एकूच पोंताक जाणपी ज्ञातो वा हांव आसता, जाल्यार दुसऱया पोंताक जाणपाची 
वस्तू वा ज्ञेय आसता. गिन्यानाच्या मुखार ज्ञेय रुपांत येवपी सगले दृश्यांत मोडटा. दृश्य मिथ्या, फट आशिल्ल्यान ज्ञात्याचें थंय समादान 
जायना. मागीर ज्ञातो आपलेच गिन्यान करून घेवपाच्या फाटल्यान लागता. तातूंत हांव अशी वावुरपी अहंताय दृश्य म्हणून गळून पडटा. | 
निमणें फकत गिन्यानमय शुद्ध आत्मस्वरूप बाकी उरता. ताचें गिन्यान तेंच आत्मगिन्यान. अशे रितीन जाण आशिल्यांक समजून घेय 
नासतना कोट्यांनी साधना जायत्या तरांनी केली तरीय बी कोण मोक्षाचो अधिकारी जावं शकचो ना. माया आनी ब्रह्म कशें तें जाणचें. 


आपणेंच 'हांव कोण' हाचें गिन्यान करून घेवचें. इतलें गिन्यान जाल्यार जल्म मरण आपर्शीच चुकता. गिन्यान आनी अज्ञान हांची थोडे 
भितर बरोबरी करून दाखयतां. 


पयली भगवंताच्या खऱ्या स्वरुपाचे गिन्यान करून घेवचें. ताचे उपरांत वेव्हारांतले प्रसंग वळखून वागचें. अशें केल्ल्यान खूब व्हड भाग्य 
वांट्याक येवन वैभव प्राप्त जायत. देखून गिन्यान हें सामकें सामान्य समजुचें न्ही. गिन्यानी मनशाक सगले लोक मानतात. जो कायच 
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ह जाणना अशा अज्ञानी मनशाक कोणूच मान दिनात. एकूच अज्ञानी मनशान काळखांत एक पदार्थ पळयलो. तें भूत आसा अशी कल्पना 
केली. तें फटीचे, अज्ञानाचे कल्पनेन तो झपाटलो, मियेलो आनी अखेर प्राणाक मुकलो. हो असो अज्ञानाक लागून निर्माण जाल्लो, फट 
कल्पनेचो खेळ आसा, ही गजाल जाण आशिल्ले लोक वळखतात. जाण आशिल्यांक खरेंपण कळटा. नेणट्याचें कर्म खोटें आसता. धर्म 
खंयचो आनी अधर्म खंयचो हें जाण आशिल्यांक सगलें कळटा. अज्ञानी मनशाक यमयातना भोगच्यो पडटात. पूण गिन्यानी मनशाचो 
_ ताचे कडेन अजिबात संबंद येना. सगलें जाणून समजून घेवन जो सारासार विचार करता, तो मुक्त जाता. 


वेव्हारांत प्रसंगा प्रमाण कशें वागचें तें जाका कळना, असो मनीस दुसऱयाचो अपमान करता आनी ताचो प्राण लेगीत घेता. अशा अज्ञानी 
मनशाच्या वागपाक लागून सगल्यांचेर मोठो कठीण प्रसंग येता. म्हणून अज्ञान वायट आसा. अज्ञानी मनीस कपलफुटकोच आसता, 
दळडिरो आसता. आज्ञानाचो हो परिणाम वळखून जो मनीस आत्मोनात्मविवेक करता, तो जल्म मरणांतल्यान मुक्त जाता. देखून गिन्याना 
कडेन दुर्लक्ष करचें न्ही. गिन्यान होच सगल्यांत बरो उपाय आसा. गिन्यानाच्या उपायानूच परमार्थाचो लाब घडप सोपें जाता. गिन्यानाचें 
व्हडपण सगल्यांक मान्य आसा. मुर्खाक तें पटना. अलिप्त कशें रावूं येता तें गिन्यान प्राप्त जातकीच समजता. 


गिन्यानाक जर कडेक काडलें जाल्यार मनशाक अज्ञानांतल्यान मेकळें करपी दुसरो कोण ना. कर्म कसलेंय जरी आसलें जाल्यार गिन्याना 
बगर तें कशें करचें हें कळचें ना. श्रीसमर्थ गिन्यानप्रधान कमचिर भर दितात. भक्ती आसूं वा, कर्म आसूं, सगल्याक गिन्यान जायच, 
असो तांचो अभिप्राय, आसा. 


गिन्यान हें स्मरणरूप आसा, जाल्यार अज्ञान विस्मरणरूप आसा. ह्या दोनाय मदीं मान्य खंयचें तें शाणे पुरूश वळखतात. 'हांव आत्मोच 
आसां' ही याद घट उरप हें गिन्यानाचें लक्षण आसा, जाल्यार हांव देह आसा, हें दृश्याचें स्मरण अखंड रावप हें आज्ञानाचें लक्षण आसा. 
अज्ञानांत स्वस्वरुपाचो विसर पडटा. गिन्यानी लोक खरे शाणे आसतात. अज्ञानी लोक पिशे आनी दैन्यमय आसतात. स्वस्वरुपाचो 
अणभव कसो आसता हें गिन्यानानूच कळटा. गिन्यानान अज्ञान ना जाता आनी मागीर गिन्यान लेगीत विलीन जाता. “हांव देव आसां' 
ह्या अणभवान 'हांव देह आसां' हें भान ना जाता. मागीर 'हांव देव आसां' हें भान पसून परब्रह्मांत लीन जाता. त्या जाग्यार भाशा बंद 
पडटा. कसलीच वासना नाशिल्लें समादान मेळटा. 


आतां फुडल्या समासाची प्रस्तावना करतां. सोत्यांक वक्त्याचें म्हणणें पटलें. तांकां एकदम समादान प्राप्त जालें. मागीर पिंड आनी 
ब्रह्मांड दोनूय सारके कशें तें आयकुपाची इत्सा तांणीं सांगली.' पिंडांत तेच ब्रह्मांडांत'' अशें खूब लोक म्हणटात. हाचो खरो अर्थ आमकां 
समजत अशें विवेचन तुमी करचें. 


[/जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


पृथ्वीमधें लोक सकळ | येक संपन्न येक दुर्बळ | 
येक निर्मळ येक वोंगळ | काम निमित्य ||९-४-१ 








जाणणे म्हणजे स्मरण | नेणणें म्हणिजे विस्मरण | 
दोहीमधें कोण प्रमाण | शाहाणे जाणती ||९-४-४० , 
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अनुमान निरसन 


अद्वैतवेदान्त तशेंच तत्त्वगिन्यानाच्यो ज्यो हेर तरा आसात तांचे भितर 'पिंडांत तेंच ब्रह्मांडांत' हें तत्त्व खरें मानतात. ह्या वाक्याचे 
दोन अर्थ आसात. पयलो अर्थ असो, कुडींत खेळपी सद्वस्तू म्हणल्यार आत्मो आनी विश्वांत खेळपी सद्वस्तू म्हणल्यार परमात्मो, 


दोनूय एकूच आसात. छांदोग्य उपनिशदाच्या सव्या अध्यायांत श्वेतकेतूक ताच्या बापायन न्हंयो, दर्यो, उदक, मीठ अशे जायते दृश्टांत 
सांगल्यात. 


दृश्य विश्‍वांत अंतर्यामी रावपी परमात्मस्वरूप वा तत्‌ आनी ताच्या स्वताच्या अंतर्यामी वास करपी आत्मस्वरूप वा त्वम्‌ दोनूय एकूच 


आसात. तत्‌ त्वम्‌ असि- हें म्हावाक्य त्या दृश्टांताच्या आदारान समजावन दिलां. गिन्यानदशकांत श्रीसमर्थांनी ह्या म्हावाक्याच्या 
अर्थाचो पुराय विचार केला. 


दुसरो अर्थ असो, हें सगलें दृश्य विश्‍व पंचम्हाभुताचें तयार जालां. जगांतलो दरेक पदार्थ पंचभुतात्मक आसा. अर्थांत पिंडांत आनी | 
ब्रह्मांडांत सगलो पंचभुतांचो पसारो दिश्टी पडटा. 


तैत्तिरीय उपनिषदां मदीं असो मंत्र आसाः- ताचो अर्थ- परमात्मस्वरूपा पसून पयलीं आकाश, मळबा पसून वायू, वायू पसून अग्नी, 
अग्नी पसून उदक, उदका पसून पृथ्वी, पृथ्वी पसून वनस्पती, वनस्पती पसून अन्न आनी अन्ना पसून पुरूश उत्पन्न जाला. हें सगलें 
दृश्य विश्व आनी तातूंतले अचेतन आनी सचेतन सगले पदार्थ पंचम्हाभुतांच्या मिस्रणान तयार जातात. ह्या मिसणाचे क्रियेक पंचीकरण 
म्हणटात. ह्या समासांत श्रीसमर्थांनी ह्या दुसऱ्या अथचिं विवेचन केलां. 


समासाचे सुरवेकच आयकुपी मन मेकळें करून विचारता, ब्रह्मांडाची रचना पिंडाचे रचने भशेन आसा, अशें खूब लोक सांगतात. पूण 
तसो अणभव येना. देखीकः विष्णू ब्रह्मांडाचे अंतस्करण जाल्यार चंद्र मन आसा, ब्रह्मा बुद्दी आसा जाल्यार रुद्र अहंकार आसा, अशें 
सागतात. पूण हाचो अणभव केन्नाच येना. वोगीच शास्त्र सांगता म्हणून खरें मानप बरोबर दिसना. खरें कितें आसा तें स्वामींनी सांगचें. 


ब्रह्मांडाची रचना पिंडा भशेन आसा, हें काय मनाक पटना. प्रत्यक्ष अणभव पळोवंक गेल्यार जायत्या मतांचो गोंदळ दिश्टी पडटा. 
'पिंडांत तेच ब्रह्मांडात' अशें उलोवपाची एक फॅशन जाल्या. तत्वचिंतक लेगीत हें वाक्य परतून परतून सांगतात. पिंडाचो वेव्हार आनी 


ब्रह्मांडाचो वेव्हार दोनूय एकसारकेच आसात, अशें उलोवपाची लोकांत पद्दत पडल्या. पूण तिचें खरेपण पळोवपाचो यत्न केल्यार तें 
तिगना. 


शास्त्रा मर्दी वर्णन केल्ली पिंडब्रह्मांडाची रचना आनी तांचो वेव्हार दोनूय प्रत्यक्ष अणभवाचे परिक्षेक उतरनात हें दाखयतात. पिंडाचे 
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चार देह अशे आसात.- स्थूल, सुक्ष्म, कारण आनी म्हाकारण. ब्रह्मांडाचे चार देह अशे- विराट, हिरण्य, अव्याकृत आनी मूळप्रकृती. 
शास्त्रा मदी अशे तरेचें वर्णन आसा खरें, पूण ताची खात्री, प्रत्यक्ष अणभव घेवचो कसो हो प्रस्न आसा. ताचो अणभव घेवचो यत्न 
केलो जाल्यार शास्त्रांतलें वयर दिल्लें वर्णन फकत काल्पनीक दिसता. 


अशें कित्याक दिसता तें पळोवया. पिंडांत जशें अंतस्करण तसो ब्रह्मांडात विष्णू आसा. म्हणल्यार विष्णू ब्रह्मांडाचे अंतस्करण जाता. 
तेच भशेन पिंडांत जशें मन तसो ब्रह्मांडांत चंद्र. पिंडांत जशी बुद्दी तसो ब्रह्मांडांत ब्रह्मदेव. पिंडांत जशें चित्त तसो ब्रह्मांडांत नारायण. 
पिडांत जसो अहंकार तसो ब्रह्मांडांत दुबाव धरिनासतना रुद्र. शास्त्रा मदीं अशें वर्णन दिश्टी पडटा. 


हाचेर फुडलो दुबाव उप्रासता. विष्णूचे अंतस्करण खंयचें? चंद्राचे मन कशें आसा? ब्रह्मदेवाचे बुद्दीचें लक्षण कितें? नारायणाचें चित्त 
कशें आसता? रुद्राचो अहंकार कशे तरेचो आसता? ह्या सगल्या प्रस्नांच्यो जापो स्वामींनी विचारपुर्वक विश्वासान दिवच्यो. 


सिंहा मुखार सुण्याक सामकी कमी किंमत आसता. खऱ्या फुडें खोट्याक कोणूच प्रमाण मानचो ना. ह्या आनी फुडल्या धा 
होवयांतल्यान श्रीसमर्थांची विज्ञानीक नदर दिश्टी पडटा. विज्ञान म्हणल्यार निरिक्षण आनी प्रयोग हांणी नक्की जाल्लें गिन्यान. अशे जे 
सिद्धांत आसतात ते भूत, भविष्य, वर्तमानांतल्या घडणुकांचो नक्की आनी दुबाव नाशिल्लो अर्थ सांगतात. अशा सिद्धांतांच्या बाबतींत 
'म्हाका अशें दिसता आनी तुका अशें दिसता' अश्या पोकळ आनी वायफळ अदमासांक अजिबात थारो आसना. ते सिद्धांत सगल्या 
गिन्यानी पुरूशांचे प्रमाण जातात. सगल्या संतांचें ग्रंथ एकाच परमात्म्याचे बुद्दीचें वर्णन करतात हें सामकें खरें, पूण तातूंतले तातूंत 
पारमार्थीक घडणुकांचो पुरावो आनी सुक्ष्म अणभव हांचो आदार घेतले बगर वचन उलोवपाचें ना, हो बाणो श्रीसमर्था कडेनूच दिश्टी 
पडटा. ते खातीर विशयाचें विवेचन करपाच्या बोवाळांत परमार्था विशींच्या आनी देवा विशींच्या घुस्पागोंदळाच्या लोकांचे समजुतींचेर 
ते खूब कठोरतायेन धपके मारतात. पूण प्रचितीचें म्हत्व मतींत येवंक खरो परिक्षक जाय. सारकी परिक्षा करतकीच खरें कितें आसा 
हाचो निश्चेव करपाक येता. अशी परिक्षा केली ना जाल्यार मनीस अदमासाच्या दुबावी जाळ्यांत घुस्पटून उरता. 


विष्णू, चंद्र, ब्रह्मदेव, नारायण आनी रुद्र ह्या पांच देवांची जीं पांच अंतस्करणां आसात तीं स्वामींनी आमकां समजावन सांगचीं. ह्या 
विशयान प्रत्यक्ष अणभवाचोच दाखलो जाय. शास्त्रांनी काडिल्ल्या अदमासांक हांगा म्हत्व ना वा शास्त्रांनी सांगिल्ले विचारांत घेवचे 
आसत जाल्यार तें प्रत्यक्ष अणभवान सिद्ध जावंक जाय. स्वता अणभव घेतले बगर सिद्धांत उलयत सुटप हें फकत शब्दगिन्यान 
आशिल्ल्यान वीट येवपी आसता. 


तोंड उकतें करून एखाद्रें सुणें रडटा. तें जशें आयकूंक जायना, तशीच तरा फकत शब्दगिन्यानाची जाता. ज्या उलोवण्यान अणभवाच्या 
नांवान शुन्य आसता तें उलोवप आयकून कांयच उपेग ना. तशेंच ताचें मनन केलें जाल्यार तातूंतलें नक्की गिन्यान अशें कांयच हाताक 
लागना. 


ज्या समुहा मदीं सगलेच कुड्डे आसात थंय एखादऱ्या डोळस मनशाचें कोण आयकनात. तेच तरेन जंय स्वताच्या अणभवाच्या 
गिन्यानाचे दोळे नात थंय स्वरुपा विशीं सगलो काळोखूच दिश्टी पडटा. देहबुद्दीचीं मनशां स्वरुपाच्या बाबतींत कुड्डीच आसतात. 
तांकां स्वरुपाचे वर्णन समजप आनी पटप कठीण आसता. 
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भशेन आसतात. ते दृश्याचे घाणीचेर चोंचयत बसतात. देखून दूध आनी उदक हांच्या मिसणा परस घाण घालून ताचो गुळो करून 
फुड्यांत दवरलो जाल्यार ताची वेंच करपाक राजहंसाची गरज ना. घाणी वयलें विभाजन करपाक डोमकावळे मोठे हुशार आसतात. | 


क 


पिंडा भशेन ब्रह्मांडाची रचना आसा, अशी कल्पना करप आनी आपल्या मनाक येता तशी ती उलोवन दाखवप अशी पद्दत दिसता. 


आमी उलयतां ताका पुरावो कसलो आनी ताचो अणभव घेवचो कसो हें कोणूच सांगनात. देखून 'पिंडांत तेंच ब्रह्मांडांत' हो सगली. 


अदमासाचो खेळ आसा. हें भरमसाठ कल्पनांचे जंगल आसा. बऱ्या मनशान अशा रानात भितर वचूं नये. 


आमी ज्या देवतांक मानतात त्यो लेगीत अश्यो काल्पनीक आसात. ताचें अस्तित्व मानल्यार कसले प्रस्न उत्पन्न जातात तें विस्कावन 
सांगतां. 


कोणाच्या तरी मनांत कल्पना येता आनी तो मंत्र रचता. त्या मंत्राची देवता कल्पर्नेतल्यानूच उत्पन्न जाता. मंत्रान ते देवतेची प्राणप्रतिश्ठा 
करतात. हाचो अर्थ असो, देवता स्वतंत्रपणान आसना. मंत्राचे सुवादीन आसतात. ह्यो गजाली स्पश्टतायेन उलोवपाच्यो आसनात. 
मनांतल्या मनांत त्यो वळखून आसचें. शास्त्रा कितें आनी विद्वान कितें, तांचे उलोवप खरें फट वेचून घेवचें. चलपा वेल्यान मनीस 
कुड्डो आसा हें शाणीं मनशां वळखतात. तेच तरेन उलोवप अणभवाचें आसा वा ना हें वळखून तें प्रमाण मानचें. ज्या मनशाक जसो 


भास जाता तशें तो काव्य रुपांत, देवतावर्णन वा वस्तूवर्णन करता. पूण ताचें उलोवप खरें आसा वा ना हें अणभवान थारावंक जाय. . 


ब्रह्मदेवान हें सगले विश्व निर्माण केलां, अशें म्हणल्यार त्या ब्रह्मदेवाक कोणे निर्माण केलो असो प्रस्न येता. विष्णू विश्वाचो सांबाळ 
करता, अशें म्हणल्यार विष्णूक कोण सांबाळटा, असो प्रस्न येता. रुद्र वा शंकर विश्वाचो संहार करता अशें म्हणल्यार रुद्राचो संहार 
कोण करता असो प्रस्न येता. काळ सगळ्यांक सांबाळटा, अशें म्हणल्यार त्या काळाचो नियंतो कोण आसा असो, प्रस्न येता. ह्या 
प्रस्नाच्यो जापो दिवंक येनात, तो. मेरेन संपूर्ण अज्ञानाचो काळोख आसा, हें वळखून आसचें. ह्या कारणा खातीरच आत्मोनात्मविचार 
करचो पडटा. हाच्या उपरांत 'पिंडांत तेंच ब्रह्मांडांत' हें खरें आसा अशें मानपा मदीं ज्यो अडचणी येतात ताचें वर्णन आसा: ब्रह्मांड 


आपशीच घडिल्लें आसा, पूण ताची रचना पिंडा भशेन आसा अशी कल्पना केली. पूण ती खरी आसा, असो अणभव मात केन्नाच 
कोणाक आयलोना. 


ज्या गिन्यानाक अणभवाचें खरेंपण ना अशें फकत अदमासाचें आनी कल्पनेचे गिन्यान ओकाऱ्या भशेन हळशीक समजून कडेक सारचें. 
अणभवाचें उलोवप केन्नाय नक्की आसता. जें पिंडांत तेंच ब्रह्मांडांत आसा, ह्या वचनाचो अणभव असो रोखडोच घेवं येता. 


पिंडांत कितें आनी ब्रह्मांडांत किते, दोगांय मदीं पंचभुतांची गडबड चालू आसा. तांचो खटाटोप दिश्टी पडटा. देखून ब्रह्मांडां मदली 
स्थानां आनी हेर गजाली पिंडा मदीं म्हणल्यार कुडींत पळोवपाचो यत्न करप हो फकत कल्पनेचो खेळ आसा. तो खरो न्हय. खरें 
समादान कशें आसता, हाचो विचार आतां करूया. 


खरेंच ब्रह्मांड हें पिंडा भशेन आसा काय? हाचो सोद घेवंक लागल्यार कितलेशेच दुबाव निर्माण जातात. देखून ही फकत कल्पना 
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आसा, अशें आयकुप्यांनी नक्की समजुचें. ब्रह्मांडाची रचना पिंडा भशेन आसा अशें म्हणपी ताचेर सारको विचार करिनात. कारण 
ब्रह्मांडांत असंख्य पदार्थ आसात. ते सगले पिंडांत आसप शक्य ना. देखीक ब्रह्मांडा मदीं साडेतीन कोटी भुतां आसात. साडेतीन कोटी 
' तिर्थां आसात, साडेतीन कोटी मंत्र आसात. हें सगले पिंडांत आसप शक्य ना. ब्रह्मांडांत तेत्तीस कोटी देव आसात. अठ्ठ्यांयशी 
हजार ऋशीशवर आसात आनी कोट्यांनी जीव आसात. णव कोटी कात्यायनी देवता आसात. शाप्पन कोटी चामुंडा आसात. चौऱयांशी 
लाख योनीतल्या प्राण्यांची खूब गर्दी आसा. विंगड विंगड आकाराचे विंगड विंगड कितलेशेच पदार्थ ब्रह्मांडात निर्माण जाल्ले आसात. 
ते सगले पिंडां मदीं आसात अशें दाखोवप शक्य ना. असंख्य अश्यो वनस्पती आसात. तशींच जायत्या तरांचीं रसाळ फळां आसात. 
विंगड विंगड तरांच्यो बियो आनी तशींच खूब तरांचीं धान्यां आसात. हीं सगलीं पिंडा मदीं दाखोवपाक येवप शक्य ना. अशे तरेन हें 
सांगून सांगून सोंपचें ना. देखून पिंडाची आनी ब्रह्मांडाची रचना एकसारकी आसा अशें वोगीच म्हणचे न्हय. 


आमी जें उलयतात तें तर्कान खरें जाय नासत जाल्यार लजेक कारण समजुचें. जी गजाल खरेपणान सांगूक येना, ती फकत उलोवपाक 
कित्याक जाय? म्हणून हे बाबतीत वोगीच कल्पना करप समा न्हय. 


111 जति र ee, pd 
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हें सगले विश्व पांच म्हाभुताचें घडलां. पिंड लेगीत त्याच पांच म्हाभुतांचो जाला. हाचो रोखडोच प्रत्यक्ष अणभव कोणेय घेवचो. हें 
विश्व जशें पंचभुतांचें विणिल्ले आसा, सामकें तशेंच पिंड वा कूड पंचभुतांचो विणिल्लो आसा. हो सारको अणभव आसा. हाचे भायलें 
आनी उलोवप म्हणल्यार तें फकत कल्पनेचें गिन्यान समजुचें. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ।। 


स्थूळ सुक्ष्म कारण माहाकारण | हे चारी पिंडीचे देह जाण | 
विराट हिरण्य अव्याकृत मूळप्रकृती हे खूण | ब्रह्मांडींची ।|९-५-४ 


जितुकें अनुमानाचें बोलणें | तितुकें वमनप्राये त्यागणें | 
निश्चेवात्मक तेचि बोलणे | प्रत्ययाचें ।।९-५-३९ 
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गुणरूप निरुपण 


ह्या समासां मदीं श्रीसमर्थांनी वेदान्ताचे नदरेन आनी साधनाचे नदरेन एक मोलादीक गजाल सांगल्या, ती अशी, ह्या सबंद विश्वाक 
जाणविकाय व्यापून आसा. सचेतन म्हणल्यार जित्या प्राण्या मदीं जाणविकाय दिश्टी पडटा, हातूंत अजाप ना. पूण अचेतन वस्तू 
मदीं लेगीत जाणविकाय आसता, असो वेदान्ताचो सिद्धांत आसा. 


संतांचो अणभव लेगीत असोच आसा. विश्वांत सगले कडेन व्यापून आसपी जाणविकायेची संवेदना अणभवाक येत अशें सुक्ष्म मन 
तयार करप होच परमार्थ साधनेचो जीव आसा. गिन्यानी पुरूश सांगतात, हें सगलें विश्व नामरुपांनी भरिल्लें आसा. रूप म्हणल्यार 
वस्तुंचो भायलो रंग. तें पंचभुतांचें विणिल्लें आसून स्थूल आसता. नाम म्हणल्यार वस्तुंचे भितल्लें रूप. तें जाणविकायेचें आसा. 
सुक्ष्म आसून शक्तीमान आसता. रुपा मदीं बदल जाता. पूण नामा मदीं बदल जायना. अचेतन वस्तूं मदीं जाणविकाय सुप्त अवस्थेंत 
आसता. सचेतन वस्तूंत ती जितेपणान अणभवाक येता. जाणविकायेंतल्यान जितेंपण आनी त्या जितेपणांतल्यान मन प्रगट जाता. . 


वस्तूक वा जिवाचे कुडीक जाणविकाय व्यापून उरता. तेच तरेन सबंद दृश्य विश्वाक व्यापून उरपी आनी धरून रावपी व्हड अशी 
ही जाणविकाय आसा. तिकाच हिरण्यगर्भ वा कार अशें म्हणटात. ऋग्वेदा मदीं असो मंत्र आसा.- 'हिरण्यगर्भः समवर्तताग्र 
भूतस्य जातः पतिरेक आसीत्‌- अर्थः- विश्व उत्पन्न जावच्या पयलीं हिरण्यगर्भ एकटोच आशिल्लो. तोच सगल्या विश्वाचो स्वामी 
आसा. मांडुक्य उपनिषद सांगतां, ओ इति एतद्‌ अक्षरं इदं सर्वम्‌’ अर्थः ओं हें अक्षरुच हें सगलें विश्व आसा.' 


आमी ताका विश्वमन' अशें नांव दिवया. ह्या समासांत श्री समर्थांनी विश्व मनाचें वर्णन केलां. साधनेन साधकाची जाणविकाय 
कुडीच्या भायर पातळटा. ती सुक्ष्म जायत वता आनी सगल्या जिवांचे जाणविकाये कडेन एकरूप जावंक शकता. अशें तरेन 
मनशाच्या जिवाक व्यापकपण येवन अखेर तो म्हान आत्मो म्हणल्यार म्हात्मो जाता. 


सचेतनांत जाणविकाय इंद्रियां मदल्यान दिसता जाल्यार अचेतनांत ती इंद्रियांक दिसना. सचेतन जिवां भितर, मनशां मदीं 
जाणविकायेचें शुद्ध नितळ रूप नदरेक पडटा. ब्रह्मस्वरूप मळबा भशेन आसा. मळबाक आकार ना, तसो ब्रह्माक लेगीत आकार 
ना. निराकार आनी निर्विकार मळबांत वाऱ्याची लहर येता, तेच भशेन निर्विकार परब्रह्मा मदीं मुळमायेचो उदेव जाता. 


दासबोधात सातल्या दशकांत सांगलां. मागीर गिन्यान दशकांत म्हणल्यार आठव्या दशकांत तें चड स्पश्ट केलां. मुळमाया आपल्या 
पोटांत पंचम्हाभुतां घेवन आसता, हेंय थंय दाखयलां. मूळ माये मदींच त्रिगूण सुप्त आसतात. थंय जाणविकाय तो सत्वगूण. तो 
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जु आसता. थोडी जाणविकाय आनी थोडी नेणीव अशें मिसण आसता तो मदलो रजोगुण. रजोगूणा मदीं गिन्यान आनी 
अज्ञान अशें मिस्रण आसता आनी नेणीव तो तमोगूण. तमोगूण अज्ञानमय आसता. 


मुळमाये मदीं जाणविकाय खंयच्यान आयली अशें जर विचारशात जाल्यार तें समजावन सांगतां. पिंडाचे चार देह आसतात. तातूंतलो 
म्हाकारण देह हो चवथो. सर्वसाक्षिणी तुर्या अवस्था हैं त्या देहाचें लक्षण. ब्रह्मांडाचे लेगीत चार देह आसात. तातूंतलो मूळप्रकृती 
हो म्हाकारण देह आसा. तो गिन्यानमय आशिल्ल्यान थंय शुद्ध जाणिवेचे अधिश्ठान आसता. गिन्यान हो जाणविकायेचो मुखेल 
धर्म आसा. जंय जाणविकाय आसता थंय गिन्यान जल्मता आनी ज्या जाग्यार गिन्यान दिसता थंय जाणविकाय उरता. 


मूळ मायेच्या पोटांत सत्व, रज, तम हे तीन गूण गुप्तपणान उरतात. गुणमाया प्रगट जातकीच तीन गुणांचें सारकेपण भंग जाता. 
मागीर ते गूण दिसूंक लागतात. देखून गुणक्षोभिणी म्हणल्यार त्रिगुणांक व्यक्त दशेक हाडपी संधी आसा, अशें शाण्यांनी वळखुचें. 
` धान्याचें कणस पयलीं बंद आसता. तातूंत दाणे भरिल्ले आसतात. कणीस पिकलें काय सगलें उक्तें जाता. तातूंतले दाणे मेकळे 
जातात. 


तेच तरेन मुळमाया पयलीं तीन गुणांक पोटांत घेवन आसता. मागीर गूणमाया प्रगट जाता. मागीर तिचे मदल्यान सामके सहजतायेन 
तिनूय गूण भायर पडटात. ते व्यक्त दशेक येतात. मुळमाया वायूस्वरूप म्हणल्यार शक्तीरूप आसता. आतां गुणक्षोभिणींचें रूप 
सांगतां. मुळमाये मदीं थोडोसो गुणांचो विकार दिश्टी पडटा. तिका गुणक्षोभिणी म्हणटात. मागीर तिचें मदीं सत्व, रज, तम हांच्या 
मिस्रणान विश्व निर्माण जावपाची क्रिया सहजतायेन चलता. तातूंत पयलीं साडेतीन मात्रांचो ३+कार प्रगट जाला. ताका हिरण्यगर्भ 
वा शब्दब्रह्म म्हणटात. संतांचें नांव हेंच आसा. शब्द हो मळबाचो गूण आसा, असो हातूंत गूढ अर्थ आसा. वेद आनी शास्त्रा 
शब्दांतल्यान आकाराक, येतात. 


पांच भुतां आनी तीन गूण मेळटकीच आठ जातात. हीच अश्ठधा प्रकृती. हो मुळमायेचोच विकार आसा. तिचेंच एक ल्हान रूप 
आसा. गिन्यान आनी अज्ञान हांचो विचार करपाचो प्रसंग मुळमाये खातीरच येता. परब्रह्माचे सुवातेर केवळपणा आसता. थंय जशें 
अज्ञान ना तशें गिन्यान लेगीत ना. पूण मुळमाये मदीं 'हांव ब्रह्म आसां' अशी गिन्यानरूप जाणविकाय आसा. तिचे फाटोफाट 
अज्ञानरूप नेणीव प्रगट जाता. जर मुळमाया नाशिल्ली जाल्यार परब्रह्माक स्वताची गिन्यानरूप जाणविकाय जावची नाशिल्ली. 
जाणविकाय निर्माण जातकीच मागीर नेणीव स्वाभाविकपणान मुखार येता. देखून जाणविकाय आनी नेणीव वा गिन्यान आनी अज्ञान 
हे जोडयेक मुळमाये बगर स्थान ना. ज्या जाग्यार अजिबात हालचाल ना. गडबड ना थंय जाणविकायेचें अस्तित्व आसा, अशें 
म्हणुंकूच येवचें ना. देखून जाणविकाय हो वायुचो गूण समजुचो. मुळमायेक वायू कित्याक म्हळ्ळां हाची विस्कावणी हांगा जाता. 


परब्रह्मांत मुळमाया निर्माण जाली तेन्ना हांव ब्रह्म आसां' अशी जाणविकाय निर्माण जाली. ही जाणविकाय गिन्यानरूप आनी 
शक्तीमान आसता. खंयचीय शक्ती हालचाल केले बगर रावूंक शकना. देखून मुळमायेंतल्यान गूणमाया प्रगट जाता आनी मागीर 
तिच्या फाटल्यान त्रिगुणांच्या पांयार सगले दृश्य विश्‍व आकार येता. हे नदरेन मुळमायेक वायुरूप म्हणटात. 
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एका पसून एक जालें अशें सांगले बगर विश्व कशें निर्माण जालें हें आमकां उलोवंक येना. खरें म्हणल्यार तीन गूण आनी पंचभुतां 
दोनूय मुळमायेंत एकमेकां मदीं मिसळून आसात. हाचो अर्थ असो, आमी देहबुद्दीन विचार करपी मनशां आसात. आमची बुद्दी 
स्थलकालाचे मयदिंत वावुरता. पयलीं आनी मागीर, हांगा आनी थंय, कारण आनी कार्य ह्या तीन मेजपाच्या मापां बगर आमी 
घडणुकेचो विचार करूंक शकनात. फकत दृश्य घडणुकांचो विचार करतना स्थलकाल निमित्त सार्थ थारतात. पूण सुक्ष्म अतिंद्रीय 
आनी स्थलाकालाच्या घडणुकांचो विचार करता तेन्ना काला प्रमाण तांचो क्रम लावप, बरोबर न्हय. ज्या जाग्यार काळ 
निर्माण जाल्लो आसना, अशा मुळमायेच्यो आनी गूणमायेच्यो घडणुको पयलीं आनी मागीर घडटात अशें म्हणूंक येना. तांचो 
तर्का वेल्यान समजुचो. काळा वेल्यान समजुचो न्ही 


मुळमाये मदलीं पंचभुतां आनी त्रिगूण हांच्या मिसणाची अवस्था अशी आसा. थंय ती सुक्ष्म आनी एकरूप आसता. फुडें एकपणाचें 
अनेकपण जावंक लागतकीच पांच भुतां आनी तीन गूण वेगळेपणान अणभवाक येतात. अनेकपणाचो क्रम सांगतना एकूच पसून 
दुसरें निर्माण जालें, अशें म्हणप योग्य आनी बरोबर आसता. 


आतां मेरेन वायू मदीं आसपी मिसण सांगलें. वायू मदल्यान तेज येता. अग्नि निर्माण जाता. अग्नी मदीं लेगीत वायू भशेनच मिस्रण 
आसता. अग्नी पसून उदक निर्माण जालें. तातूंत मिसण आसता. उदका पसून पृथ्वी जाली. तिच्यांत लेगीत मिसण आसा. हांगा 
एक दुबाव येता तो असो, पांच भुतां दिसूंक अचेतन दिसतात. ताचें मदीं जाणविकाय खंयच दिसून येना. पंचभुतां मदी जाणविकाय 
आसता. ही गजाल काय केन्ना आयकूंक ना. दुबावाची जाप अशी जाणूनबुजून जावपी जी हालचाल ती जाणविकाय आसा. वायूचे 
लक्षण हेंच आसा आनी वायू मदीं सगले गूण आसतात, हें आतांच सांगलां. श्रीसमर्थांची जाप उत्क्रांतीवाद्यांचे जापे कडेन सारकी 
जुळटा. ते सांगतात, जाणविकाय जितंपणाचें लक्षण आसा आनी हेतू दवरून हालचाल जाणविकायेचें लक्षण आसा. 


देखून जाणविकाय आनी नेणीव हांच्या मिस्रणान पांच भुतांचो सगळो कारभार चलिल्लो आसता. हाचे वेल्यान म्हाभुतां मदीं 
जाणविकाय आसता, हातूंत दुबाव घेवपाचें कारण ना. जाणविकाय पांचय भुतांक व्यापून आसता, हें खरें. पूण खंय ती प्रगटपणान 
दिसता, खंय ती दिसना, इललोच फरक आसा. तिव्र बुद्दीन विचार केलो जाल्यार जाणविकायेचें स्थूल आनी सुक्ष्म रूप सारकें 
कळटा. पांच भुतां जेन्ना आकाराक आयली तेन्ना दिसूंक ती वेगळीं दिसपाक लागलीं. पूण तीं एकमेकांत भरसल्लीं वा कालयल्लीं 
आसतात. ताचें कडेन पळयल्यार एक स्थूल दिसता आनी दूसरें सुक्ष्म दिसता. 


वारो जेन्ना हालना तेन्ना तो आसा अशें कळना. तेच भशेन जाणविकाय गुप्त आसता तेन्ना ती दिसना. पूण ती दिसली तरी ती 
भुतांच्या अतंरांत सुक्ष्मपणान आसताच 


लाकडांत अग्नी आसून दिसना. वायू व्हांवप बंद जातकीच आसून लेगीत भास जायना. तेच भशेन जाणविकायेचें अस्तित्व एकदम 
लक्षांत येना. 
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ंच भुतां दिसूंक वेगवेगळीं दिसतात. पूण बारीक विचारान पळयल्यार तीं एकरूप दिश्टी पडटात. हे गजालीचो अणभव व्हडा 
हुशारेन घेवंचो पडटा. 


शव निर्माण कशें जालें, हें सारकें लक्षांत येवपाक बारीक विचार लागता, असो विचार करतकीच तातूंतलो घुस्पागोंदळ आपर्शीच 
लक्षांत येता. 


Ee OO 


विश्वनिर्मितीची कथा अशी- परब्रह्मा पसून मुळमाया जाली. मूळ माये पसून गुणमाया जाली. गुणमाये पसून सत्व, रज, तम हे तीन 
गूण जल्मले. गुणां पसून पांच भुतां निर्माण जालीं. मागीर तीं वेगवेगळीं जावन दृश्य रुपाक आयलीं. ह्या सगल्यांची लक्षणां आतां 
मेरेन सांगली. खरें म्हणल्यार पांच भुतां आनी तीन गूण मेळून गुणमाया आसता. देखून आकाश गुणां पसून जालें अशें केन्नाच 
- घडना. शब्दाक मुळावें स्थान जाय, हे खातीर वोगीच मळबाची कल्पना केल्ली आसा. 








एक सांगल्यार दुसरेंच कितें तरी समजता. वोगीच अर्थाचो घोळ जाता, अशा पिशाची समजूत घालप खूब कठीण आसा. ताका 
शिकयल्यार कळना. समजावन सांगल्यार समजना. देखी, दृश्टांत दिवन सांगल्यार ताचो बरोबर अर्थ लावपाची शक्ती ताचे बुद्दीत 
आसना. 


श्रीसमर्थांक हांगा अशें सांगपाचें आसा, विश्वनिर्माण कथा हो अतिद्रीय विशय आसा. तातूंतली कल्पना अत्यंत सुक्ष्म आसा. ताचो 
थोडोसो अदमास येवचें हे खातीर दुश्टांतान उलोवचें पडटा. तरी ताचो अर्थ करतना दृश्याचो अर्थ करपाचो रोब थंय वापरपाचो 
न्हय. फकत संकेतान अर्थ लक्षांत हाडचो. पांच भुतां मदीं एकूच परस एक व्हड आसा, होवूय विचार मांडला. ह्याच अनुक्रमान 
"पंचभुतां परस व्हड, वरिश्ठ आनी स्वतंत्र कोण आसा?' असो प्रस्न पडटा. ज्या जाग्यार मुळमायाच पांच भुतांनी भरल्या थंय ह्या 
प्रस्नाचो विचार थारता. 


मूळ मायेच्या पेल्यान फकत निर्गूण ब्रह्म तितलें आसा. पांच भुतां आपले स्थूल दृश्टीक जड आनी दृश्य जाणवतात, पूण सुक्ष्म नदरेन 
पळयल्यार तीं जाणविकायेची रुपां आसात, हे कळटा. जाणविकाय म्हणल्यार शकती. देखून ह्या विश्वा मदीं सगले कडेन शकतीचो 
वावर आसा. तिचो वेव्हार आसा. पांच भुतां, तीन गूण आनी सगळे दृश्य पदार्थ शक्तीचे हालचालीन जावपी घडणूक आसतात. 
ही दृश्टी घेवन साधकान जगाचो विचार करचो. हे खातीर श्रीसमर्थांनी हो विशय विस्कळीतपणान सांगला. 


परब्रह्मा मदीं मूळ माया निर्माण जाली. हें अवाढव्य विशव घडोवपाचो खेळ ती करता. हे तिचे कर्तबगारीचें बारीकसाणीन निरिक्षण 
केल्यार आनी खोल परिक्षण केल्यार अशें दिश्टी पडटा, ती निव्वळ पांच भुतां आनी तीन गूण हांची मूस आसा. 


तातूंतली चार भुतां म्हणल्यार पृथ्वी, आप, तेज आनी वायू. हांकां विकार आसात. ताचे मदी बदल घडटा. आकाश मात निर्विकार 
आसा. मळबाक उपाधी आसा, मर्यादा आसा. देखून तें भुतां मदीं मेजतात. जाणविकाय जेन्ना पिंडाक व्यापता तेन्ना तिका जीव 
म्हणटात. ती पिंडा पुरती मर्यादीत जाता. जाणविकाय जेन्ना विश्वाक वा ब्रह्मांडाक व्यापता, विश्वा पुरती मर्यादोत जाता तेन्ना 
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तिका शिव म्हणटात. मळबा विशीं लेगीत असोच विचार करूंक जाय. खंयच्याय दृश्य वस्तुची मागीर वस्तू पिंड आसूं, ब्रह्मांड 
आसू, मर्यादा नासपी जी शुद्ध, निर्भेळ, अनंत जाणविकाय तेंच परमात्मस्वरूप. तेच भशेन वस्तूक व्यापपी आकाश सोडपाचें, ही 
दोनूय सोडटकीच उरपी शुद्ध, फकत अनंत अस्तित्व तेच परमात्मस्वरूप समजुचें. मळबाक दृश्यान मर्यादा घाली. एकूच अ रि 
तें दृश्याच्या तडाख्यांत सांपडलें. दृश्य नदरेन पळयल्यार तें ज्ञेय रुपांत अणभवाक येता. ज्ञेय रुपांत म्हणल्यार विंगड विंगड 

तें अणभवाक येता. तें पंचभुतात्मक आसता. देखून आकाश पांच भुतांपैकी एक आसा अशें समजतात. 


आकाश अवकाशरूप आसा. देखून तें शुन्यमय आसा. शुन्य नाऽच असो भास जाता, वा अणभवाक येता. पूण परब्रह्म वेगळेपणान 
अणभवाक येच ना. तर्कान वर्णन करतना दृश्या भशेन तें ना, अशें सांगचें पडटा. पूण तें कांय शुन्य न्हय. ताचें आसप केन्ना लिपना. 
दृश्यपणाची खंयचीच उपाधी नासपी जें आकाश तेच ब्रह्मस्वरूप. सत्व म्हणल्यार जाणविकाय, तम म्हणल्यार नेणीव आनी रज 
म्हणल्यार जाणविकाय आनी नेणीव हांचे मिस्रण आसा. तीन गुणांची लक्षणां तांच्या प्रगट रुपां सयत सांगिल्लींच आसात. 


एक फावट प्रकृतीचो विस्तार जावपाक लागलो म्हणटकीच एकांतल्यान दुसरें निर्माण जायत वता. प्रकृती विकारवंत आसा, अशें 
एकदां कळटकीच मागीर तिच्यांतल्यान अनंत तरांचें दृश्य कशें निर्माण जायत वता, हाचें अजाप दिसचें ना. म्हाभुतां पाच आनी गूण 
तीन म्हणल्यार आठ जाले. पांच भुतांपैकी दरेका मदलो चड उणो भाग आनी तीन गुणांचे चड उणे प्रमाण हे दोनूय मेळून अक्षरशा 
अनंत तरांच्यो दृश्य वस्तू निर्माण जावंक शकतात. देखून ह्या विश्वा मदली विलक्षण विविधताय पळोवन मनीस थक्क जाता. ताची 
बुद्दी कुंठीत जाता. देखीक काळो आनी धवो रंग एक केल्यार ताचें पसून पारवो रंग तयार जाता. काळो आनी हळदुवो रंग मिण 
करतकीच पाचवो रंग तयार जाता. अशे तरेन रंगाचें मिसण तयार केलें जाल्यार मूळ रंग बदलता आनी नवो रंग तयार जाता. तेच 
तरेन मुळांतच दृश्य विकारवंत आशिल्ल्यान तातूंत बदल जावन नव्यो नव्यो दृश्य वस्तू तयार जातात. 


मुळांत उदक एकूच आसता. पूण ताचेर तरंग दिसूंक लागतात. त्या तरंगां मदीं इतले बेगीन बदल घडटा, तांची गणती करप अशक्य 
आसता. पांच भुतां मदलें उदक एक भूत आसा. त्या एकल्या भितर इतले असंख्य बदल घडटना दिसतात. मागीर पांच भुतांचो 
व्याप कितलो व्हड आसत हाची कल्पना करची. चौऱयांयशीं लाख योनींतले जीव त्या अफाट घडणुकांचो (पसाऱयाचो) एक भाग 
आसात. जगांत कितलेशेच तरांचे प्राणी दिसतात. पूण उदक हेंच तांच्या कुडीचें मूळ आसा. सगली मनशां, किडे, मुयो अशें जीव 
आनी सुण्या सारकीं जनावरां सगलीं उदका पसून निर्माण जातात. 


रकत आनी वीर्य मुळांत उदकूच आसा. त्या उदका पसून आपली कूड तयार जाता. नाकटां, दांत आनी सगली हाडां उदका पसून 
त्यार जातात. झाडाच्या मुळांक सामक्यो बारीक तंतूमय शाखा आसतात. तातूंतल्यान तीं उदक ओडून घेतात. तें सगलें झाडांत 


भरता. त्याच उदकान सगल्या रुखाचो विस्तार जाता. उदका खातीरच आंब्याच्या झाडांक चंवरां येतात. झाडांक फुलांचो आनी 
फळांचो मोहोर (चंवर) येता. तो सगलो उदकाचो प्रभाव. 


आंब्याच्या झाडाक आंबे लागतात. देखून आंब्याच्या झाडाचें खोड फोडून तातूंत आंबे पळोवपाचो यत्न केल्यार थंय आंबे दिसचे 
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गात. तशेंच आंब्याच्यो खांदयो फोडून तातूंत आंबे पळोवपाचो यत्न केल्यार फकत सालीच मेळटल्यो. 


` अशे तरेन मुळा पसून झाडाच्या ताळ्यां मेरेन पळयल्यार ताचे मदीं फळ दिसचेंच ना. हाचे वेल्यान झाडाक लागपी फळां उदकाच्या 
रुपांत आसतात, अशें चतूर मनशांनी विवेकान थारावचें. 


झाडाच्या मुळांनी शोशिल्लें उदक जेन्ना झाडाच्या ताळ्यां मेरेन पावता, तेन्ना सगळें झाड फळाफुलांनी भरून येता. एकांतल्यान 
दुसरें कशें निर्माण जाता, ताचें हें उत्तम उदाहरण आसा. एकाच उदका पसून पानां, फुलां, फळां अशे जायते बदल घडून येतात. 
हे भेद इतले आसतात, ते सगले सांगप अशक्य आसा. सुक्ष्म बुद्दीन विचार केल्यार ह्यो गजाली स्पश्टतायेन समजूंक लागतात. 
पांच भुतां मदी घटके घटकेन सारको बदल जाता. 


का पदार्था मदीं बदल जावन तांच्यातल्यान दुसरो पदार्थ निर्माण जाता. पदार्थाच्या रंगां मदीं तरातरांचे बदल घडटात. तीन गूण 
आनी पांच भुतां हांच्या परस्पर मिस्रणाचो हो अवाढव्य खटाटोप समजून घेवप म्हणल्यार व्हड खटपट. वस्तू, रुपां, बदल, हांचें 
निरिक्षण आनी परिक्षण करप हें कठीण काम आसा. अशा गूणमय प्रकृतीचें निरसन करून परमेश्वरा कडेन अनन्य जावन ताची 
भक्ती करची. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


तेथें जाणविकाय तो सत्वगुण | मध्य तो रजोगुण | 
नेणीव तमोगुण | जाणिजे श्रोतीं ।।९-६-३ 


भुताचें विकार सांगों किती | क्षणक्षणा पालटती | 
येकाचे येकचि होती | नाना वर्ण ||९-६-५२ 
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दरेक वस्तूक दोन दोन आंगा आसतात, हें आमी पळयलें. वस्तुंचो भायलो रंग दृश्य आनी स्थूल आसता. वस्तुचे अंतरंग 
आनी सुक्ष्म आसता. ताचो अंतरंग म्हणल्यार सुक्ष्म आंग श्रेश्ठ आसता, हें सांगून श्रीसमर्थांनी पुनर्जल्माचो प्रस्न हातांत घे 
मनशाक परतो जल्म मेळप शक्य ना अशें म्हणपी लोक जो वाद घालतात तो असो: मनीस म्हणल्यार देह आनी अंतस्करण. देह हो 
पांच भुतांचो गुठलायल्लो आसता. तो मरतर्कीच आनी लासतकीच ताचें सगले ना जाता. देखून तो कांय परतून जल्म घेवंक शकना. 
मनशाचें अंतस्करण जाणविकायेचें आसता. वासना, कल्पना, भावना, कामना अशो जायत्यो वृत्ती ताच्यांत दिश्टी पडटात. मनीस 
शुद्धीर आसता तो मेरेन ताची जाणविकाय सतेज आसता. शुद्धी गेली काय ताची जाणविकाय लिपता, म्हणल्यारच मरण. मनी 
मरतकीच ताच्या अंतस्करणाचें कितें जाता, हें कोणाकूच सांगूंक येना. हो वितंदवाद आसा, अशें थारावन श्रीसमर्थ स्पश्टतायेन 


सांगतात, जो मेरेन आत्मगिन्यान जायना तो मेरेन परतो जल्म मेळपाचें चुकना. आत्मगिन्याना बगर मुक्ती ना, हो सिद्धांत अटळ 
आसा. 


श्वेताश्वेतर उपनिषदांत एक मंत्र आसा ताचो अर्थ असोः त्या आत्म्याक साक्षात समजुनूच मनीस मरणाचे पलतडीं वता. मृत्यूच्या 
पेल्यान वचूंक आत्मगिन्याना बगर दुसरो मार्ग ना. देखून मनशान आत्मगिन्यान करून घेवचें. तें जायना, तो मेरेन पुनर्जल्म सुटना. 


पयलीं स्थूल काय पयलीं सुक्ष्म ? असो प्रस्न आसा. पयलीं सुक्ष्म आनी मागीर स्थूल, हेंच ताचें उत्तर आसा. पयलीं स्थूल पिंड आसता. 
मागीर तातूंत अंतस्करण पंचक दिश्टी पडटा. अंतस्करण, मन, बुद्दी, चित्त आनी अहंकार अशे पांच मेळून अंतस्करणपंचक जाता. 
गिन्यानाचो विचार आनी वेव्हार स्थूल देहाच्या आदारान चलता. तेच तरेन हें दृश्य आनी स्थूल ब्रह्मांड आसा म्हूण मूळ माये मदीं 
हांव ब्रह्म आसां' अशी जाणविकाय आसा, देखून पिंडब्रह्मांडांतले सगले वेव्हार, घडामोडी स्थुलाच्या आदारान चलतात. हें स्थुलच 
जर निर्माण जावंक नाशिल्लें जाल्यार जाणविकायेक आनी अंतस्करणाक रावपाक जागोच नाशिल्लो. आयकुप्यांनी हो प्रस्न विचारलो. 
ताची जाप आयकुची. रेशमाचे किडे आपले भोंवतणी धाग्यांचो कोश विणून तातूंत आमकां कोंडून घेतात. दुसरे कांय किडे आपले 
भोंवतणी काट्यांचें कवच तयार करून तातूंत उरतात. अशे तरेन पृथ्वी वयले जीव आपापले शक्ती प्रमाण आपले खातीर ल्हान 
व्हड घरां निर्माण करतात. शंख, शिंपल्यो आनी ल्हान व्हड कवड्यो अशीं जांचीं घरां आसात ते किडे पयलीं काय तांणी निर्माण | 
केल्ली घरां पयलीं? हाचो विचार करचो. पयलीं प्राणी जल्माक येता आनी मागीर तो आपलें घर तयार करता, हो तर आमचो प्रत्यक्ष | 


अणभव आसा. ताचे विशी चड सांगप नाका. तेच तरेन पयलीं सुक्ष्म निर्माण जाता आनी मागीर स्थूल निर्माण जाता. ह्या दृश्टांता : 
वेल्यान स्रोत्यांच्या प्रस्नाची जाप मतींत येतली. 


हाचे उपरांत जल्म मृत्युचो प्रस्न फुडें येता. जिवाक कोण जल्माक घालता? मनीस मरकीच परतो जल्म कोणाक येता? ताका कशें 
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वळखुपाचें? पाप आनी पुण्य हांचें स्वरूप कितें? मरतकीच प्रत्येकाक जल्म आसाच काय? अशे जायते उपप्रस्न मूळ प्रस्नांतल्यान 
ण जातात. ताचें वर्णन करतना लोक कसो वितंदवाद घालतात, ताचें दिग्दर्शन हांगा दिश्टी पडटा. तेन्ना आयकुपी म्हणटा, 
म्हाका आनीक याद जाली. जल्म मृत्यू विशीं म्हाका म्हायती सांगची. जल्म आनी मृत्यू हांचो विचार कसो आसा तें समजावन 
सांगचें. जिवाक कोण जल्माक घालता, मेल्या उपरांत कोण जल्म घेता? कशे तरेन आनी कशे रितीन हाचो प्रत्यक्ष अणभव येता? 
ह्या प्रस्नांच्यो जापो सांगच्यो. सामान्य लोक म्हणटात, ब्रह्मदेव जल्माक घालता. विष्णू सांबाळ करता आनी रुद्र सगळ्यांचो संहार 
करता. पूण हें वेव्हारांतलें उलोवप जालें. तें प्रत्यक्ष अणभवाक उणें पडटा. 


ताचो प्रत्यक्ष अणभव घेवंक गेल्यार तें सिद्ध जायना, अशें विचारूंक येता, ब्रह्मदेवाक कोणें जल्माक घालो? विष्णूक कोणें सांबाळो? 
` आनी म्हाप्रलयाच्या वेळार रुद्राचो संहार कोण करता? ह्या प्रस्नाच्यो जापो दिवंक येनात. देखून हें सगलें दृश्य विश्व खरें ना. हो 
सगलो मायेचो पसारो आसा. 


बरें, निर्गूण देव विश्वाचो कर्तो आसा, अशें म्हणप बरोबर न्हय. कारण तो विकार रहीत आसा. देव निर्विकार म्हूण विकारमय 
विश्व तो निर्माण करिना. जाल्यार मागीर माया विकारमय म्हूण विकारी विश्व ती जल्माक घालता, अशें म्हणचे. पूण तेय बरोबर 
ना. कारण विश्‍व रुपांत माया स्वताच विस्तार जाल्ली आसा. देखून जल्माक येता तो कोण आसता? ताची वळख कशी करची? 
संचिताचें लक्षण कितें? हें म्हाका समजावन सांगचें. पुण्याचे आनी पापाचें स्वरूप कितें? हे सगले प्रस्न विचारपी कोण आसा? हाचे 
विशी नक्की अशें कांयच थारावपाक येना. कांय लोक म्हणटात, वासना जल्म घेता. पूण पळोवची म्हणल्यार ती दिसना आनी तिका 
धरूक येना. वासना, कामना, कल्पना, हेतू, भावना जायत्या तरांचे तर्क अशा अंतस्करण पंचकाच्यो अनंत वृत्ती आसात. हें सगले 
जिवनरुपी यंत्रांचे काम आसा. जाणविकाय म्हणल्यार स्वताचें फकत स्मरण. त्या हांवपणाचे वृत्तीक जल्माचें बंधन कशें लागलें? 


पांच भुतां पसून देह निर्माण जालो. वायू खातीर तो हालचाल करता. जाणप हो देहांत रावपी मनाचो धर्म आसा. पांच तत्वांची 
गुंतागुंत जावन ते पसून ही कूड आनी मन आपशीच निर्माण जालें. मागीर कोणाक आनी कोणे कसले रितीन जल्माक घाले? हो 
प्रस्नच व्यर्थ आसा. 


हांगा जल्माक आयिल्ल्या जिवांक मेल्या उपरांत परतून जल्म येना. अशें म्हणल्यार संतांच्या संगतीक लागून कितें सादता? असो प्रस्न 
पडटा. सगल्या स्रोत्यांच्या मनांत हेच प्रस्न घोळटा. जल्म येवच्या पयलीं याद नाशिल्ली तशेंच विस्मरण लेगीत नाशिल्लें. जल्माक 
येतकीच हें स्मरण जागें जालें. मनशाचे भितर जें अंतस्करण आसता तेच जाणविकायेचें प्रगट रूप आसा. मनशाक शुद्ध आसता 
तो मेरेन जाणविकाय आसता. तो बेशुद्ध जातकीच जाणविकाय ना जाता. जाणविकाय सामकी गेली काय तो मरता. जाणविकाय 
आनी नेणीव सोंपतकीच मनशाचे कुडीक मरण येता. मेल्या उपरांत मागीर कोण कोणाक जल्माक घालता? देखून मेल्या उपरांत 
जल्मच येना आनी कसल्योच यातना लेगीत भोगच्यो पडनात, मेल्या उपरांत परतून जल्म येता ही फट कल्पना वोगीच वाडल्या. हाचे 
वेल्यान आयकुप्यांचो अभिप्राय लक्षांत येता तो असो, मेल्या उपरांत कोणाकूच परतो जल्म येना. मनीस एकदां मरून सोंपलो काय 
तो परतून जल्म घेना. 
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सुकिल्ल्या लाकडाक जितो कोंब फुटना. फळ एकदां पडलें काय तें परतून झाडाक लागना, तेच भशेन कूड एकदां मरतकीच परतून 
जल्माक येना. धरुया, एखाद्रें आयदन एकदम फुटलें. तें एकदां फुटलें ते फुटलेंच. तशेंच मनशाची कूड एकदां मेली काय मेलीच. 

सोत्यांचें हें म्हणणें आयकून अशें दिसता, गिन्यानी आनी अज्ञानी मनशांक ते समान मानतात. हाचेर श्रीसमर्थ आक्षेपान उत्तर 
दितात. तांचो मुखेल मुद्दो असो, परतून जल्म येता काय ना, हो अतिंद्रीय विशय आसा. फकत दृश्याचे परिक्षे वेल्यान तो निकालांत 
काडूंक येना. गिन्यानी पुरुशाक परतून जल्म येना हें खरें. पूण अज्ञानी मनशाक परतून जल्म घेवचो पडटा. वक्तो स्रोत्यांक सांगता, 

ताणें वोगीच वेगळेच तर्क काडचे न्हय. मनशान तर्क चलोवचे, पूण ताका विवेकाची बुन्याद आसची. 


यत्न करी नासतना कर्म बरें जालें, जेवले बगर पोट भरलें, आत्मगिन्याना बगर मुक्त जालो, अशें ह्या जगांत केन्नाच घडना. एक 
मनीस स्वता जेवलो. ताका जर दिसलें, सगल्यांचें पोट भरलें, जाल्यार तें खरें न्हय. जशें आपलें पोट भरलें, तशें सगल्यांचें खन्यांनीच 
भरूक जाय. जाका पेंवक येता तो उदकांत पेंवता. जाका पेंवक येना तो बुडटा. हाचे विशीं कोणाकूच दुबाव ना. तेच तरेन जांकां 
आत्मगिन्यान, आत्म्याचे गिन्यान जालां तितलेच पुरूश संवसार दर्यो तरून वता. जाचें बंधन तुटलें तो मुकत जालो. जो बंधना पसून 
मेकळो आसता तोच म्हणटा जगांत कसलेंच बंधन ना. हें ताचें म्हणणें ताचे पुरतें खरें आसता. पूण जगांत प्रत्यक्ष बंधनांत घुस्पिल्ले 
लोक आसात. तांचें समादान अशा उलोवण्यान जायत काय हें आयकुप्यांनीच थारावचें. ज्या मनशाक दुसऱ्याच्या दुख्खाची कल्पना 
आसना तो मनीस दुसऱ्याचे दुख्ख कांयच न्हीं अशें समजता. ताका परदुख्खशितळ म्हणटात. मेकळ्या आशिल्ल्या मनशाक बंधनांत 
दुख्ख भोगपी मनशाचें दुख्ख कळना तें अशें. ज्या मनशाक आत्मगिन्यान जालें, ज्या मनशान सगल्या तत्वाचें विवरण केलें अशा | 
मनशाक स्वस्वरुपा मेरेन पावपाची खूण मेळटा आनी ताका संपूर्ण समादान जाता. 


आत्मगिन्यानान जल्ममर्ण तुट्टा हें सामकें खरें. पूण सगळ्यांकूच जल्ममर्ण ना अशें म्हणप अयोग्य आसा. अशें जर आसलें जाल्यार 
वेद, शास्त्रां आनी पुराणां हांकां कांय अर्थूच उरचो नाशिल्लो. वेद आनी शास्त्रा हांचे मदली वचनां खूब विचार करूनूच बरयल्लीं 
आसात. देखून वेद, शास्त्रा, व्हड अणभव घेवपी संतमंडळी आनी जगांतले सगले लोक ह्या सगल्यांक वयर दिल्ले विचार मान्य जावचे 
नात. सगल्यांचें म्हणणें फट आनी म्हजें तितलेंच खरें अशें म्हणप, अशें धरून चलप चूक आसा. देखून जाका आत्मगिन्यान जाता, 
तोच मुक्त जाता. हेरांक जल्म येता. असो सिद्धांत आसा. 


जो पुरूश मुक्‍त जाता ताका दिसता, सगलेच मुक्‍त जाले. पूण गिन्यानी पुरुशाक अशें दिसलें तरी आत्मगिन्याना बगर उद्धार 
जावचो ना हेंय तितलेंच खरें आसा. ज्या पुरुशाक आत्मसाक्षात्कार जावन आत्म्याचें गिन्यान प्राप्त जाता ताका सगलें दृश्य विश्‍व 


फटीचें दिसता. ताचे नदरेन तें बरोबर आसा. पूण जांकां आत्मगिन्यान ना अशा सामान्य मनशांक दृश्य खरें दिसून तांच्या मनाचेर 
तें परिणाम करता. | 


अशे तरेन ह्या प्रस्नाची जाप दिल्या. गिन्यानी मनीस आत्मगिन्यानान मुक्‍त जाता. अज्ञानी मनीस स्वताचे कल्पनेनूच बांदून उरता. 
विज्ञान आनी अज्ञान, मुक्त आनी बद्ध, स्वताचो अणभव आनी तर्क हें सगळें सारकेंच मानप समा न्हय. 


विज्ञान आनी अज्ञान म्हणल्यार नेणटेपणाची वृत्तीशुन्यताय. अत्यंत निवृत्त आनी निर्वासना जाल्लो मुक्त आनी तमोगुणान सुस्त 
दि 
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जाल्लो बद्ध स्वस्वरूप अणभवान परतो जल्म ना असो निश्चेव आनी परतून जल्म आसूं नये हो तर्कान केल्लो अदमास वयल्यान 
खरो दिसलो तरी तो सारको आसना. परमार्था मदीं भायल्या देखाव्या परस, अंतरंगा कडेन नजर मारची पडटा. देखून समाधी आनी 
न्हीद भायल्यान सारकी दिसल्यारूय अंतरंगा मदीं दोनूय भिन्न आसात. गिन्यानी पुरूशांचे नदरेन हें दृश्य सगलें फट आशिल्ल्यान 
कोणच बद्ध ना. जगांत बंधन अशें कोणाकच ना. ताचें म्हणप ताच्या विचारां वेल्यान खरेंच आसा. पूण सगल्या सामान्य मनशांक 
दृश्य रेंवाडो घालता आनी ताचेर आपलो हक्क चलयता, हेंय तितलेंच खरें आसा. ह्यो दोन भुमिका सारक्यो समजावन घेवप होच ह्या 
गोंदळांतल्यान भायर पडपाचो मार्ग आसा. 


परमात्मस्वरूपा कडल्यान पळयल्यार हें दृश्य विश्व जावंकूच ना. जाका कांय खरेंपण ना. दृश्य विश्व खरें दिसता. ताचें फटपण 
आमचे बुद्दीक नक्की कळना म्हणून आमी बद्ध जातात. भोळी म्हणल्यार नेणटेपणाची, लीनपणाची सद्धा आत्मगिन्यानाची सिद्धी 
प्राप्त करून दिता, अशें म्हणटात. हो वेव्हार उधारेचो आसा. मोक्षाचो वेव्हार रोखीचो आसा. पूण ते खातीर आत्मोनात्मविवेकाची 
जाणविकाय मात मुजरत गरजेची आसता. 


ल्हान भुरग्या भशेन सरळ भोळे मन आसचें. मागीर परमार्थ रोकडोच साथता. पूण तें मन जाण आशिल्ले जाय. नेणटेपणाचें नाका. 
परमार्थाक बुद्दी लागना, असो एक खूब व्हड गैरसमज भारतांत पातळूळा. परमार्थाक विद्वत्ता आनी वेव्हारी सुवार्थी बुद्दी लागना 
हें खरें, पूण सारासार विचार करून सार सारकें वेगळें काडपाची शक्ती आशिल्ल्या सुक्ष्म आत्मबुद्दी बगर आत्मगिन्यान जावप 
शक्यच ना. हेंवूय तितलेंच खरें आसा. 


बंधनांतल्यान मुक्त जावपा खातीर सगल्यांत पयलीं बारीकसाण जाय, तल्लख बुद्दी जाय. सुक्ष्म अशें आत्मस्वरूप वळखुपाची शक्ती 
तिचे मदी जाय. ते बुद्दीन सार आनी असार, स्थूल आनी सुक्ष्म ह्या सगल्यांचें स्वरूप जाणपी 'हांव' सगल्यां परस वेगळो जाता, 
ताका आशिल्लें दृश्याचें बंधन गळून पडटा. वस्तुचें सारकें स्वरूप ना कळप हाचें नांव अज्ञान, जाल्यार वस्तुचें योग्य स्वरूप कळप 
हाचे नांव गिन्यान आसा. अज्ञानान कांयच कळना, जाल्यार गिन्यानान सगलें कळटा. पूण गिन्यानरूपी जाणविकाय लेगीत ज्या ज्या 
वेळार फाटी उरता, तेन्ना स्वरूप साक्षात्कार जाता. 'हांव आत्मोच आसां' असो अणभव येता, ताका विज्ञान अशें म्हणटात. एक 
मनीस अमृत पियेल्लो आनी ते खातीर अमर जालो. उपरांत तो 'लोकांक मरण कशें कितें येता बाबा?' अशें म्हणूंक लागलो. तेच 
तरेन आत्मगिन्यानी पुरूश सामान्य मनशाक म्हणटा, 'आरे, मनीस मेल्या उपरांत ताका जल्म कसो येत? 


गिन्यानी पुरूश लोकांक विचारता, आरे, तुमकां भुतबादा जाता तरी कशी? तेच भशेन जांकां विशबाधेचो अणभव ना तो हेरांक 
विचारता, तुमकां वीख चडटा तरी कशें? ह्या सगल्याचो भावार्थ असो, आमी पयलीं बद्ध दशेत वचप, ते दशेचीं लक्षणां आंगांत 
रुजयतर्कीच असले प्रस्न मनीस विचारचो ना. 


बदूधाची अवस्था लक्षांत येवपा खातीर आमी आपलें गिन्यान मातशें कडेक दवरून ताचे कडेन पळोवपाक जाय. न्हिदिल्लो एक 
मनीस बडबडूंक लागलो. ताका पळोवन एक जागो मनीस म्हणूक लागलो, 'हो न्हिदेंत असो कित्याक बडबडटा?' तो कित्याक 
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आनी कसो बडबडटा हाचो अणभव जाय आसत जाल्यार आपणें न्हिदप गरजेचें आसा. गिन्यानी पुरूशाची वृत्ती, दृश्यांतल्यान भायर 


पडिल्ली आसता. ते खातीर बद्ध मनशाचे वृत्ती भशेन ती दृश्य जगा मर्दी गुल्ल जावन वा घुस्पून पडना. 


जे तरेन भुकेल्ल्या मनशाचे जिणेचे अवस्थेची कल्पना पोट भरून तृप्त जाल्ल्या मनशाक सहजतायेन येना, तेच तरेन गिन्यानी आनी 
मुक्त मनशाक बद्ध मनशाचे जिणेची कल्पना सहजपणान येना. खोल असो आत्मोनात्मविवेक केल्या उपरांत, आत्मगिन्यानाची 
अंतःस्थिती पट्टा, कळटा. 


/।जय जय रघुवीर समर्थ ॥/ 


जयास आत्मज्ञान जालें | तत्त्वे तत्त्व विवंचिलें | 
खुणेसी पावतांच बाणलें । समादान || ९-७-३९ 


ज्ञात्याची उगवली वृत्ती | बद्धाऐसी न पडे गुंती | 
भुकेल्याची अनुभवप्राप्ती | धाल्यास नाहीं ।।९-७-५६ 
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देहांत निरुपण 


फाटल्या समासांत जो प्रस्न मुखार आयिल्लो, ताची जाप दिवपाची उरली. गिन्यानी पुरुशाक जल्म परतून मेळना, पूण अज्ञानी मनशाक 
परतून परतून जल्म घेवचो पडटा. फकत कुडीचे आनी जाणविकायेचे नदरेन पळयल्यार, मेल्ल्या मनशाच्या फाटल्यान कांयच बाकी 
उरना. मागीर अज्ञानी मनशा मर्दी अशें कितें आसता, जें गेल्या उपरांत बाकी उरता, फाटल्यान उरता आनी ताका परतून जल्माक 
घालता? 


ह्या प्रस्नाची जाप श्रीसमर्थ आतां दितात. गिन्यानी पुरूशाचो असो प्रत्यक्ष अणभव आसा, मनशाक जसो स्थूल देह आसता, तसोच 
ताका एक अदृश्य आनी सुक्ष्म देह आसता. सुक्ष्म देह स्थूल देहाच्या आदारान उरता, ताका व्यापून आसता. सुक्ष्म देह स्थूल देहाक 
दसून आसता, तो मेरेन मनीस जितो आसता. सुक्ष्म देह स्थूल देहाच्या भायर सरून ताचे कडेन कायमचो संबंद तोडटा तेन्ना मनीस 
मरता. कातडी, चामडी, स्नायू, रक्त, हाडां, ग्रंथी आनी मज्जातंतू वा नसो, शिरो हे देहाचे मुखेल घटक आसतात. 


प्राण, मन, बुद्दी, अहंकार आनी वासना हे सुक्ष्म देहाचे घटक आसतात. ह्या सगल्या घटकां मदीं वासना मुखेल घटक आसता. सुक्ष्म 
देहाक वासनात्मक देह अशें अत्यंत सार्थ दुसरें नांव आसा. वासना वायुरूप आसता. ती इंद्रियांक गोचर जायना. पूण तीच जिवाक 
नवे नवे जल्म घेवंक लायता. बृहदारण्यांतल्या श्लोकाचो अर्थ असो आसाः मरणाक तेंकिल्ल्या मनशाच्या हृदयाच्या भायर वचपाच्या 
दारार उजवाड येता, त्या उजवाडांत जीव दोळ्यांतल्यान वा तकलेंतल्यान वा कुडीच्या देहदारांतल्यान भायर सरता. जीव वा सुक्ष्म देह 
कूड सोडून वचूंक लागतकीच प्राण ताच्या फाटोफाट वता. प्राणाचे फाटोफाट सगली इंद्रियां वतात. त्यावेळार सुक्ष्म देह विज्ञानमय 
जाता. ताचे सगले संस्कार एकूच जाग्यार जमा जातात. हे सगले संस्कार घेवन तो शरीर, कूड सोडटा. आपलें गिन्यान, पूर्वप्रज्ञा, कर्म 
सगले बरोबर घेवन वता. 


वासना जशी सात्वीक, राजसीक वा तामसीक आसत तसो फुडलो जल्म येता. अभ्यासान सत्वगुणाचो उत्कर्श जाता आनी आत्मगिन्यान 
प्राप्त जाता. वासना ना जातकीच परतून जल्म येना. आत्मगिन्यान जाय नासतना मनीस मेल्यार ताची वासना बाकी उरता. मागीर ताका 
परतून जल्म घेतले बगर गत्यंतर आसना. स्रोत्यांच्या दुबावाचो अनुवाद : गिन्यानी पुरूश आत्मगिन्यानान जल्माच्या तडाख्यांतल्यान 
सुट्टा हें सामकें खरें, पूण अज्ञानी मनशाक जल्म कसो येता? बद्ध मनीस मरतकीच ताचें कितें उरता आनी तें ताका परतून कशें 
जल्माक घालता? 


वयल्या वयर पळयल्यार बद्ध मनीस मेल्या उपरांत ताचें कांयच बाकी उरना. मरणा उपरांत ताची जाणविकाय लेगीत संपूर्ण नश्ट जाता. 


मनशाचो सुक्ष्म देह वासनामय आसता. वासना वायुरूप आसता. ती दिसना. पूण आसता. सुक्ष्म देह सुटलो तरी वासना जशीच्या तशी 
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बाकी उरता. ती परतून परतून जल्म घेवपाक लायता. ती जाणविकायरूप आशिल्ल्यान सामकी मूळ माये मेरेन पावता. पांचूय प्राण 
कुडींतलीं आपलीं स्थानां सोडटात आनी ताचे फाटल्यान वतात. प्राण वायुरूप आसता. वायू बरोबर वासना देह सोडटा. ती वायुरुपा 
बाकी उरता आनी मरतना जसो हेतू आसत ते तरेन ती परतो जल्म घेवंक येता. कांय वेळार मनीस मरता. ताचो देह प्रेत जाता. 
परतो ताचो जीव कुडींत येता. प्रेत म्हणून ताका धुकलून दिलें जाल्यार ताच्या हाता पांयाक वा हेर अवयवांक मार लागता. एखादऱ्याक 
सोरपाचे नदरेचें विख बादता. ते खातीर तो मरता. तीन दिसांनी व्हड मांत्रीक ताचें वीख देंवोवन ताका उठयता, मरतना देहांतल्यान 
भायर पडिल्ली वासना परती ते कुडीत येता, म्हणूनच तो जितो जावन उठ्ठा. 


कांय मनीस प्राण वतकीच प्रेत जावन पडटात. तांकां कांय लोक जिते करतात, म्हणल्यार यमलोकांतल्यान ताका परत घेवन येतात. 
आमी आयकतात पयलीं कांय लोकांक शाप आशिल्ले. शापा खातीर तांकां नवे देह घेवचे पडले. पूण उ:शापाच्या ह्या जगांत योग्य 
वेळार ते परतून पयल्या देहांत परतले. 


कांय लोकांनी खूब जल्म घेतले. कांय लोकांनी परकाया प्रवेश केलो. अशे तरेन कितलेशेच लोक जल्माक आयले आनी मेले. मूळ 
वायू स्तब्ध आसता. फुकतकीच ताका गती मेळटा. तो हालचाल करता. वायू हालचाल करूंक लागलो काय, प्राण निर्माण जाता. 


प्राण वासनारूप आसता आनी वासना जल्म घेवंक लायता. मूळ वासना सामकी सुक्ष्म आसता. पळोवंक गेल्यार ती दिश्टी पडना. 
पूण ती आसता हातूंत दुबाव ना. 


आमच्या मनांत ज्यो जायत्यो वृत्ती निर्माण जातात, ताचें मूळ वासनेंत आसता. वासनेंतल्यान वृत्ती निर्माण जातात आनी वृत्ती पसून 
वासना पोसता. 


प्राण, वासना, मन आनी वृत्ती एकाच सुक्ष्म देहाचे अवयव आशिल्ले भशेन आसात. वासना प्राणरूप आसा जाल्यार मन प्राणमय 
आसा. वासना जाणविकायप्रधान आसा जाल्यार, वृत्ती जाणविकाय रूप आसा. देखून वृत्तीविरोध करतकीच मन वश जाता आनी 
प्राणायाम करतकीच वृत्तीनिरोध जाता. तेच तरेन वृत्ती सुदारतकीच वासना क्षीण जाता. वासना क्षीण जातकीच मन शुद्ध जाता. मन 
शुद्ध जातकीच जाणविकाय स्वच्छ जाता आनी जाणविकाय निर्मळ जातकीच मूळ मारयेत ती विलीन जाता. 


देह बुद्दी मदी वावुरपी जाणविकाय हेतूसहीत आसा. अमकी जाय आनी अमकी नाका अशें दिसप ते जाणविकायेचें स्वरूप आसता. 
हें स्वरूप म्हणल्यार वासना आसा. पिंडा मदीं आसपी जाणविकायेचो संबंद सामको मूळ माये मेरेन पावता. जाणविकायेचो धागो मूळ 
माये मदीं पांच भुतां आनी तीन गूण हांच्या वांगडा एक जाल्लो आसता. 


मुळमाये मदीं 'हांव ब्रह्म आसां' अशे जाणविकायेचें अत्यंत शुद्ध, निर्मळ, अनंत, अपार आनी निश्चल स्वरूप आसा. त्या गिन्यानमय 
स्वरुपाक पुरूश, इश्वर वा शिव अशें म्हणटात. मूळ माये मदीं गूणमायेचें अधिश्ठान आसा. तिका शक्तीरूप प्रकृती वा माया 
म्हणटात. वायू आनी जाणविकाय, प्रकृती आनी पुरूश, शक्ती आनी शिव हें सगलें मेळून मुळमाया आसता. 


इश्वराचो जसो सत्यसंकल्प तशी जिवाची वासना समजुची. वासना प्राणरूप आसता. प्राण वायुपूत म्हणून वायुरूप आसता आनी 
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मुळमाये मदीं वायू जाणविकाये सयत आसता. 


ब्रह्मांडा मदी आसपी जाणविकाय कारणरूप आसा. पिंडा मदीं ती कर्म रुपांत वावुरता. तिचें स्वरूप कळून येवंक वेळ लागता. तें 
रोखडेंच कळना. इश्वरान विश्व निर्माण करपाचो जो संकल्प केला तो बीजरूप आशिल्ल्यान सगल्या दृश्य घटकांचें मूळ कारण आसा. 
त्या संकल्पा मदीं जें जें गुप्त आनी सुप्त आसा तें तें सगलें दृश्य रूप घेवन जगांत प्रगट जाता. देखून दृश्य घडणूक कर्मरूप आसात. 
त्या कारणरूप, जाणविकायेचें अथवा संकल्पांचें आकलन जावपाक आमची बुद्दी एकदम सुक्ष्म जावंक जाय. सगले देव लेगीत वायुरूप 
आसात. पंचभुतात्मक सृश्टीचोच तो वांटो आसा. 


तीन गूण आनी पांच भुतां अशीं हीं आठ तत्त्वां वायूँ मदीं एक जाल्ली आसतात. तांची कल्पना येना म्हणून तशें तें ना असें मानूंक 
जायना. वारो सहज सुट्टा तेन्ना सुगंध आनी दुर्गंध कळटा. गरम पदार्थ थंड जातात आनी गरमायेन तापिल्ले प्राणी न्हिंवतात, असो 
अणभव येता. वान्यान कुपां हालचाल करतात आनी पावसाचो शिंवोर करतात. वान्यान नखेत्रां फिरतात. विश्वा मदीं सगली कडेन 
वायू खातीर गती मेळटा. अशें तरेन वायू विश्वा मदीं सगलें कार्य करता. 


भुतां आनी दैवतां जावंक हलक्यो देवता वायुरूप आसतात. त्यो एकदम आंगांत संचारतात. मंत्र-तंत्राच्यो कांय तरा अश्यो आसात, 
तांकां लागून प्रेतां लेगीत जितीं जातात. मंत्र वापरून आंगांत देवाचो संचार करतात. अशें तरेच्या संचारान ब्रह्मसंबंधांक काडून 
उडयतात. जमिनीत पुरुन दवरिल्लें धन सोदून दितात आनी जायत्या तरांनी संकटांत पडिल्ल्या लोकांक भायर काडटात. अशे तरेची 
वासना घेवन जीव जल्माक येता. वायुचे अशे हे प्रकार आसात. 


सांगपाचें तात्पर्य अशें, वायुचो विस्तार कळप खूब कठीण आसा. सगल्या चराचर विश्वा मदीं सगले वेव्हार वायू खातीर चलतात. 
वायुचें जें थीर रूप आसा तें विश्व धारण करता आनी तिगोवन दवरता. वायुचें जें गतिमान रूप आसा तें विश्व निर्माण करता. म्हजे हें 
म्हणप कळनासत जाल्यार खोलायेन विचार केल्यार मागीर तें कळटलें. विश्वाच्या आरंभा पसून अखेर मेरेन सगले किते वायू घडोवन 
हाडटा. थंय वायू बगर आनीक कोणाचें कर्तृत्व आसा, तें शाण्या मनशान म्हाका दाखोवन दिवचें. 


श्रीसमर्थ 'वायू' शब्द शक्ती ह्या अर्थान वापरतात, हें आमी लक्षांत, दवरचें. विश्वाच्या घडामोडीत हेवटेन तेवटेन शक्तीचो खेळ 
चलिल्लो आसा. शक्ती अनंत आसा. तिचीं दोन रुपां आसात. एक थीर रूप आनी दुसरें गतिमान रूप. पयल्या रुपांत ती सगल्या 
विश्वाक अनंतकाळ तिगोवन धरता, जाल्यार दुसऱ्या रुपांत ती विश्‍वाक निर्माण करून तातूंत खूब घडणुको घडोवन हाडटा. पूण 
शक्ती कुड्डी ना. ती जाणविकायसंपन्न आसा. खरेतर मुळमाया जाणविकायरुपूच आसा. ही जाणविकाय एकदम शांत, थीर, 
गिन्यानी, अनंत आनी आनंदरूप आसता. तिचें वर्णन, तोखणाय आतां आयकुचीः मुळमाया जाणविकायरूप आसा. स्वस्वरूप हें खरे 
जाणविकायेचें मुळावें ठिकाण आसून थंय ती सहज वता. 


स्वरुपांत लीन आसपी जाणविकाय स्तब्ध आसता. विश्वा मदीं ती गतिमान जावन कर्तृत्व गाजयता. खंय प्रगटपणान जाल्यार खंय प्रगट 
जायनासतना तिचें कर्म चलत आसता. जे तरेन उदक जमिनींतल्यान केन्ना एकदम घसघसून वयर येता, केन्ना आटून वता, आटल्या 
उपरांत कांय दिसांनी परतून तो प्रवाह जमनी वेल्यान नेटान व्हांवूंक लागता, तेच तरेन जाणविकाय खंय गुप्त आसता जाल्यार खंय 
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प्रगटपणान दिसता जाल्यार खंय प्रगट आशिल्ली गुप्त जाता. 


वायू मदीं आसपी जाणविकायेचो प्रकार असोच आसता. खंय ती प्रगटपणान दिसता जाल्यार खंय ती गुप्त जाता. 


वारें आंगा वेल्यान गेल्यार हातपाय सुकतात. वारो व्हांविल्ल्यान जायत्या वेळार बरी भरून आशिल्ली पिकां नश्ट जातात. साब 
तरांच्या वाऱ्यान जायत्या तरांचे रोग जातात. जमनी वयल्या लोकांक ताचे पसून पिडा जाता. वायू खातीरच मळबांत वीज कडकडटा. 
वायू खातीरच गायनाचे राग गावपाक मेळटात. दीप रागान दीवे पेटप आनी मेघमल्हार रागान पावस पडप हे रागाचे चमत्कार वायू 
खातीरच घडटात. वायू फुंकिल्ल्यान मनशाक भूल पडटा. वार्‍या खातीर मंत्रांचे परिणाम जातात. मंत्रान देवता प्रसन्न जाता. मंत्रान भुतां 
मुखार हाडूं येतात. एक वस्तू बदलून तिची दुसरी करप, विंगड-विंगड रुपां घेवप, जादुच्यो करामती करप, देवांक लेगीत कळनाशिल्ली 
राक्षसी मायारुप रचना मंत्रांच्या सामर्थ्याक लागून जाता. एकाच जाग्यार खिळून दवरप, मनशांक वश करप, भुरळ घालप, असले प्रकार 
मंत्रांच्या सामर्थ्यान घडून येतात. शाण्याक पिसो करप, पिश्याक शाणो करप अशे वायूचे जायते विकार आसात. 


मंत्राच्या सामर्थ्यान देवांच्यो लडायो चलतात. क्रशींचें सामर्थ्य तांच्या मंत्रांच्या सामथ्यचिर चलता. मंत्रान पक्षी ताब्यात दवरू येता. 
हुंदीर, जनावरां बांदून दवरपाक मेळटात. सोरपाक एकूच जाग्यार खिळोवन दवरतात. मंत्र सामर्थ्याचो महिमा कोणाकूच सगलो सांगूक 
येवचोना. बद्धाक जल्म कसो येता ह्या प्रस्नाक उत्तर मेळ्ळे. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


ज्ञाता सुटला ज्ञानमतें | परंतु जल्म कैसा बद्धातें | 
बद्धाचें कामे जन्मतें | अंतकाळी ||९-८-१ 


मुळा पसून सेवटवरी | वायोचि सकळ कांही करी | 
वायोवेगळें कर्तृत्व चतुरीं | मज निरोपावें ||९-८-२५ 


वायोकरितां रागोद्धार | कळे वोळखीचा निर्धार | 
दीप लागे मेघ पडे हा चमत्कार | रागोद्धारी ||९-८-३१ 
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संदेह निवारण 


ब्रह्म आनी ब्रह्मांड हांचो एकमेकांचो संबंद कितें? हो वेदान्ता मदलो व्हड सुटनाशिल्लो प्रस्न आसा. ह्या समासांत श्रीसमर्थांनी ताची 
समादानकारक अशी जाप दिल्या. प्रस्न निर्माण जावपाचें कारण अशें, ब्रह्माचो सबाव वेगळो आनी ब्रह्मांडाचो सबाव वेगळो दिश्टी 
पडटा. 


एक शाश्वत जाल्यार दुसरें अशाश्वत, एक निर्गूण जाल्यार दुसरें सगूण, एक निश्चल जाल्यार दुसरें चंचल, एक एकजिनसी जाल्यार 
दुसरें बहुजिनसी, एक अनंत जाल्यार दुसरें अंतवंत, एक पूर्ण जाल्यार दुसरें अपूर्ण, एक निर्विकारी जाल्यार दुसरें विकारी, असो दोगांय 
मदीं मुलगामी, मुळांतच फरक आसा. पयलीं हें लक्षांत घेवचें, ब्रह्मांड ब्रह्मांतूच आसूंक जाय. ईशोपनिशदांत पयलो मंत्र सांगतात, 
'इशावास्यम्‌ इदम्‌ सर्वम्‌ यत्‌ किंच जगत्यां जगत्‌'- अर्थः 'ह्या विश्वा मदीं जें कितें आसा तें सगलें परमेशवरान वेश्ठिल्लें आसा.' 


मळबा पसून निर्माण जाल्लें हें विश्व मळबांतूच जगता आनी अखेर मळबांतूच विलीन जाता. आकाश ब्रह्मा मदीं विलीन जाता. ब्रह्मा 
भायर आकाश ना. अर्थात विश्व ब्रह्माच्या भायर वचप शक्य ना. हाचे खातीर ब्रह्मांड ब्रह्मातूच उरता, हें बरोबर आसा. पूण ब्रह्मांडांत 
ब्रह्म आसा काय? तैत्तिरीय उपनिषदांत एक मंत्र आसा ताचो अर्थः- हांव एक आसा तो अनेक जावचो अशी ब्रह्मान इत्सा केली. ताणें 
तप करून हें सगलें निर्माण केलें आनी तातूंत प्रवेश केलो. हाचो अर्थ असो, ब्रह्म व्यापक जाल्यार ब्रह्मांड व्याप्य आसा. खरें म्हणल्यार 
एकूच ब्रह्मा बगर दुसरें अस्तित्व ना. विश्वा मदी जें दिसता ते ब्रह्मांतूच निर्माण जाता. ब्रह्माचीच करणी आसता. ब्रह्मा खातीरच जगता 
आनी अखेर ब्रह्मातच लय पावता. अशें आसून लेगीत विश्व निर्माण करून तातूंत ब्रह्म रिगलें, अशें श्रुति सांगता. 


आमच्या इंद्रियांक दृश्य विश्वाचो पसारो मूळ ब्रह्माचोच विलास आसा. आमी द्वैत खरें मानपी मनशां. आमची अवस्था ल्हान भुरग्यां 
भशेन आसता. एकाच लाकडा पसून सुणो, घोडो, हत्ती तयार केल्ले आसतात. भुरग्यांक ते प्राणी खरे दिसतात. मनशाक ताचें गिन्यान 
आसा. वस्तू घडच्या पयलीं घडटकीच आनी त्यो मोडटकीच लाकुडूच उरता. तशें विश्व निर्माण जावच्या पयलीं ब्रह्म 'एकटें' आशिल्ले. 
ब्रह्म निर्माण जातकीच 'अनेक' जालें आनी फुडें लय पावतकीच ब्रह्म थंय 'एकटें' उरतलें. ब्रह्म स्वरुपाचे नदरेन मात लेगीत बदल 
जायना, फरक पडना. विशव लय पावतकीच ब्रह्म एकटें आसता. स्वस्वरुपाच्या अज्ञानान ही गजाल आमच्या लक्षांत येना. स्वस्वरुपाच्या 
अज्ञाना खातीर आमकां भ्रम जाता. विश्वा मदीं भरून उरिल्लें ब्रह्म आमी विसरतात. विश्वा मदलें जायते आमी खरें मानतात. विश्वाचें 
मूळ अधिश्ठान जें ब्रह्म ताचें साक्षांत गिन्यान जातकीच अज्ञान ना जाता. अज्ञाना बरोबर भ्रम ना जाता. विश्वांत रावपी ब्रह्माचें भान 
सदांच तिगता, मागीर मूळ प्रस्नूच उरना. 


सुरवेक प्रस्नाचें स्वरूप सारके समजावन सांगतां:- आयकुपी म्हणटा, ब्रह्मांचें निवारण करूं म्हणल्यार तें करूंक येना. ताका कडेक 
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दवरप शक्य ना. ब्रह्म एकूच जाग्यार साठोवंक येना. ब्रह्मांक फाटी धुंकलप शक्य ना. तें मोडूंक येना, ताका बुराक करूंक येना. ब्रह्म 
अखंड आसा. ताका कडेक करूंक येना. ब्रह्म एकूच आसा, ताच्यांत ताचे बगर दुसरें कांयच ना. जाल्यार मागीर तातूंत हें ब्रह्मांड 
घुस्पिलें कशें? हो प्रस्न आसा. पर्वत, पाशाण, शिळा, शिखरां अशी ही जड पृथ्वीची रचना परब्रह्मा मदीं जाली तरी कशी? 


पृथ्वी ब्रह्मा भितर आसा, तशेंच ब्रह्म पृथ्वी भितर आसा. सारकें पळयलें जाल्यार पृथ्वी आनी ब्रह्म एकमेकां मदीं आसात, हैं प्रत्यक्ष 
दिश्टी पडटा. ब्रह्मा मदी पृथ्वीन जागो व्यापलो आनी पृथ्वीच्या अंतर्यामी ब्रह्म आसा. ब्रह्म सुक्ष्म आसा, देखून ब्रह्म ब्रह्मांडाचो भेद 
करून ताच्या अंतर्यामी उरता हें एकदम सारकें आसा. ब्रह्मांड स्थूल आसा, जड आसा, ताणें ब्रह्माचो भेद करून तातूंत जागो व्यापलो 
हें सामकें विपरीत दिसता. जाल्यार ही दोगांमदली घडणूक घडली कशी? ह्या प्रस्नाचो विचार करून जाप दिवची. आयकुप्यान 
परगटायल्लो आक्षेप हो असो आसा. आतां ह्या प्रस्नाची जाप लक्ष दिवन आयकुया. 


ब्रह्मांड ना म्हणचे जाल्यार तें दोळ्यांक प्रत्यक्ष दिसता. बरें तें दिसता म्हूण आसा म्हणचें जाल्यार ताचो नाश जाता. आयकुप्यांनी 
्रह्मांडाचें हें स्वरूप पयलीं सारकें समजावन घेवचें. आयकुप्यांनी म्हळ्ळें, आमी जाप समजावन घेवंक उत्सूक आसात. आमी लक्ष 
दिवन आयकतात. वक्त्यान त्या प्रसंगाक योग्य अशी जाप दितां म्हळळें. समर्थांनी दिलले जापेचो भावार्थः- आमचो दिश्टिकोन 
आकुंचीत आसता. ते खातीर वस्तू जशी आसा तशी आमकां दिसना. हाकाच भ्रम म्हणटात. आमी विशाल जावन आमची वृत्ती व्हड 
करप होच भ्रम ना करपाचो उपाय आसा. वृत्ती व्हड जाता जाता पिनता आनी जीव ब्रह्मस्वरूप जावन वता. 


समजुया आमी मळबांत दिवो लायलो. त्या दिव्यान आकाश कडेक सरले अशें केन्नाच घडना. ही गजाल आयकुप्यांनी लक्षांत दवरची. | 


उदक, अग्नी आनी वायू ह्या तीन भुतां मदलें एकूय मळबाक कडेक करूंक शकना. आकाश गच्चपणान वा दाटायेन सगले कडेन 
भरिल्लें आसा. तें सामकें थीर आसा. तातूंत हालचाल जावंक शकना म्हणून ताका कडेक सारूंक येना. पृथ्वी कठीण आसा. हातूंत 
दुबाव ना. पूण आकाश अत्यंत सुक्ष्म, मृदू आनी बारीक आशिल्ल्यान पृथ्वीच्या अणुपरमाणू मदीं तें भरून आसा. मळबान पृथ्वीची 
जशी कितें चाळण केल्या. पृथ्वी, आप, तेज, वायू हीं चार भुतां मळबाचो भेद करूंक शकनात हाचो प्रत्यक्ष अणभव असो पळोवचो. 


जे जें स्थूल आसता, जड आसता तें तें नश्ट जाता. जें सुक्ष्म आसता तें अविनाश आसता. आकाश सुक्ष्म आशिल्ल्यान बाकीची चार 
भुतां आयलीं आनी गेलीं तरी आकाश आसा तशेंच उरता. तें अजिबात चळना, हालना. 


आकाश आनी ब्रह्म हातुंतलो फरकः मळबाक आमी वेगळेपणान पळोवंक शकता. म्हणून ताका म्हाभूत म्हणपाचें. ताचे कडेन एकरूप 


जावन भिन्न रावन जर पळयलें जाल्यार मळबाक ब्रह्म म्हणूंक हरकत ना. सगले व्यापपी, सुक्ष्मपण, निश्चलपण, घनदाटपण ह्या सगल्या 
बाबींत आकाश सारके ब्रह्मा भशेन आसा 


जो मेरेन आमी ताका वेगळेपणान पळयतात तो मेरन तें दृश्यांत मोडटा. हांगा द्वैत उरता. ताका वेगळेपणान पळोवपी हांव देहबुद्दीचें 
आकुंचितपण सोडिना 


पूण मळबा कडेन अभिन्न रावपी द्रश्टो वा हांव मळबा इतलो व्हड आनी सुक्ष्म जाता. तो शिव जाता. शिवस्वरूप आनी ब्रह्मस्वरूप 
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हि चड वेगळेपण ना. सांगपाचो मुद्दो असो, आकाश ब्रह्मा भशेन निश्चल आनी अविनाशी आसा. मळबाचें खरें स्वरूप कळना. 
पूण परब्रह्मच वेगळेपणान पळयतकीच ताका आकाश म्हणटात. 


दृश्याच्या पसाप्या मदीं ब्रह्माच्या स्वरुपाची कल्पना हाडून दिवपी मळबा भशेन दुसरें कांयच ना. आकाश निर्गूण ब्रह्मा भशेन दिसता. 
पूण तें निर्गूण ब्रह्म ना. कारण बुद्दीन आमी ताची कल्पना करूंक शकता. देखून ताका आकाश म्हणटात. ब्रह्म निर्विकल्प आसा, 
अतिंद्रीय आसा. आकाश तशें ना. 


परब्रह्मांच्या ठिकाणाचेर वेगळेपणान पळोवपाचें ना. ब्रह्म निराभास, निर्विकल्प आसा. पांच भुतां वांगडा मळबाची गणना करतात. म्हणून 
ताका आकाश म्हणपाचें. भुतांच्या अंतर्यामी जो ब्रह्मांश आसता, तेच खरें आकाश. आकाश निश्चल उरता देखून वस्तुंतलो तो ब्रह्मांश 
समजुचो. हेर चारूय भुतां मळबांत उत्पन्न जातात आनी तातूंतच परतून विलीन जातात. तीं भुतां मळबांत आयलीं आनी गेलीं तरी 
आकाश जशेंच्या तशेंच उरता. ताचो भेद जायना. 


पृथ्वी विरून उदक उरता. उदक आटून अग्नी उरता. अग्नी पालवून वायू उरता. अखेर वायू लेगीत ना जाता. जें दिसता आनी आसना 
तें फट आसता. अशें जें फट आसता तें आयलें आनी गेलें आनी ते खातीर जें खरें आसा तें भंगल्या भशेन दिसले, असो जो अणभव 
येता ताचें कारण कितें हें पळोवप गरजेचें. जी वस्तू खरी आसता ती निश्चल आसता. तिचेर कितें तरी दिसलें आनी ना जालें. ताका 
लागून वस्तूक धक्को लागिल्लो ना. पूण पळोवप्याक दिसलें की वस्तूक ताका लागून धक्को लागलो. हें अशें दिसता हाचें कारण वस्तुच्या 
स्वरुपाचे अज्ञान हें आसा. आज्ञानान तेच तरेचे भेद, भ्रम दिश्टी पडटात. भ्रमान जें दिसता तें खरें न्हय, अशें एकदां नक्की थारल्या 
उपरांत मागीर अमक्यान तमक्यान भेद केलो अशें खुशाल उलोवचें. जें मुळांतच खरें ना, अमूक एक केलें अशें म्हणलें जाल्यार तें 
करप लेगीत खरें आसना. ताणें केलें अशें जें नाऽच, ताका अस्तित्वच ना. ताणें खूब कितें केलें अशें उलयल्यार कोणाचें कांयच पडना. 
घडलेच ना ही वस्तुस्थिती शाणी मनशां जाणटात. 


आपल्या गिन्यानाची कक्षा आपल्या वृत्तीच्या परिणामाचेर अवलंबून आसता. आमची वृत्ती जितली विशाल तितली आपली मती 
विशाल आसता आनी गिन्यान, अणभव दोनूय विशाल जातात. आपली वृत्ती विशाल करून ब्रह्माक वेंग मारची, अशें श्रीसमर्थ 
सांगतात. 'दयमिं खसखस' अशी म्हण आसा. विशाल दर्यात खसखशीच्या कणाचो पत्तो लागचो ना. तेच तरेन परब्रह्म इतलें अनंत 
आनी अपार आसा, हें दृश्य विश्‍व तातूंत साप्प ल्हान आसा. 


मनशाची बुद्दी जितली आसा तेच भशेन तिच्यांत गिन्यानाचो उजवाड दिश्टी पडटा. सद्याचे अवस्थेंत आमकां हें विश्व कितलें व्हड 
दिसता, पूण बुद्दी विशाल केल्यार मळबाक लेगीत वेंगांत धरूं येता. मागीर हें विश्‍व एखादऱ्या फळा भशेन दिसूंक लागता. 


निमणें, वृत्ती ब्रह्मा कडेन एक जातकीच मागीर विश्व दिसूंक उरचना. देहबुद्‌दी ना करून आमी विवेकान विशाल जाले जाल्यार 


आपल्यो स्थल-काळाच्यो मर्यादा गळून पडटात. त्या अमर्याद विशाल अवस्थे मदीं हें विश्व एखादऱ्या वडाच्या फळा इतलें ल्हान 
दिसतलें. 


आमी ब्रह्मरूप जावन परिपूर्ण जातकीच मागीर विश्व दिसूंक बाकीच उरना. धरुया, एखादरो जीव भ्रमांत ल्हान ल्हान जायत गेलो. 
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ल्हान जाता जाता अखेर तो फकत देहा इतलोच जालो. हांव देहूच आसां अशें तो समजूंक लागलो. असल्या आकुंचीत वृत्तीच्या | 
मनशाचे बुद्दीन विश्वाक वेंग मारप शक्य ना. आपणें आपली वृत्ती विशाल करपाचो यत्न करचो. ती इतकी पातळची ती अखेर 
नाऽच जावन वतली. 


धरुया, आमी भांगर विकतें घेतलें आनी सबंध विश्वाक त्या भांगरान धांपपाचो यत्न केल्यार कितें जातलें? भांगर पावचेंच ना. तसो 
प्रकार वृत्तीचे बाबतींत घडटा. आमची वृत्ती परब्रह्माक समजून घेवपाक फुडें सरतकीच ती पसरपाक लागता. पूण पसरतां पसरतां 
तिची मर्यादा सोंपता. मागीर मुळचें निर्गूण आत्मस्वरूप जशाचें तशेंच स्पश्टपणान दिसपाक लागता. आयकुप्यांनी वयर जें सांगलां तांचे 
विशीं मनांत दुबाव धरचो न्हय. मनीस विवेक करीत जाल्यार ताच्या दुबावाचें निरसन जाता. विवेकान ताका समादान मेळटा आनी 
विवेकानूच शरणागती साधून मोक्ष पदरांत पडटा. मोक्षाच्या फाटल्यान वचपाचें कारणच ना. विवेकान खरें दिसपी पूण खरें नाशिल्लें 
दृश्य कडेक काडचें. मागीर आत्म्याचो प्रत्यक्ष साक्षात्कार जाता. ताका आनीक पुरावो कित्याक जाय? 


दृश्य खरें दिसप हो पूर्वपक्ष आनी अतिद्रीय आत्मस्वरूप हो सिद्धांतपक्ष. हो जो विशय सांगला, तो म्हज्या अणभवाचो आसा. सारासार 
विचार केल्यार म्हजो अभिप्राय लक्षांत येतलो. हें जालें श्रवण, ताचेर मनन करचे. तातूंतल्यान निदिध्यास लागतकीच आत्मसाक्षात्कार 
जातलो. साक्षात्कारान पवित्र जावन वच्चें. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 


ब्रह्म भेदितां भेदेना | ब्रह्म छेदितां छेदेना | 
ब्रह्म परते होयेना | केलें तरी ||९-९-२ 


विवेकें तुटे अनुमान | विवेकें होये समादान | 
विवेकें आत्मनिवेदन | मोक्ष लाभे ||९-९-३९ 
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स्थिती निरुपण 





ह्या समासांत श्रीसमर्थांनी परमार्थाचो साध्य नदरेन आनी साधनाचे नदरेन समारोप केला. परमार्थ अंतरंगाचो आसा, बर्हिरंगाचो ना. हांगा 
मुखेलपणान अंतरनिश्ठा जाय. परमार्था मदी आमी जें ध्येय दवरतात ताचे कडेन आपलें अंतरंग तादात्म्य पावता. देवतांची भक्ती करपी 
देवलोकाक वता. पितरांची भक्ती करपी पितृलोकाक वता. भुतांची भक्ती करपी भुतलोकाक वता. निर्गूण परब्रह्माची उपासना करपी 
स्वता निर्गूण ब्रह्मरूप जाता. 


श्रीमत्‌ भगवद्गीते मदीं भगवान श्रीकृष्ण निवळपणान सांगतात- 'याति देवव्रता देवान्‌ पितृन्‌ यांति पितृत्रतः भुतानि यांति भूतेज्या यांति 
मद्याजिनोऽपि माम |।' अर्थः- देवांची भकती करपी देवलोकांत, पितरांची भकती करपी पितृलोकांत वतात. भुतांची भकती करपी भुतलोकांत 
आनी म्हजी (इश्वराची) भकती करपी म्हाका येवन मेळटात. भगवंताची वळख करून घेवपांतच मनीस जल्माचें खरें सार्थक आसा. 
'हांव'पणाचो सोद करतां करतां सगल्या दृश्याचो निरास जाता. निमणें शुद्ध आत्मो बाकी उरता. अखेर 'सोऽहम- हांव तोच आसां' असो 
साक्षात्कार जाता. हीच परमार्थाची खरी खूण समजुची. एखादऱया रंकाक, राजेपद प्राप्त जालें म्हणटकीच ताचे जिणेंत सगल्या वटांनी बदल 
घडून येता. तेच भशेन जीव ब्रह्मस्वरूप जातकीच ताचे जिणेंत एकदम बदल घडटा. साधन करतां करतां साधक साध्यरूप जाता. मागीर 
ताका करपाचें कांय बाकी उरना. 


परमार्थाची परिक्षा अंतरंगा वेल्यान करपाची आसता. भायले परिस्थिती वेल्यान व्यक्तीच्या अंतरंगांत कितें अवस्था आसा, हें सांगूक येना. 
धरुया, एकूच देवळांत देव आसा. त्या देवळाच्या शिखराचेर एक कावळो बसला. देवा परस उंच जाग्यार कावळो बसला म्हणून कावळो 
देवा परस व्हड आसा, श्रेश्ठ आसा अशें कोण म्हणनात. राजवाड्यांत एक सभा भरिल्ली थंय एक माकड सभामंडपाच्या खांबार चडून 
बसलो. सभासद सकयल बशिल्ले जाल्यार माकड वयर बशिल्लो आसता. पूण शाणे लोक त्या माकडाक सभासदां परस श्रेश्ठ मानिनात. 
कांय ब्राह्मण तळ्यांत स्नान करून तळ्याकांठार दोळे धांपून ध्यानस्थ बसले. थंय कांय बगळे तशेच दोळे धांपून बसले तरी ते बगळे ब्राह्मणां 
परस श्रेश्ठ मानूंक येनात. ब्राह्मणां मदीं कांय नेमान वागपी जाल्यार कांय अव्यवस्थीत वागपी आसतात. पूण सुणो सदांच ध्यानस्था भशेन 
दोळे धांपून बसता. तरी तो ब्राह्मणा परस श्रेश्ठ म्हणपाक येना. मांजर एखादऱ्या वस्तू कडेन अत्यंत एकाग्र जावन पळोवं शकता. तरी 
मांजराक ब्राह्मणा परस श्रेश्ठ मानूक येना. 


ब्राह्मण भेदाभेद पळोवन वागता. एखादरो मूस खंयच कसलोच भेद मानिना. ताका उश्टावरो आनी बरें अन्न, दोनूय सारकींच आसतात. 
तेका अशें आत्मगिन्यान जावंक शक्य ना. एखादऱ्या साद्या मनशान एकदम चकचकीत कपडे घाले आनी एखादरो व्हड पुरूश उगडोच 
बशिल्लो आसा जाल्यार खरी परिक्षा करपी जाणटे लोक श्रेशठ कोण कनिश्ठ कोण हें सारकें वळखतात. भायल्यान बरो थाट केलो जाल्यार 
तो वेव्हारांत चलता पूण परमार्थात मुखेल गजाल म्हणल्यार अंतर्निश्ठा लागता. ती नासत जाल्यार परमार्थ फाटीं पडटा. 


अंतर्निश्ठा म्हणल्यार आत्मनिश्ठा जाय. आत्मगिन्यान जालें जाल्यारच जीण सार्थकी लागता, ना जाल्यार फुकट वता. आपलें 'हांव'पण खरें 
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न्हय. खरो हांव कोण आसा हाचो सोद घेवचो. हांवपण कडेक सारून सोहम्‌'चो अणभव घेवचो. एखादऱ्या मनशान वेव्हारांत बरी लायकी 
मेळयल्या, पूण अंतर्यामीच्या स्वरुपा कडेन लक्ष दिलें ना, जाल्यार देव ताका प्राप्त जायना. असो मनीस आत्मघातकी. तो स्वताच स्वताचो 
घात करून घेता. देवतेची उपासना केल्यार देवलोक मेळटा. पितरांची उपासना केल्यार पितूलोक मेळटा. भुतांची उपासना केल्यार भूतलोक 
मेळटा. जो जाची उपासना करता तो त्या लोकांत वता. निर्गुणाची उपासना केल्यार मनीस स्वता निर्गूण जाता. प्रस्नः निर्गुणाची उपासना 

कशी करची? जाप- आमी निर्गुणा कडेन अनन्य जावचें. 'हांव'पणा कडेक दवरून ताच्यांत मिसळून वच्चे. अशे रितीन निर्गुणाची उपासना 
केल्यार तो निश्‍चितपणान धन्य जावन वता. हाचो बारीक विचार करून देवाक वळखून ताची उपासना करून जिवनाचें सार्थक करचें 


देव पळयल्यार तो निर्गूण, निराकार आसा. हांवपणाचो विचार केल्यार तो खरो ना. खोल विचार करतकीच हांव तोच आसां. हांव आत्मोच 
आसां, असो दुबाव नाशिल्लो निर्धार आंगांत येता. मागीर कल्पना करपाची गरज उरना. ब्रह्म जशें आसा तशेंच आपल्या जाग्यार निश्‍चल 
आसता. हांव आत्मोच आसां, असो साक्षात्कार जावन जो सिद्ध जाता तो खरोखर मुक्त जालो. ताका साधनाचें बंधन आसप शक्य ना. 


साधन करून जें साधपाचें तें आत्मस्वरूप स्वताच घडटकीच साधना सोंपता. थंय साधकावस्था विराम पावता. जो खरो गिन्यानी आसा 
तो स्वताचो, स्वस्वरुपाचो, मायेचो सगल्यांचो सोद घेता. अखेर आपली अहंताय फट, फकत परमात्मो तितलो खरो असो प्रत्यक्ष अणभव 
ताका येता. धरुया, एक कुमार आसा. ताका राज्यपद मेळलें. मागीर तो गाडवां सांबाळपाचें काम करिना. कुमाराच्या वेवसायाची उठाठेव 
तो करिना. खंयचेंय साधन एकूच थारिल्ल्या वृत्ती कडेन लागी सबंद दवरून करचें पडटा. तशेंच तें वृत्तीच्या आदारानच चलता. आनी 
आत्मस्वरूप जावपा खातीर वृत्तीरहीत वा निवृत्ती जावचें पडटा. ह्या कारणा खातीर आत्मगिन्यानाचें साध्य पदरांत पडटकीच साधनेक | 
जागोच गरजच उरना. वृत्ती निर्माण जायना म्हणून साधना जावंक शकना. 


साधनेन आमकां कितें सादपाचें आसा आनी नेमान वागून आमकां कसलें फळ मेळोवपाचे आसा हाचें विशीं आपलो समज एकदम नितळ 
आनी सारको आसचो. आमी आत्मस्वरूप आशिल्ल्यान वोगीच वेगळ्यो कल्पना करून चुकीच्या मार्गान वचूंक जायना. कुडीचो विचार 
केल्यार तो आसा पांचभुतांचो. जिवाचो विचार केल्यार तो आसा अंश ब्रह्माचो, आनी जो अनन्य जाता तोच परमात्म्या मेरेन पावता हें लक्षात 
दवरचें. वयले वयर पळयल्यार हें हांवपण दिसता. पूण विचारान ताचो सोद घेवंक गेल्यार तें खरें ना अशें दिश्टी पडटा. 


अशे तरेन एकूच तत्वान दुसऱ्या तत्वाचें निरसन करीत गेल्यार हें सगलें दृश्य खरें ना अशें अणभवाक येता. मागीर शुद्ध, निर्भेळ, आत्मस्वरूप 
तितलें बाकी उरता. स्वस्वरूप हें आत्मपणांत आसता. जीव जीवपणांत उरता. माया मिथ्यापणान सगले कडेन पसरून उरता. अशें हें सगलें 
आसापणांत दिसता. तातूंतलें खरें आसापण कित्यांत आसा, हातूंतलें शुद्ध अस्तित्व वा खरेपण कोणाक आसा, हें सोदून पळयता, तो 
खरो गिन्यानी. तो सगलो सोद घेता. जगाचें गिन्यान वृत्तीरूप आशिल्ल्यान मीपणाचो सोद ना घेवपी जाणकार अपूर्ण गिन्यानी समजुचो. 


उपरांत परमार्थाची मुखेल खूण सांगतां- जाणकार जो मेरेन वेगळेपणान रावन ्ञेयाचें गिन्यान करून घेता, तो मेरेन तें गिन्यान वृत्तीरूप 
आसता. गिन्यानाच्या वेव्हारा मदी जें ज्ञेय मुखार येता ताची एक प्रतिमा मनांत तयार जाता. हे प्रतिमे मदीं कल्पनेचो अंश बरोच आसता. 
त्या भायर गिन्यानाक पयलींच्या अणभवाच्यो मर्यादा आसतात. तशेंच कांय वेळार ते प्रतिमेक भावनेची ओलसाण आसू येता. अशे तरेन 
जाणकार जी जी वस्तू पळयता ती ती प्रतिमा-रुपांत मनात उबी उरता. तिचे मदी बुद्दीचो अंश आसता. भावनेचो स्पर्श आसूं येता. ती 
कर्माची प्रेरणा दिवंक शकता. आनी ती स्थलकालाचे मयदिंत वावुरता. नित्य वेव्हारांत अश्यो अनंत प्रतिमा मनांत येवन वतात. तांकां 
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सुन अशें म्हणटात. 


आमी जो हांव म्हणटा तो अशा वृत्तींचो समूह आसा. हांव वतकीच वृत्ती लयाक वतात. देखून श्रीसमर्थ सांगतात, देहबुद्दीचें गिन्यान 
वृत्तीरूप आसता. सगल्यो वृत्ती ह्यो कल्पनेन भरिल्ल्यो आसात, हें लक्षांत घेवचें. कल्पनेन निर्माण केल्लें खरें आसना. विवेकान तें स्वरूप 
(निर्गूण) आमी स्वता आसात, हें कळटा. परमार्थाची ही सामकी खोल आनी गूढ अशी खूण आसा. जाणकार ज्ञेया कडेन अनन्य जातकीच 
हें गिन्यान घडटा. एक भिकारी आशिल्लो. मुखार तो राजा जालो. चिमटो काडून पळयतकीच आपूण खरोच राजा जालां असो प्रत्यक्ष 
अणभव ताका आयलो. मागीर भिकारीपणाची धडपड करप ताका सोब ना जाले. तेच तरेन आत्मगिन्यानी पुरूश वृत्तीरूप गिन्यानाची 
धडपड करचोना. वेद, शास्त्रां, पुराणां, विंगडविंगड साधना, सिद्ध आनी साधू जांची प्राप्ती जावची हे खातीर धडपड करतात, तें ब्रह्मरूप 
आपूण स्वता आसा असो साक्षात अणभव येतकीच कर्माकर्माची समस्या उरना. प्रसंग आयल्या उपरांत सारासार विचार करून, हें करप 
बरे, काय तें करप बरें? खंयचें योग्य आनी खंयचें अयोग्य? असो प्रस्नच ना जावन कांय कर्तव्यच बाकी उरना. 


एक गरीब मनीस राजाज्ञेक भियेतालो. फुडें तो स्वता राजा जालो. राजा जातकीच जशी ताची गरिबी ना जाली, तसो ताचो भय लेगीत 
ना जालो. तेच तरेन आत्मगिन्यान जाय मेरेन वेदशास्त्रांची आज्ञा पाळची पडटा. पूण साक्षात्कार जातकीच गिन्यानी पुरूश सगल्या 
विधिनिशेधांच्या फुडें वता. 


आत्मगिन्यानी पुरूश स्वता सगल्या वेदशास्त्रांचें मूळ जाता. तीर्थस्वरूप जाता. वेदान वेदांची आज्ञा पाळची. वेदान्तशास्त्रान शास्त्रांचो 
अभ्यास करचो, तिर्थान तिर्थयात्रा करची; हें घडप जशें अशक्य आनी अयोग्य तशेंच गिन्यानी पुरुशाक दृश्याची बंधनां वा मर्यादा घालप 
योग्य आसना. तशेंच अमृतान अमृत पिवचें, अनंतान अनंत पळोवचें. भगवंतान भगवंताचे ध्यान करचें. पूण हें घडप अशक्य. संत म्हणल्यार 
सदा, सर्वदा (सगले कडेन) पूर्णपणान भरून आसपी ब्रह्मस्वरूप आसा. असंत म्हणल्यार जें केन्ना नाशिल्लेंच. नाशिल्लें तें भासरूप. जें सदां 
आसाच आसा, ताणें केन्ना नाच ना तें उडोवचें. निर्गुणान निर्गुणाचो भंग करचो अशें घडप शक्य आसना. अंजनान स्वताक अंजन घालचें, 
धनानूच धन मेळोवचें अश्यो गजाली घडप शक्य आसना. 


सांगपाचो भावार्थ असो, आत्मसाक्षात्कारी गिन्यानी पुरूश त्रिगुणांच्या आनी पंचम्हाभुतांच्या कक्षेच्या पेल्यान गेल्लो आसता. दृश्यांतल्यो 
सगल्यो कल्पना थंय फाटी पडटात. आमी ताचे विशीं जी जी कितें कल्पना करीत ती देहबुद्दीची आशिल्ल्यान द्वैतप्रधान आसता आनी तो 
जाल्यार सामको अद्वैतसाम्राज्यांत उरता. देखून अश्या परस्पर विरोधी तरांनी ताचे स्थितीची कल्पना करून दिवची पडटा. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


सभा बैसली राजद्वारी । आणि मर्कट गेलें स्तंभावरी | 
परी तें सभेहून श्रेष्ठ चतुरी । कैसें मानावें |।९-१०-२ 







साध्य करावें साधनासी | ध्येयें धरावें ध्यानासी | 
उन्मनें आवरावे मनासी | कोण्या प्रकारें ।।९-१०-३७ ६ __ पया 
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अतस्करण एक 





ह्या दशकांत श्रीसमर्थांनी वेदान्ता मदले तीन म्हत्वाचे सिद्धांत समजावन सांगल्यात. पयलो सिद्धांत- जगांत सगले कडेन एक प्रचंड 
शक्तीमान आनी गिन्यानसंपन्न जाणविकाय कार्य करीत आसा. तिचें नांव जगतज्योती अशें आसता. उपनिषदांतलें 'हिरण्यगर्भ' 
तें हेंच. दुसरो सिद्धांत- पिंड आनी ब्रह्मांड दोगांयकूय प्रलय आसा. जसो आमचो देह, तशें सगलें दृश्य विश्व सारकें प्रलया 
कडेन वा विनाशा कडेन धांवत आसा. म्हणून हें सगले भ्रमरूप समजुचें. फकत निश्‍चळ ब्रह्म तितलें अंतीम सत्य समजुचें. तिसरो 
= सिद्धांत- माया म्हणल्यार स्वरूपाचो विसर हेंच पाप जाल्यार ब्रह्म म्हणल्यार स्वरुपाचें स्मरण हेंच पुण्य. ह्या तीन सिद्धांताच्या 
बरोबर श्रीसमर्थांनी साधने विशी चार म्हत्वाच्यो गजाली सांगल्यात. पयलीं गजाल व्हड व्हड संतांनी देह दवरल्या उपरांत लेगीत 
तांचें सामर्थ्य प्रत्यक्षांत अणभवाक येता. 


सत्पुरूश अत्यंत निर्वासन आसतात. जिते आसतनाच ते ब्रह्मस्वरूप जाल्ले आशिल्ल्यान, देह पडलो तरी तांचे मदीं मात लेगीत फरक 
जायना. म्हणून जो तांचे कडेन शुद्ध भाव दवरीत, ताका ते सदांच सांबाळटात. दुसरी गजाल- भजन सगलेच करतात, पूण कांयच 
इत्सा बाळगी नासतना भक्ती करप खूबच कठीण आसा. निश्काम भक्ती मदीं विलक्षण सामर्थ्य दिश्टी पडटा. निश्काम भक्ती 
आनी ब्रह्मगिन्यान हाची जोड मेळ्ळयार ताका त्रिभुवनांत तुलना ना. तिसरी गजाल- आत्मगिन्यान जालें हाचें गमक कितें? परमेश्वर 
वळखलो, हांव खरो कोण हें कळळें, ब्रह्मांड कोणें केलें आनी कित्याचें घडयलें हें कळळें, मुखेल कर्तो कोण हें कळळें, पापाची सोड 
जाली आनी जन्म यातना चुकली म्हणटकीच आत्मगिन्यान जालें हें खात्रीन समजुचें. चवथी गजाल- सारको सोदून सद्गुरू करचो. 
ताचे संगतीत रावचें, श्रवण, मनन, निदिध्यास सादचो आनी रोकडोच आत्मसाक्षात्कार करून घेवचो. 


सचेतन प्राणी जिते आसतात. जितेंपण सदांच जाणिवे सयत आसता. जाणविकायेचें व्यक्त स्वरूप जिवांच्या वेगवेगळ्या प्रेरणां मदीं 
अणभवाक येता. सुणो, माजर, हती, हरण, सोरोप, पोपट, कबुतर, नुस्ते आनी मनशां हे सगले प्राणी भिन्न कुडीचे आनी सबावाचे 
आसतात. पूण तांच्यो प्रेरणा पळयल्यार त्यो चड उण्या प्रमाणांत सारक्योच आसात, अशें दिसता. सगले प्राणी अन्न सोदतात. तान 
भागयतात, न्हीद घेतात, संघर्श करतात, कामवासना भोगतात, भियेतात, दुख्ख सोंसतात. सहकार्य करतात, दुसऱ्याचेर अवलंबून 
उरतात, भुरग्यांचेर मोग करतात, राग करतात, द्वेस करतात, हाचे वेल्यान सगल्या जिवावळीच्या अंतर्यामी एकूच जाणविकाय 
आसा, अशें म्हणूंक हरकत ना. 'सगल्यांचें अंतस्करण एकूच आसा' अशा उतरांनी श्रीसमर्थ ह्या समासांत जाणविकायेचें सामान्यत्व 
दाखयतात. 


आयकुप्यांचो प्रस्नः- सगल्यांचें अंतस्करण एकूच आसा, काय तें विंगड विंगड आसा? ह्या प्रस्नाची दुबाव विरयत जाप म्हाका 
सांगची. वक्त्याची जापः- तुमी सामकें दुबाव विरयत मानून घेयात, सगल्यांचें अंतस्करण एकूच आसा, हो म्हजो अणभव आसा 
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हाचेर आयकुप्यांचो दुसरो प्रस्नः- जर सगल्यांचें अंतस्करण एकूच आसा जाल्यार एकाचें अंतस्करण दुसऱ्याच्या अंतस्करणा 
समरस जायना, ताचें कारण कितें? एकलो जेवल्यार दुसर्‍याचें पोट भरूक जाय. एक शांत जाल्यार सगलें शांत जावंक जाय. 
एक मरतकीच सगळे मरूक जाय. जगांत एक सुखी आसता जाल्यार दुसरो दुखी आसता, अशें दिश्टी पडटा. देखून सगल्यांचें 
अंतस्करण एक आसा हें कशें वळखुचें? दरेका मनशाची भावना वेगळी आसा. एकाचें दुसऱया कडेन एकमत जाल्लें दिसना. म्हणून 
ही गजाल मनाक कशीच पटना. सगल्यांचें अंतस्करण एक आसल्यार एकाच्या मनांतले दुसऱयाक कळटलें आशिल्लें. गुप्त गजाल 
चोरून दवरपाक मेळची नाशिल्ली. तसो अणभव येना म्हणून तर्काक पटना. सगल्यांचें अंतस्करण एक आसप शक्य ना. एकामेकांत 
विरोध आसता, संघर्श आसता. सोरोप लागी आसल्यार हेर प्राणी भियेवन पयस पळटात. स्रोत्यांच्या दुबावाचें निरसन वकतो करता. 


अंतस्करण म्हणल्यार जाणविकाय. जाणविकाय म्हणल्यार आसा हाचें भान. वस्तुच्या अस्तित्वाचें भान दाखोवप म्हणल्यार जाणविकाय. 
एकूच जाणविकाय सगल्यां मदीं कार्यरत आसता. देखून सगल्यांचे दृश्याचे अणभव चड उण्या प्रमाणांत सारकेच आसतात. अंतस्करण 
म्हणल्यार जाणविकाय. जाणविकाय म्हणल्यार जाणपाची सबावीक वा नैसर्गीक शक्ती आसा. जाणविकायेचे प्रेरणेन सोरोप घांस 
काडूंक येता जाल्यार तेच जाणविकायेचे प्रेरणेन प्राणी सोरोपा पसून पयस पळटात. म्हणल्यार सोरोप आनी प्राणी ह्या दोगांय मदीं 
जाणविकाय कार्य करता. दोगांय मदीं जाणविकाय आसा. तिची प्रेरणा एकूच आसा. देखून दोगांयचें अंतस्करण एकरूप आसूंक 
जाय. अशे रितीन विचार केल्यार जाणविकायेचे नदरेन सगल्या प्राण्यांचे अंतस्करण सारकेंच आसता, हो प्रत्यक्ष अणभव येता. 


जाणविकाय रुपांत सगल्या जिवांचें अंतस्करण एकूच आसता. ही गजाल सिद्ध जाली. सगल्या जिवप्राण्यांचें अंतस्करण समान 
आसता, हो प्रत्यक्ष अणभव येता. दोळ्यांनी पळोवप, जिबेन चाखप, कानांनी आयकप, कुडीन स्पर्श करप, दोगांय मदीं जाणविकाय 
आसा. तिची प्रेरणा एकूच आसता. इंद्रियांच्या अणभवाची सगल्यांक प्रचिती आसा. पशू, पक्षी, किडी, मुंयो अशे अनंत तरांचे 
जीवप्राणी संवसारांत निर्माण जातात. पूण तांचे मदीं खूब विंगडताय आसली तरी जाणपाची कला मात एकूच आसा. 


उदक सगल्यांक थंडूच लागता. अग्नी सगल्यांक गरमूच दिसता. मनशाची आवड निवड ताच्या देह सबावाचेर अवलंबून आसता. 
पूण वस्तुची आवड वा नावड ही अंतस्करणाच्या योगानूच कळटा. सगल्यांचें अंतस्करण एक आसा ही गजाल दुबाव विरयत नक्की 
आसा. नवल दिसपा सारकी हाची करणी जगांत सगले कडेन पळोवं येता. इतलें सांगतकीच आयकुप्यांचो दुबाव ना जालो. जंय जंय 


जाणविकाय दिश्टी पडटा ती एकाच अंतस्करणाची आसता, हें वळखुचें. हेच जाणविकायेचे प्रेरणेन जीव तण खातात, भ्रियेतात 
लिपतात, पळून वतात 


किडीमुंये पसून तें थेट ब्रह्मादिकां मेरेन सगल्यांचें अंतस्करण एकूच आसा आनी हे गजालीचें कौतूक आमी प्रत्यक्ष अणभवतात. 


उजो ल्हान आसूं वा व्हड आसूं तो उजोच आसता. उदक तें उदकच. तेच तरेन जाणविकाय उणी आसू वा पूर्ण आसूं, सगळे जण ती 
अतस्करणानूच जाणटात. कांय जिवावळींत ती कमी दिश्टी पडटा, जाल्यार कांय जिवांत खूब दिसता. सगले कडेन तिचें मुळस्वरूप 
एकूच आसता. खंयच्योय हालचाली करपी जितो जीव जाणविकाये बगर आसुंकूच शकना 


[a 
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डि आनी नेणीव हांचो परिणामः- जाणविकाय म्हणल्यार अंतःस्करण आनी अंतस्करण म्हणल्यार विष्णूचो अंश आसा. 
अशे रितीन विष्णू विश्‍वाचे पालन करता. जाचे कडेन जाणविकाय आसना वा तिचो नश्ट जाता तो जीव नश्ट जाता. नेणीव हें 
तमोगुणाचें लक्षण आसा. अशे तरेन तमोगुणान रुद्र संहार करता. थोडी जाणविकाय थोडी नेणीव हांचें मि्रण आसप हें रजोगुणांचें 
लक्षण आसा. अशे जाणविकाय आनी नेणीव मिसीत आशिल्ले जीव परतून जल्म घेतात. जाणविकायेन जिवाक सूख जाता आनी 
नेणिवेन ताका दुख्ख जाता. म्हणून जल्माक येतकीच जिवाक सूख आनी दुख्ख दोनूय अपरिहार्यपणान भोगचीं पडटात. रजोगुणाच्या 


पोटांत आशिल्ली जाणीव-नेणिवेचें मिस्रण आशिल्ली म्हणल्यार बुद्दी देहांतल्या ब्रह्मदेवाचो अंश आसा अशें वळखुचें. विशय आयलो 
म्हणून उत्पत्ती, स्थिती आनी संहार हाचें विवेचन केलें. पूण प्रत्यक्ष प्रचिती पळोवन ते विशीं नक्की मत तयार करचें. 


/। जय जय रघुवीर समर्थ।। 


सकळांचे अंतस्करण येक | वा येक नव्हे अनेक | 


ऐसें हे निश्चेयात्मक | मज निरोपावें |।१०-१-१ 


जाणण्यानेणण्याची बुद्दी | तोचि देहीं जाणावा विधी | 
स्थूळ देहीं ब्रह्मा त्रिशुद्धि । उत्पत्तिकर्ता ||१०-१-३० 
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देहदुबाव निरुपण 


ह्या समासांत श्रीसमर्थांनी तीन प्रस्न उपस्थीत केल्यात. पयलो प्रस्न- विष्णू पालन करता, रुद्र संहार करता आनी ब्रह्मदेव निर्माण करता, 
अशें शास्त्र सांगता आनी लोक लेगीत म्हणटात. पूण हे देव कांय खंयच दिश्टी पडनात. ते खरे आसात व्हय? दुसरो प्रस्न- ह्या देवांनी | 
माया केली अशें म्हणचें जाल्यार ते देवूच मायानिर्मीत आसात. मागीर माया कोणें केली? मायेन माया निर्मिली म्हणचें जाल्यार दुसरी | 
मायाच ना. ती पंचभुतांनी केली म्हणचें जाल्यार पंचभुतांकूच मायेन निर्माण केल्यांत. परब्रह्मान माया निर्माण केली म्हळ्ळें जाल्यार ताचे 
कडेन कर्तेपण ना. देखून माया खरी मानली जाल्यार कर्तृत्वाचो प्रस्न येता. तिसरो प्रस्न- वेदांनी देवाचें आनी मायेचे वर्णन आसा. 
हे वेद आयले खंयच्यान? मनीस वेद उलयता. मनशाची कूड कशी आनी कित्या पसून निर्माण जाली? हे देव कशे प्रगट जाले? ह्या 
्रस्नांक जापो सोढूंक वचत जाल्यार शासत्रमत आनी लोकमत हांचे मदी दुमत दिश्टी पडटा. तेच भशेन विंगड विंगड शास्त्रां मदीं मतभेद 
दिसता. तेन्ना शास्त्रमत सांबाळून अणभवाक पटत अश्यो जापो दिवंक जाय. 


फाटल्या समासांत स्वामीनी एक विचार मांडिल्लो, तो असोः ब्रह्मा, विष्णू, महेश हे देव देहा भितर आसात. पूण ह्या तिनूय देवांक 
खंयच जागो ना. ते आसात, असो अणभव येना. ब्रह्मा, विष्णू आनी महेश्वर, उत्पत्ती, स्थिती, संहार घडयतात काय? हाचो 
विचारपुर्वक सोद घेतल्यार असो अणभव येना. उत्पत्ती करपी ब्रह्मदेव चार तोंडांचो आसा, अशें सांगतात. पूण ताचो केन्ना अणभव 
येना. पालन करपी विष्णू चार हातांचो आसा, अशें सांगतात. पूण ताका कोणें केन्ना पळयलो ना. तो फकत आयकून खबर आसा. 


महेश संहार करता, अशें म्हणटात, पूण ताचो अणभव कसो येता खबर ना. पुराणां मदीं शंकराच्या लिंगाचो महिमो विपरितपणान 
वर्णन केला. ह्या तीनूय देवांनी प्रगटपणान रूप धारण करप, मायेच्या उपरांतचें आसा. ती मुळमाया कोणें केलें हें कळपाक जाय. 


मुळमाया ही खरी विश्वजननी आसा. व्हडली आवय आसा. तिचे पसून गुणक्षोभिणी जल्मली. गुणक्षोभिणी पसून सत्व, रज, तम हे 
तीन गूण जल्मले. त्या गुणां पसून वयले तीन देव जल्मल्यात. शास्त्र रचपी, शास्त्रकर्ते आनी शास्त्र प्रमाण मानपी सामान्य लोक देवांचे 


उत्पत्ती विशी अशें सांगतात. हे देव आसात हांचे विशीं प्रत्यक्ष अणभव आसात व्हय? अशें विचारल्यार तातूंतले जायते लोक वोगीच 
बोवाळ घालतात. म्हणून तांकां विचारपाची मेळना. 


देवांच्या अस्तित्वाचो प्रत्यक्ष अणभव ते लोक हाडून दिवंक शकनात. 


एखाद्रो मनीस रोग आनी ताचे वयले उपचार हांचे प्रत्यक्ष अणभवाचें गिन्यान नासतनाच आपणाक वैज म्हणपाक लागलो जाल्यार, 


ताचो धंदो म्हणल्यार नाकाशिल्ली कटकट जाता. अशा मुर्खाक सगले लोक त्रासांत उडयतात. ह्या देवांचे बाबतींत असोच प्रकार जाता. 
हांगा प्रत्यक्ष अणभव घेवन मागीर आपलें नक्की मत तयार करचें. 


मत्यक्ष अणभव नासत जाल्यार गुरू आनी शिश्य दोगूय अज्ञानाच्या काळखांत, भ्रमांत व्हांवत उरतात. बरें, लोकांक तरी किते नांवां 
दवरपार्ची? लोक म्हणटा तेंच बरोबर आसा, अशें म्हणचें पडटा. देखून स्वामींनी हो विशय स्पश्ट करून सांगचो. आतां दुसरो प्रस्न 
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र मांडटां. 





देवांनी माया केली अशें म्हणचें जाल्यार देवूच मायेन निर्माण केल्ले आसात. देवांचीं रुपां मायामय आसात. मायेन माया निर्माण केली 
अशें म्हणचें जाल्यार मूळ माया एकूच आसा, दोन ना. पंचभुतांनी माया निर्माण केली अशें म्हणचें जाल्यार मुळमाये मदीं पंचभुतां भरून 
आसात, म्हणून तें शक्‍य ना. परब्रह्मान माया निर्माण केली अशें म्हणचें जाल्यार परब्रह्मां मदीं कर्तेपण ना. शिवाय माया जर खरी 
आशिल्ली जाल्यार परब्रह्मा कडेन कर्तेपण दिवपाचो प्रस्न आशिल्लो. माया जर खरीच ना जाल्यार तिका निर्माण करपाच्या कर्तृत्वाचो 
प्रस्नूच येना. 


निमणें आयकुपी म्हणटा, सगले प्रस्न सुटून मनाक अणभव येत अशें विवेचन सद्गुरूंनी कृपाळू जावन करचें. हाच्या उपरांत तिसरो 
प्रस्न विचारता. वेद शब्दमय आसात. शब्द अक्षरां पसून जातात. सगल्या अक्षरांचें मूळ ३%काराच्या साडेतीन मंत्रांनी आसा. म्हणून 
वेद हे मात्राय आसात. ॐकार कुडी बगर साकार जायना आनी कुडी बगर कूड उत्पन्न जायना. देहा मदीं नरदेह उत्तम मानतात. 
ब्रा्मणदेहाक वेदांचो अधिकार आसा. आसूं. हांगा प्रस्न अशे पडटात, वेद खंयच्यान निर्माण जाले? देह कित्याचो घडयलो आनी देव 
कसले रितीन दृश्यरुपांत आकाराक आयले? 


आयकुप्यांचो तर्क असो धांवूंक लागलो. तांचें समादान करप गरजेचें आसा. म्हणून वक्तो म्हणटा, सामके लक्ष दिवन आयकयात. 
प्रस्नाचे जापेची दिशा दाखयतां:- प्रत्यक्ष अणभव पळयल्यार खऱयांनीच अडचण निर्माण जाता. कारण शास्त्रा जें प्रतिपादन करतात, 
ताचे कडेन अणभवाचो विरोध येता. ते खातीर सगलोच गोंधळ जावन शास्त्र खरें मानचें काय अणभव खरो मानचो अशी अडचण उबी 
रावता. लोकांची मतां कितें आनी शास्त्रांचो निर्णय कितें, विंगड विंगड तरांचे आसतात. म्हणून सोत्यां मदीं एक नक्की असो सिद्धांत 
दिसून येना. ते खातीर अशें जाता, शास्त्राचें व्हडपण सांबाळपाचो यत्न केलो जाल्यारूय हो गोंदळ मेकळो जायना. हो गोंदळ मेकळो 
करपाचो यत्न केल्यार शास्त्राच्या प्रमाणाक धक्को लागूंक जायना आनी दुसरे वटेन प्रत्यक्ष अणभवा कडेन ताचो विरोध जावंक जायना. 
पयलीं पूर्वपक्ष मांडचो. तातूंतल्यो चुको दाखोवन तो कडेक धुकलचो आनी मागीर आपलो सिद्धांत प्रतिपादन करचो. एकूच जाप 
दिवची पूण तिणें शाणो आनी अडाणी दोगांयचेंय समादान जावचें. 


शास्त्रा मदी पूर्वपक्ष सांगपाची रीत आसा. पूर्वपक्ष अपूर्ण आसता, लटको आसता, खरो आसना. म्हणून हांगा जर पूर्वपक्ष मांडलो आनी 
ताचें विवेचन केलें जाल्यार तातूंत दोश दिवंक मेळचो ना. ते खातीर शास्त्रांचे खरेपण राखून ह्या विशयाचेर लक्तुबायेन थोडें विवेचन 
करतां. आयकुप्यांनी मानान ताचो स्विकार करचो. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


उत्पत्ति स्थिति संहार | ब्रह्मा विष्णू महेश्वर | 
याचा पाहातां विचार | प्रत्ययो नाहीं ।।१०-२-२ 






शास्त्र रक्षून प्रत्यये आणिला | पूर्वपक्ष त्यागून सिद्धांत पाहिला | 
शाहाणा मूर्ख समजाविला | येका वचनें ।।१०-२-२३ 
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दशक १० समास 


देहदुबाव शोधन 


ह्या समासा मदीं विश्‍व कशा क्रमान निर्माण जालें, तें पयलीं सांगलां. मागीर वायू, अग्नी, आप आनी पृथ्वी ह्या चार भुतांची दोन 
दोन रुपां सांगलीं. आमच्या देहा मदीं जशें अंतस्करण राबितो करता, तशें विश्वा मदीं अंतस्करण उरता. तें जाणविकायरूप आसा, 
शक्तीरूप आसा, सचेतना मदी अंतस्करण प्रत्यक्ष दिश्टी पडटा, जाल्यार अचेतना मदीं तशें दिसून येना. थंय तें गुप्त आनी सुप्त आसता. 


मनशां मदलें अंतस्करण जाणविकायरूप आसा. ती जाणविकाय “ हांव'पणान वावुरता. 'हांव'पण वासनामय आसता. बृह्मदारण्यकाच्या 
चवथ्या अध्यायांत मंत्र आसाः-अर्थ- देखुनूच हो जीव वासनामय आसा अशें म्हणटात.'' वासना सुक्ष्म वायुरूप आसता. देखून दृश्य 
विश्वांत वायूक खूब म्हत्व आसा. वायुच्या दोन रुपांतलें एक रूप म्हणल्यार वारो. ताचें दुसरें रूप म्हणल्यार अदृश्यांत वावुरपी वासना. 
श्रीसमर्थांनी अशें स्पश्टपणान सांगलां की एकूच आत्मरुपा बगर सगळे देव, देवता आनी भुतां वायुरूप आसतात. शतपथ ब्राह्मणांत 
मंत्र आसा. ताचो अर्थ- वायू हो सगल्या देवांचो आत्मो आसा (९-१-२-३८). ताचे कडेन जाणविकाय आसता आनी वासना लेगीत 
आसता. ताचें रूप सुक्ष्म आशिल्ल्यान तें जाय थंय भोंवूंक शकता. ताचे मदीं श्रेशठ आनी कनिश्ठ सोंपणां आसतात. ताचेर तांची शक्ती 
अवलंबून आसता. जगांत विंगड विंगड जाग्यार अशे तरेच्यो विंगड विंगड शक्ती वावुरतात. जायत्या मंत्र तंत्रांनी त्यो वश करून घेवं 
येतात. वायुचीं दोन रुपां जशीं सांगलीं तशींच अग्नीची, उदकाचीं आनी पृथ्वीची लेगीत दोन रुपां वर्णन केल्ली आसात. 


श्रेश्ठ रुपां मदीं शकतीचो आनी सामर्थ्याचो अविश्कार व्हड आसता, प्रभावी आसता. कनिश्ठ रुपां मदी तें सामर्थ्य मर्यादीत प्रमाणांत 
वावुरता. 


विश्व निर्मितीचो क्रमः- मळबाक मर्यादा आसता. तें वेगळेपणान जाणवता. मर्यादा आनी वेगळेपण काडून उडयतकीच तेंच आकाश 
ब्रह्मस्वरूप जाता. अशा अमर्याद आनी भास नाशिल्ल्या ब्रह्मा मदीं मुळमाया जल्माक आयली. वायूस्वरुप आसप हें मुळमायेचें लक्षण. 


पांच भुतां आनी तीन गूण वायू मदीं अंतर्भूत आसतात. हांगा वायू म्हणल्यार शकती असो अर्थ आसा. मुळमाया, शकतीरूप आसा. 
सगल्या विश्वाची व्हडली आवय आसा. गूणमाया ही धाकली आवय आसा. 


मळबा पसून वायू निर्माण जालो. ताका वायूदेव म्हणटात. वायू पसून अग्नी निर्माण जालो. ताका अग्नीदेव म्हणटात. अग्नी पसून उदक 
निर्माण जालें. तें नारायणाचें स्वरूप आसा. उदका पसून पृथ्वी, जमीन निर्माण जाली. तिचें रूप बिजाकार आसा. बिजा मदीं जे तरेन 
सबंद वृक्ष गुप्तपणान आस्पाविल्लो आसता, तेच तरेन जमनींत शक्ती गुप्तपणान वास करता. ज्या जड द्रव्याची पृथ्वी घडल्या, तें मूळ 
शक्तीरुप आसा. पृथ्वीच्या पोटांत खूब पाशाण आसा. तातूंतल्या कांय पाशाणां मदीं देवाचें लक्षण मानतात. अशा पाशाणा मदीं देव 
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( हाची प्रचिती येता. पाशाणा मदीं देव आसा हेंच प्रमाण समजुचें. जायत्या वृक्षां मदीं आनी मातयेचे मुर्ते मदीं देव आसा, असो 
रोकडोच अणभव जगांतल्या खूब लोकांक येता. ह्या सगल्या देवांक एकूच वायुचो आसय आसता. हे सगले देव शक्तीची विविध 
रुपां आसात. देव, यक्षिणी, कात्यायणी, चामुंडा, जाखिणी, मानविणी अश्यो जायत्या तरांच्यो शक्ती विंगड विंगड सुवातांचेर दिश्टी 
पडटात. पुलिलिगी नांवां आसपी कितलेशेच देव आसात. तेच तरेन दैवतां, भुतां अशी नपुंसक नांवां आसपी देव आसात. जगांत देव, 
देवता, दैवतां आनी भुतां खरोखर असंख्य आसात, पूण तीं सगली वायुरूप आसात. हीं सगलीं शक्तीची रुपां आसात. 


ह्यो सगल्यो देवता वायू रुपांत उरतात. प्रसंग येता तश्यो त्यो जायत्या तरांचे देह धारण करतात. गुप्त आशिल्ले प्रगट जावचे आनी 
प्रगट आशिल्ले गुप्त जावचे- अशे रितीन सगल्यो देवता वागतात. ह्यो देवदेवता वायू रुपांत सगले कडेन संचार करतात. वायू मदीं 
जगतज्योती आसा. जी जाणविकायरूप आसा. ही जी जाणविकाय आसा, तिचे मदीं वासने खातीर जायत्या तरांचे भेद निर्माण जातात. 
हे भेद म्हणल्यारच वायुरूप देवतांचें मूळ आसा. वासना शुभ आसल्यार देवता श्रेशठ आनी वासना अशुभ आसल्यार देवता कनिश्ठ 
आसता. भुतांखेतांची वासना जाल्यार सामकी हीन दर्जाची आसता. हाचे उपरांत चार भुतांचे विविध प्रकारः- मळबा पसून वायू निर्माण 
जालो, तेन्ना ताचे दोन विभाग जाले. आयकुप्यांनी हाचो बारीकसाणेन विचार करचो. आमी जाका वारो म्हणटात तो वायुचो एक प्रकार 
आसा. तो प्रकार सगल्यांक खबर आसाच. जाका जगत्ज्योती म्हणटात तो दुसरो प्रकार. सगल्यो देवदेवता म्हणल्यार जगत्‌ ज्योतीच्यो 
अनंत मूर्ती आसात. जगत्‌-ज्योती म्हणल्यार जाणविकायेचें पूर्ण रूप. तें शक्तीमय आसता. वासना जाणविकायेचीं ल्हान व्हड केंद्रा 
तयार करता. जंय वासना बरी आनी जाणविकाय विशाल आसता थंय शक्ती शुभ आनी सामर्थ्य व्हड आसता. जगांत जो मनीस मना 
पसून उपासना करता ताका त्या शक्ती केंद्राची म्हणल्यार श्रेश्‍्ठ देवदेवतांची व्हड मजत आसता. त्यो देवदेवता उपासकाक जायत्या 
अडचणीतल्यान सुरक्षितपणान भायर काडटात. ताका सांबाळपाक त्यो सदांच तत्पर आनी जागृत आसतात. ज्या मंदिरांनी उत्तम 
आनी निश्काम उपासना चलता थंय जायत्यो शुभ आनी श्रेश्ठ देवदेवतांचो राबितो आसता. होच नेम व्हड सत्रूपुशांच्या समाधी 
स्थानांक लागू पडटा. 


जो तामसी उपासना करता, तो वा ज्या जाग्यार तामसी मंत्र आनी तंत्र हांचो पाठ चलता थंय कनिश्ठ देवता आनी हीन शक्ती वास 
करतात. तांचे मदतीन तात्पुरती वासनातृप्ती घडून येता हें खरें, पूण उपासनेचो शेवट बरो घडून येना. मनशाची बुद्दी भ्रश्‍ट जाता. 
वायुचे विकार खूब आसल्यारूय ताचे मुखेल प्रकार दोनूच आसात. ताच्या उपरांत तेजाचे प्रकार आयकुचे. 


वायू पसून तेज निर्माण जालें. गरम आनी थंड अश्या दोन तरांनी तें अणभवाक येता. तेजाचे दोन प्रकार आतां आयकुचे. प्रकाशरूप 
आनी अत्यंत तेजोमय असो सूर्य उष्णा पसून जालो. तेच तरेन सर्वभक्षक अग्नी आनी वीज दोनूय उष्णा पसूनच निर्माण जाली. थंड वा 
शितल तेजा पसून उदक, अमृत, चंद्रमा, नखेत्रां आनी थंडी हांची निर्मिती जाली. आतां आयकुप्यांनी लक्ष दिवन आयकुचें. 


तेजाचे विकार जायते आसले तरी ताचे मुखेल प्रकार दोनूच आसात. ते म्हणल्यार उदक आनी अमृत जे हाचे आदींच सांगल्यात. आतां 
पृथ्वीचे प्रकार आयकुचे. फातर, माती हो सदांच्या अणभवाचो एक प्रकार आनी भांगर, परीस आनी जायत्या तरांचीं रत्नां हो दुसरो 
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प्रकार. बहुरत्ना वसुंधरा अशी म्हण आसा. रत्न खरें खंयचें आनी फट खंयचें तें समजूंक जाय. 


मनीस विचाराचेर स्वार जातकीच हें सगलें ताका समजता. मनशां खंयच्यान आयलीं? हो मुख्य दुबाव आजून तसोच उरला. ताचें 
निरसन आयकूंक आयकुप्यांनी मन सादूर करचें. तेज, आप आनी पृथ्वी हांचे दोन प्रकार सांगपाचो हेतू आसा. पयलो प्रकार चड़ 


गूणसंपन्न आनी शक्तीमय जाल्यार दुसरो प्रकार हीनगूण आनी हीनशक्ती आसता. पूण दोनूय प्रकारां मदीं सामर्थ्य आसाच, हातूंत 
मातूय दुबाव ना. 


।/जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 


देव देवता देवते भूतें | पृथ्वीमध्यें असंख्याते | 
परंतु यां समस्तांतें | वायोस्वरुप बोलिजे ||१०-३-९ 


ऐकें पृथ्वीचा विचार | पाषाण मृत्तिका निरंतर | 
आणीक दुसरा प्रकार | सुवर्ण परीस नाना रत्ने |।१०-३-१९ 





दशक १० | समास ३ 








बीज लक्षण 


मनशाची उत्पत्ती कशी जाली हें सांगपाच्यो दोन तरा आसात. एक उत्क्रांती आनी दुसरी निर्मिती. उत्क्रांती अशें सांगता, विश्‍वाच्या 
आरंभाक फकत शक्ती आशिल्ली. ती अमूर्त स्वरुपांत आशिल्ली. ती मूर्त जावन पयलीं जड द्रव्य निर्माण जालें. बरोच काळ वतकीच 
तातूंतल्या उदकांतल्यान जीव निर्माण जालो. वनस्पती हो जिवाचो पयलो अवतार. तातूंत सुधारणा जायत जायत नुस्तें, पक्षी आनी 
जनावरां तयार जालीं. जनावरांतल्यान व्हडलीं माकडां जल्मलीं आनी मागीर माकडांतल्यान मनीस अवतरलो. निर्मिती अशें सांगता, 
मुळमाये मदी पांच भुता आनी तीन गूण अमूर्त रुपांत आशिल्लेच. तिचे मदीं जी जाणविकाय आसता तो इश्वर. पृथ्वी वयले आनी 
स्वर्गांतले सगले पदार्थ सजीव, निर्जिवसृश्टी, मनाचो धर्म आनी नैतीक गूण, मनशां, पशू, पक्षी, सागर, पर्वत, न्हंयो, वनस्पती सगलें 
सचेतन आनी अचेतन विशव तो इश्वर फकत आपले कल्पनेच्या सामर्थ्यान निर्माण करता. तरी तो स्वता अमूर्त, अलिप्त आनी 
स्वस्वरुपलीन उरता. मुंडक उपनिषदाच्या दुसऱ्या मुंडकांत पांच स मंत्रां मदीं विश्वनिर्मिती सांगल्या आसा. श्लोकाचो अर्थः- सृश्टीचे 
सुरवेक अमूर्त दिव्य पुरूशच तितलो आशिल्लो. तो भितर भायर व्यापून आसून इश्वर आसा. ताका जल्म ना. येवप, वचप ना. ताच्या 
पसून प्राण, मन, सगलीं इंद्रियां, आकाश, वायू, अग्नी, उदक आनी पृथ्वी निर्माण जालीं. ताचे पसून सगल्या तरांचे देव, देवदूत, 
मनशां, पशुपक्षी उत्पन्न जाले. सगले समुद्र, न्हंयो, पर्वत, वनस्पती हांचे भितरले रस ताचे पसून निर्माण जाले. तो अंतरात्मो सगल्या 
भुतां मदी रावन ताचें पोशण करता. श्रीसमर्थांनी ह्या समासा मदीं होच सिद्धांत विस्कळितपणान मांडला. 


मनशाची उत्पत्ती कशी जाली हाचें वर्णनः- मनीस कसो निर्माण जाता हें पळयल्यार अशें प्रत्यक्ष दिसता, मनशा पसून मनीस 
जल्मता आनी पशू पसून पशू निपजता. मळबांत भोवपी पक्षी, जमनीचेर चलपी प्राणी, रानातलीं जनावरां, उदकांत रावपी प्राणी, 
अशीं जायत्या तरांचीं शरिरां आसात. पूण तीं दुसऱ्या शरिरा पसुनूच निर्माण जातात. जें प्रत्यक्ष आसा, ताका आनी पुरावो लागना. 
जी गजाल नक्की आसता थंय तर्क चलना- अर्थांत मुखार सरळ रस्तो दिसता आसतना मनशान आडरानान वचूंक जायना. विचित्र 
आनी विलक्षण कुडी पसून तशीच विचित्र आनी विलक्षण कूड निर्माण जाता. पूण ताका शरीर हें नांव दितात. तात्पर्य कुडी बगर 
कुडीची उत्पत्ती जावप शक्य ना. हांगा फुडले प्रस्न निर्माण जातात. कुडीची उत्पत्ती कशी जाली? कोणें केली? कित्या पसून 
केली? जाणें कुडीची उत्पत्ती केली ताची कूड कोणी निर्माण केली? ह्या प्रस्नांच्यो जापो दितना जर अशें म्हणलें की 'अ' ची कूड 
'ब' न निर्माण केली. 'ब' ची 'क' न निर्माण केली, 'क' ची 'ड' न निर्माण केली अशें म्हटल्यार कितलें फाटी कच्चे पडटलें, हें सांगूंक 
येना. देखून पयलें शरीर कशें जालें हो प्रस्न तसोच उरता. तेच वांगडा तें कित्याचें घडयलें? आनी कोणें निर्माण केलें? हे प्रस्न जापे 
बगर उरतात. फाटलो दुबाव हो असो आसा. 
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प्रत्यक्ष अणभव येतकीच मात वोगीच भलतोच तर्क करचो न्हय. प्रत्यक्ष अणभव होच खरो पुरावो समजुचो. मुर्खाक तो पटना. प्रचिती 
म्हणली म्हणल्यार सामान्य मनशाक विस्वास उत्पन्न जाता. विश्‍वाचें मूळ अखेर परब्रह्मांत खरें. पूण तें सदासर्वदा निर्लेप उरता. 
मुळमाया सगलें घडोवन हाडटा. परब्रह्माच्या ठिकाणाचेर मुळमाया निर्माण जाली. तिकाच फुडें अश्टधा प्रकृती नांव दिलें. पांच भुतां 
आनी तीन गूण अशीं आठ तत्वां मुळमाये मदी कालयल्लीं आसतात. 


मुळमाया वायूस्वरूप आसा. शक्तीमय आसा. वायू मदीं जाणविकायेचें जें रूप आसता तीच इत्सा अशें म्हणपाचें. पूण परब्रह्माचेर 
तिकाच लादूंक येना. शक्ती मर्दी ती जाणविकाय आसता ती सत्यसंकल्परूप आसता. म्हणून तिकाच इत्सा म्हणटात. पूण अज्ञानी 
मनशां मदी इत्सेन अथवा संकल्पान स्वस्वरूप धांपून उरता, तशें मुळमाये मदीं घडना. देखून पयलो संकल्प सत्यसंकल्प आशिल्ल्यान 
स्वस्वरुपाक स्वानंदाचो विसर पडना. शुद्ध ब्रह्माच्या जाग्यार इत्सेची कल्पना केल्यार ती फुकट वता. कारण ब्रह्म निर्विकल्प आसा. 
आत्मस्वरूप तें निर्गूण आनी शब्दातीत स्वरूप सगले कडेन भरून उरिल्लें आसा. खरें जाल्यार सद्वस्तू मनशाची भाशा आनी 
कल्पना हांच्या आवाक्या भायर आसा. आत्मो, निर्गूण, वस्तू, ब्रह्म बीं नांवां खऱयानीच भ्रमात्मक आसात. आपणें आपले कल्पनेन 
ताचेर नांवां लादली तरी तीं भ्रामक नांवां सद्वस्तुच्या स्वरूपाक स्पर्श करची नात. समजा एखादऱ्या मनशान मळबाचेर फातर मारलो 
वा तो मळबाचेर थुंकलो जाल्यार ताचो स्पर्श मळबाक जायना. तशेंच कोणें आग्रहान वा हट्टान ब्रह्मान नांव दिलें जाल्यार तें ताका 
दसचें ना. तशें ब्रह्म अत्यंत विकारमुक्त आसा. जें विकार नाशिल्लें आसा ताका विकार दसोवपाचो यत्न केल्यार ते विकार गळून 
पडटात आनी मूळ ब्रह्म मात जशें आसा तशेंच उरता. आतां आयकुचें. अणभव समजून घेवचो. मागीर आपलें मत निश्चीत करचें. . 
अशें केलें जाल्यारच साक्षात अणभव येता. 


परब्रह्माचे नदरेन हें विश्व उत्पन्न जावंकूच ना. देखून ताचे वटेन विचार करतना विश्‍्वनिर्मितीची कथा सांगप अणभवाच्या परतें 
वचपा सारके आसा. म्हणून विश्वाचे बाजून विचार करून तें कशें निर्माण जालें, हें सांगचें पडटा. मुळमाया निर्माण जाली 


"हणल्यार परब्रह्माच्या एकूच भागार ती वावुरता. थंय 'हांव ब्रह्म आसां' अशें गिन्यानमय भान वा शुद्ध जाणविकाय प्रगट जाता. ते 
जाणविकायेच्या अधिश्ठानब्रह्माक इश्वर अशें म्हणटात. 


इश्वर आनी परमेश्वर हीं दोनूय ताचींच नांवां आसात. त्या इश्वराचो गुणां कडेन संबंद येता. मागीर त्रिगूणभेदान ताका तीन आंगां 
दिसतात. सत्वाचें आंग विष्णू, रजाचें आंग ब्रह्मदेव आनी तमाचें आंग महेश आसा. इश्वराच्या जाग्यार हीं तिनूय आंगां दिसलीं तरी 


इश्वर एकूच उरता. सत्व, रज आनी तम हे तीन गूण बच्यांतले बरे गूण आसात. तांच्या स्वरुपाचें वर्णन योग्य क्रमान फार्टी सांगून 
जालां. 


जाणटो सत्वमय तो भगवान विष्णू, जाणटो नेणटो रजोमय तो चार तोंडाचो ब्रह्मदेव आनी नेणटो तमोमय तो पांच तोंडाचो अत्यंत 
भोळो शंकर. हे तीनूय गूण एकमेकांत मिसळिल्ले आसतात. ते वेगळे करूंक येनात. पूण जेन्ना एखादरो गूण चड दिश्टी पडटा वा 
कमी दिसता तेन्ना तेच नदरेन गुणां विशीं सांगचें पडटा. देखीक मुळमाये मदले जाणविकाये मदीं सत्वमय विष्णू आशिल्लो. खरें 
म्हणल्यार तो जाणविकाय स्वरुपूच आशिल्लो. मागीर ताणें चार हात आशिल्लो देह धारण केलो. 
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तेच तरेन ब्रह्मदेव आनी शंकर मुळावे जाणविकाये मदीं आसतात. मागीर योग्य वेळार ते दोगूय देह धारण करतात. देहान प्रगट 
जावंक आनी देह सोडून गुप्त जावपाक तांकां वेळ लागना. ते रोकडेच गुप्त जावन प्रगट जावंक शकतात. मनशां लेगीत गुप्त जातात 
आनी प्रगट जातात, असो प्रत्यक्ष अणभव आमकां येता. मागीर ब्रह्मा, विष्णू, महेश ह्यो जाल्यार देवतांच्योच मुर्ती आसात. तांच्या 
आंगांत सामर्थ्य आसतलेंच. त्यो गुप्त वा प्रगट जाल्यो जाल्यार तातूंत अजाप ना. 


देव, देवता, भुतां आनी दैवतां हांचे कडेन चडांतचड अशें चडशें सामर्थ्य आसता. त्याच न्यायान राक्षसांच्या सामर्थ्याचो लेगीत 
एखाद्रो काळ आसता. झोटिंग ही योनी वायुस्वरुपांत आसता. तो दिसना. पूण तो वांगडा चलपाक लागलो काय ताच्या चलपाचो 
खूळखूळ आवाज जाता. झोटिंग कल्पना नासतना अचकीत सोय, खाजूर आमचे मुखार उडयतात. हाचेर विस्वास दवरी नासतना 
हें सगलें फट आसा, अशें कोण म्हणत. पूण हें घडटा ही गजाल खूब जणांक खबर आसा. खूब जणांक असो अणभव आयिल्ल्यान 
सगल्या लोकांक ते प्रकार खबर आसात. 


मनीस विंगड विंगड कुडी आनी वेश धारण करतात. परकाया प्रवेश करतात. मागीर जगाचो मालक तो परमेश्वर कूड धारण करिना 
अशें कशें म्हणपाक येतलें? देखून वायुस्वरूप जाणविकायेन जे हे देह घडले तेच ब्रह्मा, विष्णू, महेश जाले. फुडें भुरगीं, नातवंडां 
असो तांचो विस्तार जायत गेलो. तांणी मनांत बायलांची कल्पना केली. तेच बरोबर बायलां निर्माण जालीं. तांचे पसून ताणी प्रजा 
निर्माण केली ना. पूत जाय अशे इत्सेन पुतात्री कल्पना केली, ते खातीर त्या त्या प्रसंगांत पूत निर्माण जाले. ब्रह्मा, विष्णू आनी 
महेश हे पद्दतीन वागले. मागीर ब्रह्मदेवान ह्या विश्‍वाची कल्पना केली. ताचे इत्से प्रमाण विश्व निर्माण जालें. विश्वा मदीं सगलेच 
जीव ब्रह्मदेवानूच निर्माण केले. ताणें जायत्या तरांच्या जिवांची कल्पना केली. ते जीव रोकडेच निर्माण जाले. अंडज, जारज अशे 
जीव नर-मादी अशे जोडयेन प्रगट जाले. जे जीव घामाच्या उदकांतल्यान निर्माण जाले, तांकां स्वेदज म्हणटात. जे जीव रोकडेच 
वायू पसून निर्माण जाले, तांकां उद्बीज म्हणटात. मनीस जादू करून वस्तू निर्माण करतात तेन्ना तिकाच गौडविद्या अशें म्हणटात. 


राक्षसांच्या निर्माण विद्येक बोडंबरी विद्या म्हणटात. तेच तरेन ब्रह्मदेवाचे निर्माण विद्येक सृश्टीविद्या म्हणटात. मनशाची गौडविद्या 
थोड्यो वस्तू निर्माण करता. राक्षसांची वोडंबरी विद्या चड वस्तू निर्माण करता. ब्रह्मदेवाची सृश्टीविद्या तांचे परस चड वस्तू निर्माण 
करता. विश्वांतल्यो सगल्यो वस्तू ती निर्माण करता. ब्रह्मदेवान जाणटे आनी नेणटे दोनूय प्रकारचे प्राणी निर्माण केले. वेद निर्माण 
करून प्राण्यांक वागपाचो मार्ग दाखोवन दिलो. एकदां सृश्टी निर्माण जातकीच मागीर कुडी पसून कूड जल्माक आयली आनी विंगड 
विंगड प्रकार जावन सृश्टीचो विस्तार जालो. हांगा दुबावाचें निरसन जालें. सगली सृश्टी विस्तार जाली ती कशी हाचेर विचार केल्या 
उपरांत तिच्या विस्ताराचो क्रम प्रत्यक्ष अणभवाक आयलो. 


ब्रह्मदेवान हे रितीन ही सृश्टी निर्माण केली खरी, पूण फुडें विष्णून ती सांबाळ्ळी कशी? तिचें प्रतिपादन कशें केलें? हाचें विवेचन 
आयकुचें. सगले प्राणी निर्माण जाले, त्या सगल्यांक जाणविकाय आसा. जाणविकाय विष्णूचें मूळरूप आसा. ते मूळ शुद्ध 
जाणविकायेन सगल्या प्राण्यांचे पालन जाता. इतलेंच न्ही जाल्यार ते जाणविकायेन प्रत्यक्ष कूड धारण करून जायत्या तरांच्या 
राक्षसांक जितेच मारल्यात. दुश्टांचो संहार करपा खातीर ही विष्णूरूप मूळावी शुद्ध जाणविकाय जायते अवतार धारण करतात. 
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धर्माची स्थापना करपा खातीर विष्णूक जल्म घेवचे पडटात. हे नदरेन धर्माची स्थापना करपी च लेगीत विष्णूचे अवतार समजुचे. 
अभक्त आनी दुर्जन आसतात ते राक्षस समजुचे. आतां जे प्राणी जल्माक येतात तांचो नेणिवेन संहार जाता. जे भशेन मूळ विष्णूरूप 
जाणविकाय प्राण्यांचे पालन करता तेच तरेन मूळ रुद्ररूप नेणीव प्राण्यांचो संहार करता. 


सगल्या प्राण्यांचो शरिरांतलो रुद्र ज्या वेळार खवळटा तेन्ना सगली जीवसृश्टी नश्ट जाता. त्याच संहाराच्या प्रसंगांत सगलें विश्‍व 
जळून वता. उत्पत्ती, स्थिती आनी संहार हांचें विवेचन जालें. आयकुप्यांनी फुडें लक्ष दिवन आयकुचें. कल्पांती जो संहार घडटा तो 
फुडल्या समासांत सांगतां. पांच प्रकारचे प्रलय जो वळखता तोच खरो गिन्यानी आसा. 


॥/ जय जय रघुवीर समर्थ ।। 
आतां पाहों जातां उत्पत्ती | मनुष्यां पसून मनुष्यें होती | 
पशु पसून पशु निपजती | प्रत्यक्ष आतां ||१-४-१ 


नाना अवतार धरणें | दुश्टांचा संहार करणें | 
धर्म स्थापायाकारणें | विष्णूस जन्म ||१०-४-४१ 
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पंचप्रलय निरुपण 


पुराणां मदीं अशी एक सुंदर कल्पना आसा, विष्णूच्या नाभीकमळांतल्यान चार तोंडाचो ब्रह्मदेव उत्पन्न जाता. विष्णू म्हणल्यार मुळमायेंतले 
जाणविकायेचें शुद्ध स्वरूप. ताचे पोटांतल्यानच जाणीव-नेणीव मिसीत ब्रह्मदेव भायर येता. आवयच्या पोटांत आशिल्ल्या बाळकाक 
ताच्या नाळेंतल्यान जिवनरस मेळटा. तेच भशेन ब्रह्मदेवाक सृश्टी निर्माण करूंक लागपी सगलें गिन्यान विष्णू पसून मेळटा. हाचो दुसरो 
अर्थ असो, मनशाचे बोंबले कडेन सूर्यचक्र आसा. हें चक्र जागृत जातकीच मनीस सारको सर्जनशील जाता. गिन्यानाच्या, कलेच्या, 
विज्ञानाच्या वा जिवनाच्या ज्या क्षेत्रांत तो वावुरता त्या क्षेत्रांत ताचे हातसून नवी निर्मिती घडटा. व्हड गिन्यानी, कवी, गायक, वक्ते, 
शास्त्रज्ञ वा वीर हांच्या लागी सूर्यचक्र जागृत आसताच. 


ब्रह्मदेवाचे अवस्थे मदीं संकल्प आनी ताची सिद्धी हातूंत कालांतर आसना. ताचो संकल्प सत्यसंकल्प आशिल्ल्यान तो उत्पन्न जाल्या 
बराबर फळ दिता. म्हणून ब्रह्मदेवान संकल्प केल्या बरोबर विश्व निर्माण जालें. ब्रह्मदेवाक वेद, उपनिषदां आनी ब्राह्मण ग्रंथां मदीं 
प्रजापती, हिरण्यगर्भ, सुत्रात्मा अशीं नांवां आसात. गीतेंतलो अधिदेव तो होच आसा. विश्‍व निर्माण जातकीच ताचो वेव्हार कालगतीक 
अनुसरून चलता. कालगती चक्राकार आशिल्ल्यान विश्व निर्माण जाल्या उपरांत कालांतरान ताचो संहार पसून जाता. विश्व संहाराची 
कल्पना सुरवेक तैत्तिरीय उपनिषदांत स्पश्टतायेन दिश्टी पडटा. 


ब्रह्मदेवाल्या दिसाक आरंभ जातकीच विश्व निर्माण जाता आनी ताचो दीस सोंपून रात सुरू जातकीच विश्वाचो संहार जाता. रात सोंपून 
दीस सुरू जातकीच परतून विश्व निर्माण जाता. तातूंत भुतांचो तोच समुदाय परतून जल्म घेता. ब्रह्मदेवाच्या दिसाक कल्प वा सर्ग आनी 
रातीक प्रलय म्हणटात. आमचे कालगणनेचे नदरेन कल्प म्हणल्यार चार अब्ज, बत्तीस कोटी वर्सा जातात. इतलीं वर्सा विश्व चलतकीच 
ब्रह्मदेवाचो दीस सोंपता आनी रात सुरू जाता. प्रलयाच्या वेळार जशें विश्व निर्माण जाल्या बरोबर ताच्या उरफाट्या क्रमान विशवाचो 
लय जाता. हांगा अध्यात्म शास्त्रांतलो एक अतिमहत्त्वाचो सिद्धांत लक्षांत घेवप खूब गरजेचे आसा. तो असो, पिंड आनी ब्रह्मांड हांची 
रचना सारकीच आसा. मनीस हो विश्‍वरचनेचें प्रतीक आसा. ब्रह्मांडा मदलीं सगली तत्त्वां मनशा मदीं दिश्टी पडटात. ऐतरेय उपनिषदांत 
दुसऱया खंडांत अशी कथा आसाः आत्म्यान पयलीं एक विराट पुरूश उत्पन्न करून ताका सजीव केलो. मागीर पयलीं ताचीं इंद्रियां आनी 
मागीर ताची कर्मा उत्पन्न केली. मागीर कर्माच्यो देवता आनी लोकपाल निर्माण केले. पयलें तोंड निर्माण केलें. ते पसून वाचा आनी वचे 
पसून अग्नी उत्पन्न जालो. मागीर नाकपुड्यो निर्माण केल्यो. ते पसून प्राण आनी प्राणा पसून वायू उत्पन्न जालो. 


दृश्टी आनी हांचे दृश्टी पसून सूर्य उत्पन्न जालो. ताणें दोळे निर्माण केले, ते पसून ताणें कान निर्माण केले आनी काना पसून आयकप 
आनी आयकपा पसून दिशा उत्पन्न जाल्यो. 'विराट पुरूशांचे तोंड, नाक. दोळे, कान हीं इंद्रियां निर्माण जालीं. आनी उपरांत तांचीं 
कर्मा. कर्मा पसून पंचभुतां उत्पन्न जाली. व्यक्तीचे नदरेन उपनिषद सांगता की आत्म्यान विराटाच्या पोटांत भूक आनी तान उत्पन्न केली. 
मनीसदेह होच तांकां रावपाक जागो मेळ्ळो. मागीर अग्नी वाचा जावन मुखांत शिरलो. वायू प्राण जावन नाकांत रावलो. सूर्य दृश्टी 
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जावन दोळ्यांत रिगलो. दिशा श्रवण जावन कानांत रावली.' 


सांगपाचें तात्पर्य म्हणल्यार ह्या समासा मदीं श्रीसमर्थांनी पांच प्रलय सांगिल्ले आसात. तातूंतले दोन पिंडांचे, दोन ब्रह्मांडाचे आनी एक 
विवेक प्रलय म्हणून सांगला. 


पिंडाचे आनी ब्रह्मांडाचे दोन प्रलय आपुणूच जातात. पूण विवेक प्रलय स्वता करचो पडटा. साधकान स्वता मदीं तत्वांचो प्रलय सादलो 
जाल्यार ताका ब्रह्यांडांतल्या तत्वांचो प्रलय आपर्शीच सादता. सगल्या गिन्यानाचें मूळ अग्नी आसा. पंचप्राणाचो लय जाल्यार व्हड शक्ती 
आंगांत येता. दृश्टीचो लय केल्यार दिव्य दृश्टी येता. स्रवणाचो लय जाल्यार पयसुलें सरवण जावंक पावतलें. | 


एकंदर प्रलय पांच आसात. पिंडा मदीं दोन प्रलय आसात. एक प्रलय गाड न्हीद आनी दुसरो प्रलय म्हणल्यार मरण वा देहांत काळ. 
ब्रह्मांडांत लेगीत दोन प्रलय आसतात. ब्रह्मा, विष्णू आनी महेश हे देह धारण केल्ल्यो तीन देवता जेन्ना न्हिदतात तेन्ना ब्रह्मांडाचो निद्राप्रलय 
जाता, अशें समजुचें. त्यावेळार ब्रह्मदेवाचो दीस सोंपून ताची रात सुरू जाता. ब्रह्मा, विष्णू आनी महेश ह्या तिनूय देहधारी देवतांचो जेन्ना 
अंत जाता तेन्ना ब्रह्मांडाचो कल्पांत सुरू जाता. तेन्ना ब्रह्मप्रलय नक्की जावंक लागलो, अशें समजुचें. ह्या णवखंड पृथ्वीचेर पिंडाचे दोन, 
ब्रह्मांडाचे दोन आनी पांचवो प्रलय विवेकाचो आसा. अशे पांच प्रलय नीट क्रमान सांगले. तांचो अणभव कसो येता तें आतां सांगतां. 
पयलीं निद्राप्रलय आयकुया. 


मनशाक एकदां न्हीद येतकीच ताचे जागेपणाचे सगले वेपार आनी वेव्हार विराम पावतात. मागीर ताका गाड न्हीद तरी लागता वा 
न्हिदेत सपनां पडटात. मनशाचे हे अवस्थेक निद्राप्रलय म्हणटात. आतां देहाचो अंतकाळ म्हणल्यार मृत्यूप्रलय आयकुया. कुडींत रोगाचो 
नेट जाता तेन्ना कुडीचेर मोठो कठीण प्रसंग येता. देहाक मार बसता वा व्हड अपघात जाता. ते खातीर देहांत रावपी आनी ताका जितो 


दवरपी पंचप्राण आपापलें कार्य उडोवन देह सोडून वतात. प्राणा वांगडाच जाणविकाय वता, मागीर फाटल्यान फकत कूड तितली उरता. 
हाका मृत्यूप्रलय म्हणटात. 


हो प्रलय इतलो खर आसता, ताचे विशीं कल्पना करपाचें कारणूच ना. 


मागीर ब्रह्मांडाचो प्रलयः- हो प्रलय म्हणल्यारूच ब्रह्मदेवाची रात. ब्रह्मदेव न्हिदतकीच तिसरो प्रलय सुरू जाता. तेन्ना मृत्यूलोकाचो गुळो 
जाता. जमिनी वेल्या सगल्या प्राण्यांचे वेपार बंद पडटात आनी सगल्या प्राण्यांचे सुक्ष्म देह ब्रह्मांडांतल्या वायू मदीं वचून उरतात. खूब 


काळ वतकीच ब्रह्मदेवाची रात सोंपून दीस उजवाडटा. जागो जातकीच तो परतून विश्‍वाची रचना करता. हेवटेन तेवटेन फांकिल्ल्या 
जिवांक ब्रह्मदेव परतून एकठांय हाडटा. 


हो जालो ब्रह्मदेवाचो निद्रा प्रलय. मागीर ब्रह्मदेवाचे जिणेचो शेवट येता. तेन्ना ब्रह्मप्रलय सुरू जाता. ताचें वर्णनः- शंबर वर्सा कुपांच 
येनात. ते खातीर आवर्शण पडून जीवप्राणी मरून पडटात. कल्पना करूंक येवची ना इतल्या प्रमाणांत जमनीक भैगो पडटात. बारा 
तरांच्या किरणांनी सूर्य उजवाडटा आनी गरमी निर्माण करता. ते खातीर पृथ्वी जळूंक लागता. तो जाळ पाताळा मेरेन वतकीच शेष वीख 
ओकूक लागता. मळबांत सूर्याचो दाह आनी पाताळांत शेष वीख ओकता ताचो दाह हांच्या दोगांयच्या मदीं सांपडिल्ली पृथ्वी केन्नाच 
जळून पडटा. सूर्याची गरमी जशी वाडटा तसो सगले कडेन मोठो बोवाळ जाता. मेरु पर्वताची पालसणां एकदम कोसळूंक लागतात. 
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इंद्राची राजधानी अमरावती, सत्यलोक, वैकुंठ, कैलास आनी हेर लोक जळून गोबर जातात. मेरूपर्वत हालिल्ल्यान ताचो महिमा नामशेश 
जाता. थंय रावपी सगले देव वायूचक्रांत प्रवेश करतात. पृथ्वी जळून गोबर जातकीच खूब पावस पडपाक लागता. हत्तीचे सोंडे भशेन 
ताच्यो पावळ्यो पडटात. पळयतां पळयतां पृथ्वी त्या उदकांत विरून वता. हें सगलें उदक अग्नी शोशून घेता. मागीर अग्नीचें राज्य येता. 
ब्रह्मांडांतलो सगलो अग्नी एकठांय येतकीच ताका कसलीच मर्यादा उरना. 


दर्यातलो वडवाम्नी, शंकराच्या दोळ्यांतलो नेत्राम्नी, सात कुंचुकींचो अग्नी (पांच भुतां, अहंकार आनी महतत्व मेळून सात, हांचे आवरण 
विश्वाक आसा. देखून सगल्या ब्रह्मांडांतलो अग्नी) सूर्य आनी वीज हांचे मदलो अग्नी, अशे सगले अग्नी एकठांय येतात, तेन्ना देवांक आपले 
देह सोडचे पडटात. मागीर सगले देव आपल्या मुळाव्या वायू स्वरुपांत मिसळून वतात. मागीर वायुचें राज्य सुरू जाता. 


वायू एकदम नेटान व्हावूंक लागता आनी अग्नीचेर झडप घालता. ताका लागून अग्नी एकदम पालवता. मागीर वायू परब्रह्मा मदीं एकदम 
व्हांवपाक लागता. ताच्या धुंवरान आकाश भरून वता. पूण जे तरेन धुंवर मळबांतल्यान ना जाता तेच तरेन परब्रह्मा मदीं वायू लीन 
जावन वता. थंय अती शुद्ध जाणविकाय उरता. पूण जगत्‌-ज्योति ना जाता. अशे तरेन सगलो संहार जातकीच केवळ स्वरुपस्थिती 
तितली उरता. 


इश्वरान विश्व निर्माण करपाचो जो संकल्प केला तो सत्यसंकल्प गिन्यानमय आसा. जाणविकायरूप आसा. सामर्थ्यसंपन्न आसा. ताकाच 
जगत्‌-ज्योती म्हणटात. प्रलयाच्या वेळार विश्व स्वस्वरुपांत विलीन जाता. ते खातीर विस्वास निर्माण जावंक कारण जाल्लो आनी ताका 
धारण करपी सत्यसंकल्प लेगीत इश्वरांत विलीन जाता आनी इश्वर ब्रह्मस्वरुपांत मिसळून वता. इश्वर, जगत्ज्योती, सत्यसंकल्प अशीं 
सगली नांवां आनी तांणी दाखयल्ल्यो कल्पना सगल्यो प्रकृती खातीर अस्तित्वांत येतात. ती प्रकृतीच मूळ स्वरुपा मदीं लीन जातकीच 
मागीर तांकां स्थान उरना. ताचें विशींचे उलोवणें थांबता. निमणो विवेकप्रलय सांगतां. आयचे अवस्थेंत प्रकृती आसा. ती खरी दिसता 
आनी विश्व खरें दिसता. सगल्या दृश्यांचो निरास करपा खातीर आत्मोनात्मविवेक करचो. अशा विवेकान दृश्य खरें ना म्हणून कडेक 
धुकळप हाका विवेकप्रलय म्हणटात. अशें तरेन पांचूय प्रलयांचें वर्णन जालें. सबंद दासबोध विवेकप्रलय कसो करचो हें शिकयता, 
अशें म्हणपाक हरकत ना. एकवेळ ब्रह्मांडाचो ब्रह्मप्रलय सोंपो दिसत, पूण पिंडांतलो अहंतेचो मृत्यूप्रलय खूबच कठीण आसा. संतांनी 
विवेकाच्या सामर्थ्यान तो घडोवन हाडला. हे खातीर तांच्या महिम्याक शीममेर ना. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ।। 


ऐका प्रळयाचें लक्षण | पिंडी दोनी प्रळये जाण | 
येकनिद्रा येक मरण | देहांतकाळ ।।१०-५-" 


प्रकृती अस्तां विवेक कीजे | त्यास विवेकप्रळये बं 
पांचही प्रळय वोजें । तुज निरोपिले ||१०-५-: 
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श्रम निरुपण 


फाटल्या समासांत विवेकप्रलय विस्कावन सांगूंक मेळळो ना. तो ह्या समासांत सारको सांगतां. मनशाचें अज्ञान ना करप हें 
विवेकाचे मुखेल कार्य आसा. अज्ञानांतल्यान ज्यो विपरीत कल्पना निर्माण जातात आनी मनशाचे जिणेंत शेक गाजयतात तांकां 
भ्रम अशें म्हणटात. विवेकप्रलय म्हणल्यार अज्ञानप्रलय म्हणजेच भ्रमप्रलय आसा. देखून ह्या समासा मदीं मुख्य भ्रमाचें वर्णन आसा. 


ब्रह्मांडप्रलय केन्ना जावचो आसत तेन्ना जावंक, पूण मृत्यूप्रलय जावचें पयलीं दरेकल्यान विवेकप्रलय करचो असो संतांचो आग्रो 
आसा. 


विवेकप्रलय सादिल्ल्या पुरुशाक श्रीसमर्थ म्हापुरूश म्हणटात. तो खरो गिन्यानी आसता. मजा अशी आसा, मनीस जिणेंत गिन्यान 
उत्तमूच समजुचें. कारण गिन्यानात वस्तू आसा तशी अणभवाक येता. गिन्यानाच्या परतें आशिल्ले अज्ञान दोन दिशांनी परिणाम 
करता. वस्तू जशी आसा तशी ती वळखना, हो एक परिणाम आनी वस्तू जशी ना तशी ती आसा अशें दिसप हो दुसरो परिणाम. 
पयलो घातक ना, पूण दुसरो परिणाम विशेश घातक आसा. ताणें विपरीत गिन्यान निर्माण जाता. ताका भ्रम म्हणटात. 


भ्रम शब्द भ्रम्‌ धातू पसून घडला. भ्रम्‌ म्हणल्यार भोंवप, भटकप, वाटकुळें फिरप, गोंधळप, चूक करप, मोहांत पडप, भलत्या मार्गान 
वचप. इंद्रियां, मन, बुद्दी, अहंताय आनी कल्पना हांचेर मोहाचें अशेंच धांपणे येवन ताचो वेपार जसो चलूंक जाय तसो चलना तेन्ना 
खूब तरांचे भ्रम जातात. 'हांव देहूच आसां' अशी फट समजूत जावन मनीस फटवता. मागीर जें खरें ना तें खरें समजून चलता. जें 
बरें ना तें बरें बरें आसा अशें समजता. जें योग्य ना तें योग्य समजून, करूक जायना तें करता. जें आपलें ना तें आपलें मानता. जें 
सुखाचें ना तें सुखाचें समजून, ताच्या नादान चलता. 


कठोपनिशदांत एक मंत्र आसा, ताचो अर्थः- प्रपंचा मदीं घुस्पत रावपी, आपणाक हुशार आनी पंडीत समजपी, पूण भलत्याच मार्गान 


वचून दुख्खां भोगतात, विवेकप्रलय कसो करचो वा देहबुद्दीन निर्माण केल्ले नाना भ्रम विवेकान कशे नश्ट करचे हें शिकोवपा 
खातीरच श्रीसमर्थांनी दासबोध बरयला, अशें म्हणपाक मात लेगीत हरकत ना. 


अणभवान सिद्ध जावंक ना अशें वखद घेवप, कोणाकूच अणभव नाशिल्लें पथ्य करप, अणभव नाशिल्लें गिन्यान जगाक सांगप, 
वोगीच कुडी सुखाचे भोग घेवप, मनीस जल्माक येवच्या पयलींच ताच्या कपलार ताचें भविश्य ब्रह्मदेव बरोवन दवरता आनी मनीस 
जल्मतकीच ताच्या सव्या दिसा सटी तें बरयता, अश्या गजालींचेर विस्वास दवरप ह्यो आतां मेरेन सांगिल्ल्यो सगल्यो गजाली भ्रमांत 
बसतात. अशें तरेन भ्रमाचो विस्तार आयकलो. अज्ञानी मनशां मदीं जाल्यार तो खुबूच पातळूळा. भ्रमाचें नक्की स्वरूप लक्षांत येवचें 
थोडी उदाहरणां सांगली. हें सगलें विश्वच मुळांत भ्रमरूप आसा. एकूच निर्गूण ब्रह्मा बगर बाकीचें सगले भ्रमरूप आसा. 
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आत्मगिन्यानी पुरुशाक संवसाराचो स्पर्श ना, अशें हजारवेळां सांगलां. तरी पसून देह दवरिल्ल्या गिन्यानी पुरूशाचे चमत्कार लेगीत 
भ्रमूच आसात. हाचेर सोत्यांचो दुबावः- आमी गिन्यानी पुरूशाचे समाधीची पुजा केली जाल्यार ताका लागून ताच्या अस्तित्वाची 
प्रचिती येता काय ना? तेच तरेन पयलीं जावन गेल्ल्या अवतारी पुरूशाचें कितलें व्हड सामर्थ्य आजून अणभवाक येता. हें जर खरें 
जाल्यार अंतकाळांत तांची कितेंय वासना उरल्या आनी ते खातीर ते थंय घुस्पून रावल्यात, अशें समजुचें काय कितें? आयकुपी 
म्हणटा, असो म्हजो दुबाव आसा खरो. श्रीसमर्थांनी तिचें निरसन करचें. 


परब्रम्हा बगर सगलें विश्व फकत भास, भ्रम आसा. विवेकान तो भास ना करपी मनीस गिन्यानी आनी व्हड समजुचोः- विश्‍वाची 
उत्त्पत्ती आनी स्थिती आनी ताचो संहार ह्यो गजाली कश्यो घडटात ताचें विवेचन जालें. विश्व निर्माण जाता, बरोच काळ उरता 
आनी कल्पांतांन ना जाता. पूण परब्रह्माचो ताचे लागी कांयच संबंध आसना. विश्वाच्या पयलीं, विश्व निर्माण जातकीच आनी 
विराम पावतकीच परब्रह्म सामके जशाक तशेंच सगल्याक दाट भरून आसता. परब्रह्म सदांच आसताच आसता. मदीच ह्या विश्वाक 
भ्रम जाता. विश्‍व आसा अशें दिसता, पूण कालांतरान तें नश्ट जाता. उत्पत्ती, स्थिती आनी संहार परब्रह्मां मदीं सारके घडिल्ले 
दिसतात, हें खरें. पूण सगल्यांक कल्प सोंपतकीच नश्ट आसा. विश्वाचो असो वेव्हार चालू आसताना तातूंत रावन जो विवेक करता 
ताका हे सगले पयलींच समजता. जगांतल्या सगल्या गजालींक तो सारासार विचारान पळयता. म्हणून ताका पयलींच गिन्यान जाता. 


समजा भ्रम जाल्ल्या लोकांचो एक व्हड जम!व आसा. तातूंत एक बरो मनीस गेलो. जें खरें आसा ते तो तांकां सांगूंक लागलो 
जाल्यार ताचें म्हणणें कोण आयकुचो ना. तशी जगांतल्या मनशांची अवस्था आसा. हांगा भ्रमांत वावुरपीच चड आसात. जगांत 
रावून विश्वाचें खरें स्वरूप वळखुपी थोडेच दिश्टी पडटात. विश्वाचें खरें स्वरूप जाणपी जे गिन्यानी तांचे विशीं इल्लें विवेचन 
करतां. जो भ्रमा पसून पयस आसता तोच म्हापुरूश. श्रीसमर्थांनी सांगिल्ली म्हापुरूशाची ही व्याख्या खुबूच मार्मीक आनी अर्थगर्भ 
आसा. जगांतल्या नामनेच्या व्हड पुरूशां मदले कितले हे व्याख्येत बसत, हें सांगप कठीण आसा. मनीस जिणेंतल्या विंगड विंगड 
क्षेत्रा मदीं जायत्या तरांचे भ्रम कशे धीटायेन वावुरतात हाचें थोडे भितर पूण स्पश्टतायेन हांगा वर्णन केलां. ज्या पुरुशाक कसलोच 
भ्रम ना अश्या मनशाक मनान वळखून रावर्चे. तें वळखूंक येवचें म्हणून वेगवेगळे भ्रम आतां सांगतां. परब्रह्माची एकूच एक सद्वस्तू 
सगले कडेन भरून आसा. तिचे मदीं केन्नाच कसलोच विकार वा बदल जायना. ती तशी अणभवाक येनासतना जें जें कितें दुसरेंच 
अणभवाक येता तें तें सगलें भ्रमरूप आसा. 


ज्या ज्या गजालींक, वस्तूंक, अणभवांक आनी कल्पनांक आयज ना फाल्यां वा प्रलयकाळांत अंत आसा, त्यो सगल्यो भ्रमांतल्यो 
समजुच्यो. पंचभुतां, तीन गूण हे सगले भ्रमरूप आसात. तेच तरेन हांव आनी तूं, देव आनी भक्त, उपासना आनी स्वता इश्वर 
लेगीत सगले निश्चितपणान भ्रम रुप आसात. 


श्लोकाचो अर्थः- भ्रमांत 'हांव' आसां, असो भास जाता, भ्रमात 'तूं' आसा असो भास जाता. “भक्त आनी उपासक' खरो दिसप 
हो भ्रमाचो परिणाम आसा. इश्वर आसा' अशें दिसप हो लेगीत भ्रमाचोच भाग आसा. हें सगलें दृश्यविश्व भ्रमरूप आसा. हें 
इतलें व्हड विश्व प्रत्यक्ष आसा, अशें जरी दिसलें तरी तो सगलो भ्रम आसा. म्हणून जगांत जे खरे विवेकशील, विचारवंत पुरूश 
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आसात ते धन्य समजुचे. जे विचारवंत आसतात तांकां विवेकाच्या सामर्थ्यान दिसपी हें विश्व भ्रमरूप आसा ही गजाल सामकी 
मना पसून पटल्या. भ्रमाचें मूळ तात्वीक रूप पळयलें. प्रत्यक्ष जिणेंत भ्रम कितल्या तरांनी जाता ताचें विवेचन. आतां सांगतां, खूब 
दाखले दिवन भ्रमरूप लोकांचे नदरेक हाडून दितां. | 


आपल्या गांवां पसून पयस आशिल्ल्या वाठारांत भोंवत आसतना आमी वाट चुकतात. आमची दिशाभूल जाता वा आमचे लागींच्या 
आनी मोगाच्या मनशाची वळख विसरप हो भ्रम आसा. अंमली पदार्थ खावन वा पिवन कितें तरी वेगळेंच दिसूंक लागप म्हणल्यार 
भ्रम. आमकां जावंक नाशिल्लोच रोग जाला अशें दिसप. भूतबाधा जावप, दशावताराच्या नाटकांतलीं बायलां खरी दिसप, जादुचे 
खेळ खरे दिसप, कांयच कारण नासतना मनांत दुबावान घर करप, वस्तू विसरप, वाट चुकप, वस्तू सांडली अशें समजप, आमी 
खंय, कितें, कशे आसात हाचो विसर पडप. शिकिल्ली कला, विद्या विसरप, सपनांतल्या दुख्खान भियोवप. हे सगळे भ्रम. 


अशुभ कुरवो पळोवन, अपशकून जालो अशें समजून वा वायट बातम्यो आयकून मन अस्वस्थ जावप. एकदम भियोवप, काळखांत 
झाड, लाकूड, पळोवन, तें भूत आसा अशी कल्पना करप, वोगीच भियेवप, दार चुकून दुसरे कडेन वचप, एक सांगल्यार दुसरेंच 
समजप, ह्या जल्मांत दान दिल्यार दुसऱ्या जल्मांत परत मेळटलें अशी आशा धरप, मेल्ल्या मनशान सपनांत कितें मागलें तें घोळोवप, 
सगलें फट अशें तोंडान म्हणप, मनांत मात आशा धरप, देह, कूळ, कर्म, जात, मोक्ष, हांचे विशीं अभिमान धरप, न्याय कळना, 
अन्याय लक्षांत येना हो सगळो भ्रम. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 


उत्पत्ती, स्थिती, संव्हार | याचा निरोपिला वेव्हार | 
परमात्मा निर्गूण निराकार | जैसा तैसा |।१०-६-१ 


तैसेचि अवतारी संपले | त्यांचेहि सामर्थ्य उदंड चाले | 
तरी ते काये गुंतले | वासना धरुनि |।१०-६-३९ 
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सगूण भजन 


हे समासांत अध्यात्मशास्त्रांतल्या एकाच गूढ अणभवाचें वर्णन आसा. प्रस्न असो, अवतारी पुरूश जितेपणी देहान संवसारांत दिसले 
तरी मनान तातूंत आसना. मेल्या उपरांत संवसारा कडेन तांचो संबंद आसच ना. सत्पुरूश मरतकीच तांची समाधी बांदतात. थंय खूब 
लोकांक तांच्या अस्तित्वाची प्रचिती येता. हें कशें? ती प्रचिती खरी काय फट? सत्पुरूश आपले समाधी कडेन आसता काय ? आसलो 
जाल्यार तो मुक्त कसो? ना जाल्यार ताची प्रचिती कशी येता ? जापः सत्पुरूश आत्मगिन्यानी आसता. तो इश्वरा कडेन समरस 
जाता. मागीर इश्वराचें गिन्यान, मोग आनी सामर्थ्य तेच ताचें गिन्यान, मोग आनी सामर्थ्य जाता. इश्वर जसो सर्वातर्यामी तसो तोय 
बी सर्वातर्यामी जावन सगल्या जिवांचेर अत्यंत निःस्वार्थी मोग करता. आत्मगिन्यान अणभवाचें रूप आसता. पूण गिन्यानी पुरुशाक 
मेळपी मनीस चड करून अज्ञानीच आसतात. तांकां आत्मोनुभवाची कल्पना दिवपा खातीर संतपुरूष आपलें गिन्यान शब्दांचे मजतीन 
विचारान सांगता, ते खातीर ताच्या गिन्यानाक विचारांचो आकार येता. 


संतांचे हे विचार व्हड सामर्थ्यसंपत्न आसतात. अज्ञानी जिवा विशी अती मोग आनी जिवाच्या कल्याणा खातीर तळमळ ह्या विचारांनी 
भरून आसतात. 


देहान ज्या जाग्यार तो जितेपणान उरता त्या जाग्यार ताचे जिते विचार सुक्ष्म तरंग रुपांत वावुरतात. कूड दवरतकीच लोक ताची समाधी 
बांदतात. तो थंय आसा अशी लोकांची प्रामाणीक भावना आसता. ताच्या विचारतरंगांचो समूह ताच्या समाधी स्थाना कडेन कायमचो 
राबितो करता. जेन्ना कोणूय मनीस समाधीच्या दर्शनाक वता तेन्ना ते विचारतरंग ताच्या देहाचेर परिणाम करतात. जर तो परमार्थीक 
नदरेन कमकुवत आसत जाल्यार ते विचारतरंग ताचो भेद करून भितर सरतात. तेवेळार त्या मनशाक त्या संताच्या अस्तित्वाची प्रचिती 
येता. आनीक एक अशी गजाल- वासना आसता थंय स्वार्थ आसता. वासना आसना थंय स्वार्थ आसना. स्वार्थांत आकुंचितपण आसून 
तो खुबूच बलहीण करता. निःस्वार्था मदीं विशालताय आसून तो खूब बलसपन्न आसता. संतां मदीं वासना आसना. सुवार्थ आसना. 
देवाचेर तांचो निकाम मोग आसता. तशेंच ते मनशांचेर निस्वार्थी मोग करतात. ते एकदम खरे आसतात, म्हणून संत कुडीन गेलो 
तरी मनशांच्या काळजांत प्रेम रुपांत जितो उरता. 


श्रीसमर्थाचेंच उत्तम उदाहरण आसा. शेकड्यांनी वर्सा त्या म्हापुरूशाचें म्हात्म्य कायम तिगून उरता. समाधीचेर निश्ठा दवरपी भक्तां 
मदीं एकलो जरी बरो तयार जालो तरी ताच्या निश्काम भजनान समाधीक तेज येता, चकाकी येता. ते खातीर ताचे मदलें जितेंपण 
चड वाडटा. अशे रितीन सत्पुरूशाच्या अस्तित्वाची प्रचिती बेगीन येता. सगुणाचे निशकाम उपासनेचे हें गूढ़ महात्म्य फकत संतांनींच 
वळखलें. म्हणून आत्मगिन्यान जातकीच लेगीत संतांनी सगुणोपासना उडोवंक ना. संतांचो पुण्यमार्ग तो होच आसा. संत वतकीच 
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तांची जी प्रचिती येता ती काय हेर भ्रमां भशेन भ्रम न्ही. 


गिन्यानी पुरूशांनी देह दवरतकीच लेगीत लोकांक तांचें दर्शन जाता. ह्यो गजाली खऱयो आसात. गिन्यानी पुरूश मुक्त आसतात. तांची 
वासना बाकी उरिल्ली आसना. लोकांची शुद्ध भावना तांकां फळ दिता. रामकृष्णा भशेन अवतार, गिन्यानी पुरूश आनी संत सारासार 
विचारान मुक्त जाल्ले आसतात. तांणी देह दवरतकीच लेगीत तांचें सामर्थ्य हांगा चलता. तें कशें चलता? असो स्रोत्यांचो दुबाव आसा. 


हो प्रस्न खऱयानीच बरो आसाः वक्तो म्हणटा हाचें उत्तर आतां आयकुचें. 


आत्मगिन्यानी पुरूश मुक्त जातात. मागीर प्रारब्ध सोंपतकीच देह दवरतात. मागीर लेगीत तांची सत्ता चलता. प्रत्यक्ष कार्य करता, 
पूण वासना बाळगून ते परत येतात असो ताचो अर्थ न्हय. 


लोकांक तांच्या अस्तित्वाचो चमत्कार अणभवाक येता. लोक तांकां सत्य मानतात. पूण तातूंत खरो अर्थ कितें हाचो सारको विचार 
करूंक जाय. एखादरो सत्पुरूश जितो आसतना ताचे कडल्यान लोकां मदीं खूब चमत्कार जाल्ले आसतात. हें काय अशक्य ना. पूण 
ताणें देह दवरतकीच जे चमत्कार घडटात ताची मात खरी प्रचिती तात्काळ पळोवंक जाय. देखीक, तो जितेपणान आपल्या घराच 


आसता. थंयच्यान खंयच भायर गेल्लो ना, अशें आसतना एकाच दिसा, एकाच वेळार दोन तीन जाग्यांर लोकांक तो प्रत्यक्ष नदरेक 
पडटा. असो चमत्कार घडून येता. 


संत देवरूप आसता आनी जशी ताची भावना आसता तसो ताका देव पावता. चमत्काराचें हेंच एक कारण आसा. हेर कल्पना करप 
म्हणल्यार कारणा बगर तर्क करप. देखून संतांनी कूड दवरतकीच लेगीत ते वचूंक नात, ते आसातूच अशी जांची भावना आसता, 
तांकां ते प्रत्यक्ष दर्शन दितात. जाचो देह जितो आसतना ताची शुद्ध भावना जें फळ दिता तेंच फळ, तीच भावना ताची कूड पडल्या 
उपरांत लेगीत दिता. अशे रितीन चमत्कार घडटात ते एकदम खरे. मना पसून जें आमकां आवडटा तें सपनांत दिसता. पूण जें दिसता 
तें भायल्यान खंयच्यान आयिल्लें आसना. हाचेर कोणूय म्हणत की त्या वस्तुचे आमकां स्मरण जाता, देखून तें दिसता. हें खरें न्हय. 
कारण वस्तुचे स्मरण जाल्यार ती काय प्रत्यक्ष दिसना. पूण हांगा सपनांत ती प्रत्यक्ष दिसता. हाचें कारण किते ? 


सपनांत दिसपी वस्तू कल्पना करता म्हणून दिसता. ते वस्तुचे स्मरण जाता म्हणून त्यो दिसतात. हें खरें न्हय. तशेंच वेव्हारा मदीं तांचो 
कांय उपेग ना, हें लेगीत खरें आसा. श्रीसमर्थांक अर्शे सांगपाचें आसा, एखादरो सत्पुरूश भायर पडलो, आमी ताची याद करतकीच 
तो प्रगट जाता, अशें घडना. तो आसाच अशी दुबाव विरयत घट कल्पना आमी केली जाल्यार तितल्या पुरतो तो प्रत्यक्ष प्रगट जाता, 
हातूंत दुबाव ना. पूण हो सगलो कल्पनेचो परिणाम आसा. कल्पना विरतकीच तो ना जाता. तो प्रगट जाता तेन्ना तो आपूण जावन वा 


वासना धरून साकार जाता अशें ना. ज्ञानी मनशाक जल्म येता ही कल्पना करची न्हय. म्हजें म्हणणें समजना जाल्यार सुक्ष्म विचारान 
जाणून घेवचें. 


जे गिन्यानी पुरूश मुक्त जातात तांची सत्ता आपशींच चलता. खऱया पुण्यमार्गान ते गेल्ले आसतात, म्हणून अशें जाता. भगवंताच्या 
दर्शनाचो मार्ग तितलोच एक खरो पुण्यमार्ग आसा. त्या मार्गान जो चलता ताचें म्हात्म्य स्वता भगवंतूच वाडयता. देखून मनशान 
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पुण्यमार्गान चलचें. जगांत भगवंताची भक्ती वाडोवची आनी न्यायाचो पंथ सोडून अन्यायाच्या मागान केन्नाच वच्चें न्हय. पुण्यमार्गान 
वचपी गिन्यानी पुरूशाचो मार्ग:- साबार तरांची पुरश्‍चरणां करचीं. खूब तिर्था पळोवचीं, वैराग्य धरून जायत्या तरांच्यो शकती आंगांत 
वाडोवच्यो. 


'हांव आत्मस्वरूप आसां' असो मनाचो निश्चेव जातकीच गिन्यानमार्ग सादता आनी आंगांत सामर्थ्य चडटा. आपले निश्ठेक धक्को 
लागत अशें कांय करूंक जायना. एक सद्‌गुरू वा एक देव, ह्या दोगांय मदल्या एकाचेर पूर्ण सद्धा, निश्ठा दवरची. निश्ठा नासत 
जाल्यार सगलें फुकट वता. 


धरुया, एखादऱ्याक निर्गुणाचो अणभव आयलो. निर्गुणाचें गिन्यान जालें म्हणून ताणें सगुणा कडेन दुर्लक्ष केलें. सद्गुरुची वा देवाची 
उपासना ताणें सोडून दिली. असो जाणकार पुरूश दोनूय कडल्यान नागवलो. ताका धड निर्गूण स्वाधीन जायना आनी धड सगूण 
हाताक लागना. 


ताचे कडेन गिन्यान, भक्ती आसना. वोगीच अभिमान मात ताच्या आंगांत वाडटा. देखून जप आनी ध्यान सोडूंक जायना. गिन्यानी 
मनशान सगुणाची उपासना केन्नाच सोडची न्हय. आत्मगिन्यानी पुरूश अतिमानवी जाता. पूण अपयशी आसता. म्हणून सगुणाची 
उपासना केन्नाच सोडूंक जायना. आत्मगिन्यानी पुरुशाक गिन्यान पक्के जाय मेरेन मानवता, ताका सोडिना. गिन्यान पक्कें जातकीच 
लेगीत मनांतल्यान अतिमानव रावन तो भायर एकदम साध्या मनशाचे भुमिकेंत वावुरता. म्हणल्यार मानवतेनूच वागता. निश्काम 
उपासना हें मानवतेचे सर्वोत्तम स्वरूप आसा. 


कोण गिन्यानाची उपासना करीत, कोण कलेची, कोणूय विद्येची, कोण विज्ञानाची जाल्यार कोण भगवंताची उपासना करीत. पूण ती 
निश्काम जातकीच पवित्र जाता. तिचे मदीं विलक्षण सामर्थ्य आसता. 


जो जाणकार उपासना करिना, ताचे कडेन सामर्थ्य आसना. निश्काम उपासना आनी निर्भेळ ब्रह्मगिन्यान हांची जोडी जमतकीच खूब 
व्हड अशें कार्य घडून येता, अशें सांगतात. कसलीच अपेक्षा दवरी नासतना केल्ली भगवंताची उपासना अनमोल आसा. तिची बरोबरी 
करपी वस्तू ह्या विश्वा मदी ना. व्हड अशें आत्मबल आसले बगर कोणूच मनीस अशी उपासना करूंक शकचो ना. कसलीय अपेक्षा 
दवरून उपासना केल्यार ती अपेक्षा पूर्ण जाता, पूण कसलीच अपेक्षा दवरिनासतना उपासना केली जाल्यार प्रत्यक्ष भगवंताची गांठ 
पडटा. एकादरी अपेक्षा पूर्ण जावप आनी साक्षात भगवंताची प्राप्ती जावप ह्या दोनांय मदीं खूब व्हड अशें अंतर आसा. 


भगवंता कडेन आपल्यो सगल्यो अपेक्षा, वासना, मागण्यो पूर्ण करपाचें सामर्थ्य आसता. पूण आमी फकत वासनातृप्ती वा कामनापूर्ती 
मागूंक लागले जाल्यार भगवंत पयस वता. आमी ताका अंतरतात. देखून अत्यंत निश्काम बुद्दीन आमी परमेश्वराची उपासना करची. 
अशें केल्यार आंगांत अमर्याद सामर्थ्य वाडटा. तो जाय तें करूंक शकता. थंय कामनापुर्तीची कांयच किंमत उरना. 


अमके जावचें असो संकल्प भक्तांच्या मनांत येतकीच भगवंत स्वता आपुण जावन तो सिद्धीक व्हरता. ते खातीर भक्ताक वेगळी 


दशक १० | समास ७ 








प्रार्थना करची लागना. आत्मगिन्यान आनी भगवंताची भक्ती दोनूय एकठांय येतकीच मागीर तो गिन्यानी भक्त काळाक लेगीत बदना, 
बाकीचे सगळे ताचे फुडें क्षुल्लक किड्या भशेन जातात, देखून निश्काम उपासना आनी तातूंत ब्रह्मगिन्यान असो योग येतकीच ताचे 
तुळेंत त्रिभुवन लेगीत उणें पडटा, ताचो प्रताप, किर्ती, यश सारकें वाडत रावता, ज्या गिन्यानी भकता कडेन आत्मगिन्यानाचें विवेचन | 
आसता आनी तेच बरोबर भगवंताच्या उपासनेचो थाट आसता, थंय खूब मनशां मनान वोडून वतात आनी त्या सत्पुरूशा कडेन लीन 
जातात. 


ज्या सत्पुरूशा कडेन भ्रश्टाचार घडना म्हणल्यार ताचें वर्तन सामकें नितीधर्माक धरून आसता, ताचो परमार्थ केन्नाच लिपून उरना 
आनी लोकसंग्रह जालो तरी ताच्या निश्चेवाच्या आत्मगिन्याना खातीर ताचें समादानाचो केन्नाच भंग जायना. ह्या कारणा खातीर 
साधकान सदांच सारासार विचार करचो. न्याय खंयचो, अन्याय खंयचो हें सारकें सोदचें, जाल्यारूच आत्मगिन्याना कडेन बुद्दी वळटा, 
पूण ही भगवंताची देण आसा, एकदां ती प्राप्त जातकीच तिच्यांत बदल घडना, 


जो भक्त भगवंता कडेन अनन्य जाता, ताका भगवंत स्वता मार्गदर्शन करता. ताका योग्य बुद्दी म्हणल्यार विचार करपाची दिशा 
दाखयता, ताचे विशी भगवंताचें एक वचन आसा, 


शलोकार्थः- 'हांव तांकां बुद्दी दितां. ताका लागून ते म्हाका येवन मेळटात?' म्हणून भगवंताची सगूण उपासना आनी तातूंत विशेश 
म्हणल्यार ब्रह्मगिन्यान आनी ते खातीर स्वानुभवाचें खरें समादान ह्यो गजाली संवसारांत खऱ्यांनीच दुर्लभ आसात. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


ज्ञानी मुकत होऊन गेले | मागें त्यांचें सामर्थ्य चाले | 
परंतु ते नाहीं आले | वासना धरुनी |।१०-७-३ 


म्हणौन सगुण भजन | वरी विशेश ब्रह्मज्ञान | 
प्रत्ययाचें समाधान । दुर्ल्लभ जगीं ।।१०-७-३१ 
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प्रचिती निरुपण 


= कितें वा परमार्थात कितें, गिन्यानाचीं लक्षणां सारकींच आसतात. गिन्यान खरें आसचें, निश्चीत आसचें, स्वताच्या अणभवाचें 
आसचें आनी सगल्यांक सारकें आसचें. प्रपंचांतल्यो घडणुको, वस्तू आनी अणभव इंद्रियां खातीर आसतात. ते खातीर प्रपंचांतलें 
गिन्यानाचें खरेंपण प्रत्यक्ष पुराव्यान रोकडेंच तपासूंक येता. वस्तुच्या वर्तना कडेन गिन्यानाचो संवाद आसत जाल्यार तें गिन्यान खरें. 
अमको तमको तशें म्हणटा म्हणून तें गिन्यान खरें न्हय. असो वेव्हार प्रपंचात चलता. 


परमार्थांतल्यो घडणुको, वस्तू आनी अणभव अतिंद्रीय आसतात. थंयच्या गिन्यानाचें खरेंपण इंद्रियप्रत्यक्ष पुराव्यान सिद्ध जायना. हेर 
सिद्धसाधकांचो अणभव थंय उपकाराक पडना. इतलेंच न्हय जाल्यार प्रत्यक्ष सद्गुरुचो अणभव लेगीत थंय समादानाक पावना. थंय 
फकत स्वताचो अणभव गिन्यानाच्या खरेपणा विशीं दुबाव नासतना सांगता. 


श्रीसमर्थांचो आग्रो असो, हो आत्मप्रचितीचे नदरेचो अणभव जसो वेव्हारांत तसोच परमार्थात मूलभूत आसा. सदच्या वेव्हारांतलीं जायतीं 
उदाहरणां दिवन ह्या प्रचितीचें सगल्या वटांनी आशिल्लें म्हत्व तांणी मांडलां. पूण परमार्था मदी प्रचिती येता म्हणल्यार कितें सादता 
हें सांगप गरजेचें आसा. 


मुंडक उपनिषदाच्या दुसर्‍या अध्यायांत मंत्र आसा, ताचो अर्थः- श्रेश्‍्ठां मदीं आनी कनिशठां मदीं सारको व्यापून आसपी ब्रह्यांचें दर्शन 
जातकीच काळजांत रावपी अविद्या आनी तिचे पसून उत्पन्न जावपी वासना-समुदायाचो नाश जाता. तेच तरेन मनांतले सगले दुबाव 
नश्ट जातात. त्या भायर पापाचें खंडन जावन सगल्या कर्माचो क्षय जाता. 


ह्या समासांत आत्मसाक्षात्कार जातकीच खंयच्या गजालीची प्रत्यक्ष प्रचिती येता ताचें सुरेख वर्णन आसा. वेव्हारांतलीं जायतीं उदाहरणां 
दिवन प्रचितीचें म्हत्व समजायतातः- जो प्रचिती पळयता, जो स्वानुभव घेता तो खरो शाणो आसा. प्रचिती ना घेवपी हेर सगले 
लोक पिशे आनी कनिश्ठ प्रतीचे समजुचे. नाणीं आनी रत्नां जायत्या तरांची आसतात. तांची परिक्षा करी नासतना जर तीं घेतलीं 
जाल्यार लुकसाण जातले. ज्या निरुपणा मदी स्वानुभवाचें तेज ना वा अणभव घेवपाचो मार्ग जातूंत आसना, तें निरुपण आयकूंक 
बसूंक जायना. कारण थंय फकत शब्दांचो खेळ आसता. घोड़ो चलोवन पळोवचो. शस्त्र वापरून पळोवचें. अशें करून जर तें उत्तम 
प्रतीचे थारल्यारूच तें जाणविकायेच्या पुरुशान घेवचें. बी बरें किल्लता अशे पळोवन घेवचें. मागीर तें पयशे खर्च करून विकतें घेवचें. 
निरुपणकार जें सांगाता ताची प्रत्यक्ष प्रचिती आयल्यारूच ताचें निरुपण आयकुचें. कुडीक जाल्लो रोग अमूक एके मात्रेन बरो जाता, 
असो हेर लोकांक अणभव येतकीच ती मात्रा आपणें अगत्यान घेवची. ज्या वखदाचो कोणाक अणभव ना तें आपणें घेतल्यार बरें 
आशिल्ले आरोग्य इबाडटा. 
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किर्ते तरी कल्पना करून वोगीच अदमासान कार्य केल्यार तें मुर्खपणाचें जाता. हलक्या धातुचें भांगर करपाचे विद्येक किमया म्हणटात. 
एखादरो किमयागार लोखणाचें भांगर करून दिता अशें म्हणूंक लागल्यार ताचे विद्येचो प्रत्यक्ष अणभव नासतना ताका भांगर करून 
दिवंक सांगलें जाल्यार तो पळयतां पळयतां आमकां फटयलो. पयलींच चौकशी केले बगर जर कसलेंय काम आंगार घेतलें जाल्यार 
त्या कामांत यश मेळना आनी तें काम तडीक वचना म्हणल्यार पूर्ण जायना आनी उरफाटें आपल्या जिवाक त्या पसून भंयूच आसता. 


म्हणून शाण्या मनशान प्रत्यक्ष अणभव नासतना फकत कल्पना करून अदमासान कसलेंच काम करचें न्हय. धरुया, एक म्हस उदकांत 
बसल्या. ती कशी आसा तें सारकें पळय नासतना तिचे खरेदीचो करार करप म्हणल्यार खोटीच बुद्दी. तिका पयलीं सारकी पळयलीना 
जाल्यार मागीर पिकासांव जातले. 


स्वता पळय नासतना दुसऱ्याच्या भरंवश्याचेर घर विकतें घेतलें अशें कोणी केन्ना आयकलां व्हय? संवसारांत फटोवपाचो यत्न लोक 
करतले. पूण आपणें शादुरकायेन वेव्हार करूंक जाय. सारकी चौकशी केले बगर अन्न, वस्त्र घेतल्यार जीव त्रासांत घालपाची पाळी 
येतली. फटीचो विस्वास बाळगप मूर्ख पणाचेंच आसा. 


चोराची संगत केल्यार खात्रीन आपलो घात जाता. सारको तपास केल्यार चोर, ठक, डँबीस थंयचे थंयच कळटा. खोटी नाणी घडोवपी, 
तांब्याचें भांगर करतां म्हणपी चोरून सरकाराक कळनासतना खरी नाणी करपी, अश्यो जायत्या तरांच्यो लबाड्यो जगांत चलतात. 
असल्यो गजाली समजून आपणें सादूर रावचें. एखादरो दिवाळखोर आपले कडेन खूब दौलत आसा अशें दाखयता. पूण ताचे झेत 
म्हणल्यार सगली फकाणांच आसतात. पूण फुडें ताची फजिती जाता. ज्या पुरुशाक खरें गिन्यान ना, ताका जिणेंत समादान आसना. 


आपल्या अणभव नाशिल्ल्या गिन्यानान तो जायत्या लोकांक आपल्या नादाक लायता. तातूंत आपलें आनी बरोबर लोकांचेंय तो वायट 
करता. 


अणभव नाशिल्ले लोक गुरूत्वाचो आव हाडून अडाणी मनशांक मंत्रयंत्राचो उपदेश करतात आनी तांकां फटोवन तांचे लुकसाण 
करतात. एखादऱ्या दुर्येत मनशाक धांपून दवरचो आनी मारून उडोवचो, अशी ही तरा आसा. धरुया, एखादऱ्याचो भुरगो खूब दुयेंत 
आसा. ताका वखद दिवंक कांयच कळनाशिल्लो वैद्य आयलो. ताचें वखद घेवन तो भुरगो मेलो. अशा वेळार हेर मनीस कांयच उपाय 
करूंक शकनात. एक मनीस दुखण्यान झिजत चल्ला. पूण वैद्यान कितें जाता अशें विचारल्यार तो मेकळेपणान सांगूंक लजेता. असो 


मनीस स्वताचो घात करून घेता. बरें वायट हाचो विचार करिनासतना वागता, तो अज्ञानांत बुडटा, फुकट वता. स्वताच स्वताचो घात 
करून घेता. | १ 


आत्मसाक्षात्कार जाला हें कित्या वेल्यान वळखुचें ताचें वर्णन:- पाप पुरायेन नाश जालें. परतून जल्माक येवम यातना भोगप 
थांबलें. असो प्रत्यक्ष अणभव आपणाक येतकीच आत्मगिन्यान जालें अशें समजुचें. हें विश्व कोणें केंलें हें समजलें. तें कित्याचें केलें 
हें कळळें. कर्तो खरो कोण हें वळखतकीच आत्मगिन्यान जालें अशें समजुचें. साक्षात स्वरुपाचो अणभव नाशिल्ल्यान मनीस दुबावांत 
घुस्पता. परमाथचिं गुपीत हें अशें आसा. हें फट आसा, अशें जो म्हणत तो अधम समजुचो. हाचे फुडें सांगपाचें म्हणल्यार जो मेरेन 
अज्ञान आसा, तो मेरेन परमात्मस्वरूप कळचें ना. ही गजाल फट ना. सर्वोत्तमा रामराया! म्हज्या म्हणण्याचो भावार्थ तूं जाणा. म्हजे 
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आयौँ वैशिश्ट्य अशें आसा, सामकें खरें आत्मगिन्यानूच सांगचें. हांव जर फट आनी वायट सांगत जाल्यार ताचो दोश म्हज्या 
रामरायाक लागत. म्हणून जें पुरायेन सत्य आसा तें सांगतां. खरो कर्तो कोण हें साधकान वळखूंक जाय. माया कशी आनी खंय उत्पन्न 
जाली हाचें मूळ सोदून काडूंक जाय. हो विशय सुक्ष्म आशिल्ल्यान तो मनांत रुजपा खातीर परतून परतून सांगचो पडटा. 


सुक्ष्म अणभव घेवन पळयल्यार परंपरेन चलल आयिल्ल्यो लोकांच्यो कल्पना फट थारतात. देखून परमार्थ परत परत सांगप गरजेचें 
पडटा. हांगा पेच असो येता, परंपरागत लोकसमजणे प्रमाण सांगपाचें जाल्यार स्वानुभवाचें समादान जायना आनी स्वानुभवा सारकें 
उलोवचें म्हणल्यार परंपरागत जनकल्पना उडयले बगर चलना. अशी दोनूय कडल्यान अडचण उबी उरता. म्हणून पयलीं जें सांगलां तें 
परतून परतून सांगचें पडटा. आतां पयलीं पसून चलत आयिल्ल्यो लोकसमजुती आनी स्वानुभव ह्या दोनांयचो समन्वय सादून हें कुवाडें 
सोडोवन दाखयतां. पूर्वपरंपरा आनी आत्मप्रचिती ह्या दोनांयचें खरेपण भंग जावचे ना अशें विवेचन करुया. बुद्दीमान आयकुप्यांनी 
त्या विवेचनाचें खोलायेन मनन करचें. 


।। जय जय रघुवीर समर्थ॥ 


ऐका प्रचितीचीं लक्षणें | प्रचित पाहेल तें शाहाणे | 
येर वेडे दैन्यवाणे | प्रचितीविण ।।१०-८-१ 


परिपाठ आणी प्रचित प्रमाण | दोनी राखोन निरुपण | 
श्रोते परम विचक्षण | विवरोत पुढें ।।१०-८-३४ 
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पुरूशप्रकृती 


पयलींच सुचयल्ल्या प्रमाण ह्या समासांत श्रीसमर्थांनी फार्टी येवन गेल्ल्याच कांय म्हत्वाच्या तात्वीक गजालीचो सारांश दिला. विशय 
सारको समजूंक तो उपेगी पडटा, हातूंत दुबाव ना. मुळमाया, पुरूश, प्रकृती, जगत्ज्योती, शिवशक्ती, देव, देवता अश्यो गजाली 
थोडे भितर सांगल्यात. 


मळबांत जसो वायू उत्पन्न जाता तशीच परब्रह्मा मदी मुळमाया जाली. वडाची बीं कितली ल्हान आसता. पूण ते बियेंत वडाचो व्हड 
वृक्ष सुक्ष्मरुपांत उरता. ती बीं फोडून पळयल्यार तो वृक्ष तातूंत दिसना. जायत्या वृक्षांचो समूह ते इल्लेशेच बियेंतल्यानच भायर येता. 


मुळमाया त्या बिजा भशेन आसा. तिच्यांतल्यानूच ह्या प्रचंड वृक्षाचो अर्थात विश्वरूप वृक्षाचो विस्तार जाता. ते मुळमायेचें स्वरूप 
कशे आसा हें खोल, सुक्ष्म विचारान सोदून पळोवचें. मुळमायेचो सोद घेतां घेतां दोन तत्वां दिश्टी पडटात. सुक्ष्म विचारान तांचो 
प्रत्यक्ष अणभव घेवचो. निश्चल रुपां मर्दी जी हालचाल जाता, तोच वायू आसा. ह्या वायू मदीं शुद्ध जाणविकाय राबितो करता. ती 
जाणविकाय म्हणल्यार जगत्ज्योतीची मूळ झर आसा. म्हणून वायू आनी तातूंतली शुद्ध जाणविकाय दोनूय मेळून मुळमाया आसता. 


सरिता म्हणल्यार न्हंय. सरिता शब्द स्त्रीवाचक आसा. तो उच्चारतकीच बायलेची कल्पना मनांत येता, हैं खरें, पूण प्रत्यक्ष पळयल्यार उदक 
आसता. तेच तरेन मुळमाया उतर स्त्रीवाचक आशिल्ल्यान तें उच्चारल्या उपरांत बायलेची कल्पना मनांत येता हैं खरें. पूण विचारी मनशान 
तें तशें ना हें मतीत दवरून मुळमायेचो अदमास घेवचो. वायू. जाणविकाय आनी जगत्ज्योती हांच्या मेळाक मुळमाया म्हणटात. पुरूश 


आनी पुरूशप्रकृती हांकांच शिवशक्ती अशें दुसरें नांव आसा. वायू मदीं जी विशेश जाणविकाय दिश्टी पडटा तोच प्रकृती मदलो पुरूश. 
हे गजालीचेर विस्वास धरप गरजेचें आसा. 


वायू शक्ती आनी जाणविकाय इश्वर. अशे रितीन लोक अर्धनारी नटेश्वर असो सदांच उल्लेख करतात. वायू मदीं जाणविकायेचो 
जो गूण आसा तें इश्वराचें लक्षण. समजुचें. ताचे पसून मागीर सत्व, रज, तम हे तीन गूण निर्माण जातात. तातूंतलो सत्वगूण शुद्ध 
जाणविकाय आसा. त्या गुणाचो देह धारण केला तो विष्णू. ताच्या अंशान जग चलता, अशें भगवतगीता सांगता. दृश्या मदीं गुल्ल 
जाल्ले खातीर शुद्ध जाणविकायेचो हो अंश लिपून वता. जे सुक्ष्म विचार करून पळयतात, तांकां तो प्रचितीक येता. जे जाणविकाये 
पसून विष्णू घडला ती सगल्या प्राण्यांच्या आंगांत वांटून गेल्या. तिचे इत्सेन दरेक प्राणी समजून आपल्या देहाची राखण करता. तिकाच 


जगतूज्योती म्हणटात. दरेक प्राणी तिचे खातीर जितो उरता. हो तात्काळ अणभव आसा. पक्षी, जनावरां, किडीमुंयो अशे जे जीव 
जगांत दिसतात, तांच्या आंगांत जाणविकाय सदांच खेळत आसता. 


एखादरो कठीण प्रसंग येतकीच जीव जाणविकायेन तो जाणटा, थंयच्यान पळून वता आनी आपलो जीव वांचयटा. हे जाणविकायेक 
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ड्ड केन्ना लिपून बसता. अशे रितीन जाणविकाय सगल्या जगाक सांबाळटा. देखून तिकाच जगत्ज्योती म्हणटात. ती कुडींतल्यान 
भायर पडटकीच जीव आशिल्ल्या जाग्यार मरून पडटा. मूळ माये मदी आसपी जाणविकाय अनंत आनी अपार आसता. तिच्यांत बदल 
जालो आनी ताका लागून हो सगलो व्याप वाडलो. उदक मुळांत एकूच आसता, पूण ताच्यांतल्यान अनंत तुशार निर्माण जातात. तेच 
तरेन मुळमाये मदले एकूच विशाल जाणविकायेंतल्यान अनंत ल्हान अंश निर्माण जाले आनी जगांत प्राण्यांच्या रुपान पातळ्ळे. 


देखून देव, देवता, दैवतां आनी भुतां हांकां फट समजुची न्हय. ते जाणविकायेचे भिन्न प्रकार आसात. जाका ज्या प्रमाणांत जाणविकाय 
त्या प्रमाणांत ताका सामर्थ्य आसता. देखून वयल्यो योनी आपल्या सामर्थ्यान विश्वा मदीं वावुरतात. 


ते सदांच वायू रुपांत संचार करतात. मनांत येत तसो देह धारण करतात. अज्ञानी मनशांक तांच्या भ्रमाक लागून संकल्पाक लागून बादा 
हाडटात. गिन्यानी पुरुशाक संकल्पूच आसना. देखून तांकां ही बादा जावंक शकना. ह्या खातीर आत्मगिन्यानाचो अभ्यास करचो, 
जाका लागून सगल्या कर्माचो नश्ट जाता. म्हजो असो साक्षात अणभव आसा. तातूंत मात लेगीत दुबाव ना. गिन्याना बगर कर्माचे 
बंधन तुटलें, अशें केन्नाच घडचें ना. तेच तरेन सद्गुरू बगर गिन्यान जालें, अशें लेगीत केन्नाच घडूंक ना. म्हणून जाका आत्मगिन्यान 
जाय ताणें सद्गुरू करचो. सारको विचार करून चौकशी करून सत्संगत धरची आनी आपल्या अंतरंगांतल्यान तत्वांचो विचार करचो. 
तत्वांचो सुक्ष्म विचार करतां करतां एकूच तत्वान दुसऱया तत्वाचो, दुसऱया तत्वान तिसऱ्या तत्वाचो, असो तत्वाचो निरास जाता. 


तत्वांचे निरसन जातकीच बाकी उरता तें आपलें खरें शुद्ध स्वरूप. त्या शुद्ध स्वरुपा कडेन आपूण एकरूप जातकीच आत्मसाक्षात्कार 
जाता. ते खातीर आपुणूच सार्थक जाता. साधकान पयलीं सारको विचार करूंक सुरवात करची. जो सारको विचार करता, तोच खरो मनीस 
आसा. जो विचार करिना तो पशूच समजुचो. अशा अर्थाची वचनां भगवानान जायते कडेन सांगल्यांत. सिद्धांत किते आसा, हें सारके 
लक्षांत येवपाक पयलीं आदल्या विचारांचें खंडन करचें पडटा. पूण साधकाक ह्या भानगडींची गरज आसना. ताका फकत स्वानुभवसंपन्न 
निरुपणानूच साक्षात्कार जाता. 


पयलीं श्रवण करचें. ताचें उत्तम मनन करचें. ताचो मागीर सामको ध्यास धरचो. रातदीस मनांत तें घोळयत रावचें. मागीर ल्हवू ल्हवू 
परमार्थ मार्गातले अणभव येवंक लागतात. तांका लागून साधकाची सद्धा चडांत चड घट आनी थीर जाता. मागीर ताका प्रत्यक्ष 
आत्मसाक्षात्कार जाता. ते खातीर कसलोच वेगळो यत्न करचो पडना. 


।।जय जय रघुवीर समर्थ ।। 


तैसी बीजरूप मुळमाया | विस्तार जाला तेथुनियां | 
तिचें स्वरुप शोधुनियां। बरें पाहावें |।१०-९-३ 








श्रवण, मनन निजिध्यास | प्रचितीनें बाणतां विस्वास | 
रोकडा साक्षात्कार सायास | करणेंचि नलगे ||१०-९-३८ « 
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चळाचळ निरुपण 


ह्या समासांत लेगीत सुरवेक येवन गेल्ले विशय परतून सांगल्यात. पूण तांचो एक नवो पैलू श्रीसमर्थांनी आमचे नद्रेक दाखयला. 
त्याभायर तांच्या सांगण्यांत सदांच एक ताजेपणा आसता. ते खातीर वाचक विशय विवेचनाक लागून वांगडाच सहज गुल्ल जाता. 
पयलीं मुळमायेचीं स्त्रीवाचक नांवां सांगलीं, मागीर इश्वराची पुरूशवाचक नांवां सांगलीं आनी मागीर मुळमायेचीं नपुंसक नांवां सांगलीं. 
इतलीं नांवां एकूच फाटोफाट सांगतना तांचे भाशेचो, बळाचो वेग सामको जाणवता. तत्वगिन्यान खूब फावटी फकत एक शब्दांचें जाळें 
जाता. तातूंत मुखेल प्रमेय नदरे आड जातात. तें प्रमेय उगडेंनागडें करून लोकां मुखार मांडपाचें व्हड कार्य संत करतात. श्रीसमर्थांनी 
हांगा हेंच केल्लें दिश्टी पडटा. तांच्या मतान दृश्य हेंच पाप आनी ब्रह्म हेंच पूण्य आसा. कांय साधना करपी मनीस बाह्यांगांनी जायत्या 
तरांची किळसवाणी लेगीत साधना करतात. अशें प्रकार करून खरें समादान मेळना. तें समादान फकत आत्मगिन्यानी पुरुशांकूच 
मेळटा. आत्मगिन्यान सगल्यांत श्रेश्ठ आसून ताचो अभ्यास करपी पुरूश महापुण्यवान समजुचो. श्रीसमर्थ अखेर स्पश्ट सांगतात, म्हजो 
अणभव हो असो आसा, प्रत्येकान तसो अणभव घेवचो आनी धन्य जावचें. 


ब्रह्म मळबा भशेन आसा. तातूंत जसो वायू निर्माण जाता, तशीच ब्रह्मा मदीं मुळमाया जाली. आकाश जशें पोकळ आसा आनी 
कल्पनेच्या भायर उंच अवकाश आसा तशेंच ब्रह्म पसून आसा. परब्रह्म सदैव निर्गूण, निर्मळ आनी निश्चल आसता. ताका परमात्मो 
म्हणटात. ताका आनीक कितलीं नांवां आसात, कोण जाणां? नांवां कितलींय आसल्यार तीं मात आदीं आनी अंतीं सारकीं तशीच्या 
तशी आसतात, अशी कल्पना करची, खूब व्हड जागो पातळिललो आसा. त्या जागे भोंवतणी जायती पोकळी आसा. अशा अनंत 
जाग्या वेल्यान परब्रह्माची थोडीशी कल्पना येत. पूण तातूंत एक फरक आसा. जागो इंद्रियांक दिसता. पोकळी मनाक भासता. पूण 
ब्रह्माक वेगळेपणान अणभवूंक येना. निराभास आशिल्ले ब्रह्म केन्नाय पळयल्यार सामकें जशें आशिल्ले तशेंच उरता. चारूय दिकांक 


पाताळा पोंदा आनी वयर अंतराळाच्या पेल्यान आशिल्ल्या ब्रह्माक कसलोच विकार ना. सगळ्या काळांतच न्हय जाल्यार कल्पांताच्या 
वेळार लेगीत तें सामकें जश्याक तशें भरून उरिल्लें आसता. 


परब्रह्म अशी विलक्षण निश्चल वस्तू आसा. त्या निश्चल वस्तूंत चंचलशें कितें तरी जाणवता. ताका जायतीं नांवां आसात. पूण ताचे 
तीन वांटे करूं येतात. तें चंचल इंद्रियांक दिसना, तरी ताका नांवां दिल्यात तें पळय नासतना ताचीं लक्षणां सांगिल्ली आसात. हें सगलें 
विचित्र आसा खरें, पूण तें चंचल कितें आसा हाची कल्पना येवपा खातीर ताका जायतीं नांवां दिल्यात. 


मुळमायेची कल्पना स्पश्ट करतां. निश्चल परब्रह्मा मदी भास जावपी चंचलाक मुळमाया, मूळप्रकृती, मुळपूरुश म्हणटात. ताका 
शिवशक्ती हें एक नांव आसा. आमी एखाद्रे वस्तूक जेन्ना नांव दितात, तेन्ना पयलीं तिका समजून घेतात, वस्तुचे गिन्यान नासतना 
ps राब्द वापरून कायच अर्थ ना. वस्तुचें स्वरूप कळनासतना फकत नांवा वयल्यान वोगीच कल्पना करूक जायना. वस्तू प्रत्यक्ष 
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हि नासतना तिचें विशीं कल्पना केल्यार सगळोच गोंदळ जाता. निश्चल मळबांतल्यान चंचल वारो व्हांवता तेन्ना वेगळेपण अणभवाक 
येता. वारो मळबांतल्यानूच उत्पन्न जाता आनी थंयच वावुरता. पूण त्या दोगांय मदीं वेगळेपण दिश्टी पडटा. तेच तरेन परब्रह्म निश्‍चल 
आसा. मळबा मदीं वारो जसो व्हांवता, तशी निश्चल परब्रह्मा मदी हालचाल जाली. ही हालचाल इत्सारूप, स्फुर्तिरूप वा स्फुरणरूप 
आसता. निर्विकार परब्रह्माक 'हांव ब्रह्म आसां' अशी स्वताची जाणविकाय उत्पन्न जाली. हे जाणविकायेकूच मुळप्रकृती अशें म्हणटात. 
ब्रह्मांडाचो म्हाकारणदेह तयार जालो. शास्त्रा मदीं सिद्धांत रुपांत जें पंचीकरण सांगलां, तेच तरेन इश्वराचे हे चार देह आसात. देखून 
मुळमाये मदी जाणविकाय आसा, अशें म्हणचें पडटा. पिंडाचे चार देह आसातः- स्थूल, सुक्ष्म, कारण आनी म्हाकारण. ब्रह्मांडाचे चार 
देहः विराट, हिरण्यगर्भ, अव्याकृत आनी मुळमाया. जे तरेन पिंडाच्या चारूय कुडी मदीं जाणविकाय अखंडपणान रावता, तेच तरेन 
ब्र्मांडाच्या चारूय कुडींतय ती रावता. ती जाणविकाय म्हणल्यार इश्वर आसा. ताका परमात्मो, परमेश्वर, परेश, गिन्यानधन, इश्वर, 
जगदीश, जगदात्मा, जगदीश्वर अशी पुरूशवाचक नांवां आसात. सत्तारूप, गिन्यानरूप, प्रकाशरूप, ज्योतीरूप, कारणरूप, चिद्रूप, 
शुद्ध, सुक्ष्म, अलिप्त, आत्मो, अंतरात्मो, विश्वात्मो, दृश्टो, साक्षी, सर्वात्मो, क्षेत्रज्ञ, शिवात्मो, जिवात्मो, देही, कुटस्थ अशेंय तिका 
म्हणटात. 


इंद्रात्मो, ब्रह्मात्मो, हरिहरात्मो, यमात्मो, धर्मात्मो, नेऋत्यामो, वरुणवायू कुबेरात्मो, रूशीदेवमुनिधर्ता अशीं लेगीत तिका नांवां आसात. 
गण, गंधर्व, विद्याधर, यक्ष, किन्नर, नारद, तुंबर हांचो आनी सगल्यांचो अंतरात्मो ताका सर्वोत्तरात्मो म्हणटात. 


चंद्र, सूर्य, तारामंडळां, भूमंडळां, मेघमंडळां, एकवीस स्वर्ग आनी सात पाताळां ह्या सगल्यांक अंतरात्मोच चलयता. मूळ मायेचीं 
पुरूशवाचक नांवां सांगून जालीं. आतां तिचीच स्त्रीवाचक नांवां आयकात. मुळमाया ही एक गुप्त वेल आसा. ती एकदम भरमसाट 
वाडली. तिका दिल्ली पुरूशवाचक नांवां सांगून जालीं. आतां तिका दिल्ली स्त्रीवाचक नांवां आयकूचीं. 


मुळमाया, जगदीश्वरी, परमविद्या, परमेश्वरी, विश्ववंद्या, विश्वेश्वरी, त्रैलोक्यजननी, अंतर्हेतू, अंतर्कळा, मौनगर्भा, जाणविकायकळा, 
चपला, जगत्ज्योती, जिवनकळा, परा, पश्यन्ती, मध्यमा, युक्ती, बुद्दी, मती, धारणा, सावधानताय, जायत्या तरांची सोदबुद्दी भूत, 
भविश्य, वर्तमान, उगडून दाखोवपी शक्ती, जागृती, सपना आनी सुशुप्ती हयो अवस्था ती समजता. तुर्या आनी तटस्थ अवस्था ती 
जाणा आसता. 


सूख, दुख्ख, मानापमान हें सगलें तिका समजता. ती अती कठोर आसा आनी अतिकृपाळू आसा. ती एकदम कोमल आनी मोगाळ 
आसा, ती अतिशय रागीट आसा, तशीच एकदम मायाळू आसा. शांती, क्षमा, विरक्ती, भक्ती, अध्यात्मविद्या, सायुज्यमुक्ती, 
सुक्ष्म विचार करपाची शक्ती आनी सहजस्थिती तिचे कृपेन पदरांत पडटा. ताच्या उपरांत मुळमायेचीं नपुसकलिंग नावां आयकुचीं. 
अंतस्करण, चित्त, श्रवण, मनन, चैतन्य, जिवित कुडींत येवपी आनी वचपी सुक्ष्म आदी. हांव-तूंपण, जाणपण, गिन्यानपण, सर्वज्ञपण, 
जीवपण, शिवपण, इश्वरपण, अलिप्तपण अशीं हीं नपुंसक नांवां सांगून जालीं. 


नांवां तीन तरांची सांगली तरी मुळमाया, इश्वर, महामाया, सर्वातरात्मो, परमात्मो अशीं सगलीं नांवां एकरुपा आसात. हीं सगलीं नांवा 
खूब आसली, तरी मूळ जगत्ज्योती एकूच आसा. एकूच सर्वातरात्म्याचींच हीं सगली नांवां आसात, हें विचारवंत जाणटात. आत्मो, 
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जगत्ज्योती आनी सर्वज्ञपण (आत्मो पुल्लिंगी, जगत्ज्योती स्त्रीलिंगी आनी सर्वज्ञपण नपुसकलिंगी) हे तिनूय मेळून निमणें एकूच 
आसात. शुद्ध जाणविकायस्वरूप अंतस्करण हो हाचो प्रत्यक्ष पुरावो आसा. पुरूशवाचक, स्त्रीवाचक आनी नपुंसकवाचक नांवां आसपी 
अश्यो अगणीत वस्तू आसात. ह्या विश्वा मदीं अशा वस्तुंचे जायते प्रकार आसात ते सगले सांगप शक्य ना. 


एक अंतरात्मो सगल्यांक चलयता. तोच तरातरांची हालचाल घडोवन हाडटा. मुंये पसून ब्रह्मदेवा मेरेन सगले जीव अंतरात्म्याचे सत्तेनच 
काम करतात. तो अंतरात्मो कसो आसा, हाची आतांच थोडीशी वळख करून घेवया. ताचे सत्तेन जायत्या तरांची मौज दिश्टी 
पडटा. तो आसा अशें कळटा, पूण तो दिसना. ताच्या अस्तित्वाचो अणभव येता. पूण तो वेगळेपणान भासना. तो कुडींत आसता, पूण 
एकाच जाग्यार रावना. एखादऱ्या वेळार तो रोकडोच आकाशभर संचारता, जाल्यार एखादऱ्या वेळार व्हड तळे पळोवन तो तळ्यांत 
तळेभर पसरता. अशे रितीन तो सगळे पदार्थ पळोवन परतून चारूय कडांनी उरता. वेदान्तांतली ज्ञानचिकित्सा अशें सांगता, द्रश्ट्या 
फुडे जेन्ना एकाद्रे दृश्य येता तेन्ना द्रश्टो त्या दृश्या येदो जाता. थंयच्यान परतो येता आनी ताका मागीर गिन्यान जाता. ताचो अणकार 
श्रीसमर्थ हांगा करतात. जो पदार्थ दृश्टीक पडटा, ताच्या येदो तो जाता. ताचें रूप घेता. अशे जायते पदार्थ, ताचे दृश्टीक पडटात. 
देखून चंचलपणाचे बाबतीत तो वायूक लेगीत फाटीं घालता. दोळ्यांनी तो पळयता. जिबेन कितलेंशेंच चाखता, मनाचे मदतीन तो 
जायतें वळखता. कानांत वचून तो शब्द आयकता. नाकान वास घेता, चामडेन थंड आनी गरम समजता, सगल्यांच्या अंतर्यामी रावून, 
वागपाची ताची करामत अशी आसा. सगल्या मदीं आसून तो सगल्यां परस वेगळो आसा. 


तो दादलो ना, तो बायल ना, तो बाळ ना, तरूण ना वा कुमारी ना. नपुंसक मनशाचे कुडींत रावून लेगीत तो नपुंसक ना. तो सगल्या | 


कुडीक चलयता. पूण अशें चलोवन लेगीत तो सगलें करून अकर्तो आसा, अशें ताचें वर्णन करतात. कुडीत उरता आसतना ताका 
क्षेत्रज्ञ, क्षेत्रवासी वा कुटस्थ म्हणटात. श्लोकाचो अर्थः ह्या विश्वा मदीं हे दोनूच पुरूश आसात. तांकां क्षर आनी अक्षर म्हणटात. 
सगल्या भुतांक पुरूश क्षर म्हणटात, जाल्यार कुटस्थाक अक्षर पुरूश म्हणटात. ह्या दोनांय परस वेगळो असो एक उत्तम पुरूश 
आसा. तो सामको प्रपंचरहीत, कलंकरहीत, मलरहीत आनी विकाररहीत असो परमात्मो. ह्या सगल्यांतल्यान साधकान कितें घेवचें 
ते सांगता. साधकान चारूय देहांचें निरसन करचे. ताणें देहाच्या पेल्यान वच्चें. देहांच्या पेल्यान वतकीच साधक अनन्य भक्त जाता. 
चारूय देहांचें निरसन जातकीच मागीर थंय अंतरात्मो, भितर रावपी आत्मो उरना. विकार नाशिल्ल्या स्वरुपा मदीं विकाराक खंयच 


सुवात ना. परब्रह्म तितलें एक निश्चल आसा. बदलपी जितलें आसा तें, सगलें मायामय आसा हैं वळखुचें. खोलायेन विचार करून 
हाचो नक्की अणभव घेवचो. 


हे बाबतीत वोगीच चड धडपड करपाची गरज ना. दोन गजाली आसात. एक निश्चल आनी एक चंचल. हातूंतलें शाश्‍वत खंयचें आसा 
तें गिन्यानान, फकत सुक्ष्म विचारान वळखुचें. असार उडोवन सार घेवपा खातीर सारासार विचार जाय. शाश्‍वत कितें आनी अशाश्वत 
कितें, हाचो विचार गिन्यानी मनीस सारको करीत आसतात. निदिध्यासाच्या गिन्यानाचें जेन्ना विज्ञान जाता, म्हणल्यार प्रत्यक्ष अणभवांत 
रुपांतर जाता, तेच प्रमाण जेन्ना मनाचें मनपण वचून तें उन्मन जाता, ते अवस्थे मदी पयलीं भशेन अंतरात्म्याचे चंचलपण बाकी उरना. 
हांव हैं जें उलयतां, तें आयकल्लें काय न्हय. आपणें स्वता अणभव घेवन हें समजुपाचें आसता. अणभवा बगर तक्रार करप हें खरोखर 
पाप आसा. पाप आनी पुण्य हांच्यो व्याख्या सांगतां: सत्या सारके पुण्य ना. असत्या येदें पाप ना. अणभवा बगर समादान मेळप शक्य 


{ 
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he सत्य म्हणल्यार आत्मस्वरूप. असत्य म्हणल्यार माया हें अणभवान सिद्ध जालां. पाप आनी पुण्य हांची लक्षणां अशी आसात. 
मायामय दृश्य हें पाप निवळ्ळे म्हणटकीच मागीर परब्रह्मस्वरूप हें पुण्य तितलेंच बाकी उरता. परात्मवस्तू आपुणूच आसा, असो प्रत्यक्ष 
अणभव येता. थंय कुडीचो आनी दृश्याचो संबंद ना. अशे तरेन पापाच्यो राशी जळून वतात. ब्रह्मज्ञानाची अनुभूती आसले बगर जे जें 
साधन करचे तें फुकट वता. ब्रह्मज्ञाना बगर जायत्या पापदोशांचें निराकरण जायना. हो देह पापा पसून घडला. तो घडल्या उपरांत पापूच 
घडत उरता. दृश्य हेंच पाप आसा. त्या दृश्याचो पंचभुतांचो देह घडला. तो दृश्यांतल्यान सूख घेवपाकूच वापरलो. देखून तो पापाचे 
आचरण करीत रावलो. अशे तरेन भितर गेल्ली देहबुद्दी वयले वयर उपचार करून ना जायना. वयले वयर उपाय कशे व्यर्थ आसात 
तें सांगतां. साबार ्षेत्रांनी वचून कुड़ीचें मुंडण केलें, जायत्या तिर्थार वचून देहाक कश्ट दिले, जायत्या तरांचे निग्रह करून देहाक 
जाग्याजाग्यार तोडलो वा वेगवेगळ्या मातयांनी देहाक घासलो, ताणिल्ल्या मुद्रांनी कुडीक दाग दिले वा वयल्यान देहाक तासून घेतलें, 
कितेंय केलें तरी देह शुद्ध जायना. शेणाचे वा गोमयाचे गुळे गिळळे, गोमुत्राचे हांडे पिवन उडयले, माळो, रुद्राक्ष वा तुळशीकाश्‍्ठाचे 
मणी गळ्यांत घातले, वयल्यान वेश एकदम बदललो, हे अशे सगले उपचार केले तरी ते वयलेच थारतात. भितर दोश भरिल्लो आसता. 
ताका तांचो धक्को लागना. भितर आसपी त्या दोशांच्या दहनाक आत्मगिन्यानूच गरजेचें आसा. सगळी व्रतां, दानां, योगायाग, तिर्थाटनां 
ह्या सगल्यां परस आत्मगिन्यानाचो महिमा कोटी पटींनी चड आसा. जो सदांच आत्मगिन्यानसंपन्न आसा, ताच्या पुण्याक कांय मर्यादाच 
ना. देहबुद्दीच्या दुश्ट पापांची जी बादा जाल्ली आशिल्ली, ती नश्ट जाता. वेदशास्त्रां मदी सत्यस्वरुपाचें म्हणल्यार परमात्म स्वरुपाचे जें 
वर्णन केलां, तें गिन्यानी पुरूशाचें रूप आसता. ताच्या आंगांत प्रचंड पुण्य सांठून उरता. ताचे कडेन अमर्याद सुकृत दिश्टी पडटा. ह्यो 
गजाली अणभवाच्यो आसात. स्वस्वरुपाचो अणभव घेवन हाची प्रचिती पळोवची. अणभव घेतले बगर वोगीच दुख्खी जावंक जायना. 
आगा प्रचिती येवची अशें दिसपी लोकांनो!, प्रचिती घेवपाचो यत्न करात. प्रचिती नासत जाल्यार सगलें दुख्खूच आसा. म्हणून हांव 
प्रार्थना करतां, 'रामराया, तुजे कृपेन प्रचिती घेवपाचो लोकांचो निश्चेव कायम तिगूं दी.' 


'म्हाका कळिल्लो दासबोधाचो भावार्थ' 


"दशक धा (१०) समाप्त' 


।। जय जय रघुवीर समर्थ ॥। 


अंतर्हेतु अंतर्कळा | मौन्यगर्भ जाणविकायकळा | 
चपळ जगज्योती जिवनकळा | परा पश्यंती मध ||१०-१८ 







आगा ये प्रचितीचे लोक हो | प्रचित नस्तां अवघा शोक 
रघुनाथकृपेनें राहो | प्रत्यय निश्चेवाचा || १०-१०-६८ 
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0४४ ˆ" आरत्यो 
5 ।। आरती दासबोधाची ।। 


वेदांतसंमतीचो काव्यसिंधू भरलो । 
श्रुती शास्त्रग्रंथ गीता साक्ष संगम केलो । 
महानुभाव संतजनां अणभव चाखिलो । 
अज्ञान जिवाचो मार्ग सोंपो जालो ।।९।। 





जय जया दासबोधा ग्रंथराज प्रसिद्धा । 
आरती बोवाळटां शुद्ध बाळबोधा ।।धृ ०।। 


नवविधा भक्तिपंथान रामरूप अणभवचें । 
चातुर्यनिधी व्हड मायाचक्र रुजोवचें । 
हरिहरहदयीचें गुपीत दाखोवचें । 
. बद्ध सिद्ध जाले असंख्य मनशांचे ।। २॥। 


वीसूय दशकांचो अणभव जो घेतलो । 
नित्यनेम केल्ल्यान ब्रह्मच जातलो । 
अपार पुण्य गांठीक तरी श्रबंणाची आस। 
कल्याणलेखकाचो भावगभी ध्यास ।।३ ।। 
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।। आरती श्रीसमर्थांची ।। 
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आरती रामदासा । सद्गुरू सर्वेशा । 
कायावाचामनोभावान । वोवाळ्‌ं परेशा ।।१।। 


रामदास मूर्तिमंत । रामचंद्र अवतार । 
कलियुगांत अवतरून। केलो भक्तांचो उद्धार ।।२॥। 


वैराग्य भक्ती ज्ञान । शांती क्षमा विरक्ती । 
विवेक अळंकार । क्षमा दया सगल्यां प्रती ।।३ ।। 





सच्चिदानंद्घन । रामदास फकत । 
दिनकरकृपेक लागून । रामचंद्र नितळ ।।४।। 
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(समर्थ रामदास रचीत श्रीरामप्रार्थना) 













कल्याण करचें रामराया । 
जनहीत वर्णुचें ।।धृ।। 
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तळमळ तळमळ जायतच आसा । 
विश्व कृपा करी ।।९।। 


अपराधी लोक चुकतच गेले । 
तूच सांबाळ करी ।।२।। 


कठिणा परस कठीण जालें । 

आतां दिसना मुखारी ।।३॥। 
खंय बच्चें कितें करचें। 
सवसार माथ्यारी।।४।। 








या |. दास म्हणटा व्यापातापान थकलां । 


यहा दयेक ना तुळा तरी ।।५॥। शिव... 285) | 
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श्रीमती सुमित्रा वि. भावे, 


“विठाई , पिसगाळ, | 
प्रियोळ, म्हाड़ीळ, गोंय ४०३ ४०४ 


जल्मगांव: तिवरे, माशेल, गोंय 


शिक्षण: पी.एस.सी.डी.एड. ; हिंदी राष्ट्रभाषा 
कोविद 


ती. बाबा: स. आत्माराम पांडुरंग बर्वे 


ती. आई: स. राधाबाई आ. बर्वे 


वेवसाय: शिक्षिका (निवृत्त), स. प्रा. विद्यालय. 


(चार शाळांतल्यान ३१ वर्सा विद्यादान) 


दासबोध प्रचार आनी प्रसाराचो वावर. दासबोध 
अभ्यास मंडळ, गोंय आनी सिंधुदुर्ग केंद्राची 
संचालक म्हण जबाबदारी. 

पत्ररुपान दासबोध हो तीन वर्सांचो अभ्यासक्रम 
पुराय केला. गीता धर्ममंडळ, पुणे हांगा गीतेचो 
१ वर्साचो अभ्यास पुराय केला (गीतात्रती). 
“मनोबोध विशारद हो १ वर्साचो अभ्यासक्रम 
पुराय केला. सज्जनगड हांगाच्या पूजनीय 
स्वामीजीं कडल्यान भोवमान फावो जाला. 
अणभव: कविता, निबंध, नाटकुलीं बरोवपाची 
खूब आवड. पाठ्यपुस्तकांतल्या पाठांचेर 
आदारीत “डोळ्यांचा भाव', “शेरास सव्वाशेर , 
“भरत भेट' अशीं साबार नाटकुलीं बरोवन 
आनी बसोवन स्नेहसमेलनां, आकाशवाणीच्या 
“खळार-मळार' आदी कार्यावळींनी सादर 
केल्यांत. 

बृहन्महाराष्ट्र मंडळ, नवी दिल्ली हांणी आयोजीत 
केल्ले मराठी निबंध सर्तीत २०१२ वर्सा पुरस्कार 
फावो जाला. 











साप्ताहीक उल्हास प्रभात, बदलापूर, 
महाराष्ट्र हांच्या २०१४ वर्साच्या राज्यस्तरीय 
काव्यसर्तीत पुरस्कार फावो जाला. 


चित्पावन ब्राह्मण संघ, 
गोमंतक वरवी उल्लेखनीय 
वावरा खातीर भोवमान. 












“शिवनाथस्तुती' नांवान 
भक्तीकाव्य- पुस्तिका 
२००५ वर्सा प्रकाशीत. 
दासबोधाचो प्रवेश' 
अभ्यासक्रम कोंकणींत 
अणकारीत करून 
उजवाडायला (२०१७) 








कोंकणी “दासबोधाक' येवकार 


समर्थ रामदास स्वामी हांच्या ग्रंथराज “दासबोध' ह्या ग्रंथाच्या पयल्या धा दसकांचो स्पश्टीकरणा सयत 
अणकार पयलेच फावट श्रीमती सुमित्राबाय विठ्ठल भावे हांणी कोंकणींत केला, ही भोवच संतोश दिवपी 
गजाल आसा. तांच्या ह्या भोव मोलादीक प्रयत्नांक हांव मना काळजा सावन येवकार दितां. असली व्हड 
कामां इश्वरी प्रेरणा आनी ताची कृपा हांचें फळ असो म्हजो भावार्थ... 


जे लोक म्हाका जे प्रमाण भजतात, तेच प्रमाणे हांव तांकां भजतां, तांचेर अनुग्रह करतां. जशी भावना 
दवरून आमी भगवंताचेर प्रेम करतात, तशेच भावनेन देव आमकां पावता. म्हणून हे सगळें आमचे ठांयच 
आसा हें विसरचें न्हय. जगाक एकवेळ फटोवंक येत, पण भगवंत आमच्या अंतर्यामी आशिल्ल्यान ताका 
फटोवप शक्य ना. म्हणून आपलो भाव जितलो मळा विरयत आनी शुद्ध जायत वतलो, तितलो भगवंत 
आमकां लागीं येतलो, हे भावनेन आमचे कडल्यान कार्य जावपाक जाय. हो म्हजो भावार्थ. 


श्रीसमर्थाचें हें विचारधन आतां श्रीमती सुमित्राबाय भावे कडल्यान कोंकणी वाचकांचे भेटेक येता ही खोस 
दिवपी गजाल. हैं कार्य कोणेतरी करचें ही उमळशीक हांव बाळगितालों. श्रीमती भावेन हें कार्य केलें म्हणून 
हांव तांकां परबीं दितां आनी तांचें अभिनंदन करतां. म्हाका ह्या ग्रंथाची प्रस्तावना बरोवपाचें भाग्य लाभलें 
म्हणून म्हाका आनंद जाता. 


ह्या ग्रंथाक लागून समस्त कोंकणी समाजाचें प्रबोधन जातलें अशी आस्त हांव परगटायतां. 


।।३% शांति शांति शांति ।। 


सुरेश गुंडू आमोणकार 


(प्रस्तावनेंतल्यान) 








